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ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

εκδήλωσης ενδιαφέροντος για συμμετοχή σε επιμορφωτικό πρόγραμμα για σχολεία και 

εκπαιδευτικούς που θα υλοποιηθεί από τον εταίρο Πανεπιστήμιο Κρήτης στο πλαίσιο του WP4  

του Ευρωπαϊκού Έργου «EMPOWER» - Project Number: 101195957 – EMPOWER –ERASMUS-EDU-

2024-POL-EXP. 

Το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής (ΙΕΠ) συμμετέχει ως Εταίρος στο έργο με τίτλο: «EMPOWER 

- Enhancing Mentorship and Professional Opportunities for Women through Education and Role-

modeling in ICT» - Project Number:  101195957 – EMPOWER –ERASMUS-EDU-2024-POL-EXP στο 

πλαίσιο του Ευρωπαϊκού Προγράμματος ERASMUS+. Αντικείμενο του έργου είναι η αντιμετώπιση 

των ανισοτήτων των φύλων στην εκπαίδευση Τεχνολογιών Πληροφορικής και Επικοινωνιών (ΤΠΕ).  

Κύριος στόχος του είναι η αύξηση του ενδιαφέροντος και της εμπλοκής των κοριτσιών σε 

επαγγέλματα ΤΠΕ και για τον σκοπό αυτό, υλοποιεί μικτή εξ αποστάσεως εκπαίδευση στο πλαίσιο 

της κύριας φάσης της υλοποίησης της Εκπαίδευσης για την Συμπερίληψη των φύλων. 

Ειδικότερα, για την υλοποίηση της κύριας φάσης απαιτείται δείγμα 200 σχολείων συνολικά για τις 

6 συμμετέχουσες χώρες, τις πρωτοβουλίες των οποίων θα αξιολογήσουν για την 

αποτελεσματικότητά τους οι ομάδες παρέμβασης και ελέγχου.  

Για τη χώρα μας, το απαιτούμενο δείγμα είναι 70 σχολεία (50 κύρια και 20 αναπληρωματικά).  

Για κάθε σχολείο, θα συμμετάσχει ένας/μία εκπαιδευτικός ειδικοτήτων STEM (Πληροφορικής, 

Φυσικών Επιστημών, Τεχνολογίας, κλπ) ή Δασκάλων, κατόπιν αίτησης εγγραφής που θα υποβληθεί 

από τον/την Διευθυντή/ντρια του σχολείου σε ειδική φόρμα. 

 Ως εκ τούτου, το ΙΕΠ απευθύνει πρόσκληση προς σχολεία πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας 

δημόσιας ή ιδιωτικής εκπαίδευσης για συμμετοχή των εκπαιδευτικών τους σε εξ αποστάσεως 

εκπαιδευτικές συνεδρίες. 
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Σε περίπτωση περισσότερων αιτήσεων από τον προβλεπόμενο αριθμό, για την επιλογή θα τηρείται 

η σειρά προτεραιότητας σε συνδυασμό με την βέλτιστη δυνατή γεωγραφική κάλυψη των 

διευθύνσεων εκπαίδευσης της χώρας. 

 Όσοι/ες εκπαιδευτικοί των ως άνω σχολείων επιλεγούν, θα συμμετάσχουν σε δραστηριότητες που 

περιλαμβάνουν συνεντεύξεις, έρευνες μέσω ερωτηματολογίων, εκπαιδευτικές συνεδρίες, 

εργαστήρια, δοκιμή εκπαιδευτικού υλικού στην τάξη, ανατροφοδότηση σχετικά με το εκπαιδευτικό 

υλικό σε θεματικές ενότητες όπως: Κατανόηση της προκατάληψης και των στερεοτύπων του φύλου 

στην εκπαίδευση, Παιδαγωγική και πρακτικές στην τάξη, Πρότυπα ρόλων και καθοδήγηση ως 

παιδαγωγικές στρατηγικές, Συμπεριληπτική Παιδαγωγική ΤΠΕ και STEM, Επαγγελματικός 

Προσανατολισμός και Συμπεριληπτική Επαγγελματική Ανάπτυξη, κλπ.  

Η διάρκεια της κύριας φάσης της Εκπαίδευσης για τη Συμπερίληψη των φύλων είναι από τον 

Οκτώβριο 2026 έως τον Μάιο 2027. Στο διάστημα αυτό, θα λάβει χώρα η επιμόρφωση συνολικής 

διάρκειας 30 ωρών με τη μέθοδο της μικτής εξ αποστάσεως επιμόρφωσης, εκτός ωραρίου εργασίας, 

ως εξής: κατά 30% θα είναι σύγχρονη (9 ώρες) και κατά 70% (21 ώρες) ασύγχρονη σε Σύστημα 

Διαχείρισης Μάθησης (LMS) του έργου Empower, στις κάτωθι θεματικές: 

Ενότητα 1: Κατανόηση της προκατάληψης και των στερεοτύπων του φύλου στην εκπαίδευση  

Ενότητα 2: Παιδαγωγική χωρίς αποκλεισμούς φύλου (έμφυλης συμπερίληψης) και πρακτικές στην 
τάξη  

Ενότητα 3: Εφαρμογή της ευαισθησίας ως προς το φύλο στην καθημερινή διδακτική πρακτική 

Ενότητα 4: Πρότυπα ρόλων και καθοδήγηση ως παιδαγωγικές στρατηγικές  

Ενότητα 5: Παιδαγωγική ΤΠΕ και STEM χωρίς αποκλεισμούς φύλου  

Ενότητα 6: Επαγγελματικός Προσανατολισμός και Επαγγελματική Ανάπτυξη με Ευαισθησία ως προς 
το Φύλο  

Ενότητα 7: Πόροι για την εκπαίδευση ΤΠΕ και STEM χωρίς αποκλεισμούς ως προς το φύλο 

Στη συνέχεια, τα συμμετέχοντα σχολεία θα έχουν τη δυνατότητα να πραγματοποιήσουν  

παρουσιάσεις προτύπων στις τάξεις με επικεφαλής επιτυχημένες γυναίκες επαγγελματίες ΤΠΕ. 

Επίσης, οι συμμετέχοντες/ουσες εκπαιδευτικοί θα κληθούν να ενσωματώσουν στρατηγικές και 

προσεγγίσεις  για την ένταξη των φύλων (που προτείνονται στις ενότητες της επιμόρφωσης) στις 

τάξεις τους και να παρακολουθούν τον αντίκτυπό τους.  

Μέσω της εκπαίδευσης, αναμένεται να υπάρξει ευαισθητοποίηση σχετικά με τις προκαταλήψεις 

λόγω φύλου και τη διδασκαλία παιδαγωγικών στρατηγικών ευαίσθητων ως προς το φύλο, με σκοπό 

την ενδυνάμωση των εκπαιδευτικών ώστε να δημιουργήσουν ένα περιβάλλον τάξης χωρίς 

αποκλεισμούς που ενθαρρύνει τη συμμετοχή των κοριτσιών στις ΤΠΕ.  

Με την επιτυχή ολοκλήρωση της εκπαίδευσης για τη Συμπερίληψη των φύλων & της εφαρμογής της  

στις τάξεις, οι εκπαιδευτικοί θα λάβουν Βεβαίωση συμμετοχής τους. Προϋπόθεση λήψης είναι η 
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πλήρης συμμετοχή στην επιμόρφωση και η συμπλήρωση όλων των απαιτούμενων 

ερωτηματολογίων του έργου. 

Τα αναμενόμενα αποτελέσματα του έργου περιλαμβάνουν βελτιωμένη ευαισθησία ως προς τα 

φύλα μεταξύ των εκπαιδευτικών και αυξημένο ενδιαφέρον και συμμετοχή στις ΤΠΕ από 

περισσότερες μαθήτριες.  

Η συλλογή δεδομένων θα περιλαμβάνει αξιολογήσεις πριν και μετά την παρέμβαση 

χρησιμοποιώντας έρευνες, παρατηρήσεις, συνεντεύξεις και ανάλυση της εργασίας των μαθητών. Η 

συμμετοχή των εθνικών εκπαιδευτικών φορέων θα διευκολύνει την επεκτασιμότητα και τη 

βιωσιμότητα των παρεμβάσεων, εξασφαλίζοντας την ενσωμάτωσή τους σε ευρύτερα εκπαιδευτικά 

πλαίσια.  

Επισημαίνεται ότι:  

 Η αίτηση επέχει θέση υπεύθυνης δήλωσης του ν. 1599/86 για την ακρίβεια και αλήθεια του 

περιεχομένου των δηλωθέντων στοιχείων καθώς και της πλήρους, ρητής και ανεπιφύλακτης 

αποδοχής των όρων της συνημμένης Πρόσκλησης.  

 Με την αίτηση ο/η ενδιαφερόμενος/-η συμφωνεί ως προς την τήρηση αρχείου προσωπικών 

δεδομένων στο ΙΕΠ, όπως ορίζει η κείμενη νομοθεσία. 

 Οι επιλεγέντες /-είσες θα ενημερωθούν μέσω ηλεκτρονικού μηνύματος για την επιλογή τους 

από τη διεύθυνση ηλεκτρονικού ταχυδρομείου του Έργου empower, όπως επίσης θα λάβουν 

σχετική ενημέρωση για το εκπαιδευτικό πρόγραμμα από το Πανεπιστήμιο Κρήτης, εταίρο του 

έργου.  

 

Περίοδος εγγραφών/αιτήσεων:  

Από 02 Οκτωβρίου 2026 και ώρα 15:00 έως 17 Οκτωβρίου 2026 και ώρα 22:00. 

 

Για αιτήσεις/εγγραφές σχολείων, οι Διευθυντές/ντριες συμπληρώνουν την εξής φόρμα: 
https://forms.gle/f65CmqFrmyKvNDNAA   

 

Στη συνέχεια, οι εκπαιδευτικοί των ως άνω σχολείων εγγράφονται ηλεκτρονικά στην εξής 
φόρμα: 
 https://forms.gle/Mkz4A55TULn3LsJk9  

 

Περισσότερες πληροφορίες για το έργο EMPOWER μπορείτε βρείτε την ιστοσελίδα του έργου καθώς 

και τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης. Επίσης, για τυχόν ερωτήματα μπορείτε να στείλετε μήνυμα 

ηλεκτρονικού ταχυδρομείου στη διεύθυνση empower@iep.edu.gr 
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EMPOWER 

📘 Facebook: https://facebook.com/61578191199382/ 

💼 LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/empower-ict-project/ 

✖️ Χ: https://x.com/Empowerictproj  

Ιστοσελίδα:🌐http://empower-ict-project.eu 
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