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ÂÈÙ·ÎÙÈÎ‹ Ë ·Ó·ıÂÒÚËÛË ÙÔ˘ ÙÚfiÔ˘, Ô˘ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÙ·È
Ë Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ÙÔ ÛÎÔfi ·Í›˙ÂÈ Ó·
ÂÊ·ÚÌÔÛÙÂ› Ë ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË. ∆¤ÏÔ˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È Ë ¿Ô„Ë fiÙÈ Ë ˘‚ÚÈ‰È-
Î‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ (Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹˜ ÌÔÚÊ‹˜ ÂÎ-
·›‰Â˘ÛË˜ Î·È ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜) ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ
Î·Ù¿ÏÏËÏË ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ô˘ ÁÂÓÓ¿
Î·È ÙÈ˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ··ÈÙÂ› Ë Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË ÂÎ·›‰Â˘ÛË. ¶ÚÔ˜ ÙÔ ÛÎÔ-
fi ·˘Ùfi ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Ù· ‚·ÛÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ˘‚ÚÈ‰ÈÎ‹˜ ÔÚÁ¿-
ÓˆÛË˜ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ¿˜ Ù· ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙË˜ Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË˜
ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜. 

§¤ÍÂÈ˜-ÎÏÂÈ‰È¿: ∆¶∂, Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ‰È¿ ‚›Ô˘ ÂÎ·›‰Â˘ÛË,
Ó¤Â˜ ÌÔÚÊ¤˜ Ì¿ıËÛË˜, ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË, ˘‚ÚÈ‰ÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜.

Abstract

Continuous education is the foundation that drives all actions of the
educational politics and it includes every activity that takes place during the
life of a person and that is aimed at promoting knowledge and skills through a
personal, political or social point of view. This paper initially pinpoints the
important contribution of ICT in continuous education and tries to define the
semantic frame that is formed by the new methods of education and in
particular e-learning. The different forms of e-learning are mentioned and the
principal advantages and disadvantages in the educational application are
summarized. 

The role of e-learning is analyzed and there is an attempt to acknowledge
the new characteristics and the dynamics that the continuous education
accommodates through the introduction and the contribution of e-learning.
It is proven that it is imperative to revise the way that continuous education
will be offered in the future and for this purpose e-learning should be
applied. 

Finally, it is advocated that the blended organizing of education
(combination of traditional forms of education and e-learning activities) may
constitute the appropriate educational approach in relation with the needs
and the skills that e-learning demands. The basic characteristics of the
blended education are presented by associating them with the needs of
continuous education.
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∆Â¯ÓÔÏÔÁ›Â˜ ¶ÏËÚÔÊÔÚ›·˜ Î·È ∂ÈÎÔÈÓˆÓÈÒÓ (∆¶∂) 
ÛÙË Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË ÂÎ·›‰Â˘ÛË

™ÙË ÌÂÙ¿‚·ÛË ÚÔ˜ ÙËÓ «∫ÔÈÓˆÓ›· ÙË˜ °ÓÒÛË˜», È‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· ·Ô-
‰›‰ÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË˜ ÂÎ-
·›‰Â˘ÛË˜ ˆ˜ ¤Ó· Ì¤ÛÔ Ô˘ ı· ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ ÙÈ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿-
Ù˘ÍË ÙˆÓ ·Ó·ÁÎ·›ˆÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ, Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ ÔÏ›ÙÂ˜
ÁÈ· Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÔ‡Ó ÛÙÈ˜ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜. √È Ú·Á‰·›Â˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ ÛÙÔÓ
ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi, ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Î·È ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎfi ÙÔÌ¤· ¤¯Ô˘Ó ÂÈÊ¤ÚÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ·Ï-
Ï·Á¤˜ ÛÂ fiÏÔ ÙÔ Ê¿ÛÌ· ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ ÂÎ-
·›‰Â˘ÛË. ∏ ·Ú¯ÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË1 Ô˘ ·Ú¤¯ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÓÂ·Ú¤˜ ËÏÈÎ›Â˜ ‰ÂÓ ÎÚ›-
ÓÂÙ·È Ï¤ÔÓ Â·ÚÎ‹˜, ·ÊÔ‡ Ë Ù·¯‡ÚÚ˘ıÌË ·Ï·›ˆÛË Î·È ·Ó·Ó¤ˆÛË ÙˆÓ ÁÓÒ-
ÛÂˆÓ ÛÙË ÌÂÙ·‚·ÏÏfiÌÂÓË ÎÔÈÓˆÓ›· Ô˘ ‚ÈÒÓÔ˘ÌÂ ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ ÙËÓ ÂÚÈÔ‰ÈÎ‹
Â·Ó¿ÏË„Ë ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÂ Û˘ÓÂ¯‹ ‚¿ÛË Î·ı’ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘
·ÙfiÌÔ˘ (∫ÂÏ·Ó›‰Ë˜ & µÚ˘ÓÈÒÙË, 2004). ∏ Ù¿ÛË ·ÔÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ Î·È Ë ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ ÛÙËÓ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· Ê¤ÚÓÔ˘Ó ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·
ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÙˆÓ ÂÓËÏ›ÎˆÓ (ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È ÌË) Ô˘ ÏfiÁˆ ÁÂˆ-
ÁÚ·ÊÈÎ‹˜ ı¤ÛË˜ Â›Ó·È ·ÔÌÔÓˆÌ¤ÓÔÈ ·fi Ù· Î¤ÓÙÚ· Ì¿ıËÛË˜. ∏ ·Ó¿Ù˘ÍË
ÙˆÓ ÂÈÛÙËÌÒÓ Î·È Ë ÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘ Â˘Ú‡ÙÂÚÔ˘ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÙÔÌ¤· ÌÂ ÁÚ‹ÁÔ-
ÚÔ˘˜ Ú˘ıÌÔ‡˜ ¤¯Ô˘Ó ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ··Í›ˆÛË ÁÓÒÛÂˆÓ Ô˘ ·ÔÎÙ‹ıË-
Î·Ó ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ Î·È ÂÈ‚¿ÏÏÔ˘Ó ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· Û˘ÓÂ¯‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙÔ˘
ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡. ∂ÔÌ¤Óˆ˜, fiˆ˜ ‰È·ÈÛÙÒÓÂÈ Î·È Ë ∞Ú¿Ë (2005),
Ë ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ‰È¿ ‚›Ô˘ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡ ·ÔÙÂÏÂ›
Û‹ÌÂÚ· ÙÔÓ ·Ó·ÁÎ·›Ô ÂÎÂ›ÓÔ fiÚÔ, ÁÈ· Ó· ÂÍ·ÛÊ·ÏÈÛıÔ‡Ó ıÂÌÂÏÈÒ‰Ë ‰ÈÎ·ÈÒ-
Ì·Ù· ÙˆÓ ÔÏÈÙÒÓ, fiˆ˜ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ¿ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›·, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ·ÔÊ˘-
Á‹ ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡, ·ÊÔ‡ ÔÈ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÒÓ
ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹˜ Î·È ÂÈÎÔÈÓˆÓÈÒÓ Á›ÓÔÓÙ·È ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÁÈ· fiÏÔ˘˜. 

∂›Ó·È ÁÂÓÈÎÒ˜ ·Ú·‰ÂÎÙfi fiÙÈ Î·ÈÓÔ‡ÚÈÂ˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙÂ˜ ·Ó·‰‡ÔÓÙ·È ÌÂ
Ù·¯‡Ù·ÙÔ Ú˘ıÌfi Î·È ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÚfiÔ‰ÔÈ ÛËÌÂÈÒÓÔÓÙ·È ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜
·ÓıÚÒÈÓË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜. ™ÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹ ∫ÔÈÓˆÓ›· ÙË˜ ¶ÏËÚÔÊÔÚ›·˜
(∫Ù¶) ÔÈ ∆Â¯ÓÔÏÔÁ›Â˜ ÙË˜ ¶ÏËÚÔÊÔÚ›·˜ Î·È ÙˆÓ ∂ÈÎÔÈÓˆÓÈÒÓ (∆¶∂) ¤¯Ô˘Ó
ÂÈÛ¯ˆÚ‹ÛÂÈ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Ì·˜ ˙ˆ‹. ∆· ‰›ÎÙ˘· ˘ÔÏÔÁÈ-
ÛÙÒÓ ¤¯Ô˘Ó ÂÎÌË‰ÂÓ›ÛÂÈ ÙÈ˜ ·ÔÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ˘˜ ÙÚfi-
Ô˘˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜. ∏ ¯ˆÚËÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ÁÚ·ÌÌÒÓ ‰È·Û‡Ó‰ÂÛË˜ ¤¯ÂÈ ·˘ÍËıÂ›
ÔÏ‡ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ·
ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·ÈÓÔ‡ÚÈˆÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÒÓ. °ÂÓÈÎfiÙÂÚ·, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ ∫·ÚÔ‡ÏË

∏ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙ· ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ™˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜
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1. ∆Ô ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ·Ú¯ÈÎ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÚÔÊ·ÓÒ˜ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓÔ˘ Î·È ÙÔ˘
ÓËÈ·ÁˆÁÂ›Ô˘, ·ÏÏ¿ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· Û˘ÓÂ¯ÈÛÙÂ› ÌÂ Ï‹ÚË ‹ ÌÂÚÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ¤ˆ˜ Ù· Ì¤Û· ÙË˜ ÙÚ›ÙË˜
‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜.  (Advisory Council for Adult and Continuing Education – ACACE, 1979).



(2002), ÌÂ ÙÔÓ fiÚÔ ∆¶∂ ÂÓÓÔÔ‡ÌÂ ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÒÓ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜
ÙË˜ ÏËÚÔÊÔÚ›·˜ (ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ› ˘ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜ Î·È ÔÈ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ ÙÔ˘˜) Î·È ÙˆÓ
ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÒÓ ÙËÏÂÌ·ÙÈÎ‹˜ (fiÏˆÓ ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÒÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜).

™‹ÌÂÚ· Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÌÚÔÛÙ¿ ÛÂ ÌÈ· ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹
ÚfiÎÏËÛË, ·ÊÔ‡ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ıÂˆÚ‹ÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÔÙ¤ ¿ÏÏÔÙÂ, ÛÂ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÙfiÛÔ
ÌÈÎÚfi ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·, ‰ÂÓ Â›¯Â ÛÙË ‰È¿ıÂÛ‹ ÙË˜ ÙfiÛÔ ‰˘Ó·ÌÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔ-
Á›Â˜ fiÛÔ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· 20 ¯ÚfiÓÈ·. √È ∆¶∂ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙÔ˘
ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ Î·È ÙË˜ ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú·˜ ÙÔ˘ Û‡Á¯ÚÔÓÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó Ó¤Â˜
··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÙÔÌ¤·, ÂÊfiÛÔÓ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó
Ó¤Ô˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ Ì¿ıËÛË˜, ÏËÚÔÊfiÚËÛË˜, ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ÂÚÁ·Û›·˜ (∫·ÏÔ-
ÁÈ·ÓÓ¿ÎË˜ Î.¿., 2005). ∏ ·ÏÌ·ÙÒ‰Ë˜ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ¢È·‰ÈÎÙ‡Ô˘ Î·È ÙÔ˘ ¶·-
ÁÎfiÛÌÈÔ˘ πÛÙÔ‡, Ô˘ ¤¯ÂÈ ‰È·Û˘Ó‰¤ÛÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi 193 ¯ÒÚÂ˜ Î·È ·Ô-
ÙÂÏÂ› Ì›· ·ÓÂÍ¿ÓÙÏËÙË ËÁ‹ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ, ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË
ÚÔÙ‡ˆÓ ‰È·ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ ÁÈ· „ËÊÈ·ÎÔ‡˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ fiÚÔ˘˜ ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁÂ› Ï¤ÔÓ Ó¤Â˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Î·È ·ÓÔ›ÁÂÈ Ó¤Â˜ Â˘Î·ÈÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ ÙË˜
¯Ú‹ÛË˜ ÙˆÓ ∆¶∂ ÛÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ‰È¿ ‚›Ô˘ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, (∞Ú¿Ë Î.¿., 2005).
∏ ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ∆¶∂ ÛÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Û˘ÓÂ¯Ò˜ ·˘Í¿ÓÂÙ·È Î·È ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ‰ÈÂ-
ıÓÒ˜ ÌÈ· ÚÔÛ¿ıÂÈ· ¤ÓÙ·ÍË˜ Î·È ·ÍÈÔÔ›ËÛ‹˜ ÙÔ˘˜ ÛÂ Î¿ıÂ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹
‚·ıÌ›‰·. ∏ ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘˜ ¤ÁÎÂÈÙ·È ÛÙÔ fiÙÈ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ Ì¤Û·,
Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î·Ù·ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ¯ÚÔÓÈÎÔ‡˜ Î·È ¯ˆÚÔÙ·ÍÈÎÔ‡˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡˜
Î·È Ó· ÌÂÙ·ÙÚ¤„Ô˘Ó ÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ ÛÂ ÂÓÂÚÁfi Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙ· ÛÙË Ì·ıË-
ÛÈ·Î‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· (§ÈÒÙÛÔ˜ ∫., 2007). ¢ÂÓ ÂÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È ‰ËÏ·‰‹ ÛÂ ¤Ó· Úfi-
ÏÔ Î·ıÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ÂÎ ÙˆÓ ÚÔÙ¤ÚˆÓ Î·È ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ·ÏÒ˜ ¤Ó· Ó¤Ô ‰È‰·ÎÙÈ-
Îfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô. ™˘¯Ó¿ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Î·È ˆ˜ Ó¤Ô ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Îfi Ì¤ÛÔ, ·ÏÏ¿ ÚÔ-
ÛÊ¤ÚÔÓÙ·È Î·È ÁÈ· Ó¤Â˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜ Ô˘ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó
Ó· ÍÂÊ‡ÁÔ˘ÌÂ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡˜ ÙÔ˘ ·Ú·‰ÔÛÈ·ÎÔ‡ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÌÔ-
ÓÙ¤ÏÔ˘. √ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ Ô˘ Û˘Óı¤ÙÔ˘Ó ÙËÓ ·‰˘Ó·Ì›· ÙÔ˘
·Ú·‰ÔÛÈ·ÎÔ‡ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ Ó· Î·Ï‡„ÂÈ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙË˜ Û˘ÓÂ¯È-
˙fiÌÂÓË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Â›Ó·È Ë ·‰˘Ó·Ì›· Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜ ·ÚÔ˘Û›·˜ ÙˆÓ
ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ ¯ÒÚÔ. °È· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi
ÎÚ›ÓÂÙ·È ··Ú·›ÙËÙË Ë ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎÒÓ ÌÂıfi‰ˆÓ. ∏
Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÙË˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Â›Ó·È Ë ÂÈÎÚ·Ù¤ÛÙÂÚË. 

∞˘Ù‹ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÙˆÓ ∆¶∂ Ó· ‰ÒÛÔ˘Ó ÌÈ· ¿ÏÏË ‰È¿ÛÙ·ÛË ÛÙË Ì¿ıËÛË
¤¯ÂÈ ‹‰Ë ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÙÂ› Î·È ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ‚·ÛÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜
˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÛÂ ÔÏÈÙÈÎfi Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi Â›Â‰Ô ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ Ì¿ıË-
ÛË˜ Î·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÙË˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ-
Ô‡ÓÙ·È ÙÂÚ¿ÛÙÈÂ˜ ÂÂÓ‰‡ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÏËÚÔÊÔÚÈ·ÎÒÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ,
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡, fiˆ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ‰È-
ÎÙ‡ˆÓ Ô˘ Ê¤ÚÓÔ˘Ó ÎÔÓÙ¿ ÂÎ·È‰Â˘Ù¤˜ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓÔ˘˜. 
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¡¤Â˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎfi Ï·›ÛÈÔ

•ÂÎÈÓÒÓÙ·˜ ÌÈ· ÚÔÛ¿ıÂÈ· ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÌÔÚÊÒÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜
Î·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÙË˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, ı· ‹Ù·Ó ¯Ú‹ÛÈÌÔ Ó· Á›ÓÂÈ ÌÈ· ·ÔÛ·-
Ê‹ÓÈÛË ÙˆÓ fiÚˆÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ ı¤Ì·, ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ÙË˜ Û‡Á¯˘ÛË˜
Ô˘ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜. ¶Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È ÌÈ· ÛËÌ·ÛÈÔ-
ÏÔÁÈÎ‹ Û‡Á¯˘ÛË ÛÙËÓ ÔÚÔÏÔÁ›· (OCLC, 2003, Û. 6) ÙfiÛÔ ÛÙËÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎ‹
fiÛÔ Î·È ÛÙËÓ ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹. √È fiÚÔÈ Ô˘ ı· Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ Î·ÓÂ›˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ÂÓ·Û¯fiÏËÛ‹˜ ÙÔ˘ ÌÂ ÙË ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, ·ÏÏ¿ Î·È
ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ÙˆÓ ÌÔÚÊÒÓ Ì¿ıËÛË˜ Ô˘ ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡˜ ˘Ô-
ÏÔÁÈÛÙ¤˜ Î·È ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô Â›Ó·È, Î˘Ú›ˆ˜, ÔÈ ÂÍ‹˜:

¢È¿ µ›Ô˘ ∂Î·›‰Â˘ÛË, ∂Î·›‰Â˘ÛË ∂ÓËÏ›ÎˆÓ, ∞ÓÔÈÎÙ‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË, ∂Í ∞Ô-
ÛÙ¿ÛÂˆ˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË, ∆ËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË, ÀÔÛÙËÚÈ˙fiÌÂÓË ∂Î·›‰Â˘ÛË 

∏ ¢È¿ µ›Ô˘ ∂Î·›‰Â˘ÛË ÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙË ™ÂÌÂÚÙ˙¿ÎË (2004) Î·È ÙÔÓ ∫fiÎ-
ÎÈÓÔ (2005) ˆ˜ Ô Ï‹ÚË˜ Î‡ÎÏÔ˜ Ì¿ıËÛË˜, Ô ÔÔ›Ô˜ Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙË Ì¿-
ıËÛË ·fi ÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·, ÙËÓ Â›ÛËÌË ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÂ fiÏ· Ù· Â›Â‰· ·Ï-
Ï¿ Î·È ÙËÓ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ÂÓËÏ›ÎˆÓ ÛÂ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ˙ˆ-
‹˜ ÙÔ˘˜. ™ÙË ‰È¿ ‚›Ô˘ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Â›ÛË˜ Î·È Ë ÂÍ ·Ô-
ÛÙ¿ÛÂˆ˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È ÂÌÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È fiÚÔÈ fiˆ˜ Ë ÂÈÌfiÚÊˆÛË Î·È Ë Î·-
Ù¿ÚÙÈÛË. ∏ ‰È¿ ‚›Ô˘ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Î·È ˆ˜ Û˘ÓÂ¯È˙fi-
ÌÂÓË ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÁÈ·Ù› ‰›ÓÂÈ ÙË ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ·ÚÔ¯‹˜ Î‡ÎÏˆÓ Ì¿-
ıËÛË˜ ¤Ú·Ó ÙË˜ ·Ú¯ÈÎ‹˜ ‹ ÙË˜ ÚÔ··ÈÙÔ‡ÌÂÓË˜. ∂›Ó·È ÚÔÊ·Ó¤˜ fiÙÈ ¯ÚÂÈ¿-
˙ÂÙ·È Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÔ˘ÌÂ Ó· Ì·ı·›ÓÔ˘ÌÂ, ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÊÈÎÙfi Ó· Ì¿ıÔ˘ÌÂ
ÂÊ¿·Í fiÏ· fiÛ· ı· ¯ÚÂÈ·ÛÙÔ‡ÌÂ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Ì·˜. ∂ÔÌ¤Óˆ˜
Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È ÛÂ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ·ÔÙÂÏÂ›
··Ú·›ÙËÙÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙË˜ ›‰È·˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜.

ÕÌÂÛË Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË ‰È¿ ‚›Ô˘ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ¤¯ÂÈ Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÂÓËÏ›ÎˆÓ, ÌÂ
ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· fiÙÈ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Û˘Ì›ÙÔ˘Ó, ÌÈ· Î·È Ë ‰È¿ ‚›Ô˘ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Û˘-
Ó‹ıˆ˜ ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ÂÓËÏ›ÎÔ˘˜, ¤¯Ô˘Ó ‰ËÏ·‰‹ ÙÔ ›‰ÈÔ Â‰›Ô ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜. ø˜
∂Î·›‰Â˘ÛË ∂ÓËÏ›ÎˆÓ ÔÚ›˙ÂÙ·È «Ë ·ÚÔ¯‹ Û¯Â‰È·ÛÌ¤ÓˆÓ Ì·ıËÛÈ·ÎÒÓ ‰Ú·-
ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ÛÂ ÒÚÈÌ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÙËÓ ˘Â˘ı˘ÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜, ÙËÓ ÎÔÈÓˆ-
ÓÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÂÌÂÈÚ›· Î·È ÙÔÓ ÈÛÔÚÚÔËÌ¤ÓÔ ÙÚfiÔ ‡·ÚÍ‹ ÙÔ˘˜» (∫fiÎÎÔ˜,
1999, Û. 33).

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ ∫fiÎÎÈÓÔ (2005), Ë ∞ÓÔÈÎÙ‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË ‹ Î·È ·ÓÔÈÎÙ‹
·È‰Â›· ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛıÂ› ˆ˜ ¤Ó· È‰ÂÒ‰Â˜ ‹ ˆ˜ ÌÈ· ÊÈÏÔÛÔÊ›·
Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· Ë ÌfiÚÊˆÛË Â›Ó·È ‰ÈÎ·›ˆÌ· fiÏˆÓ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ Î·È
ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÙËÓ ·ÔÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÛÂ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘˜ (∫fiÎÎÈ-
ÓÔ˜, 2005). ∏ ·ÓÔÈÎÙ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ‚¤‚·È· ‰ÂÓ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Û˘Á¯¤ÂÙ·È ÌÂ ÌÈ·

∏ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙ· ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ™˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜
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«ÂÎ·›‰Â˘ÛË ·ÓÔÈÎÙ‹ ÛÂ fiÏÔ˘˜». ∏ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Ô˘ ·Ú¤¯ÂÙ·È ·fi ¤Ó· ·ÓÔÈ-
ÎÙfi ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ fiÏÔ˘˜ ·Ï-
Ï¿ ÛÂ ÂÎÂ›ÓÔ˘˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜ ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÈ Î¿ÔÈ· ÚÔ··ÈÙÔ‡-
ÌÂÓ· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· (Race, 1999, Û. 28).

∏ ∂Í ∞ÔÛÙ¿ÛÂˆ˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË ÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ §ÈÔÓ·Ú¿ÎË (2001) ˆ˜ Ë
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· Ô ‰È‰·ÛÎfiÌÂÓÔ˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ Ê˘ÛÈ-
Î‹ ·fiÛÙ·ÛË ·fi ÙÔ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙ· Î·È ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÊÔÚ¤· ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜. ¢›ÓÔ-
ÓÙ·˜ fiÌˆ˜ Î·È ÌÈ· ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ‰È¿ÛÙ·ÛË, ı· ÌÔÚÔ‡Û·ÌÂ Ó· ÔÚ›ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ
ÂÍ ·ÔÛÙ¿ÛÂˆ˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ˆ˜ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ô˘ ‰È‰¿ÛÎÂÈ Î·È ÂÓÂÚÁÔÔÈÂ›
ÙÔ ÛÔ˘‰·ÛÙ‹ ÌÂ ÛÙfi¯Ô Ó· Ì·ı·›ÓÂÈ ·˘ÙfiÓÔÌ·, ·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÌÈ· Â˘ÚÂÙÈÎ‹
ÔÚÂ›· ÚÔ˜ ÙË ÁÓÒÛË (∫fiÎÎÈÓÔ˜, 2005).

∏ ∆ËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË, fiˆ˜ ‰È·ÈÛÙÒÓÂÈ Ô ∆Û·Ì·ÛÊ‡ÚÔ˜ (1998), ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ
ÂÎ·›‰Â˘ÛË Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È Î·È ·fi ·fiÛÙ·ÛË Î·È ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ
∆Â¯ÓÔÏÔÁÈÒÓ ÙË˜ ¶ÏËÚÔÊÔÚ›·˜ Î·È ÙˆÓ ∂ÈÎÔÈÓˆÓÈÒÓ (∆¶∂). √ fiÚÔ˜ ÙËÏÂÎ-
·›‰Â˘ÛË ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÙËÏÂÌ·ÙÈÎ‹˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ (ÙËÏÂÈÎÔÈÓˆ-
Ó›Â˜ Î·È ˘ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜) ÁÈ· ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜. ¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Û˘Ó·ÓÙ¿-
Ù·È Î·È ÌÂ ÙÔÓ fiÚÔ ∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË.

∆¤ÏÔ˜, Ë ÀÔÛÙËÚÈ˙fiÌÂÓË ∂Î·›‰Â˘ÛË, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË ∑·Ú‚·Ï¿ (2005),
ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ ·Ú·‰ÔÛÈ·Îfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, ˘ÔÛÙËÚÈ˙fiÌÂÓÔ ·fi
·Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ËÁ¤˜ ·ÚÔ¯‹˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ fiˆ˜ Â›Ó·È ÙÔ Computer-
Based Learning ‹ ÙÔ Online Learning. √ fiÚÔ˜ Computer-Based Learning
·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙË ÌÔÚÊ‹ ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ Ô˘ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· ÙˆÓ ËÏÂ-
ÎÙÚÔÓÈÎÒÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙÒÓ, fi¯È ··Ú·›ÙËÙ· Î·È ÙÔ˘ ‰È·‰ÈÎÙ‡Ô˘, fiˆ˜ ÁÈ· ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ· ¤Ó· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi cd-rom. ™ÙË ÌÔÚÊ‹ Ì¿ıËÛË˜ Online Learning ÙÔ
˘ÏÈÎfi ÊÙ¿ÓÂÈ ÛÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ‰È·‰ÈÎÙ‡Ô˘. À¿Ú¯ÂÈ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙË-
Ù· ¯Ú‹ÛË˜ ÂÊ·ÚÌÔÁÒÓ, fiˆ˜ e-mail, chat rooms Î·È forums, ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÎÔÈ-
ÓˆÓ›· ÌÂ ÙÔ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙ· Î·È ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓÔ˘˜.

∂ÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎ¿, fiÏÂ˜ ÔÈ ·Ú·¿Óˆ ÌÔÚÊ¤˜ Ì¿ıËÛË˜ Ô˘ ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜
ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡˜ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜ Î·È ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÂ˜ ÌÂÙ·Í‡
ÙÔ˘˜, ·ÏÏ¿ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ Ì›· ÈÂÚ·Ú¯›· Ô˘ Ë Î·ıÂÌ›· ÂÌÂÚÈ¤¯ÂÙ·È ÛÙËÓ
·ÓÒÙÂÚ‹ ÙË˜. ∞˘Ùfi Ô˘ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ Î·ÓÂ›˜ Â›Ó·È ˆ˜ Ë
ÂÍ ·ÔÛÙ¿ÛÂˆ˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ÌÔÚÊ‹ Ì¿ıËÛË˜ Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ, Ï›ÁÔ
ˆ˜ ÔÏ‡, fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜. ∂›Ó·È ¤Ó· Û‡ÛÙËÌ·, ÌÈ· Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÂÎ·›‰Â˘-
ÛË˜ Î·È ˆ˜ ¤ÓÓÔÈ· Â›Ó·È Â˘Ú‡ÙÂÚË ·fi ÙËÓ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË. 

°ÂÓÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË

Ÿˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ‹‰Ë ÈÔ ¿Óˆ, Ë ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË ÌÔÚÂ› Ó· ÔÚÈÛıÂ›
ˆ˜ Ë ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ô˘ ˘ÏÔÔÈÂ›Ù·È ·fi ·fiÛÙ·ÛË ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË

M¤ÓÙÔÚ·˜
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Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÒÓ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ‰È·‰ÈÎÙ‡Ô˘. µ·ÛÈÎfi ÙË˜ ÁÓÒÚÈÛÌ· – ÏÂÔ-
Ó¤ÎÙËÌ· Â›Ó·È fiÙÈ ‰ÂÓ ··ÈÙÂ› ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘Ù‹ Î·È ÙÔ˘ ÂÎ·È-
‰Â˘ÔÌ¤ÓÔ˘ ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ ¯ÒÚÔ. √ ÂÎ·È‰Â˘Ù‹˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓÂ› ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤-
ÓÔ˘˜ ÌÂ Î¿ÔÈÔ Ì¤ÛÔ ·ÌÊ›‰ÚÔÌË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Û‡Á¯ÚÔÓË˜ ‹ ·Û‡Á¯ÚÔÓË˜. √
ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˜ ¤¯ÂÈ Û˘Ó‹ıˆ˜ Ï‹ÚË ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ Ú˘ıÌÔ‡ ÚÔfi‰Ô˘, ÂÓÒ Ù·˘-
Ùfi¯ÚÔÓ· ˘¿Ú¯ÂÈ ‰È·ı¤ÛÈÌË Ë Î·Ù¿ ‚Ô‡ÏËÛË ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ·fi ÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘Ù‹
‹ ÂÈ‰ÈÎfi ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜. ∏ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË, ·ÊÔ‡ ÛÙËÓ ·ÓÙ›ıÂÙË
ÂÚ›ÙˆÛË ı· ÌÈÏÔ‡Û·ÌÂ ÌfiÓÔ ÁÈ· ·˘ÙÔ-ÂÎ·›‰Â˘ÛË, Ë ÔÔ›· ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ
Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂ ¿ÏÏ· Ì¤Û·, .¯. ÌÂ ¤Ó· ‚È‚Ï›Ô.

Ÿˆ˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔÓ›˙ÂÈ Ô µ·ÛÈÏ¿ÎË˜ (2006), fiÙ·Ó ·Ó·ÊÂÚfiÌ·ÛÙÂ
ÛÙËÓ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË ÂÓÓÔÔ‡ÌÂ Î˘Ú›ˆ˜ ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Ô˘ ˘ÏÔÔÈÂ›Ù·È ÌÂ ÙË
¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ∆¶∂, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Î·ıÈÛÙÔ‡Ó ÂÊÈÎÙ‹ ÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fi-
ÓÙˆÓ Î·È ‰›ÓÔ˘Ó Ó¤Â˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡.
ªÂ ¿ÏÏ· ÏfiÁÈ·, Ë ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË ÂÌÂÚÈ¤¯ÂÈ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È
·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÌÂÙ·Í‡ Ì·ıËÙÒÓ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÒÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂÙ·Í‡ Ì·ıË-
ÙÒÓ, fiˆ˜ ‰ËÏ·‰‹ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙËÓ ÎÏ·ÛÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË, .¯. ÛÂ ÌÂ ·Ú·‰Ô-
ÛÈ·Î‹ ·›ıÔ˘Û· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜. ∂Í¿ÏÏÔ˘ Ù· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ· Á›ÓÔÓÙ·È ÛÂ
ÌÈ· «ÂÈÎÔÓÈÎ‹ Ù¿ÍË». ¢ËÏ·‰‹ ·˘Ùfi Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Â›Ó·È fiÙÈ Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜
Î·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ¯ÒÚÔ˘˜ Î·È Ë ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ «Ù¿-
ÍË˜» ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ÂÈÎÔÓÈÎ¿ ·fi Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· ˘ÔÏÔÁÈÛÙÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÌÂ
ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ‰ÈÎÙ˘·Î‹˜ ˘Ô‰ÔÌ‹˜. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ∫·ÂÙ·Ó¿ÎË (2005), Ë ÙË-
ÏÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÚÔÒıËÛË ÌÂıfi‰ˆÓ Î·È ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ
ÂÈ‰ÈÎ¿ Û¯Â‰È·ÛÌ¤ÓˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜, ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜
Î·È Â˘ÂÏÈÍ›·˜ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜. ªÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ·ÓÙÈÏËÙ‹ ÌÂ ‰˘Ô ÙÚfiÔ˘˜:
·fi ÙË Ì›· Ë ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ ‹‰Ë ˘·Ú¯fiÓÙˆÓ Î·È Ë ·Ó¿Ù˘ÍË Ó¤ˆÓ ÌÂıfi‰ˆÓ
‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÁÈ· Ù· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ˙ËÙ‹Ì·Ù· Î·È ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË Ë ·ÚÔ¯‹ ˘Ë-
ÚÂÛÈÒÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ·fi ·fiÛÙ·ÛË ÌÂ ¯Ú‹ÛË ˘ÔÏÔÁÈÛÙÈÎÒÓ Î·È ‰È·‰ÈÎÙ˘·-
ÎÒÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÒÓ.

∏ ∫·ÂÙ·Ó¿ÎË (2005) ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜,
ÔÈ ÌÔÚÊ¤˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·Ù·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ‰˘Ô Î·ÙËÁÔÚ›Â˜:

∏ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÂ ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ Ú˘ıÌfi (self-paced training). ™Â ·˘Ù‹
ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
ÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ (‚È‚Ï›·, ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÛÙÔ ‰›ÎÙ˘Ô, Ì·ÁÓËÙÔÛÎÔËÌ¤Ó· Ì·ı‹Ì·Ù·,
ÛËÌÂÈÒÛÂÈ˜ ÎÙÏ.), Û˘Ó‹ıˆ˜ ¯ˆÚÈÛÌ¤Ó· ÛÂ ÂÓfiÙËÙÂ˜, Ù· ÔÔ›· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÌÂ
ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘ Ú˘ıÌfi, ·ÔÊ·Û›˙ÂÈ ‰ËÏ·‰‹ Ô ›‰ÈÔ˜ fiÙÂ Î·È Ô‡ ı· Ù· ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈ‹ÛÂÈ. ¢ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÌÂ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙ· ‹ ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜. ªÂ
ÙË ÌÔÚÊ‹ ·˘Ù‹ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ fiÌˆ˜ Ô ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˜ ÛÙÂÚÂ›Ù·È ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·
Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹˜ ·fi„ÂˆÓ ÌÂ Û˘ÌÊÔÈÙËÙ¤˜ ‹ ÌÂ ÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘Ù‹.
∂Ê·ÚÌÔ˙fiÙ·Ó ÚÈÓ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙÔ˘ ‰È·‰ÈÎÙ‡Ô˘.

∏ ·Û‡Á¯ÚÔÓË ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË. ∏ ÂÚ›ÙˆÛË ·˘Ù‹ ÌÔÈ¿˙ÂÈ ·ÚÎÂÙ¿ ÌÂ ÙËÓ

∏ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙ· ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ™˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜
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ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË. ¶·Ú¤¯ÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÂÚÁ·ÛÙÔ‡Ó
ÌÂ ÙÔ ˘ÏÈÎfi ÚÔ˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÔÔ˘‰‹ÔÙÂ Î·È ÔÔÙÂ‰‹ÔÙÂ, ¤¯ÔÓÙ·˜ fiÌˆ˜
·Ú¿ÏÏËÏ· ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·Û‡Á¯ÚÔÓË˜ (ÌË ¿ÌÂÛË˜) ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÌÂ ÙÔ˘˜
˘fiÏÔÈÔ˘˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ Î·È ÌÂ ÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘Ù‹. ∆Ô ˘ÏÈÎfi ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ‰ÂÓ
Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ¤¯ÂÈ ‰ÔıÂ› fiÏÔ ·fi ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜, ·ÏÏ¿
ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓÔ˘˜ ÛÙ·‰È·Î¿. √ Ú˘ıÌfi˜ ‰ÈÂÍ·-
ÁˆÁ‹˜ Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘Ù‹ ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ¿ÓÙ· ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÎ·È-
‰Â˘ÔÌ¤ÓÔ˘˜.

∏ Û‡Á¯ÚÔÓË ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË. ™Â ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔ Ì¿ıËÌ· Á›ÓÂÙ·È Î·-
ÓÔÓÈÎ¿ ·ÏÏ¿ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È Ô Î·ıËÁËÙ‹˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂ-
ÙÈÎfi ÙfiÔ Ô Î·ı¤Ó·˜ Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›Â˜ ÙËÏÂ‰È¿ÛÎÂ„Ë˜ (¿ÌÂ-
ÛË ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·) Ó· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È fiÏÔÈ ÛÂ ÌÈ· ÂÈÎÔÓÈÎ‹ ·›ıÔ˘Û· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜. ∏
‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ Ù¤ÙÔÈÔ ÙÚfiÔ, ÒÛÙÂ Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙÈ˜
›‰ÈÂ˜ ‹ Î·È ·Ú·¿Óˆ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÌÂ ·˘Ù¤˜ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ Ì›· Î·ÓÔ-
ÓÈÎ‹ ·›ıÔ˘Û·.

™ÙÔÓ ¶›Ó·Î· 1 Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ê·›ÓÔÓÙ·È ÔÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰˘Ô Î˘-
ÚÈfiÙÂÚˆÓ ÌÔÚÊÒÓ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È ÙË˜ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ·Ó·-
ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ¯ÒÚÔ, ÙÔ ¯ÚfiÓÔ Î·È ÙÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi. 

√ µ·ÛÈÏ¿ÎË˜ (2006) ÚÂÛ‚Â‡ÂÈ fiÙÈ Ë ·Û‡Á¯ÚÔÓË Î·È Ë Û‡Á¯ÚÔÓË ÙËÏÂÎ-
·›‰Â˘ÛË ‰ÂÓ ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ··Ú·›ÙËÙ· ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ
˘ÏÔÔ›ËÛË ÌÈ·˜ ÛÂÈÚ¿˜ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ, Î·ıÒ˜ ‰Â ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎ¿ Ë
Ì›· ÚÔ˜ ÙËÓ ¿ÏÏË. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, Û˘¯Ó¿ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Î·È ÔÈ ‰˘Ô
·˘Ù¤˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›Â˜, ÒÛÙÂ Ó· ·ÏÏËÏÔÛ˘ÌÏËÚÒÓÔÓÙ·È Î·È Ó· Á›ÓÂÙ·È ÂÎÌÂÙ¿Ï-
ÏÂ˘ÛË ÙˆÓ ÏÂÔÓÂÎÙËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ‰˘Ô. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÌÈ· ÂÈÛ‹ÁËÛË ı·
ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÙËÏÂ‰È¿ÛÎÂ„Ë˜ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·
ÙÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi (ÛËÌÂÈÒÛÂÈ˜, ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÎÙÏ) ‹ Î·È ÙÔ video ÙÔ˘ Ì·ı‹-
Ì·ÙÔ˜ Ó· ‰È·ÓÂÌËıÂ› ·fi ˘Ô‰ÔÌ¤˜ ÙË˜ ·Û‡Á¯ÚÔÓË˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜. ∂›ÛË˜,
ÛÂ Ì·ı‹Ì·Ù· ·Û‡Á¯ÚÔÓË˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ (·Ó fi¯È ··Ú·›ÙË-
ÙÔ) Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜ Ó· ˘ÏÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Î¿ÔÈÂ˜ ÒÚÂ˜ ÙËÏÂ‰È¿ÛÎÂ„Ë˜, ÁÈ· ÙËÓ ¿ÌÂ-
ÛË ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÂÎ·È‰Â˘Ù‹ – ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓˆÓ. 

M¤ÓÙÔÚ·˜
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¶›Ó·Î·˜ 1: ¢È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ‰È¿ÊÔÚˆÓ ÌÔÚÊÒÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ (µ·ÛÈÏ¿ÎË˜, 2006)

ÃÒÚÔ˜ ÃÚfiÓÔ˜ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi
˘ÏÈÎfi

∞Û‡Á¯ÚÔÓË ÂÎ·›‰Â˘ÛË ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi˜ „ËÊÈ·Îfi

™‡Á¯ÚÔÓË ÂÎ·›‰Â˘ÛË ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi˜ ›‰ÈÔ˜ „ËÊÈ·Îfi

¶·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ›‰ÈÔ˜ ›‰ÈÔ˜ ¤ÓÙ˘Ô & „ËÊÈ·Îfi



∫Ú›ÛÈÌË ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· ÂÓfi˜ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Â›Ó·È Ë ·È-
‰·ÁˆÁÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È. ∏ ÌË ‡·ÚÍË Ê˘ÛÈÎ‹˜ ·ÚÔ˘Û›·˜
ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÒÓ Î·È ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ ¯ÒÚÔ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
«·Ú¿‰ÔÛË˜» ÌÈ·˜ ıÂÌ·ÙÈÎ‹˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÏËÊıÂ› ÛÔ‚·Ú¿ ˘’ fi„ÈÓ
ÙfiÛÔ Î·Ù¿ ÙË Ê¿ÛË Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ ÙÔ˘ Ì·ıËÛÈ·ÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ fiÛÔ Î·È ÛÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô
Ô˘ ÙÔ Ì¿ıËÌ· Â›Ó·È ÛÂ ÂÍ¤ÏÈÍË. ¶·Ú·‰ÔÛÈ·Î¤˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ, Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ô
ÂÎ·È‰Â˘Ù‹˜ ÌÂÙ·‰›‰ÂÈ ÙË ÁÓÒÛË Ì¤Ûˆ ‰È·Ï¤ÍÂˆÓ ÛÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓÔ˘˜,
Ô‰ËÁÔ‡Ó Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÂ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· fiÙ·Ó ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ
ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË. ∏ ·‰˘Ó·Ì›· ‰È·Ù‹ÚËÛË˜ ÙÔ˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ÂÎ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙˆÓ
ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓˆÓ, Ë ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ‰È·ÛÔÚ¿ Î·È Ë ‰˘ÛÎÔÏ›· Û˘ÓÙÔÓÈÛÌÔ‡
ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ Ú˘ıÌfi ÂÍ¤ÏÈÍË˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È Î¿ÔÈÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ·ÈÙ›Â˜ Ô˘
ÛÙÔÈ¯ÂÈÔıÂÙÔ‡Ó ÙËÓ ·Ó·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙÔ˘ ·Ú·‰ÔÛÈ·-
ÎÔ‡ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘.

√ Holmberg (1989) ÂÈÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÙÔ ÏÔÁÈÛÌÈÎfi ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Ú¤ÂÈ
Ó· ˘·ÎÔ‡ÂÈ ÛÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡Ó ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ·fi ·fiÛÙ·-
ÛË. ∞˘Ù¤˜ Û˘ÓÔ„›˙ÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÙ¿ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜: 

¢ÈÂ˘ÎfiÏ˘ÓÛË ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÚÔÛˆÈÎ‹˜ Û¯¤ÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ·ÚÔ¯¤· Î·È ÙÔ˘
·Ô‰¤ÎÙË ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜.
¶ÚÔÛÊÔÚ¿ È‰È·›ÙÂÚ· ÚÔÛÂÁÌ¤ÓÔ˘ ·fi Î¿ıÂ ¿Ô„Ë ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡. 
√È ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÔÈ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È Ó· ·Ô‚Ï¤Ô˘Ó Î·È ÛÙË
‰È·ÓÔËÙÈÎ‹ Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓÔ˘.
¶·ÚÔ¯‹ Ô‰ËÁÈÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ·Ô‰ÔÙÈÎfiÙÂÚË ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ Î·È ÙË˜ ÌÂ-
Ï¤ÙË˜. 
∏ ‰fiÌËÛË ÙË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Ó· ·ÔÓ¤ÂÈ ÊÈÏÈÎ‹ Û¯¤ÛË.
∏ ‰È·Ù‡ˆÛË ÙˆÓ ÌËÓ˘Ì¿ÙˆÓ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ Â‡ÏËÙÔ ÙÚfiÔ Ô˘ ‰Â ı’ ·Ê‹ÓÂÈ
ÂÚÈıÒÚÈ· ·ÚÂÚÌËÓÂ›·˜.
¡· ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÙ·È Ë Û˘˙‹ÙËÛË Ô˘ Ô‰ËÁÂ› ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ ·fi-
„ÂˆÓ.

™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Ô ™Ù·¯Ù¤·˜ (2005) ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ ÙÔ ÏÔÁÈÛÌÈÎfi Ô˘ Ì¤¯ÚÈ Û‹-
ÌÂÚ· ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·ÍÈÔÔÈËıÂ› Ô ‰˘Ó·ÌÈÎfi˜ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·˜
ÙÔ˘ ‰È·‰ÈÎÙ‡Ô˘, ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¿ Ë ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË, ¤¯ÂÈ ¿-
ÚÂÈ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜. ∫·ıÂÌ›· ·fi ·˘Ù¤˜ ÂÛÙÈ¿˙ÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÂ Û˘ÁÎÂ-
ÎÚÈÌ¤ÓË Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË (.¯. ·ÚÔ˘Û›·ÛË ‡ÏË˜, ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÔÚÂ›·˜ Ì¿ıË-
ÛË˜, ÔÚÁ¿ÓˆÛË Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Î.Ï.). ∞’ fiÏÂ˜ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÌÔÚÊ¤˜ Ù· ÏÂÁfiÌÂÓ· ÂÈ-
ÎÔÓÈÎ¿ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· Ì¿ıËÛË˜ (Virtual Learning Environments) ÂÎÌÂÙ·ÏÏÂ‡Ô-
ÓÙ·È ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó Ù· ˘ÔÏÔÁÈÛÙÈÎ¿ Ì¤Û· ÂÈÎÔÈÓˆ-
Ó›·˜ (Computer Mediated Communications) Î·È ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È fiÙÈ ·ÚÔ˘ÛÈ¿-
˙Ô˘Ó ¤Ó· ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓÔ Ï·›ÛÈÔ ·ÚÔ¯‹˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÂ ‚·ıÌfi Ô˘

∏ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙ· ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ™˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜
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ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ¿ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ı· Î˘ÚÈ·Ú¯‹ÛÂÈ. ªÂÁ¿ÏÔ ÌÂÚ›‰ÈÔ ÛÙËÓ ·ÁÔÚ¿ Î·Ù·-
Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Î·Ù¿ ÛÂÈÚ¿ Ù· ÏÔÁÈÛÌÈÎ¿ WebCT, WebCourse in a Box,
Blackboard CourseInfo, Intralearn ÎÙÏ. ŸÏ· fiÌˆ˜ ··ÚÙ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÂÈÌ¤-
ÚÔ˘˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÙÌ‹Ì·Ù· Ô˘ ÂÚ›Ô˘ Â›Ó·È Ù· ›‰È·. 

√È ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·Ù˘¯ıÂ› Î·È ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÛÙÔÓ
ÙÔÌ¤· ÙË˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ Ô˘ ¤¯Ô˘ÓÂ ¯·Ú·¯ıÂ›
ÛÂ Â˘Úˆ·˚Îfi Î˘Ú›ˆ˜ Â›Â‰Ô ·fi ÙÔ ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· «∆Â¯ÓÔÏÔÁ›Â˜ ÙË˜ ∫ÔÈÓˆ-
Ó›·˜ ÙˆÓ ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ» (IST – Information Society Technologies) Î·È ÙÔ˘
ı¤Ì·ÙÔ˜ «∂Î·›‰Â˘ÛË Î·È ∫·Ù¿ÚÙÈÛË» (Education and Training). ∏ ƒˆ-
Ì·˝‰Ô˘ (2005) ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ ÔÈ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ¶·-
ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ· Î·È ¯ÚËÌ·ÙÔ‰ÔÙÔ‡ÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙÔ °’ ∫¶™ (∫ÔÈÓˆÓ›· ÙË˜ ¶ÏË-
ÚÔÊÔÚ›·˜, ∞·Û¯fiÏËÛË Î·È ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ∫·Ù¿ÚÙÈÛË), ÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹
ŒÓˆÛË (5Ô-6Ô Ï·›ÛÈÔ ÛÙ‹ÚÈÍË˜, SOCRATES, DG Education & Culture,
ÎÙÏ), Î·È ÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ∂ıÓÈÎ‹˜ ¶·È‰Â›·˜ Î·È £ÚËÛÎÂ˘Ì¿ÙˆÓ. ∞ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ
·Ó¿Ù˘ÍË ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ Î·È ˘Ô‰ÔÌÒÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ‰È·-
¯Â›ÚÈÛË ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ ÁÈ· ¯Ú‹ÛË ·fi ·fiÛÙ·ÛË. 

™’ ·˘Ùfi ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ·Í›˙ÂÈ Ó· ÙÔÓÈÛÙÂ› Ë ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÚÔÛÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈ-
ÛÙËÌÈ·ÎÔ‡ ªËÙÚÔÔÏÈÙÈÎÔ‡ ¢ÈÎÙ‡Ô˘ À„ËÏÒÓ ∆·¯˘Ù‹ÙˆÓ «GUNet» (Greek
Universities Network), Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ‰È·ÌÂÛÔÏ·‚ËÙÈÎfi ÏÔÁÈÛÌÈÎfi Ï·›ÛÈÔ
ÙˆÓ ÂÏÏËÓÈÎÒÓ È‰Ú˘Ì¿ÙˆÓ ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ
·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘˜ Î·È ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ‰È¿ ‚›Ô˘ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÙË˜ ÙË-
ÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜. √ ™Ù·¯Ù¤·˜ (2005) ‰È·ÈÛÙÒÓÂÈ fiÙÈ ‚·ÛÈÎ‹ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹ÚÈ·
ÁÚ·ÌÌ‹ ÙÔ˘ GUNet ·ÔÙÂÏÂ› Ë ·Ó¿Ù˘ÍË, ÚÔ·ÁˆÁ‹ Î·È ‰È¿¯˘ÛË ÚÔËÁÌ¤-
ÓˆÓ ‰ÈÎÙ˘·ÎÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ Î·È ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ Ô˘ ı· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘Ó ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘
‰È·‰ÈÎÙ‡Ô˘ ÛÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·. ∫È Â‰Ò ·ÎÚÈ‚Ò˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÙÔ ÛË-
ÌÂ›Ô ÙÔÌ‹˜ ÌÂ ÙË Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË ÂÎ·›‰Â˘ÛË. Ÿˆ˜ ‰È·‚¿˙Ô˘ÌÂ ÛÙËÓ ∫·ÂÙ·-
Ó¿ÎË (2005), ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÙÔ ∂ÏÏËÓÈÎfi ∞ÓÔÈÎÙfi ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ (∂.∞.¶.) ·Ô-
ÙÂÏÂ› Î·ÈÓÔÙfiÌÔ ıÂÛÌfi ÛÙ· ÂÏÏËÓÈÎ¿ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ¯ÚÔÓÈÎ¿. ∫‡ÚÈÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜
ÙÔ˘ ∂.∞.¶. Â›Ó·È Ë ·fi ·fiÛÙ·ÛË ·ÚÔ¯‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÔ‡
ÂÈ¤‰Ô˘, ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ·ÍÈÔÔ›ËÛË Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈ-
ÎÔ‡ Î·È ÌÂıfi‰ˆÓ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜. ™ÙÔ˘˜ ÚˆÙ·Ú¯ÈÎÔ‡˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÙÔ˘ ∂.∞.¶. Â-
ÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Â›ÛË˜ Ë ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ÛÙÔ Â‰›Ô ÙË˜
ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ ·fi ·fiÛÙ·ÛË. ∂›ÛË˜, ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÙËÏÂÎ·›‰Â˘-
ÛË˜ ˘ÏÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÔ ∂ıÓÈÎfi ∫·Ô‰ÈÛÙÚÈ·Îfi ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ∞ıËÓÒÓ, ÂÓÒ
ÛÙÔ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎfi πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ∫¤ÓÙÚÔ ∂Í ∞ÔÛÙ¿ÛÂˆ˜ ∂ÈÌfiÚÊˆ-
ÛË˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ÙË˜ ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ Î·È ¢Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ∂Î·›-
‰Â˘ÛË˜. ™‹ÌÂÚ·, ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ÚfiÛÎÏËÛË˜ 7 ÙË˜ «∫ÔÈÓˆÓ›·˜ ÙË˜ ¶ÏËÚÔÊÔ-
Ú›·˜» (∫Ù¶) Î·È ÙÔ˘ À¶∂¶£, Â›Ó·È ÛÂ ÂÍ¤ÏÈÍË Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÈ‰ÈÎ¿ ‰È·ÌÔÚ-
ÊˆÌ¤ÓˆÓ Î·È ÂÍÔÏÈÛÌ¤ÓˆÓ ¯ÒÚˆÓ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÂ Î¿ıÂ ·ÓÒÙ·ÙÔ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎfi ›‰Ú˘Ì·, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ˘ÔÛÙËÚ›ÍÔ˘Ó ÙfiÛÔ ÔÚÈ˙fiÓÙÈÂ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜

M¤ÓÙÔÚ·˜
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‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙË˜ ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ fiÛÔ Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜, fiˆ˜ Ë ‰È¿ ‚›Ô˘ ÂÎ·›‰Â˘ÛË. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ·˘Ù‹ ÙË ÛÙÈÁ-
Ì‹, ÂÎÙfi˜ ÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡ ∫·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ÏÂÈÙÔ˘Ú-
ÁÔ‡Ó ÂÈ‰ÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ· ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÂ ¿ÏÏ· ‰¤Î· ·ÓÒÙ·Ù· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿
È‰Ú‡Ì·Ù·: ÛÙÔ √ÈÎÔÓÔÌÈÎfi ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ∞ıËÓÒÓ, ÛÙÔ ∞ÚÈÛÙÔÙ¤ÏÂÈÔ ¶·ÓÂÈ-
ÛÙ‹ÌÈÔ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, ÛÙÔ ∂ıÓÈÎfi ªÂÙÛfi‚ÈÔ ¶ÔÏ˘ÙÂ¯ÓÂ›Ô, ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ
¶·ÙÚÒÓ, ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ £ÂÛÛ·Ï›·˜, ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ, ÛÙÔ
¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ∫Ú‹ÙË˜, ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ª·ÎÂ‰ÔÓ›·˜, ÛÙÔ ∆.∂.π. ¶ÂÈÚ·È¿ Î·È
ÛÙÔ ∆.∂.π. ∫Ú‹ÙË˜. øÛÙfiÛÔ, Ë Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ· ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙË˜ ˘Ô‰ÔÌ‹˜ ÙËÏÂÎ·›-
‰Â˘ÛË˜ ·ÊÔÚ¿ ÛÙ· Ì¤ÏË ¢.∂.¶. Î·È ÛÙÔ˘˜ ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ ‰Ú·ÛÙË-
ÚÈfiÙËÙÂ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ ÙËÓ Î¿Ï˘„Ë ·ÓÂÏÏ‹ÓÈˆÓ Û˘ÓÂ‰Ú›ˆÓ, ÂÈÌfiÚÊˆÛË ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ·fi ·fiÛÙ·ÛË, ‰È·Ï¤ÍÂÈ˜ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙˆÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ·ÓÂ-
ÈÛÙËÌ›ˆÓ, ÂÓÒ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› ·ÎfiÌË ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ·ÓÔÈÎÙ‹˜ ÂÎ-
·›‰Â˘ÛË˜ ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÂÓ‰È·ÊÂÚÔÌ¤ÓÔ˘˜, ÌÂ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ï‹„Ë˜ ¶ÈÛÙÔ-
ÔÈËÌ¤ÓË˜ µÂ‚·›ˆÛË˜ ™Ô˘‰ÒÓ.

ŒÓ· ·fi Ù· ÈÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ·ÚÔ¯‹˜ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÙË-
ÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÂÎÙfi˜ ÙˆÓ ·Î·‰ËÌ·˚ÎÒÓ ¯ÒÚˆÓ Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙË˜
Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÂÓËÏ›ÎˆÓ Â›Ó·È ÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ
∂Î·›‰Â˘ÛË˜ Î·È ∂ÈÌfiÚÊˆÛË˜ ∂ÓËÏ›ÎˆÓ ·fi ∞fiÛÙ·ÛË (∫.∂.∂.∂¡.∞¶.) –
∞Ú¯ÈÌ‹‰Ë˜, ÙÔ ÔÔ›Ô È‰Ú‡ıËÎÂ, Û˘ÁÎÚÔÙ‹ıËÎÂ Î·È Ù¤ıËÎÂ ÛÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ
2006 ·fi ÙË °ÂÓÈÎ‹ °Ú·ÌÌ·ÙÂ›· ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ∂ÓËÏ›ÎˆÓ (°.°.∂.∂.). Ÿˆ˜ ¯·-
Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ ∫.∂.∂.∂¡.∞¶. (http://www.
keeenap.gr/keeenap/), Â›Ó·È ¤Ó· Û‡Á¯ÚÔÓÔ Û‡ÛÙËÌ· ‰È¿ ‚›Ô˘ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜,
Ô˘ ÛÂ Â›Â‰Ô ·ÙfiÌÔ˘ ·ÔÛÎÔÂ› ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜, ÛÙË
‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ··Û¯ÔÏËÛÈÌfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜ ÂÓÂÚÁÔ‡ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÛÙÔ ÔÈÎÔÓÔÌÈ-
Îfi, ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Î·È ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfi Á›ÁÓÂÛı·È ÂÓÒ ÛÂ Â›Â‰Ô ÎÔÈÓˆÓ›·˜-ÎÚ¿ÙÔ˘˜
ÛÙËÓ ÚÔÒıËÛË ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜, ÙË˜ ··Û¯fiÏËÛË˜ Î·È ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ Û˘ÓÔ¯‹˜.
ªÂ ÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ ¢È¿ µ›Ô˘ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ Î·È ∂ÈÌfiÚÊˆÛË˜ ∂ÓËÏ›ÎˆÓ ·fi ∞fi-
ÛÙ·ÛË (∫.∂.∂.∂¡.∞¶.) Û˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ÙÔ ·Ú·‰ÔÛÈ·Îfi (‰È¿ ˙ÒÛË˜) ÌÔÓÙ¤ÏÔ
ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÂÓËÏ›ÎˆÓ ÙË˜ °.°.∂.∂. ·ÍÈÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›Â˜ ÏËÚÔÊÔÚÈ-
Î‹˜ Î·È ÂÈÎÔÈÓˆÓÈÒÓ, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ¤Ó· ÌÔÓÙ¤ÏÔ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹˜ Ì¿ıËÛË˜
ÂÓËÏ›ÎˆÓ.

¶ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· – ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜

ŒÓ· Ù¤ÙÔÈÔ Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ ‰È‰·ÎÙÈÎfi Î·È Î·Ù’ Â¤ÎÙ·ÛË Ì·ıËÛÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿Ï-
ÏÔÓ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Ë ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË ÌÂ ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ Î·È ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ∆¶∂, ÂÈÊ¤-
ÚÔÓÙ·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙË Û¯¤ÛË ‰È‰·ÛÎÔÌ¤ÓÔ˘ Î·È ‰È‰¿ÛÎÔÓÙ· ·ÏÏ¿
Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË.

∏ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙ· ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ™˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜
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√ §ÈÒÙÛÔ˜ (2007) ÙÔÓ›˙ÂÈ fiÙÈ Ë ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÙË˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜
¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi Â˘ÂÏÈÍ›· ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ··ÈÙ‹ÛÂˆÓ ÙË˜
·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ·fi ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓÔ˘˜ – ÂÎ·È‰Â˘Ù¤˜ Î·È ·ÚÔ˘-
ÛÈ¿˙ÂÈ ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ:

∆Ô ÎfiÛÙÔ˜: Ë ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹ ÌÔÚÊ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ··ÈÙÂ› ÙË ‰È¿ıÂÛË ÂÓfi˜
ÛÂ‚·ÛÙÔ‡ ÔÛÔ‡ ¯ÚËÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ·ÁÔÚ¿ Ì·ıËÛÈ·ÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡, ¤ÍÔ‰· ÁÈ· ÌÂÙ·ÎÈ-
Ó‹ÛÂÈ˜, ÁÈ· ÂÓÔ›ÎÈÔ Î·ÙÔÈÎ›·˜. ªÂ ÙËÓ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Ë ·Ó¿ÁÎË
ÌÂÙ·Î›ÓËÛË˜ Î·È ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ÚÔÛÈÙ‹ Ï‡ÛË ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÂÎÂ›ÓÔ˘˜ Ô˘ ÂÈı˘-
ÌÔ‡Ó Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ¯ˆÚ›˜ Ó·
ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›„Ô˘Ó ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘˜ Î·È ÙÔ ¯ÒÚÔ ‰È·ÌÔÓ‹ ÙÔ˘˜.

∆Ô ‰È·ı¤ÛÈÌÔ ¯ÚfiÓÔ: Ô ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˜ ¤¯ÂÈ ÙËÓ Â˘¯¤ÚÂÈ· ÂÈÏÔÁ‹˜ ÙÔ˘
¯ÚfiÓÔ˘ Î·È ÙÔ˘ Ú˘ıÌÔ‡ ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜. ∂ÈÏ¤ÁÂÈ ÌfiÓÔ˜ ÙÔ˘ ÙÔÓ ÙfiÔ Î·È ÙÔ ¯Úfi-
ÓÔ Ô˘ ı· Ì¿ıÂÈ. 

∆Ë ÌÂÙ·Î›ÓËÛË: Ë ‰ÈÂıÓ‹˜ ÂÌÂÈÚ›· ·¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Ô˘
ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘Ó ÌÂıfi‰Ô˘˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ‰ËÌÔÊÈÏ‹ ÛÂ ·Ô-
Ì·ÎÚ˘ÛÌ¤ÓÂ˜ Î·È ·ÔÌÔÓˆÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜, ÁÈ·Ù› ·ÔÊÂ‡ÁÔÓÙ·È ‹ ÂÚÈÔÚ›˙Ô-
ÓÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÔÈ ¯ÚÔÓÔ‚fiÚÂ˜ Î·È ‰··ÓËÚ¤˜ ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÔ˘˜ ·Ú·‰Ô-
ÛÈ·ÎÔ‡˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜.

∆ÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓˆÓ: ÛÙ· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Ù·
fiÚÈ· Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ Â›Ó·È ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙÂ-
Ú·, ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ‰È¿ıÂÛË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ¯ÒÚˆÓ ‰È-
‰·ÛÎ·Ï›·˜. ŒÙÛÈ, ÛÂ ‰ËÌÔÊÈÏ‹ ıÂÌ·ÙÈÎ¿ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ÌÔÚÂ› Ó· ˘ÂÚÎÂ-
Ú·ÛÙÂ› Ô ÂÚÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ‰È·ı¤ÛÈÌÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÔÈ Û˘Ì-
‚·ÙÈÎ¤˜ Ù¿ÍÂÈ˜, ÂÓÒ ÛÂ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤Ó· Î·È ÌË ‰ËÌÔÊÈÏ‹ ıÂÌ·ÙÈÎ¿ ·ÓÙÈÎÂ›-
ÌÂÓ· ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÌÏËÚˆıÂ› Â˘ÎÔÏfiÙÂÚ· Ô ·ÚÈıÌfi˜ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ ·fi
ÔÏ‡ Â˘Ú‡ÙÂÚÂ˜ Î·È ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ¿ ÔÏ‡ ‰È·ÛÎÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜, Ô˘ ı·
Î·ıÈÛÙÔ‡Ó ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ÂÊÈÎÙ‹ ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛË ÂÓfi˜ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÂÎ·›-
‰Â˘ÛË˜.

∆ËÓ ÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÁÓˆÛÙÈÎfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ: ·Ú¤¯ÂÙ·È Ë ‰˘Ó·-
ÙfiÙËÙ· ÂÈÏÔÁ‹˜ Î·È ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ Î‡ÎÏˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ÂÈ-
‰›ÎÂ˘ÛË˜ ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤ÓˆÓ ·ÙÔÌÈÎ¿ ÛÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜, ÛÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ·ÏÏ¿ Î·È
ÛÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Î¿ıÂ ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓÔ˘. ŒÙÛÈ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜ ÂÍ·-
ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤ÓˆÓ Î‡ÎÏˆÓ ÛÔ˘‰ÒÓ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÈ ÙÈ˜ «‰È·ÚÚÔ¤˜» (drop out) Î·È
Ô‰ËÁÂ› ÛÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙÔ˘ Î‡ÎÏÔ˘ ÛÔ˘‰ÒÓ.

∞ÏÏ¿ ‚¤‚·È· ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜. ∆· ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚ· ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙË ÌË Ê˘ÛÈÎ‹ «˙ˆÓÙ·Ó‹» ·ÚÔ˘Û›· ÂÎ·È‰Â˘Ù‹ – ÂÎ·È-
‰Â˘ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ ¯ÒÚÔ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙË ¯ÚÔÓÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘Ú-
ÁÔ‡Ó ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÔÈ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÙˆÓ ·Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎ¿ ˘ÔÛÙËÚÈ-
˙fiÌÂÓˆÓ ÌÔÚÊÒÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜. Ÿˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔÓ §ÈÒÙÛÔ (2007) Î·È

M¤ÓÙÔÚ·˜
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∫ÚËÙÈÎÔ‡ (2006), ÌÂÚÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ·fi ·˘Ù¿ Ù· ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Â›Ó·È
Ù· ÂÍ‹˜:

¶ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·: ∏ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÌÂ ÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘Ù‹ ‰ÂÓ Â›Ó·È ¿ÌÂÛË
ÌÂ Ê˘ÛÈÎ‹ ·ÚÔ˘Û›·, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ÌË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È Î›ÓËÙÚ· Î·È fiÚÂÍË
ÁÈ· Ì¿ıËÛË Ô˘ ¤Ó·˜ Î·Ïfi˜ ÂÎ·È‰Â˘Ù‹˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÛÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘Ô-
Ì¤ÓÔ˘˜. ∞ÎfiÌ· Î·È ÛÙË Û‡Á¯ÚÔÓË ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË Ë ÔıfiÓË Â›Ó·È ÔÏ‡ ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó·
·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ÙË Ê˘ÛÈÎ‹ ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘ Î·ıËÁËÙ‹ ÛÙËÓ ·›ıÔ˘Û·. ™ÙËÓ ·Û‡Á¯ÚÔ-
ÓË ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ·˘Ùfi Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ, Î·ıÒ˜ Ë ÌfiÓË ÂÈÎÔÈÓˆ-
Ó›· Á›ÓÂÙ·È Ì¤Ûˆ ÁÚ·ÙÒÓ ÌËÓ˘Ì¿ÙˆÓ Î·È Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘.
∏ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË˜ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ ÌÂ ÙË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓË ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÌÈ· ·ÌË¯·Ó›· Î·È Î¿ÓÂÈ ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÈÔ «Ù˘ÈÎ¤˜». Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ë
∫·ÂÙ·Ó¿ÎË (2005) ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ¤ÚÂ˘Ó· Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘
∞ÚÈÛÙÔÙ¤ÏÂÈÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ ÌÂ ı¤Ì· ÙËÓ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË ‰È·È-
ÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ ˘‹Ú¯Â ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi ·ÓıÚÒˆÓ Ô˘ ‹Ù·Ó ·ÓÙ›ıÂÙÔÈ, ÁÈ·Ù› ıÂˆ-
ÚÔ‡Û·Ó fiÙÈ ¯¿ÓÂÙ·È Ë ·ÓıÚÒÈÓË ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·.

À¿Ú¯ÂÈ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ¿ÌÂÛË˜ ‰È¿‰Ú·ÛË˜: √ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˜
ÌÂÏÂÙ¿ ÌfiÓÔ˜ ÙÔ˘ Î·È ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ¿ÌÂÛË˜ ˘Ô‚ÔÏ‹˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ
ÁÈ· Â›Ï˘ÛË ·ÔÚÈÒÓ ‹ ·ÚÔ¯‹ ‚Ô‹ıÂÈ·˜.

¢Â ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ÎÏ›Ì· ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜: √È ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ ‰È·ÛÎÔÚÈÛÌ¤-
ÓÔÈ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ¿ ·ÔÛÙ¿ÛÂÈ˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Ê˘ÛÈÎ‹ Â·Ê‹ ÌÂÙ·Í‡
ÙÔ˘˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ÌËÓ ¤¯Ô˘Ó ·›ÛıËÛË ÙÔ˘ «·Ó‹ÎÂÈÓ» ÛÙËÓ ÎÔÈÓfiÙËÙ·
Ì¿ıËÛË˜. ŒÙÛÈ, ‰Â ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÚfiÔ‰Ô ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙËÓ Úfi-
Ô‰Ô ÙˆÓ Û˘Ó·‰¤ÏÊˆÓ ÙÔ˘˜ Î·È ‰ÂÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Ô ·Ú·ÁˆÁÈÎfi˜ ·ÓÙ·ÁˆÓÈ-
ÛÌfi˜ Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÈÎÚ·ÙÂ› ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÌÈ·˜ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜
Ì¿ıËÛË˜.

ªÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi ÂÁÎ·Ù¿ÏÂÈ„Ë˜: §fiÁˆ ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÛÙÈ˜
‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓˆÓ ·ÔÁÔË-
ÙÂ‡ÂÙ·È, ÎÔ˘Ú¿˙ÂÙ·È Î·È ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›ÂÈ (drop out) ÙÈ˜ ÛÔ˘‰¤˜ ÙÔ˘ ÚÈÓ ÙÈ˜
ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÈ.

∆Ô ˘„ËÏfi ·Ú¯ÈÎfi ÎfiÛÙÔ˜: ∏ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÚÈ‚·ÏÏfiÓÙˆÓ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘-
ÛË˜ Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È ÌÈ· ·Ú¯ÈÎ‹ Â¤Ó‰˘ÛË ÂÎ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ Ô˘ ÚÔÛÊ¤-
ÚÔ˘Ó ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·, Û˘ÓÙ‹ÚËÛË, ·Ó·Ó¤ˆÛË Î·È ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· ˘ÔÏÔÁÈÛÙÈÎÒÓ Î·È ‰ÈÎÙ˘·ÎÒÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ. ∏ ·fiÎÙËÛË ÙÔ˘ ·Ó·-
ÁÎ·›Ô˘ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡ ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ··È-
ÙÂ›Ù·È Î·È ÁÈ· ÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ. ¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ù· ÎfiÛÙË Ô˘ ˘ÂÈÛ¤Ú¯Ô-
ÓÙ·È ÛÂ ·˘Ù‹ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ÌÂÁ¿Ï· Î·È ¤Íˆ ·fi ÙÈ˜ ÚÔı¤-
ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÂÂÓ‰‡ÛÂÈ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂÌÔ-
ÓˆÌ¤Ó· ¿ÙÔÌ·.

√È ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘Ù‹ ·˘Í¿ÓÔÓÙ·È ÔÏ‡: √ Î·ıËÁËÙ‹˜ ˘Ô¯ÚÂÒ-
ÓÂÙ·È ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Ó· ·ÊÈÂÚÒÓÂÈ Î·È ¿ÏÏÔ ¯ÚfiÓÔ ÁÈ· ÙË

∏ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙ· ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ™˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜

15



ÛˆÛÙfiÙÂÚË ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜, ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Î·È Û˘ÓÙ‹ÚËÛË
ÙÔ˘ „ËÊÈ·ÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡, Î·ıÒ˜ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ·Û‡Á¯ÚÔÓË ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·-
ıËÙ¤˜.

∏ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙË Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË ÂÎ·›‰Â˘ÛË

∂›Ó·È ÁÂÁÔÓfi˜, fiÙÈ Ë ÚfiÔ‰Ô˜ ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ Î·È Ë Û˘ÓÂ¯Ò˜ ·˘Í·ÓfiÌÂÓË
ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ Î·È ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË˜ ÛÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ¤¯Ô˘Ó ·ÏÏ¿ÍÂÈ
ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ÙÔ ÚÔÊ›Ï ÙÔ˘ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓÔ˘. ∏ Ó¤· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
··ÈÙÂ› ·fi ÙÔÓ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ Ó· ÚÔÛ·ÚÌÔÛÙÂ› ÛÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ·˘Ù¤˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È Ù·¯‡Ù·Ù·, ÌÂ ÙÔ Û˘ÓÂ¯‹ ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌfi ÙˆÓ ÁÓÒÛÂÒÓ ÙÔ˘. ∫¿ÙÈ
Ù¤ÙÔÈÔ fiÌˆ˜ ‰ÂÓ ÙÔ˘ ÙÔ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÔÈ ÛËÌÂÚÈÓ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, Î·ıÒ˜ Ë Ì¤¯ÚÈ
ÚfiÙÈÓÔ˜ ·ÚÂ¯fiÌÂÓË ÂÎ·›‰Â˘ÛË ‰Â Û˘Ì‚¿‰È˙Â ÌÂ ÙÈ˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ··ÈÙ‹-
ÛÂÈ˜. °È’ ·˘Ùfi ÙÔ ÏfiÁÔ ÏÔÈfiÓ ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È Ë Ó¤· ÌÔÚÊ‹ Ì¿ıËÛË˜ ÙË˜ ÙËÏÂÎ-
·›‰Â˘ÛË˜, Ë ÔÔ›· ı· ·Ú¤¯ÂÈ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È ÁÓÒÛÂÈ˜, ı· Â›-
Ó·È ÚÔÛÈÙ‹ ÛÂ fiÏÔ˘˜, ı· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ·Ó·ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÈÎ¿, ı· Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ·Ô-
Ê·ÛÈÛÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ·Ú·ÁˆÁÈÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È ı· ‰È·Ú-
ÎÂ› ‰È¿ ‚›Ô˘.

∏ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ·È¯Ì‹ ÙÔ˘ ‰fiÚ·ÙÔ˜ ÁÈ· ÙÔ ·ÁÎfiÛÌÈÔ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, ÌÈ· Î·È Î·Ï‡ÙÂÈ ÙÈ˜ Ó¤Â˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜
ÙË˜ ÂÔ¯‹˜. √È ·Ó¿ÁÎÂ˜ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜, ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ¤˜, ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ-
ÔÏÈÙÈÎ¤˜ Î·È ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎ¤˜. ∏ ·Ó·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙË ·˘Í·ÓfiÌÂÓË ˙‹ÙËÛË ÁÈ· ÂÎ-
·›‰Â˘ÛË ·fi ·ÓıÚÒÔ˘˜ Î¿ıÂ ËÏÈÎ›·˜ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ Ù¿ÍË˜, ÛÂ Û˘Ó‰˘·-
ÛÌfi ÌÂ ÙË ÌÂÁ¿ÏË ÔÛfiÙËÙ· ÁÓÒÛË˜ Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜, È¤˙ÂÈ ÚÔ˜
ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÛÔ˘‰ÒÓ ·fi ·fiÛÙ·ÛË (µ·ÛÈÏÔ‡-¶··-
ÁÂˆÚÁ›Ô˘, 2001). ∂›ÛË˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ ∫fiÎÎÈÓÔ (2005), Ë ·˘ÍËÌ¤ÓË ˙‹-
ÙËÛË ÁÈ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È ÁÈ· ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓË ÁÓÒÛË Û˘Ó‰˘¿˙ÂÙ·È ÌÂ Ù·˘Ùfi-
¯ÚÔÓË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ Ô˘ ‰È·Ù›ıÂÙ·È ÁÈ· Ì¿ıËÛË. ∏ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË
·ÔÎÙ¿ ÌÈ· ÂÓÈÛ¯˘Ì¤ÓË ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ Î·È Á›ÓÂÙ·È Â˘Ú‡ÙÂÚ· ·Ô‰ÂÎÙ‹. ∆Ô
ÈÛ¯˘Úfi fiÏÔ ÙË˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Â›Ó·È fiÙÈ ·ÔÙÂÏÂ› ÙË ÌfiÓË ÌÔÚÊ‹ Î·È Ì¤-
ıÔ‰Ô ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Ô˘ ÊÈÏÔ‰ÔÍÂ› Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ·
«ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÏËÚÔÊÔÚ›·, ÛÙÔ˘˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜, ÙËÓ Î·Ù¿Ï-
ÏËÏË ÛÙÈÁÌ‹».

∏ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË ÌÔÚÂ› Ó· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË, Ô˘ ÔÚ›-
˙ÂÙ·È ˆ˜ Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË ¤Ú·Ó ÙË˜ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹˜2, ·ÏÏ¿ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹˜ ÛËÌ·Û›·˜
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2. ∏ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÔÚ›˙ÂÙ·È, ÁÂÓÈÎ¿, ˆ˜ ÂÎÂ›ÓË Ë ··Ú·›ÙËÙË (Û˘Ó‹ıˆ˜, ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘ Ù˘ÈÎÔ‡ Û˘-
ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜) ÂÎ·›‰Â˘ÛË Ô˘ ··ÈÙÂ›Ù·È, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ  Ó· ıÂˆÚËıÂ› ÈÎ·Ófi Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÂ› ÛÙÈ˜
··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙÔÈ¯ÂÈÒ‰ÂÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÂÓÙfi˜ ·˘Ù‹˜ (Advisory Council for Adult
and Continuing Education – ACACE, 1979). 



ÁÈ· ÙËÓ ·fiÎÙËÛË ÂÊÔ‰›ˆÓ ÂÈÙ˘¯Ô‡˜ ÂÍ¿ÛÎËÛË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔ-
Ù‹ÙˆÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÙË Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË ÂÎ·›‰Â˘ÛË. ∏ Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË ÂÎ·›‰Â˘ÛË
·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Û’ ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÙÈ˜ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ Â˘Î·ÈÚ›Â˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó·
·ÍÈÔÔÈËıÔ‡Ó ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÈÙ˘¯‹ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹˜ ‹ ·Ú¯ÈÎ‹˜ ÂÎ-
·›‰Â˘ÛË˜ (™Ù·¯Ù¤·˜, 2005).

Ÿˆ˜ ÔÏ‡ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ Ë ∫·ÂÙ·Ó¿ÎË ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙË˜
(2005, Û. 7), Ë ‰È¿ ‚›Ô˘ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ‹ ·ÏÏÈÒ˜ Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË ÂÎ·›‰Â˘ÛË ·Ô-
ÙÂÏÂ› ÙËÓ Î·ÙÂÍÔ¯‹Ó ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ·Û‡Á¯ÚÔÓË˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜. ∏ ÛÔ˘‰·È-
fiÙËÙ· ÙË˜ Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Â›Ó·È ·Ó·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜
ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË ÔÏÏÒÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ, ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ
ÛÎÔÒÓ. µ¤‚·È·, ÁÈ· Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› Ë Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙÔ Ì¤ÁÈÛÙÔ
‰˘Ó·Ùfi, Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÂ› ÌÈ· ÂÍÂÏÈÎÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ô˘ Ó·
·Ú¯›˙ÂÈ ·fi Ù· ÚÒÙ· ¯ÚfiÓÈ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Î·È Ó· ‰È·ÚÎ¤ÛÂÈ Ì¤¯ÚÈ
ÙË Û˘ÓÙ·ÍÈÔ‰fiÙËÛ‹ ÙÔ˘. ŒÙÛÈ Û˘ÓÙËÚÔ‡ÓÙ·È Î·È ·Ó·ÓÂÒÓÔÓÙ·È ‰È·ÚÎÒ˜ ÔÈ
ÁÓÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ·Ú¤¯ÔÓÙ·È Ù· ··Ú·›ÙËÙ· ÚÔÛfiÓÙ· ÁÈ· ÙËÓ
ÔÌ·Ï‹ Î·È ÂÈÙ˘¯ËÌ¤ÓË ¤ÓÙ·Í‹ ÙÔ˘ ÛÙËÓ ·ÁÔÚ¿ ÂÚÁ·Û›·˜. ø˜ ¯ÒÚÔ˜ Ì¿ıËÛË˜
ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÙÔ ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ‹ Î¿ıÂ ¿ÏÏÔ
Ì¤ÚÔ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÁÈ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË. π‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹ Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÔıÂ› ÛÙÈ˜
Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÚfiÛ‚·ÛË˜ ÛÙË ‰È¿ ‚›Ô˘ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÁÈ· Ù· ËÏÈÎÈˆÌ¤Ó· ¿ÙÔÌ· Î·È
¿ÙÔÌ· ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, ·Ó¤ÚÁÔ˘˜, ˘Ô··Û¯ÔÏÔ‡ÌÂÓÔ˘˜ Î·È ·ÓÂÈ‰›-
ÎÂ˘ÙÔ˘˜, ÌÂÈÔÓfiÙËÙÂ˜, Á˘Ó·›ÎÂ˜ Î·È ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ¿ ·ÔÌ·ÎÚ˘ÛÌ¤Ó· ¿ÙÔÌ·. ¡·
‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÔ‡Ó ‰ËÏ·‰‹ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ·ÚÔ¯‹˜ ›ÛˆÓ Â˘Î·ÈÚÈÒÓ ÚfiÛ‚·ÛË˜ ÛÙË
‰È¿ ‚›Ô˘ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÁÈ· fiÏÔ˘˜. ™˘ÓÂ¯›˙ÔÓÙ·˜ Ë ∫·ÂÙ·Ó¿ÎË (2005, Û. 7) ÙÔ-
Ó›˙ÂÈ fiÙÈ Ë ‰È¿ ‚›Ô˘ ÂÎ·›‰Â˘ÛË, Â›ÙÂ ·Ú¤¯ÂÙ·È ÛÂ ·È‰È¿, Ó¤Ô˘˜, ÂÓËÏ›ÎÔ˘˜ ‹
ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜, Ú¤ÂÈ Ó· ·Ô‚Ï¤ÂÈ ÛÙËÓ È‰¤· ÙË˜ ·Ó·Ó¤ˆÛË˜, ÙË˜ ‰ËÌÈÔ˘Ú-
Á›·˜ Î·È ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜ Î·È Ó· ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙˆÓ ‰ËÌÔÎÚ·ÙÈÎÒÓ
·ÍÈÒÓ, ÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ÙËÓ ÂÈÎÚ¿ÙËÛË ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜
Û˘ÓÔ¯‹˜. °È· ÙËÓ ÚÔÒıËÛË ÏÔÈfiÓ, ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙË-
Ù· ÙË˜ ‰È¿ ‚›Ô˘ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ˘¿ÚÍÂÈ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ·fi Ù·
›‰È· Ù· ¿ÙÔÌ·, ÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜, Ù· Û¯ÔÏÂ›·, ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓÔ˘˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÂÚÁÔ-
‰fiÙÂ˜, ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›· Î·È ÙËÓ Î˘‚¤ÚÓËÛË, ÛÂ ÙÔÈÎfi Î·È ÂıÓÈÎfi Â›Â‰Ô. ∏ Û˘-
ÓÂÚÁ·Û›· ÛÂ ‰ÈÂıÓ¤˜ Â›Â‰Ô, ·Ó·ÌÊ›‚ÔÏ·, Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ÛÙËÓ
·Ú·ÁˆÁÈÎ‹ ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ È‰ÂÒÓ, ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ‰ÈÂıÓÒÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Ì¤-
ÙÚˆÓ Î·È ·ÍÈÒÓ Î·È ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ. ∆ÔÓ›˙ÂÙ·È
Â›ÛË˜ fiÙÈ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ‰··ÓÒÓ ÙË˜ ‰È¿ ‚›Ô˘ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÂÈ-
‚¿ÏÏÂÙ·È Ë Ï‹„Ë Â˘ÓÔ˚ÎÒÓ Ì¤ÙÚˆÓ Î·È Ë ·ÚÔ¯‹ ÎÈÓ‹ÙÚˆÓ ÁÈ· ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜
Î·È ÂÚÁÔ‰fiÙÂ˜ Ô˘ ı· ·˘Í‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰ˆÚÂ¤˜ Î·È ÙÈ˜ ÂÂÓ‰‡ÛÂÈ˜ ÛÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜
ÙË˜ ·È‰Â›·˜, ¤ÚÂ˘Ó·˜ Î·È Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜ (∫·ÂÙ·Ó¿ÎË, 2005).

∏ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙËÓ ÈÛ¯˘ÚÔÔ›ËÛË Î·È
Â¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ‰È¿ ‚›Ô˘ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ·ÊÂÓfi˜ ÌÂÓ ÛÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹

∏ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙ· ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ™˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜
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ÂÈÙ˘¯ËÌ¤ÓÔ˘ ‰È·‰Ú·ÛÙÈÎÔ‡ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÏÔÁÈÛÌÈÎÔ‡ Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ÛÙËÓ
·ÚÔ¯‹ ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ Î·È Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙË˜ ‰È-
ÎÙ˘·Î‹˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜. ∏ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË ‰›ÓÂÈ ÌÈ· ÙÂÏÂ›ˆ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ‰È¿-
ÛÙ·ÛË ÛÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜. ∂È¯ÂÈÚÂ›Ù·È ÌÈ· Î·Ù¿ Î¿ÔÈÔÓ ÙÚfiÔ ÂÏÂ‡-
ıÂÚË Ì¿ıËÛË, fiÔ˘ Ô ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˜ Ú˘ıÌ›˙ÂÈ ÌfiÓÔ˜ ÙÔ˘ ¯ˆÚÔ-¯ÚÔÓÈÎ¿ ÙÔÓ
ÙÚfiÔ ÂÎ·›‰Â˘Û‹˜ ÙÔ˘ Î·È, ·ÎfiÌË, ÂÈÏ¤ÁÂÈ ÌfiÓÔ˜ ÙÔ˘ Ù· Î¤ÓÙÚ· Û˘ÓÂÚÁ·-
Û›·˜ Î·È ÏËÚÔÊfiÚËÛ‹˜ ÙÔ˘ ÌÂ ÚÔÛˆÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ·. 

∂ÈÏ¤ÔÓ, Ô ™Ù·¯Ù¤·˜ (2005) ‰È·ÈÛÙÒÓÂÈ fiÙÈ ÔÏ‡ Û¿ÓÈ· ÛÙË ‰ÈÂıÓ‹
Ú·ÎÙÈÎ‹ Ë ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÙËÏÂ‰È¿ÛÎÂ„Ë Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ Û‡Á¯ÚÔÓË˜ ÂÈ-
ÎÔÈÓˆÓ›·˜. ™’ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÚÔÎ‡ÙÂÈ Ì›· ÂÍ ·ÔÛÙ¿ÛÂˆ˜ Û˘Ì‚·ÙÈÎ‹
‰È‰·ÛÎ·Ï›·. ∆fiÙÂ Ï¤ÌÂ fiÙÈ Á›ÓÂÙ·È ÙËÏÂ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Î·È ˘ÏÔÔÈÂ›Ù·È ÙÈ˜ ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜ Ì¤Û· ·fi ÂÈ‰ÈÎ¿ ÚÔ˜ ÙÔ‡ÙÔ ‰È·ÌÔÚÊˆÌ¤Ó· ÛÙÔ‡ÓÙÈÔ. ∏ ÙËÏÂ-
‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÌÔÚÂ› Ó· Ê·ÓÂ› ˆÊ¤ÏÈÌË ÌfiÓÔ ÛÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, fiˆ˜
.¯. fiÙ·Ó Â›Ó·È ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÚˆÙfiÁÓˆÚÔ, Ô ‰È‰¿ÛÎˆÓ ÌÔÓ·‰È-
Îfi˜, ÙÔ ·ÎÚÔ·Ù‹ÚÈÔ ÌÂÁ¿ÏÔ Î·È ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Â·Ó¿ÏË„Ë˜. ∆È˜ ÈÔ
ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜, Ô ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi˜ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹˜ ‰Â ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· ÙËÏÂ‰È‰·-
ÛÎ·Ï›·, ·ÏÏ¿ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Û·Ó ¤Ó·˜ ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ˜ ›Ó·Î·˜ ·Ó·ÎÔÈÓÒÛÂˆÓ. ∫·ı¤-
Ó·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ê‹ÛÂÈ ·fi„ÂÈ˜, Û¯fiÏÈ· ‹ ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Â¿Óˆ ÛÂ ¤Ó· ı¤Ì· Î·È
Ó· ‰È·‚¿ÛÂÈ, fiÔÙÂ ıÂÏ‹ÛÂÈ, Ù· ÌËÓ‡Ì·Ù· ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ. ™ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·,
ÌÂ Ù· Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó·, fiÙ·Ó Ï¤ÌÂ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË ÂÓÓÔÔ‡ÌÂ ÂÎ·È‰Â˘-
ÙÈÎ‹ ÙËÏÂ‰È¿ÛÎÂ„Ë ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ·Û‡Á¯ÚÔÓË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÁÈ· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
ÎÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜. ∏ ·Û‡Á¯ÚÔÓË ÂÎ‰Ô¯‹ ÙË˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
‰ËÌÔÊÈÏ‹˜, Â˘Ú¤ˆ˜ ‰È·‰Â‰ÔÌ¤ÓË Î·È ÌÂ ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜.
°È· ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛ‹ ÙË˜ ·fi ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜, Ô˘ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ‡ÔÓÙ·È ÚÔ˜
ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË, ¤¯Ô˘Ó ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ·ÚÎÂÙ¤˜ Ï·ÙÊfiÚÌÂ˜ ÏÔÁÈ-
ÛÌÈÎÔ‡ Ô˘ ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘Ó ÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Î·È ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ ‡ÏË˜ ‰È‰·-
ÛÎ·Ï›·˜. 

√ ™Ù·¯Ù¤·˜ (2005), Û˘ÓÂ¯›˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·ÙÔÏÔÁ›· ÙÔ˘, ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ
fiÙÈ Ë ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË, Â›ÙÂ Â›Ó·È Û‡Á¯ÚÔÓË Â›ÙÂ ·Û‡Á¯ÚÔÓË, ÌÔÚÂ› Ó· ÂÊ·ÚÌÔ-
ÛÙÂ› ˘ËÚÂÙÒÓÙ·˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ (.¯. ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤ÓË, Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹
Î.¿.) Î·È ÂÍ˘ËÚÂÙÒÓÙ·˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ –Î·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿-
‰· ÛÙfi¯Ô– ·È‰·ÁˆÁÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ Î·È ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ Ì¿ıËÛË˜. ¶Ú¤ÂÈ Ó· Û¯Â‰È¿-
˙ÂÙ·È ÌÂ ÂÚÈÛÛ‹ ÊÚÔÓÙ›‰·, ÒÛÙÂ Ó· ÌËÓ ·ÔÁÔËÙÂ‡ÂÈ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜,
·ÏÏ¿ Ó· ÙÔ˘˜ ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÈ ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜.
∂›Ó·È ÎÔÈÓÒ˜ ·Ú·‰ÂÎÙfi fiÙÈ fiÏ· Ù· ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ‰ÂÓ ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·È
ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ ‚·ıÌfi Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÔ‡Ó ÛÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓÔ˘˜ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË-
ÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜. ¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿, Ë ÂÈÙ˘¯›· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, ˆ˜
¤Ó·˜ ÙÚfiÔ˜ ·ÚÔ¯‹˜ Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, ı· ÂÍ·ÚÙËıÂ› ·fi ÁÂÓÈÎfi-
ÙÂÚÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ ÙË˜ Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË˜ ÂÎ·›-
‰Â˘ÛË˜. ∆ËÓ ›‰È· ¿Ô„Ë ˘ÈÔıÂÙÂ› Î·È Ô ∫˘ÓËÁfi˜ (2002), Ô ÔÔ›Ô˜ ÂÈÛËÌ·›ÓÂÈ
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fiÙÈ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ·Ó·‰ÂÈ¯ıÂ› ÛÂ Î˘Ú›·Ú¯Ô ÛÙÔÈ¯Â›Ô Ë ·ÓÙ›ÏË„Ë fiÙÈ Ô
ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˜ ‰Â ı· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·ıËÙÈÎfi˜ ·Ô‰¤ÎÙË˜ ‰È¿ÊÔÚˆÓ ÏËÚÔÊÔ-
ÚÈ·ÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ, ·ÏÏ¿ ı· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ˆ˜ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ, ÊÔÚ¤·˜ Î·È Û˘Ó-
‰È·ÌÔÚÊˆÙ‹˜ ÙË˜ Î·ÈÓÔÙÔÌ›·˜ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Ë Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË ÂÎ·›‰Â˘ÛË.
∫·È ‚¤‚·È·, Ë „ËÊÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙÔ˘ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘3, ˆ˜ ÙÔ˘ ‚·ÛÈÎfiÙÂÚÔ˘
Ì¤ÛÔ˘ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ÌËÓ˘Ì¿ÙˆÓ (West, 1996) ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, ·Ó·-
‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È ÛÂ È‰È¿˙Ô˘Û·˜ ÛËÌ·Û›·˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ· Ô˘ ı· ÂËÚÂ¿ÛÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿
ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙË˜ Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ¯Ú‹˙ÂÈ È‰È·›ÙÂÚË˜ Ì¤ÚÈÌÓ·˜. ∞ÎfiÌ·,
Ô Corrigan (1986) ‰È·ÈÛÙÒÓÂÈ fiÙÈ Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜ Î·-
Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ·ÔÙÂÏÂ› Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹ Ô˘ ÂÓÈ-
Û¯‡ÂÈ ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜. ª’ ·˘Ùfi ÙÔ ÛÎÂÙÈÎfi, Ë ÙË-
ÏÂÎ·›‰Â˘ÛË ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È Ó’ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ˆ˜ ¤Ó·˜ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎfi˜ ÙÚfiÔ˜
ÛÙË Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ÁÈ· ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ Ì¤ÚÔ˘˜ ıÂÌ·ÙÈÎÒÓ ÂÓÔÙ‹ÙˆÓ,
Ô ÔÔ›Ô˜ ‰Â ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ Ï‹ÚË ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ Û˘Ì‚·ÙÈÎÔ‡ ÙÚfiÔ˘ ÂÎ-
·›‰Â˘ÛË˜ Ô˘ ··ÈÙÂ› Ê˘ÛÈÎ‹ ·ÚÔ˘Û›· ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ¯ˆÚÔ¯ÚfiÓÔ. ¶È-
ı·ÓfiÙ·Ù· ¤Ó·˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÛÙË ‚¿ÛË ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË˜ ÎÚÈÙËÚ›ˆÓ Ô˘ ˘·ÁÔ-
ÚÂ‡ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ÔÌ¿‰· ‰ÈÔ›ÎËÛË˜ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ ÙË˜ ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜, ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ
È‰·ÓÈÎfiÙÂÚË Û‡Á¯ÚÔÓË ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Ë ÔÔ›· ÂÎÌÂÙ·ÏÏÂ‡ÂÙ·È Î·È Ù· ÏÂÔÓÂ-
ÎÙ‹Ì·Ù· ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÒÓ.

™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿, fiˆ˜ ÙÔÓ›˙ÂÈ Ô ™Ù·¯Ù¤·˜ (2005), Ë ÈÏÔÙÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹
ÙË˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛË ÙË˜ Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ¯ÚÂÈ-
¿˙ÂÙ·È Ó· ÂÓı·ÚÚ˘ÓıÂ› Î·È Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù¿ ÙË˜ Ó· ‰È·¯˘ıÔ‡Ó ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·-
ÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÓ ÎÏ¿‰Ô Ô˘ Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ Ó· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÙ·È Ó· Û˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙËÓ ·‡ÍË-
ÛË ÙË˜ ·Ú·ÁˆÁÈÎfiÙËÙ·˜ ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË. µ¤‚·È· Ë Â¤ÎÙ·ÛË Î·È ÈÛ¯˘ÚÔ-
Ô›ËÛ‹ ÙË˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Û˘Ó‰˘·ÛÙÂ› Î·È ÌÂ ¿ÏÏ· Ì¤ÙÚ· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ÔÏÈ-
ÙÈÎ‹˜ Ô˘ ı· ÂÍ˘„ÒÓÔ˘Ó ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È ı· ‚ÂÏÙÈÒÓÔ˘Ó ÙËÓ
ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ı¤ÛË. ªÂ ‚¿ÛË Ù· fiÛ· ·Ó·Ê¤ÚÂÈ Ô Collis (1996), ‰È·ÈÛÙÒ-
ÓÂÙ·È fiÙÈ Ë ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ ÙËÏÂÎ·›-
‰Â˘ÛË˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÛÙË ‚¿ÛË Î˘Ú›ˆ˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ, ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈ-
ÎÒÓ Î·È ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎÒÓ ÎÚÈÙËÚ›ˆÓ. ∏ ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ·ÔÙ›ÌËÛË Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÂÈ-
¯ÂÈÚÂ›Ù·È ÌÂ ÙÚfiÔ˘˜ Ô˘ Ì¿ÏÏÔÓ ‰ÂÓ ÂÈ‰¤¯ÔÓÙ·È Û‡ÁÎÚÈÛË, ÂÓÒ Ë ÂÎ·È‰Â˘-
ÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ·fi‰ÔÛË ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌÂ ‰Â›ÎÙÂ˜ Ô˘ Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÙÔ
Û˘Ì‚·ÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·. ŸÌˆ˜, ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ È‰ÈÔÌÔÚÊ›·˜ ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ Ù‡-
Ô˘ ·ÓÔÈ¯Ù‹˜ Î·È ÂÍ ·ÔÛÙ¿ÛÂˆ˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, Î˘Ú›ˆ˜ ÏfiÁˆ ·ÚÂÌ‚ÔÏ‹˜ ÙÔ˘
∏/À, ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÔÏÏ¤˜ ·ÎfiÌ· ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, ·ÊÔ‡ ‰È·ÌÔÚÊˆıÔ‡Ó ÚÒÙ·
Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÎÚÈÙ‹ÚÈ·.

∏ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙ· ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ™˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜
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3. ∞ÊÔÚ¿ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘, ‰ËÏ·‰‹ ÙÔ ÌÂÙ·ÎÂ›ÌÂÓÔ, ÙÔ ÂÚÈÎÂ›ÌÂÓÔ, ÙÔ Û˘ÁÎÂ›ÌÂÓÔ, ÙÔ ·Ú·ÎÂ›ÌÂ-
ÓÔ, ÙÔ ˘ÂÚÎÂ›ÌÂÓÔ, ÙÔ ·Ó·ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ ˘ÚËÓÈÎfi ÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ  ÙÔ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfiÙÂÚÔ
Ì·ıËÛÈ·Îfi ˘ÏÈÎfi (West, 1996).



∏ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ŒÓˆÛË ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË Ì¤Û· ·fi ÙËÓ Úˆ-
ÙÔ‚Ô˘Ï›· e-Learning ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ e-Europe. ∏ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›· e-
Learning, Ë ÔÔ›· ˘ÈÔıÂÙ‹ıËÎÂ ·fi fiÏ· Ù· ÎÚ¿ÙË-Ì¤ÏË, ·ÔÛÎÔÂ› Ó· ÚÔ-
Û·ÚÌfiÛÂÈ Ù· ˘¿Ú¯ÔÓÙ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜ ÙË˜ ∂˘Úˆ-
·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜, ÒÛÙÂ Ó· Â›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË Ó’ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘Ó fiÏÔÈ ÔÈ ÔÏ›ÙÂ˜ ÙÈ˜
ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ∫ÔÈÓˆÓ›·˜ ÙË˜ ¶ÏËÚÔÊÔÚ›·˜ (∫Ù¶) Ô˘ ÛÂ Ï›ÁÔ ı· ‰ÒÛÂÈ ÙË
ı¤ÛË ÙË˜ ÛÙËÓ ∫ÔÈÓˆÓ›· ÙË˜ °ÓÒÛË˜. 

∆¤ÏÔ˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ¤ÚÂ˘Ó· ÙË˜ ¶·ÁÁ¤ (2006), Û‹ÌÂÚ· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÙfiÛÔ Ù·
ÂÏÂ‡ıÂÚ· fiÛÔ Î·È Ù· Â’ ·ÌÔÈ‚‹ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ· ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô Ô˘
ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ˘ËÚÂÛ›Â˜ ‰È¿ ‚›Ô˘ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜. ∆Ô ı¤Ì· Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ, fiÌˆ˜,
Â›Ó·È ÙÔ Ó· ÌÔÚ¤ÛÂÈ Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÈ Ô ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˜ ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÂÎ·È‰Â˘-
ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ı· ·ÍÈÔÔÈ‹ÛÂÈ ÛÙÔ Ì¤ÁÈÛÙÔ ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘.
ŒÙÛÈ, ÚÔÎ‡ÙÂÈ ¿ÌÂÛË ·Ó¿ÁÎË ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙˆÓ ÌÂıfi‰ˆÓ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Ô˘
ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·È Û‡Á¯ÚÔÓ· ‹ ·Û‡Á¯ÚÔÓ· ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ‰È¿ ‚›Ô˘ ÂÎ·›‰Â˘-
ÛË˜. °È· ÙÔ ÛÎÔfi ·˘Ùfi ·ÚÎÂÙ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÙË˜ ∂∂ ÌÂ ı¤Ì· eEUROPE
·ÍÈÔÏÔÁÔ‡Ó ÙËÓ ‡·ÚÍË Î·È ÙÈ˜ ·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ·fi ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ‰›-
ÎÙ˘· Î·È ÙÈ˜ ·Ó·‚·ıÌ›˙Ô˘Ó. ∆Ô ÚfiÁÚ·ÌÌ· eEUROPE 2005 ÚfiÙÂÈÓÂ ÙË ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁ›· online ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÛÂ ı¤Ì·Ù· ÂÍ˘ËÚ¤ÙËÛË˜ ÔÏÈÙÒÓ, ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜
Î·È ˘ÁÂ›·˜, fiˆ˜ ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·: 

E-government
http://www.qlinks.net/quicklinks/egov.htm
E-learning
http://www.esa.int/SPECIALS/Telemedicine_Alliance/ESAZHP7708D_0.html
E-health
http://www.e-learningcentre.co.uk/eclipse/Resources/europe.htm

·Ú¤¯ÔÓÙ·˜ Online ‚Ô‹ıÂÈ· ÛÂ ı¤Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜, ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú·ÛÙÈÎ¿ ÂÚÈ‚¿Ï-
ÏÔÓÙ· ÛÂ ı¤Ì·Ù· ‰ËÌÔÛ›Ô˘ ÙÔÌ¤·, ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î.¿.

∂ÈÏ¤ÔÓ, ÙÔ ∂˘Úˆ·˚Îfi ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi ¢›ÎÙ˘Ô (EUCEN) ·Ú¤¯ÂÈ
·ÍÈÔÏfiÁËÛË ·ÚÎÂÙÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ‰È¿ ‚›Ô˘ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÌÂ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÛÂ
˘¿Ú¯ÔÓÙ· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ‰›ÎÙ˘· Î·È ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÛÂ fiÏË ÙËÓ ∂∂
(www.eucen.org). ∫·Ù·Ï‹ÁÔÓÙ·˜, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Ô‡ÌÂ fiÙÈ ÛÙË ‰È¿ ‚›Ô˘ ÂÎ·›-
‰Â˘ÛË ÙÚÂÈ˜ Â›Ó·È ÔÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ Û˘ÓÈÛÙÒÛÂ˜:

¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË˜

¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Î·È ˘Ô‰ÔÌ‹˜ 
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™˘ÓÂ¯‹˜ Â¤ÎÙ·ÛË ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë Ó¤ˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤-
ÓˆÓ

¶ÚÔÔÙÈÎ¤˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜ ÙË˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜

Ÿˆ˜ ‹‰Ë ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ, Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ·ÓıÚÒÈÓË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ˙ˆÓÙ·-
Ó‹˜ Â·Ê‹˜ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘Ù‹ ÌÂ ÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ÌË
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È Ë ··Ú·›ÙËÙË, ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜,
ÎÔÈÓfiÙËÙ· Ì¿ıËÛË˜. ¢Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÁÂÁÔÓfiÙÔ˜ fiÙÈ Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ·
‰È¿ ‚›Ô˘ ‰È·‰ÈÎ·Û›·, Ë Ï‡ÛË Ô˘ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÂÈÎÚ·ÙÂ› Â›Ó·È Ô Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜
·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÌÂ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË, ÙÔ ÏÂÁfiÌÂÓÔ
˘‚ÚÈ‰ÈÎfi ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ. 

ªÈ· ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÔÚÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ˘‚ÚÈ‰ÈÎÔ‡ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ ÂÚÈÏ·Ì-
‚¿ÓÂÙ·È ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ÙˆÓ ¢ËÌËÙÚÈ¿‰Ë Î·È §ÈÒÙÛÔ˘ (2005), ÛÙËÓ ÔÔ›· Ô fiÚÔ˜
«˘‚ÚÈ‰ÈÎ‹» (hybrid ‹ blended learning) ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ ÌÔÚÊ¤˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜
Ô˘ Û˘Ó‰˘¿˙Ô˘Ó ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ‰ÈÂÍ¿ÁÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ ·Ú·‰ÔÛÈ·ÎÔ‡˜ ¯Ò-
ÚÔ˘˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ (·›ıÔ˘Û·, ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ) ÌÂ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ‹ ·Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·È ·fi ·fiÛÙ·ÛË Î·È ÌÂ ÙËÓ ˘Ô-
ÛÙ‹ÚÈÍË Û‡Á¯ÚÔÓË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ (‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜). ∂›Ó·È ÛË-
Ì·ÓÙÈÎfi Ó· ÍÂ¯ˆÚÈÛÙÂ› Ë ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ ˘‚ÚÈ‰ÈÎ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ·fi ¿ÏÏÔ˘˜ Ù‡-
Ô˘˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Ô˘ Â›ÛË˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎ¿ ˘ÔÛÙËÚÈ˙fiÌÂÓÂ˜
(online) ÂÌÂÈÚ›Â˜, fiˆ˜ Ë ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Ô˘ ·Ï¿ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È
online ÌÂ ·Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ·ÚÔ¯‹˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ ‹ Ë ÂÎ·›-
‰Â˘ÛË Ô˘ ·Ú¤¯ÂÙ·È ÔÏÔÎÏËÚˆÙÈÎ¿ ·fi ·fiÛÙ·ÛË (ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË). ∏ Ì¤¯ÚÈ
Û‹ÌÂÚ· ‰È·ı¤ÛÈÌË ¤ÚÂ˘Ó· ·Ú¤¯ÂÈ ·Ô‰Â›ÍÂÈ˜ fiÙÈ Ë ˘‚ÚÈ‰ÈÎ‹ Ì¿ıËÛË ÌÔÚÂ›
Ó· Â›Ó·È ÙÔ ›‰ÈÔ ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ Î·È ·Ô‰ÔÙÈÎ‹ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ
ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÙË˜ Ï‹ÚÔ˘˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È ÙË˜ ÔÏÔÎÏËÚˆÙÈÎ¿ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹˜
ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜. √È ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜ ÛÂ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ˘‚ÚÈ‰ÈÎ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÂÈÙ˘Á-
¯¿ÓÔ˘Ó Ù· ›‰È· ‹ Î·Ï‡ÙÂÚ· Ì·ıËÛÈ·Î¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Î·È ÂÈÏ¤ÔÓ ÂÌÊ·Ó›˙Ô-
ÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÔÈ ·fi ÙË Û˘Ó‰˘·ÛÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË. √È ¢ËÌË-
ÙÚÈ¿‰Ë˜ Î·È §ÈÒÙÛÔ˜ (2005) ÙÔÓ›˙Ô˘Ó fiÙÈ Ë ˘‚ÚÈ‰ÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ‰Â ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ
·ÏÒ˜ ÛÙÔ Ó· ·Ú·ı¤ÛÂÈ ‰›Ï· ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¤˜ Î·È online ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, ·Ï-
Ï¿ Ó· ÙÈ˜ ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÈ ÛÂ Ì›· ·Ô‰ÔÙÈÎ‹ ÔÏfiÙËÙ· ÛÙËÓ ÔÔ›· Ó· Á›ÓÂÙ·È ‚¤ÏÙÈ-
ÛÙË ÂÎÌÂÙ¿ÏÏÂ˘ÛË ÙˆÓ ıÂÙÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Î·È ÙˆÓ ‰‡Ô ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂˆÓ. ŒÙÛÈ
Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ë ˘‚ÚÈ‰ÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÚÔ‚¿ÏÏÂÈ ˆ˜ ¤Ó· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÌÔÓÙ¤ÏÔ
ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Ô˘ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÂÈÙÚ¤„ÂÈ ÛÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ÔÚÁ·ÓÈ-
ÛÌÔ‡˜ Ó· ÚÔÛ·ÚÌfiÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜ ·fi ÙËÓ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
Î‹ ÂÌÂÈÚ›· ÚÔ˜ ÙËÓ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ Ì¿ıËÛË ÛÂ ÌÈÎÚ¿, ÛÙ·‰È·Î¿ ‚‹Ì·Ù·, ÒÛÙÂ
·˘Ù‹ Ë ·ÏÏ·Á‹ Ó· Â›Ó·È Â˘ÎÔÏfiÙÂÚ· ‰È·¯ÂÈÚ›ÛÈÌË Î·È Î·Ù·ÓÔËÙ‹ ·fi ·˘ÙÔ‡˜. 

∏ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙ· ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ™˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜
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™ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ·˘Ùfi Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ·Ó·ÊÂÚıÂ› Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ˘‚ÚÈ‰ÈÎÔ‡
ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È ÛÙË Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË ÂÎ·›‰Â˘ÛË. Ÿˆ˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈ-
ÛÙÈÎ¿ ‰È·ÈÛÙÒÓÔ˘Ó ÔÈ ¢ËÌËÙÚÈ¿‰Ë˜ Î·È §ÈÒÙÛÔ˜ (2005), ·˘Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· Á›-
ÓÂÈ, ·ÊÔ‡ ÂÍÂÙ·ÛÙÔ‡Ó Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È ÔÈ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ì¿ıËÛË˜ ÙˆÓ ÂÎ·È-
‰Â˘ÔÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜.
∏ Î·ÙËÁÔÚ›· ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ·fi: 

¶ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ‰È·ı¤ÛÈÌÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÂÈ‰ÈÎ¿ ÙÈ˜ ÚˆÈÓ¤˜ ÒÚÂ˜ (ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ
Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜).
¶ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÌÂÙ·Î›ÓËÛË˜ (ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ, ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ¿Ú¯Â˜). 

∂ÓÒ ÔÈ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ì¿ıËÛ‹˜ ÙÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÔ‡Ó ˆ˜: 
ÕÌÂÛÂ˜ (ÂÓËÌ¤ÚˆÛË/ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË Ô˘ Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ÙÚ¤¯Ô˘ÛÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜).
∂›Î·ÈÚÂ˜ (Ì¿ıËÛË ÚÔÛÊÂÚfiÌÂÓË ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË).
∂ÛÙÈ·ÛÌ¤ÓÂ˜ (ÛÂ Û¯¤ÛË Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂ ÙÔ Â¿ÁÁÂÏÌ·-ÂÚÁ·Û›· Ô˘ ‹‰Ë ·ÛÎÔ‡Ó). 
µÚ·¯‡‚ÈÂ˜ (ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ Ù·¯‡ÚÚ˘ıÌË ÂÎ·›‰Â˘ÛË). 
∂˘¤ÏÈÎÙÂ˜ (ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÂ ·ÙÔÌÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ & Ú˘ıÌÔ‡˜ Ì¿ıËÛË˜).

∂ÔÌ¤Óˆ˜, ÔÈ ¢ËÌËÙÚÈ¿‰Ë˜ Î·È §ÈÒÙÛÔ˜ (2005), Û˘ÓÂ¯›˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÈ¯ÂÈ-
ÚËÌ·ÙÔÏÔÁ›· ÙÔ˘˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÔÙÈ Ë ‰È¿ ‚›Ô˘ Ì¿ıËÛË ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ∫ÔÈ-
ÓˆÓ›·˜ ÙË˜ ¶ÏËÚÔÊÔÚ›·˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ˆ˜ ·Ó·fiÊÂ˘ÎÙ· Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓË ÌÂ ÙËÓ
·Ó¿ÁÎË ÁÈ· Â˘¤ÏÈÎÙË Î·È Â›Î·ÈÚË (just in time) ÚÔÛÊÔÚ¿ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÂ
ı¤Ì·Ù· Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ˘„ËÏ¿ ÂÛÙÈ·ÛÌ¤ÓÔ˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜. ∞fi ÙËÓ ¿Ï-
ÏË, Ë ˘‚ÚÈ‰ÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÂ› ÛÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ Â˘ÂÏÈÍ›·˜
Ô˘ ı¤ÙÂÈ Ë ‰È¿ ‚›Ô˘ ÂÎ·›‰Â˘ÛË (ÏfiÁˆ ÙË˜ Û˘ÓÈÛÙÒÛ·˜ ÙË˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜),
ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÂÛÙÈ·ÛÌ¤ÓË Î·È ·˘ÙÔ-Ú˘ıÌÈ˙fiÌÂÓË ÂÎ·›‰Â˘ÛË (Â›ÛË˜
ÏfiÁˆ ÙË˜ Û˘ÓÈÛÙÒÛ·˜ ÙË˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜) Î·È ·ÎfiÌË ÌÔÚÂ› Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹-
ÛÂÈ Î·È Ó· Û˘ÓÙËÚ‹ÛÂÈ ÔÏ‡ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚ· ÙËÓ ·›ÛıËÛË ÙË˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜
Ì¿ıËÛË˜ (ÏfiÁˆ ÙË˜ Û˘ÓÈÛÙÒÛ·˜ ÙË˜ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜). ∞ÎfiÌË
ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ¤Ó· È‰·ÓÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜ ÛÙÈ˜ Ú˘ıÌ›ÛÂÈ˜ Î·È
Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ ÙˆÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ Ô˘ ··ÈÙÂ› Ë ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ
‰È¿ ‚›Ô˘ Ì¿ıËÛË˜ ·fi ·fiÛÙ·ÛË, fiˆ˜ Ë ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÌÂ ÙËÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· Î·È Ë
‰ÂÍÈfiÙËÙ· ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ¯ÚfiÓÔ˘ (ÏfiÁˆ ÙË˜ Û˘ÓÈÛÙÒÛ·˜ ÙË˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜).
ªÂ ‚¿ÛË ÙË Ì¤¯ÚÈ ÛÙÈÁÌ‹˜ ÂÌÂÈÚ›·, ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ‰ËÏ·‰‹ fiÙÈ Ë ˘‚ÚÈ‰ÈÎ‹
Û¯Â‰›·ÛË ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÙÔ Î˘Ú›·Ú¯Ô ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙË˜ ÂÎ-
·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙËÓ ∫ÔÈÓˆÓ›· ÙË˜ ¶ÏËÚÔÊÔÚ›·˜ Î·ıÒ˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÌÂ ·˘ÍË-
Ì¤ÓË Â˘ÂÏÈÍ›· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜
fiÚˆÓ ·fi ÏÂ˘Ú¿˜ ÂÎ·È‰Â˘Ù‹. ∞ÎfiÌË ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ¤Ó· È‰·ÓÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ
ÁÈ· ÙË ‚·ıÌÈ·›· ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙÈ˜ Ú˘ıÌ›ÛÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ‰ÂÍÈfi-
ÙËÙÂ˜ Ô˘ ··ÈÙÔ‡Ó ÔÈ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜. £ÂˆÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ Ù·
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¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ·˘Ù¿ Î·ıÈÛÙÔ‡Ó, Î·Ù’ ·Ú¯¿˜, ÙËÓ ˘‚ÚÈ‰ÈÎ‹ Û¯Â‰›·ÛË ¤Ó· ÂÓ-
‰È·Ê¤ÚÔÓ Î·È ·Ô‰ÔÙÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ
ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ‰È¿ ‚›Ô˘ Ì¿ıËÛË˜.

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·

∏ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ Ó¤Ô ıÂÛÌfi ÛÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹
Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Ô˘ ÊÈÏÔ‰ÔÍÂ› Ó· ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ Ù· ÔÈÔÙÈÎ¿ ÙË˜ ‰Â‰ÔÌ¤Ó·. ™Ùfi-
¯Ô˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÂÎÙfi˜ ·fi ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ Ó¤Ô˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ Â-
ÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, ÌÂ ˘„ËÏ¿ ÔÈÔÙÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ·, Ë ‚ÂÏÙ›ˆÛË Î·È ·Ó·‚¿ıÌÈÛË Î·È
ÙÔ˘ Û˘Ì‚·ÙÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜. ∆¤ÏÔ˜, ›Ûˆ˜ Ë ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜
Â›Ó·È ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Ô˘ ‰›ÓÂÈ ÛÙÔ˘˜ ÔÏ›ÙÂ˜ ÁÈ· Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË ÂÎ·›‰Â˘ÛË ¯ˆ-
Ú›˜ ÊÚ·ÁÌÔ‡˜ Î·È fiÚÈ· Î·È ¯ˆÚ›˜ Ó· ÙÔ˘˜ ·ÔÛ¿ ·fi ¿ÏÏÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜
(Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¤˜, ÚÔÛˆÈÎ¤˜ Î.¿.).

∞Ó·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙ·, fiˆ˜ ‰È·ÈÛÙÒÓÂÈ Î·È Ë ∫·ÂÙ·Ó¿ÎË (2005) ÛÙËÓ ÂÚÁ·-
Û›· ÙË˜, Ë ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË Â›Ó·È ÌÈ· ˘ËÚÂÛ›· Ô˘ ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ
ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ. ∏ ·Ó¿Ù˘ÍË Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ Û‡Á¯ÚÔÓË˜ Î·È ·Û‡Á¯ÚÔÓË˜ ÙËÏÂÎ-
·›‰Â˘ÛË˜ Â›Ó·È Ï¤ÔÓ ÂÊÈÎÙ‹ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜, Î·ıÒ˜ Ë ·ÏÌ·ÙÒ‰Ë˜ ·Ó¿Ù˘ÍË
ÙˆÓ ‰ÈÎÙ‡ˆÓ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· Î·È Ë ·ÚÔ¯‹ ˘„ËÏÒÓ Ù·¯˘Ù‹ÙˆÓ ÚfiÛ‚·-
ÛË˜ Î·È ÚÔËÁÌ¤ÓˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÙËÏÂÌ·ÙÈÎ‹˜ ¤¯Ô˘Ó ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÙÈ˜ Î·Ù¿Ï-
ÏËÏÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜. ∂›Ó·È ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ù· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Â›Ó·È
ÙÂÚ¿ÛÙÈ· ÙfiÛÔ ÛÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi fiÛÔ Î·È ÛÂ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi Â›Â‰Ô. ŸÏÔÈ ÔÈ ¿Ó-
ıÚˆÔÈ ¤¯Ô˘Ó ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ÛÙË ÌfiÚÊˆÛË. ¢È·Ê˘Ï¿ÛÛÔÓÙ·˜ ·˘Ùfi ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆ-
Ì· Ë ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË ‰›ÓÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·ÚÔ¯‹˜ ·È‰Â›·˜ ÛÂ ¿ÙÔÌ· Ô˘
ÁÈ· ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó Ì·ı‹Ì·Ù· ÌÂ ÙÔÓ
·Ú·‰ÔÛÈ·Îfi ÙÚfiÔ. ∂È‰ÈÎ¿ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ‰ÂÓ Â›Ó·È Ï›Á· Ù· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù·
·ÔÌ·ÎÚ˘ÛÌ¤ÓˆÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ ‹ ÓËÛÈÒÓ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÔÈ Î¿ÙÔÈÎÔÈ ÛÙÂÚÔ‡ÓÙ·È
·ÎfiÌ· Î·È ÙË ‚·ÛÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÏfiÁˆ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÒÓ. ∏ ÙËÏÂÎ·›-
‰Â˘ÛË fi¯È ÌfiÓÔ ‰›ÓÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÍÂÂÚ·ÛÙÔ‡Ó Ù¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÚÔ-
‚Ï‹Ì·Ù·, ·ÏÏ¿ Û˘ÓÈÛÙ¿ Î·È ¤Ó· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÙÚfiÔ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, Ô ÔÔ›Ô˜
ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ·Ú·‰ÔÛÈ·ÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÔ›ÍÂÈ Ó¤Ô˘˜ ÔÚ›-
˙ÔÓÙÂ˜ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÌÂ Î·ÈÓÔÙfiÌÔ˘˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ‰È‰·ÛÎ·-
Ï›·˜, 

¶Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ ·ÓÙÈÏËÙfi fiÙÈ Ë ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË ‰ÂÓ ¤Ú¯ÂÙ·È Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·-
ÛÙ‹ÛÂÈ ÙÔÓ ÙˆÚÈÓfi ÙÚfiÔ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜. ŒÚ¯ÂÙ·È Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÂÈ ÙËÓ ·ÚÔ‡Û·
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·, Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘Ù‹ Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚË, ÈÔ Ï‹ÚË Î·È ÛÊ·ÈÚÈÎ‹ ÁÓÒÛË ÛÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓÔ˘˜. ∞˘Ùfi ‰Â ı·
Ú¤ÂÈ Ó· ÊÔ‚›˙ÂÈ ÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘Ù‹ Î·È Ó· ‚Ï¤ÂÈ ÙËÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· Û·Ó «Â¯ıÚfi»
Ô˘ ¤Ú¯ÂÙ·È Ó· ÙÔÓ ÂÈÊÔÚÙ›ÛÂÈ ÌÂ ÂÈÏ¤ÔÓ Â˘ı‡ÓÂ˜, ·ÏÏ¿ Û·Ó ÂÚÁ·ÏÂ›Ô

∏ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙ· ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ™˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜
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¯Ú‹ÛÈÌÔ Î·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi ÁÈ· ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜.
ŒÙÛÈ ÔÈ Ó¤Â˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›Â˜ ı· ÂÓÈÛ¯‡ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·È ı·
ÙËÓ Î¿ÓÔ˘Ó ÈÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Û·. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ Ú·Á‰·›·˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜ ÙË˜
ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜, ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ¿ÙÔÌ· ¿ÚÙÈ· Î·Ù·ÚÙÈÛÌ¤Ó· Î·È
Ï‹Úˆ˜ ÂÓËÌÂÚˆÌ¤Ó· ÛÂ fi,ÙÈ ÈÔ Û‡Á¯ÚÔÓÔ ˘¿Ú¯ÂÈ. ∏ Û‡Á¯ÚÔÓË ÌÔÚÊ‹ ÙË˜
ÂÚÁ·Û›·˜ ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ ·fi ÌfiÓË ÙË˜ ÙË ‰È¿ ‚›Ô˘ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ.
∞˘Ù‹ Ë ‰È¿ ‚›Ô˘ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙË˜ ÙËÏÂÎ-
·›‰Â˘ÛË˜ Ì·˙› ÌÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ Ô˘ ÙË Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó. ∞ÔÙÂÏÂ› ··›ÙËÛË
ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ Ë Û˘ÓÂ¯‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜.

∂ÎÙfi˜ ‚¤‚·È· ·fi Ù· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ¤¯ÂÈ Î·È ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹-
Ì·Ù·. Ÿˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ, ÙÔ ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ·fi ·˘Ù¿ Â›Ó·È Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ·ÓıÚÒ-
ÈÓË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ˙ˆÓÙ·Ó‹˜ Â·Ê‹˜ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘Ù‹ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘Ô-
Ì¤ÓÔ˘˜. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ ∫·ÌÔ˘Ú¿ÎË (2006), Ë Ï‡ÛË ÙËÓ ÔÔ›· ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘Ó
‹ Î·È ÂÈÚ·Ì·Ù›˙ÔÓÙ·È Ù· ·ÓÒÙÂÚ· Î·È ·ÓÒÙ·Ù· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ È‰Ú‡Ì·Ù· Î·È
ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÙÔ ÏÂÁfiÌÂÓÔ ˘‚ÚÈ‰ÈÎfi ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ. ∆Ô ÌÔÓÙ¤ÏÔ
·˘Ùfi ÚÔÛ·ıÂ› Ó· Û˘Ó‰˘¿ÛÂÈ ÙËÓ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹, ÚfiÛˆÔ ÌÂ ÚfiÛˆÔ, ‰È-
‰·ÛÎ·Ï›· ÌÂ ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Ô˘ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË. ªÂ ¿ÏÏ· Ïfi-
ÁÈ·, ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘Ù¤˜ Î·È ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ ¤¯Ô˘Ó ÙÔ ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ· ÙË˜ ·Ú·-
ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤ÓˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ÛÂ ·›ıÔ˘ÛÂ˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ (.¯.
ÌÈ· ÊÔÚ¿ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰· ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ‹ / Î·È ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÌÈ·˜ ÂÓfiÙËÙ·˜), ÂÓÒ ·-
Ú¿ÏÏËÏ· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÔ˘Ó ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘˜ Î·È ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ¤˜
ÙÔ˘˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÙË˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜. 

√È ‰ÈÂıÓÂ›˜ Ù¿ÛÂÈ˜ Î·È ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó fiÙÈ Ë ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· ¤¯ÂÈ ÂÈ-
Û‚¿ÏÂÈ ·ÓÙÔ‡ Î·È Ë ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÌÂ ·˘Ù‹ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË ÁÈ· fiÏÔ˘˜ Î·È ÂÈ-
‰ÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·˘ÚÈ·ÓÔ‡˜ ÔÏ›ÙÂ˜ Î·È ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓÔ˘˜. ª¤Û· ·fi ÙËÓ ÙËÏÂÎ-
·›‰Â˘ÛË, Ë Â·Ê‹ Î·È Ë ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÌÂ ·˘Ù‹ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÚfiÔ Ê˘ÛÈÎfi Î·È
Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ ÁÈ· fiÏÔ˘˜. ∏ ¶ÔÏÈÙÂ›· ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÌÂÚÈÌÓ‹ÛÂÈ Î·È Ó· ÂÈÏ‡ÛÂÈ
Ù· ıÂÛÌÈÎ¿ ÎÂÓ¿ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·˘Ù‹ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Î·È Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÔÙÂ-
Ï¤ÛÔ˘Ó ÙÚÔ¯Ô¤‰Ë ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Ó¤ˆÓ ÂÊ·ÚÌÔÁÒÓ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, Î·ıÒ˜
Â›ÛË˜ Î·È Ó· ‚ÚÂıÂ› ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ Ï‡ÛË ÁÈ· ÙË Û˘ÓÙ‹ÚËÛË Î·È ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË
ÙˆÓ ˘Ô‰ÔÌÒÓ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È. °›ÓÂÙ·È ÏÔÈfiÓ ÚÔÊ·Ó¤˜, fiˆ˜ ¯·Ú·-
ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔÓ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ∫·ÂÙ·Ó¿ÎË (2005), fiÙÈ Ô ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ ¶ÔÏÈÙÂ›·˜
ÛÙ· ı¤Ì·Ù· ÙË˜ ÙËÏÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜. ∏ Â˘ı‡ÓË Ô˘ ¤¯ÂÈ
·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔÓ ÔÏ›ÙË ÁÈ· ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÂÎ·›‰Â˘Û‹ ÙÔ˘ Î·È ÙËÓ Î·Ï˘Ù¤ÚÂ˘-
ÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ Î·ıÈÛÙ¿ ·Ó·ÁÎ·›· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÙËÏÂÎ·›-
‰Â˘ÛË˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, Ë ÔÔ›· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂ ˘Â‡ı˘Ó· Î·È ÛÙ·ıÂÚ¿ ‚‹-
Ì·Ù· ·ÏÏ¿ Î·È ÁÚ‹ÁÔÚ·, ·ÊÔ‡ ÔÈ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ ÛÙÔ ‰ÈÂıÓ‹ Î·È Â˘Úˆ·˚Îfi ¯ÒÚÔ
Â›Ó·È Ú·Á‰·›Â˜. 
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¶ÂÚ›ÏË„Ë

∏ ÌÂÏ¤ÙË ‰ÈÂÚÂ˘Ó¿ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Î·È ÔÈ ÁÔ-
ÓÂ›˜ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÙÔ ÚfiÏÔ ÙÔ˘˜ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È
ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÈ˜ ÌÔÚÊ¤˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜.
∂Î·ÙfiÓ ÂÓÂÓ‹ÓÙ· ÂÓÓ¤· ÂÓ ÂÓÂÚÁÂ›· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Î·È ÂÓÙ·ÎfiÛÈÔÈ ÔÁ‰fi-
ÓÙ· ¤Ó·˜ ÁÔÓÂ›˜ Û˘ÌÏ‹ÚˆÛ·Ó ¤Ó· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ·ÓÙÈÏ‹„ÂˆÓ. ∏ ÌÂÏ¤ÙË
Ê·Ó¤ÚˆÛÂ fiÙÈ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Î·È ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÔÚÈÔıÂÙÔ‡Ó Î·È Î·Ù·Ó¤ÌÔ˘Ó
ÌÂ Û·Ê‹ÓÂÈ· ÙÔ˘˜ ÚfiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜, ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ Ó· ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È
˘Â‡ı˘ÓÔÈ ÁÈ· ÙË Ì·ıËÛÈ·Î‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·È ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ˘Â‡ı˘ÓÔÈ ÁÈ· ÙËÓ
ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ. ∫ÔÈÓfi˜ ÚfiÏÔ˜ ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È ÁÔÓ¤ˆÓ Â›Ó·È Ë ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙË˜ ÔÚÂ›·˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÛÙÔ
Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ÛÙÔ Û›ÙÈ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. ∏ ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ·ÓÙÈÏ‹„ÂˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
ÎÒÓ Î·È ÁÔÓ¤ˆÓ ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜ ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÒıËÛË ÂÔÈÎÔ‰ÔÌËÙÈÎ‹˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Û¯ÔÏÂ›Ô˘
Î·È ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜.

§¤ÍÂÈ˜-ÎÏÂÈ‰È¿: ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜, ÁÔÓÂ›˜, ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ›, Û¯¤ÛË Û¯ÔÏÂ›Ô˘-
ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜.
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Abstract

This study addressed Greek teachers and parents’ perceptions of their role
and responsibilities, as well as the types and areas of co-operation. Analysis of
199 questionnaires to in-service teachers and 581 questionnaires to parents
revealed that teachers were perceived as "experts" in academic domains, while
parents were perceived as "guardians" of children’s social and emotional
growth. Both teachers and parents’ role was to keep each other informed
about children’s achievement in school and home setting respectively. Results
of the study are discussed in terms of implications for initiatives to develop
school-family relations in teacher training programmes. 

Key words: Family-school relations, teachers, parents, perceptions.

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ 

√È Î·Ï¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ Û¯ÔÏÂ›Ô˘-ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ¤¯Ô˘Ó ıÂÙÈÎ¤˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜, ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, Ë ¤ÚÂ˘Ó· ‰È·-
ÈÛÙÒÓÂÈ fiÙÈ Ë Û˘ÓÂÚÁ·Û›· Û¯ÔÏÂ›Ô˘-ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ Â›-
‰ÔÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ (Laloumi-Vidali, 1997. Coleman, 1998), ÛÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·-
ÙÈÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Î·È Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÙË Û¯¤ÛË Û¯ÔÏÂ›Ô˘-ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ-
·˜ (µeveridge, 2004), ÛÙËÓ ·˘ÍËÌ¤ÓË ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô (Green-
wood & Hickman, 1991), ÛÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÚ-
Á·Û›Â˜ ÛÙÔ Û›ÙÈ (Epstein & Lee, 1995), ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, ÎÈ-
ÓËÙÔÔ›ËÛË˜ Î·È ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ (Haynes, Comer, & Hamilton-
Lee, 1989) Î·È ÛÙËÓ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÁÈ· ÙÔ ÚfiÏÔ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ
(Rich, 1988).

¶·Ú¿ ÙËÓ ÎÔÈÓ‹ ·Ô‰Ô¯‹ ÙË˜ ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ·˜ ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Û¯ÔÏÂ›Ô˘-
ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, ‰ÂÓ Î·ı›ÛÙ·Ù·È ¿ÓÙ· Â‡ÎÔÏË Ë Â›ÙÂ˘Í‹ ÙË˜. √È Û¯¤ÛÂÈ˜ ÁÔÓ¤-
ˆÓ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Û˘¯Ó¿ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ·ÓÙÈ·Ú·ı¤ÛÂÈ˜, ÁÂÁÔÓfi˜
Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È, ÂÎÙfi˜ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ, ÛÙÔ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÔÈ
ÂÌÏÂÎfiÌÂÓÔÈ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ Î·È ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·-
Û›·˜ (Attanucci, 2004). ∏ Û¯¤ÛË ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ-ÁÔÓ¤ˆÓ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ
ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú· Î·È ÙÈ˜ ·Í›Â˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ, ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ
ÚÔ¤ÏÂ˘Û‹˜ ÙÔ˘˜, ÙËÓ ÂıÓÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜, ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi ‹ ÙÔ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎfi ÙÔ˘˜ Â›Â‰Ô, ÙÈ˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜, ÙÈ˜ È¤ÛÂÈ˜ ·fi ÙÔ ÂÚ-
Á·ÛÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ ÛÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ‰ÔÌ¤˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, ÙÔÓ
ÙÚfiÔ Ô˘ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ Î·È ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÙÔ ÚfiÏÔ ÙÔ˘˜, ÙÈ˜
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ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ ÙÔ˘˜, Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘˜ Î·È ÙÔ ÛÙ˘Ï
ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÙÔ˘˜ (Keyes, 2002). ∞˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Î·ıÒ˜ ·ÏÏ¿˙Ô˘Ó ÔÈ ·-
Ú·¿Óˆ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ ·ÏÏ¿˙Ô˘Ó ÔÈ ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÔÈ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ Û¯ÔÏÂ›Ô˘
Î·È ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙˆÓ Û¯¤ÛÂˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô ÊÔÚ¤ˆÓ, Ù· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂ-
Ó· Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ÔÈ ·ÌÔÈ‚·›Â˜ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜. 

£ÂˆÚËÙÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï· Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Û¯ÔÏÂ›Ô˘-ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ 

∏ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ó·ÛÎfiËÛË ÂÓÙÔ›˙ÂÈ ÌÔÓÙ¤Ï· Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Ô˘ ‰È·-
ÊÔÚÔÔÈÔ‡Ó ÙfiÛÔ ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ fiÛÔ Î·È ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ·Ó¿ÌÂ-
Û· ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· (Case, 2000. °ÂˆÚÁ›Ô˘, 2000. Dowling &
Osborne, 2001. Greenwood & Hickman, 1991. ª·ÙÛ·ÁÁÔ‡Ú·˜ & µ¤Ú‰Ë˜
2003. ª·ÙÛ·ÁÁÔ‡Ú·˜, 2005. ™˘ÌÂÔ‡, 2003). ∞fi ·˘Ù¿ È‰È·›ÙÂÚË˜ ÛËÌ·Û›·˜ Â›-
Ó·È ÙÔ ÔÈÎÔÛ˘ÛÙËÌÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÙÔ˘ Bronfenbrenner (1979, 1986), Ô˘ ÙÔÓ›˙ÂÈ
ÙË ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, ÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ
ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ (Getzels, 1978), Ô˘ ÂÚÌËÓÂ‡ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ·Ï-
ÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Ì¤Û· ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›·, ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ˘˜ ÚfiÏÔ˘˜ Î·È ÙÈ˜
ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Ì¤Û· ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, Î·È ÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ
ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎÒÓ ÂÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ (Hargreaves, 1998), ÙÔ ÔÔ›Ô ·ÓÙÈÌÂÙˆ›-
˙ÂÈ ÙÈ˜ ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÁÔÓ¤ˆÓ-ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ˆ˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ-
Â˜ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ¯ÒÚ· ˘fi ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ÔÏÈÙÈÛÙÈÎÔ‡ Ï·È-
Û›Ô˘, ËıÈÎÒÓ ÂÈ‰ÈÒÍÂˆÓ Î·È ÎÈÓ‹ÙÚˆÓ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ
·ÓÙÈÏ‹„ÂˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ‰‡Ó·ÌË˜ Î·È Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ‡ status ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È
ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ. ∆¤ÏÔ˜, ÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ Î·È ıÂˆÚËÙÈÎ¤˜ ÚÔÙ¿-
ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ ‰ÂÎ·ÂÙÈÒÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ÚfiÏÔ Î·È ÙÈ˜ ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È ÁÔÓ¤ˆÓ, Ô ª·ÙÛ·ÁÁÔ‡Ú·˜ (2005) ÂÈÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÈÛÙÔÚÈÎÔ-
ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ, ÔÈ ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎ¤˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ Î·È ÔÈ Â·Á-
ÁÂÏÌ·ÙÈÎ¤˜ ·Ú·‰Ô¯¤˜ ‰È·ÌfiÚÊˆÛ·Ó Ù¤ÛÛÂÚ· ‰È·ÎÚÈÙ¿ ÌÔÓÙ¤Ï·: ·) ÙÔ Û¯Ô-
ÏÂÈÔ-ÎÂÓÙÚÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ, Ô˘ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ·fiÏ˘ÙË ‰È¿ÎÚÈÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘
ÚfiÏÔ˘ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ, ‚) ÙÔ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ Ô˘
ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÙˆÓ ‰‡Ô ÊÔÚ¤ˆÓ, ÌÂ Û·Ê‹ fiÌˆ˜ ˘ÂÚÔ¯‹ ˘Ô-
¯ÚÂÒÛÂˆÓ Î·È ‰ÈÎ·ÈÔ‰ÔÛÈÒÓ ÛÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜, Á) ÙÔ ‰È·Ú·ÁÌ·ÙÂ˘ÙÈÎfi
ÌÔÓÙ¤ÏÔ, ÙÔ ÔÔ›Ô, ı¤ÙÂÈ ÙÔ˘˜ ÚfiÏÔ˘˜ ÙˆÓ ‰‡Ô ÊÔÚ¤ˆÓ ÛÂ ÈÛfiÙÈÌÂ˜ ‚¿ÛÂÈ˜ Î·È
‰) ÙÔ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÔ-ÎÂÓÙÚÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ, Ô˘ ÂÓ‰˘Ó·ÌÒÓÂÈ ÙÔ ÚfiÏÔ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È
Î·ıÈÛÙ¿ ÙÔ ÚfiÏÔ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Û˘ÓÂÈÎÔ˘ÚÈÎfi ÛÙË Ï‹„Ë ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ
ÁÈ· ÙÔ ·È‰›. 

∂È‰ÈÎfiÙÂÚ· ÌÂ ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ ÁÔÓÂ˚Î‹˜ ÂÌÏÔÎ‹˜, Ë Ù˘ÔÏÔÁ›· ÙË˜
Epstein (1995) ÚÔ‚Ï¤ÂÈ ¤ÍÈ Â›Â‰· ·˘ÙfiÓÔÌË˜ ÁÔÓÂ˚Î‹˜ ÂÌÏÔÎ‹˜: (1)
Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ Î·È ·È‰·ÁˆÁÈÎ¿ ÔÚı‹ ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÛÙÔ Û›ÙÈ ÌÂ ÙËÓ
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Î·ıÔ‰‹ÁËÛË ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, (2) Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙËÓ ·ÌÊ›‰ÚÔÌË ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Û¯Ô-
ÏÂ›Ô˘-ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÁÈ· ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘
Î·È ÙËÓ ÚfiÔ‰Ô ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘˜, (3) ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÁÈ· ÙË
ÛÙ‹ÚÈÍË ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, (4) ÂÔÙÂ›· Î·È ÊÚÔÓÙÈÛÙËÚÈ·Î‹ ÛÙ‹-
ÚÈÍË ·È‰ÈÒÓ Î·Ù¿ ÙÈ˜ Î·Ù’ Ô›ÎÔÓ ÂÚÁ·Û›Â˜, (5) Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙ· Û˘ÏÏÔÁÈÎ¿ fiÚ-
Á·Ó· Ï‹„Ë˜ ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ ÙÔ˘ Û˘ÏÏfiÁÔ˘ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È ÙˆÓ Û¯ÔÏÈÎÒÓ ÂÈÙÚfi-
ˆÓ Î·È (6) ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Î·È ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÊÔÚ¤ˆÓ ÙË˜ ÙÔÈÎ‹˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ ÁÈ·
ÙË ÛÙ‹ÚÈÍË ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘.

∞ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È ÁÔÓ¤ˆÓ 
ÁÈ· ÙË Û¯¤ÛË Û¯ÔÏÂ›Ô˘-ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜

∞Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È
ÙÔ ÚfiÏÔ Î·È ÙÈ˜ ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙfiÛÔ ÙˆÓ È‰›ˆÓ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ fiÛÔ Î·È ÙˆÓ
ÁÔÓ¤ˆÓ, ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÙÚÂÈ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ. ™ÙËÓ ÚÒÙË Î·ÙËÁÔ-
Ú›· ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Ô˘ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙÔ ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi ÚfiÏˆÓ Î·È
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·. ™ÙË ‰Â‡ÙÂÚË Î·ÙËÁÔ-
Ú›· ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Ô˘ ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÔÓÙ·È ÛÙÔ ÚfiÏÔ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È
·Ó·˙ËÙÔ‡Ó ÙÚfiÔ˘˜ ÒÛÙÂ ÁÔÓÂ›˜ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Ó· ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È Ô ¤Ó·˜ ÛÙÔ
ÏÂ˘Úfi ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘, ÛÂ ÌÈ· ÚÔÛ¿ıÂÈ· «ÈÛ¯˘ÚÔÔ›ËÛË˜» ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È ·Ó¿-
ıÂÛË˜ ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ ÚfiÏˆÓ. ™ÙËÓ ÙÚ›ÙË Î·ÙËÁÔÚ›· ˘¿ÁÔÓÙ·È ÔÈ ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Ô˘ ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘Ó ÂÓÂÚÁfiÙÂÚÔ ÚfiÏÔ ÛÙÔ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Á›ÁÓÂÛı·È (Katz, 1984). ∞˘Ù‹ Ë ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ
ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ‚Ï¤Ô˘Ó ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÁÔÓ¤ˆÓ-ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÔÊÂ›-
ÏÂÙ·È ÛÂ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÂ˜ È‰ÂÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜, ÛÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜
ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Ô˘ ¤Ù˘¯·Ó, ÛÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ·˘ÙÔÂÈÎfiÓ·˜ Ô˘
·Ó¤Ù˘Í·Ó Î·È ÛÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ·fi Ù¤ÙÔÈÂ˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›Â˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·fi ÙÔ ·-
ÚÂÏıfiÓ. ™Â Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË, fiÌˆ˜, Î·ı›ÛÙ·Ù·È ··Ú·›ÙËÙË Ë Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎfiÙÂ-
ÚË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË Î·È Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ·ÓÙÈÏ‹„ÂˆÓ ÙˆÓ ÂÎ·‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÁÈ· ÙÔ Úfi-
ÏÔ Î·È ÙÈ˜ ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, Û’ ¤Ó· Â˘Ú‡ÙÂÚÔ Ï·›ÛÈÔ ·ÏÏËÏÂÍ¿ÚÙË-
ÛË˜ Û¯ÔÏÂ›Ô˘-ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜-ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜.

∞fi ÙËÓ ÔÙÈÎ‹ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÙÒÚ·, ¤¯ÂÈ ‰È·ÈÛÙˆıÂ› fiÙÈ Ô ‚·ıÌfi˜ ÙË˜
ÁÔÓÂ˚Î‹˜ ÂÌÏÔÎ‹˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ‰ÂÓ Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È ÌfiÓÔ ·fi ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi,
ÔÏÈÙÈÛÙÈÎfi Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ‹ ÙÔ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÔ ÚÔ-
Û·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ·ÏÏ¿ Î·È ·fi ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ·Ï-
ÏËÏÂÈ‰ÚÔ‡Ó ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Ì·˙› ÙÔ˘˜ (Diamond & Gomez, 2004). ª¤Û·
·fi ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ·Ó·Ù‡ÛÔ˘Ó ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ Ô˘
·ÊÔÚÔ‡Ó ÙË ÁÔÓÂ˚Î‹ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ÙÈ˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘-
ıÔ‡Ó ÌÂ ‚¿ÛË ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ (Hoover-Dempsey & Sandler, 1995).
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∆Ô ÂÚÒÙËÌ·, ÏÔÈfiÓ, Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ Â›Ó·È ÌÂ ÔÈÔ ÙÚfiÔ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÌÔÚÂ›
Ó· ·Ó·Ù‡ÍÂÈ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ‰È·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÙÈ˜ ·Ó¿-
ÁÎÂ˜, Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Î·È ÙÈ˜ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È
Ó· ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÈ ÙË ÁÔÓÂ˚Î‹ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹. ∏ ÌÂÏ¤ÙË ·ÓÙÈÏ‹„ÂˆÓ ÙˆÓ ›‰ÈˆÓ ÙˆÓ
ÁÔÓ¤ˆÓ ·ÔÙÂÏÂ› ··Ú·›ÙËÙË ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· Ó· ··ÓÙËıÂ› ·˘Ùfi ÙÔ ÂÚÒ-
ÙËÌ·. 

¶·ÚÔ‡Û· ¤ÚÂ˘Ó·

ŸÏÔÈ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙËÓ ÂıÓÈÎfiÙËÙ·, ‹ ÙË Ê˘Ï‹ ÙÔ˘˜ ÂÓ‰È·Ê¤-
ÚÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘˜ Î·È ÙËÓ ÂÓÂÚÁfi Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜
ÛÙ· Û¯ÔÏÈÎ¿ ‰ÚÒÌÂÓ· (Hoover-Dempsey & Sandler, 1995). ∏ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÁÓÒ-
ÛÂˆÓ, fiÌˆ˜, ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÁÔÓ¤-
ˆÓ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ·Î·‰ËÌ·˚Î‹, ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹
·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
ÎÒÓ, ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÂÌfi‰ÈÔ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜. °È’ ·˘Ùfi ÔÈ
ÁÔÓÂ›˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È ÙËÓ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ.
¶·ÚÔÌÔ›ˆ˜, Î·È ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Ô˘ ÂÈ˙ËÙÔ‡Ó ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔ-
ÓÂ›˜ ÛÙÈ˜ Û¯ÔÏÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ÙÈ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜
‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ‹ ÁÓÒÛÂÈ˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜, ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ‰ÂÓ Î·Ù¤¯Ô˘Ó fiÏÔÈ ÛÂ ÈÎ·ÓÔ-
ÔÈËÙÈÎfi ‚·ıÌfi, ÏfiÁˆ ÙË˜ ·Ô˘Û›·˜ ÙÔ˘˜ ·fi Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜
Î·È ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ (Leitch & Tangri, 1988. Morris & Taylor,
1998. ªÚÔ‡˙Ô˜, 1999). ª›· ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·˜ ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÚÔ˜ ·˘Ù‹ ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ ·Ú¯ÈÎ¿ ÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙˆÓ
·ÓÙÈÏ‹„ÂˆÓ ÙfiÛÔ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ fiÛÔ Î·È ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ, ÁÈ· ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ·, ÙÔ
ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ, Ù· Ï·›ÛÈ· Î·È Ù· fiÚÈ· ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Û¯ÔÏÂ›Ô˘-ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ-
·˜. ª¤¯ÚÈ ÙÒÚ· ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÂÈ¯ÂÈÚËıÂ› ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÔÚÈÔı¤ÙËÛË˜ ÙÔ˘ ÚfiÏÔ˘
ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È ÙÔ˘ Ï·ÈÛ›Ô˘ ‰ÈÎ·ÈÔ‰ÔÛÈÒÓ Î·È ˘Ô-
¯ÚÂÒÛÂˆÓ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ‰È¤ÂÈ ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘˜, ¤ÙÛÈ fiˆ˜ ·˘Ù¿ Á›ÓÔ-
ÓÙ·È ·ÓÙÈÏËÙ¿ Î·È ·fi ÙÈ˜ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜. M›· ÚfiÛÊ·ÙË ¤ÚÂ˘Ó· ÛÙËÓ ∫‡ÚÔ
ÛÎÈ·ÁÚ·ÊÂ› ÙÈ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È ÁÔÓ¤ˆÓ ÁÈ· ÙË ÁÔÓÂ˚Î‹ ÂÌÏÔ-
Î‹ Î·È Ù· Î·ı‹ÎÔÓÙ· ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÚÔÛ¯ÔÏÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜, ·ÏÏ¿
Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙË˜ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÌfiÓÔ ‰‡Ô ÓËÈ·ÁˆÁÂ›· Î·È ·fi Û˘ÓÂÓÙÂ‡-
ÍÂÈ˜ ÌÂ 5 ÁÔÓÂ›˜ Î·È 5 ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ·fi ÙÔ Î¿ıÂ Û¯ÔÏÂ›Ô (Angelides,
Theophanous & Leigh, 2006). ∏ ·ÚÔ‡Û· ÂÚÁ·Û›· ÂÈ¯ÂÈÚÂ› Ó· ‰ÈÂÚÂ˘Ó‹ÛÂÈ
ÙÈ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÁÈ· ÙË Û¯¤ÛË Û¯ÔÏÂ›Ô˘-ÔÈ-
ÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÂÈ¯ÂÈÚÂ› Ó· ÌÂÏÂÙ‹ÛÂÈ ÙÈ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ:
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·) Ù· Â‰›· Â˘ı‡ÓË˜ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡
‚) Ù· Â‰›· Â˘ı‡ÓË˜ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ, 
Á) ÙÈ˜ ÌÔÚÊ¤˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ-ÁÔÓ¤ˆÓ
‰) ÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ-ÁÔÓ¤ˆÓ. 

ª¤ıÔ‰Ô˜

™˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜

∆Ô ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ Û˘ÌÏ‹ÚˆÛ·Ó ·ÓˆÓ‡Ìˆ˜ 199 ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ÚˆÙÔ‚¿ı-
ÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÙÔ˘ ÏÂÎ·ÓÔÂ‰›Ô˘ ∞ÙÙÈÎ‹˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÛÂ ÂÈÌÔÚ-
ÊˆÙÈÎ¿ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ· ÌÂ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙ· ÙÔÓ ÚÒÙÔ ·fi ÙÔ˘˜ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ÙË˜ ÂÚÁ·-
Û›·˜. ™ÙËÓ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙÔ˘˜ ‹Ù·Ó Á˘Ó·›ÎÂ˜ (145, 72.9%, ¿ÓÙÚÂ˜=54, 27.1%), Â›-
¯·Ó 15-29 ¯ÚfiÓÈ· ‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ÂÌÂÈÚ›·˜ (132, 66.7%, 1-14 ¯ÚfiÓÈ·=63, 31.8%
Î·È 30 ¯ÚfiÓÈ· Î·È ¿Óˆ=3, 1.5%), ‰›‰·ÛÎ·Ó ÛÙËÓ ÙÂÙ¿ÚÙË Ù¿ÍË (20, 15.0%,
ÚÒÙË=17, 12.8%, ‰Â˘Ù¤Ú·=13, 9.8%, ÙÚ›ÙË=16, 12.0%, ¤ÌÙË=18, 13.5%,
¤ÎÙË=18, 13.5%, ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜/ÙÚÈ·= 7, 5.4%, ÔÏÔ‹ÌÂÚÔ=11, 8.5% Î·È Ù¿ÍÂÈ˜
¤ÓÙ·ÍË˜= 9, 6.9%), ÂÓÒ fiÏÔÈ Â›¯·Ó 2ÈÂÙ‹ ÊÔ›ÙËÛË ÛÙÈ˜ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ¤˜ ∞Î·‰Ë-
Ì›Â˜ (199, 100%). ∂›ÛË˜, ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÂıÂÏÔÓÙÈÎ¿ 581 ÁÔÓÂ›˜. ∏
ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙÔ˘˜ ‹Ù·Ó Á˘Ó·›ÎÂ˜ (201 ¿ÓÙÚÂ˜, 34.7%, 379 Á˘Ó·›ÎÂ˜, 65.3%, 1 ‰ÂÓ
·¿ÓÙËÛÂ), Â›¯·Ó ·ÔÊÔÈÙ‹ÙÂÈ ·fi È‰Ú‡Ì·Ù· ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ (258,
45.2%, 69 ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË, 12.1%, 201 ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË,
35.2%, Î·È 43 ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË, 7.5%) Î·È Â›¯·Ó ‰‡Ô ·Ó‹ÏÈÎ· ·È‰È¿
(261, 47.2%,.189 Â›¯·Ó ¤Ó· ·È‰›, 34.2%, 81 ÙÚ›· ·È‰È¿, 14.6%, 15 Ù¤ÛÛÂÚ·
·È‰È¿, 2.7%, 4 ¤ÓÙÂ ·È‰È¿, 0.7% Î·È 2 ÂÙ¿ ·È‰È¿, 0.4%).

∂ÚÁ·ÏÂ›Ô ¤ÚÂ˘Ó·˜ 

™Â ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜, ÔÈ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÈ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÁÈ· ÙË Û¯¤ÛË Û¯ÔÏÂ›Ô˘-ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÌÂÏÂÙÔ‡Ó Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜
ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÙˆÓ ‰‡Ô ÊÔÚ¤ˆÓ (Hoover-Dempsey, Walker, Jones, & Reed,
2002. Hughes & MacNaughton, 2001) Î·È ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÚÔÁÚ·Ì-
Ì¿ÙˆÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË Û¯¤ÛÂˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È ÁÔÓ¤ˆÓ
(Fero & Bush, 1994. Hoover-Dempsey et al., 2002. Morris & Taylor, 1998.
∆ichenor, 1997). √È ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ·˘Ù¤˜, ÛÙËÓ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜, ˘ÈÔıÂÙÔ‡Ó ÔÈÔÙÈ-
Î¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜, ÌÂÏÂÙÒÓÙ·˜ ¤Ó· ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ·ÚÈıÌfi ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ, ÂÓÒ
ÔÈ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÎÏ›Ì·Î· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÛÙfi¯Ô Â›Ó·È Â-
ÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ (Fero & Bush, 1994). √È ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÈ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜
ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ, Â›ÛË˜, ˘ÈÔıÂÙÔ‡Ó ÔÈÔÙÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ Î·È Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ·
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‰ÂÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÌÈ· ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË ÂÈÎfiÓ· ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·ÓÙÈÏ‹„ÂˆÓ
(Attanucci, 2004, Martinez et al, 2004, McBride et al, 2003).

°È· ÙÔ˘˜ ÛÎÔÔ‡˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÌÂÏ¤ÙË˜, Ë ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·-
Ê›·˜ Î·ıÒ˜ Î·È Ë ·Ó¿Ï˘ÛË ÂÏÂ‡ıÂÚˆÓ Û˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂˆÓ ÌÂ ÙÚÂÈ˜ ÂÓ ÂÓÂÚÁÂ›· ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ Ô˘ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ÂıÂÏÔÓÙÈÎ¿, Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÙË ‰È·ÌfiÚ-
ÊˆÛË ÂÓfi˜ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ ·ÓÙÈÏ‹„ÂˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÁÈ· ÙË Û¯¤ÛË Û¯Ô-
ÏÂ›Ô˘ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙËÓ ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ· ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ ÙÔ˘
ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘. ∆Ô ÚÒÙÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÂÚˆ-
Ù‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ù· ‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙÔ
ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙÈ˜ ÂÍ‹˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜: ∏ ÚÒÙË ÂÓfiÙËÙ· ÂÚˆÙ‹-
ÛÂˆÓ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ 18 ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ ÚfiÏÔ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ ÁÔ-
Ó¤ˆÓ, ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÂ˜ ÛÙÈ˜ ÂÍ‹˜ ÎÏ›Ì·ÎÂ˜: Ì·ıËÛÈ·Î‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·, ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹
ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÛÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙË˜ Ù¿ÍË˜, ÛˆÌ·ÙÈÎ‹, ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È Û˘Ó·ÈÛıË-
Ì·ÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ, Û¯¤ÛË Û¯ÔÏÂ›Ô˘-ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜, ÎÔÈÓ¤˜ ÁÈ· ÁÔÓÂ›˜
Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜. °È· ÙÔ ÚfiÏÔ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ·, ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ÂÈÏ¤-
ÔÓ Î·ÙËÁÔÚ›· ÌÂ 5 ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÙË ÁÔÓÂ˚Î‹ ÂÌÏÔÎ‹ ÛÂ ı¤Ì·Ù· ÙÔ˘
Û¯ÔÏÂ›Ô˘. ∏ ‰Â‡ÙÂÚË ÂÓfiÙËÙ· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ 8 ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÌÔÚÊ¤˜ Û˘-
ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È Ë ÙÚ›ÙË ÂÓfiÙËÙ· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ 10
ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È ÁÔÓ¤ˆÓ. √È ÚÔ-
Ù¿ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ÚÔ‹Ïı·Ó ·fi ÙË ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎ‹ ·Ó·ÛÎfiËÛË ÂÚÂ˘ÓÒÓ ÌÂ ·ÓÙ›-
ÛÙÔÈ¯· ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·, ·ÏÏ¿ Î·È ·fi ÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘
ÙÚÈÒÓ Û˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂˆÓ ÌÂ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ Ô˘ ÚÔËÁ‹ıËÎ·Ó ÙË˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜
ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘, ÚÔÛ‰›‰ÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ· ÂÚÈÂ¯Ô-
Ì¤ÓÔ˘. ™Â Î¿ıÂ ÚfiÙ·ÛË ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ ÔÈ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È
Ó· ‰ËÏÒÛÔ˘Ó ÛÂ 5‚·ıÌË ÎÏ›Ì·Î· Ù‡Ô˘ Likert ÙËÓ ·¿ÓÙËÛË Ô˘ ÙÔ˘˜ ·ÓÙÈ-
ÚÔÛˆÂ‡ÂÈ (ÌÂ 0 ÙËÓ ·fiÏ˘ÙË ¿ÚÓËÛË ÙË˜ ÚfiÙ·ÛË˜ Î·È 4 ÙËÓ ·fiÏ˘ÙË ·Ô-
‰Ô¯‹ ÙË˜ ÚfiÙ·ÛË˜)1. 

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·

·) ∞ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÁÈ· ÙÔ ÚfiÏÔ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ

°ÔÓÂ›˜ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó fiÙÈ «Ë ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÁÈ· Ù·
·È‰È¿ ÙÔ˘˜» ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Â›Ó·È Ë Î˘Ú›·Ú¯Ë ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ, ÂÓÒ «Ë Ì·ıËÛÈ·Î‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·» Î·È Ë «ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·-
Ï›·˜ ÛÙ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙË˜ Ù¿ÍË˜» ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ˆ˜ ÙÔÌÂ›˜ Â˘ı‡ÓË˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ.
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1. °È· ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô˘ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔ: ¶Ô‡ÏÔ˘ Î·È ª·ÙÛ·ÁÁÔ‡-
Ú·˜ (2009).



∏ ·Ó¿Ù˘ÍË «Û¯¤ÛÂˆÓ Û¯ÔÏÂ›Ô˘-ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜» ıÂˆÚÂ›Ù·È Ë ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹
·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ. ™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
ÎÒÓ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó «ÛÙËÓ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÛÙ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙË˜ Ù¿-
ÍË˜» Î·È ÙË «Û¯¤ÛË Û¯ÔÏÂ›Ô˘-ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜», ÔÈ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È ÂÎ·È‰Â˘-
ÙÈÎÒÓ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿, ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ Ó· ÙÈ˜ ·Ô‰›‰Ô˘Ó ÛÙÔ Úfi-
ÏÔ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ‚·ıÌfi ·’ fiÙÈ ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÔ˘˜ ÙÔÓ Â·˘Ùfi (›Ó·Î·˜
1). 

¶›Ó·Î·˜ 1: ª¤ÛÔÈ fiÚÔÈ, Ù˘ÈÎ¤˜ ·ÔÎÏ›ÛÂÈ˜, ‰Â›ÎÙÂ˜ ·ÍÈÔÈÛÙ›·˜ alpha Î·È t-
test (ÁÈ· ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ‰Â›ÁÌ·Ù·), ·fi„ÂˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È ÁÔÓ¤ˆÓ ÁÈ· ÙÔ
ÚfiÏÔ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ.

∞ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ∞ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÁÔÓ¤ˆÓ

∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÔ› °ÔÓÂ›˜ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÔ› °ÔÓÂ›˜

¶Â‰›· ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ª sd alpha ª sd alpha t-test ª sd alpha ª sd alpha t-test
ª·ıËÛÈ·Î‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· 3.49 0.49 0.71 3.39 0.60 0.78 1.86 1.37 0.84 0.69 1.96 0.97 0.74 -

4.08**

¶ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ 3.29 0.50 0.59 3.43 0.55 0.83 -2.53* 1.07 0.60 0.66 1.35 1.0.1 0.79 -1.80
‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÛÙ· 
‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙË˜ Ù¿ÍË˜

™ˆÌ·ÙÈÎ‹, ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ 3.02 0.51 0.72 3.08 0.59 0.85 -0.95 2.18 0.97 0.73 2.60 0.91 0.64 -2.55*
Î·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ 
·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ

™¯¤ÛË 2.50 0.82 0.59 2.85 0.85 0.62 -3.94** 1.13 0.96 0.66 2.35 2.74 0.66 -2.34**
Û¯ÔÏÂ›Ô˘-ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜

°ÔÓÂ˚Î‹ ÂÌÏÔÎ‹ 0.68 1.79 0.78 2.28 0.97 0.64 -1.57

∂ÓËÌ¤ÚˆÛË 3.82 0.43 3.81 0.49 0.23 2.88 1.35 2.90 1.40 -0.09
ÁÔÓ¤ˆÓ/‰·ÛÎ¿ÏˆÓ

*p≤0.05,    **p≤0.01

‚) ∞ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÁÈ· ÙÔ ÚfiÏÔ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ

¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ÁÔÓÂ›˜ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó fiÙÈ «Ë ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÁÈ· Ù· ·È‰È¿» ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ ÛÈÙÈÔ‡ Â›Ó·È Ë Î˘Ú›·Ú¯Ë ·ÚÌÔ-
‰ÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ. √È ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ «ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹, ÎÔÈ-
ÓˆÓÈÎ‹ Î·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ» Î·È «ÙË ÁÔÓÂ˚Î‹ ÂÌÏÔ-
Î‹» ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÛÙË ÛÂÈÚ¿ ÚÔÙÂÚ·ÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ, ÌÂ ÙÂÏÂ˘Ù·›· «ÙËÓ
ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÛÙ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙË˜ Ù¿ÍË˜». ™ËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ·ÔÎÏ›-
ÛÂÈ˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ÁÈ· ÙÔ ÚfiÏÔ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ
‚Ú¤ıËÎ·Ó ÛÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ «ÙË Ì·ıËÛÈ·Î‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·», «ÙË
ÛˆÌ·ÙÈÎ‹, ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ» Î·ıÒ˜
Î·È «ÙË Û¯¤ÛË Û¯ÔÏÂ›Ô˘-ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜», ÛÙ· ÔÔ›· ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È
Ó· ¤¯Ô˘Ó ÈÛ¯˘ÚfiÙÂÚÔ ÚfiÏÔ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ (›Ó·Î·˜ 1).
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Á) ∞ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÁÈ· ÙÈ˜ ÌÔÚÊ¤˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÒÓ-ÁÔÓ¤ˆÓ

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ ›Ó·Î· 2, ÁÔÓÂ›˜ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó ÛÙÈ˜ Î˘-
ÚÈfiÙÂÚÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Â›Ó·È «Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘
Û¯ÔÏÂ›Ô˘» Î·È «ÚÔÛÎÏ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÁÈ· Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÙˆÓ ·È-
‰ÈÒÓ ÙÔ˘˜», ‰ËÏ. ÌÂ ÙËÓ ÂÓÂÚÁfi ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘˜ ÛÙ· ‰ÚÒÌÂÓ· ÙË˜ Ù¿ÍË˜, Î·ıÒ˜
Î·È ÛÙË ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÂÈı˘ÌËÙ‹ ÌÔÚÊ‹ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÛÂ «ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜
ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÛÙÔ Û›ÙÈ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ». √È ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÁÔÓ¤ˆÓ-ÂÎ·È‰Â˘-
ÙÈÎÒÓ ‰ÂÓ ·ÔÎÏ›ÓÔ˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿, ÌÂ ÂÍ·›ÚÂÛË ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· Ì¤Ûˆ «ÙËÏÂÊˆ-
ÓËÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ÛÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜», ÌÔÚÊ‹ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÙËÓ
ÔÔ›· ‰‹ÏˆÛ·Ó Ó· ÂÈı˘ÌÔ‡Ó ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ‚·ıÌfi ·fi
ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜, Î·È ÙÈ˜ «ÚÔÛÎÏ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÁÈ· Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÛÙËÓ
Ù¿ÍË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘˜», ÙËÓ ÔÔ›· ÚÔÎ‡ÙÂÈ fiÙÈ ÚÔÙÈÌÔ‡Ó ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ›
ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ‚·ıÌfi ·fi ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜.

¶›Ó·Î·˜ 2: ª¤ÛÔÈ fiÚÔÈ Î·È Ù˘ÈÎ¤˜ ·ÔÎÏ›ÛÂÈ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂˆÓ Î·È t-test (ÁÈ· ·ÓÂ-
Í¿ÚÙËÙ· ‰Â›ÁÌ·Ù·), ·fi„ÂˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È ÁÔÓ¤ˆÓ ÁÈ· ÙÈ˜ ÌÔÚÊ¤˜ Û˘-
ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜ 

∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÔ› °ÔÓÂ›˜

MÔÚÊ¤˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ-ÁÔÓ¤ˆÓ ª sd ª sd t-test

ÌÂ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÔÓ¤ˆÓ-ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô 3.82 0.45 3.85 0.49 -0.75

ÌÂ ÙËÏÂÊˆÓ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÛÙÔ Û›ÙÈ 1.46 1.24 1.85 1.51 -2.67**

ÌÂ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿ ÛËÌÂÈÒÌ·Ù· ÛÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ·fi ÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi 2.03 1.27 2.23 1.52 -1.33

ÌÂ ÚfiÛÎÏËÛË ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÁÈ· Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡  3.15 1.00 2.75 1.42 3.22**

ÌÂ ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎ¿ Ê˘ÏÏ¿‰È· ÁÈ· Ù· Ó¤· ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ 2.34 1.19 2.46 1.44 -0.83

ÌÂ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ËÌÂÚÔÏÔÁ›Ô˘ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· 
Î·È ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô 1.72 1.23 1.59 1.41 0.90

ÌÂ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÂÎÙfi˜ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ˆÚ·Ú›Ô˘ 1.39 1.38 1.37 1.47 0.07

ÌÂ ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÛÙÔ Û›ÙÈ 0.66 0.93 0.87 1.25 -1.70

*p≤0.05,    **p≤0.01

‰) ∞ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÒÓ-ÁÔÓ¤ˆÓ

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ ›Ó·Î· 3, ·Ú’ fiÏÔ Ô˘ ÁÔÓÂ›˜ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó
ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙËÓ «·ÚÔ¯‹
ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÁÈ· ÙÔ ·È‰›» Î·È ÛÙËÓ «·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔ-
Ú¿˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡» ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ÛÂ ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÔÈ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó
ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‚·ıÌfi. ŒÙÛÈ, ÛÂ ÙÔÌÂ›˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË «Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÛÙÈ˜
Î·Ù’Ô›ÎÔÓ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ», ÛÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÛÂ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜
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Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó «ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎÔ‡ ‚È‚Ï›Ô˘», ÛÙË «‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ‰È‰·-
ÛÎ·Ï›·˜ ÌÂ ÙÔ ÁÔÓ¤· ÛÙÔ ÚfiÏÔ ‚ÔËıÔ‡ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘» Î·È ÛÙË «Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ÁÔÓ¤-
ˆÓ ÛÂ ı¤Ì·Ù· ‰ÈÔ›ÎËÛË˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘», ÔÈ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÁÔÓ¤ˆÓ-ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·fiÎÏÈÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ Ó· ÂÈı˘ÌÔ‡Ó ÙË Û˘-
ÓÂÚÁ·Û›· ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ÛÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ‚·ıÌfi ·fi ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜. ∞ÓÙ›ıÂÙ·,
ÛÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ «ÙËÓ ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô» Î·È
ÙË «Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÌÂ ÊÔÚÂ›˜ ÙË˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜», ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ÂÈı˘-
ÌÔ‡Ó ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ‚·ıÌfi ·fi ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜. 

¶›Ó·Î·˜ 3: ª¤ÛÔÈ fiÚÔÈ Î·È Ù˘ÈÎ¤˜ ·ÔÎÏ›ÛÂÈ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂˆÓ Î·È t-test (ÁÈ· ·ÓÂ-
Í¿ÚÙËÙ· ‰Â›ÁÌ·Ù·), ·fi„ÂˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È ÁÔÓ¤ˆÓ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ Û˘-
ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜ 

∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÔ› °ÔÓÂ›˜

∆ÔÌÂ›˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ-ÁÔÓ¤ˆÓ ª sd ª sd t-test

ÛÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÁÈ· ÙÔ ·È‰› 3.79 0.57 3.68 0.69 1.74

ÛÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÛÙÈ˜ Î·Ù’ Ô›ÎÔÓ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ 2.11 1.02 2.55 1.49 -3.13**

ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ 3.62 0.62 3.55 0.82 1.01
ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô

ÛÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙˆÓ Û¯Â‰›ˆÓ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ 2.30 1.10 2.31 1.27 -0.09
ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÁÓÒÛÂˆÓ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ

ÛÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÁÔÓ¤ˆÓ  ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎÔ‡ ‚È‚Ï›Ô˘ 1.63 1.27 2.28 1.35 -4.56**

ÛÙË ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÌÂ ÙÔÓ ÁÔÓ¤· 1.10 1.22 1.65 1.36 -3.89**
ÛÂ ÚfiÏÔ «‚ÔËıÔ‡ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘»

ÛÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË Û¯ÔÏÈÎÔ‡ Ù·ÌÂ›Ô˘ 2.87 1.26 2.65 1.21 1.66

ÛÙËÓ ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· ÁÔÓ¤ˆÓ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô 3.12 1.01 2.85 1.24 2.41*

ÛÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÁÔÓ¤ˆÓ ÛÂ ı¤Ì·Ù· ‰ÈÔ›ÎËÛË˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ 1.27 1.26 2.13 1.36 -5.85**

ÛÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÌÂ ÊÔÚÂ›˜ ÙË˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ 3.09 0.94 2.71 1.24 3.22**

*p≤0.05,    **p≤0.01

™˘˙‹ÙËÛË

∏ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÚÔ··ÈÙÂ› ÙËÓ
·ÔÛ·Ê‹ÓÈÛË ÚfiÏˆÓ ÙÔ˘ Î¿ıÂ ·Ú¿ÁÔÓÙ·, ÙˆÓ ÌÔÚÊÒÓ Î·È ÙˆÓ ÙÚfiˆÓ Û˘-
ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ ·Ó·ıÂÒÚËÛË Ï·Óı·ÛÌ¤ÓˆÓ ·ÓÙÈÏ‹„ÂˆÓ Â›ÙÂ
ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Â›ÙÂ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ Ô˘ ·ÚÂÌÔ‰›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÂÈÏÈÎÚÈÓ‹ Û˘ÓÂÚ-
Á·Û›· ÙÔ˘˜ Î·È ÂÓÈÛ¯‡Ô˘Ó ÙËÓ ·Ï·ÈfiÙÂÚË ·ÓÙ›ÏË„Ë Ô˘ ÙÔ˘˜ ‹ıÂÏÂ «Ê˘ÛÈ-
ÎÔ‡˜ Â¯ıÚÔ‡˜» (Waller, 1932). ∏ ·ÚÔ‡Û· ÌÂÏ¤ÙË ÂÈ¯ÂÈÚÂ› Ó· ‰ÈÂÚÂ˘Ó‹ÛÂÈ
ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ ÙÈ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È ÁÔÓ¤ˆÓ, Û˘-
ÌÏËÚÒÓÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÂÚÂ˘ÓÒÓ Ô˘ ÚÔ‹Ïı·Ó ·fi ÙË ¯Ú‹ÛË ÔÈÔ-
ÙÈÎÒÓ ÌÂıfi‰ˆÓ. 
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™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÌÂÏ¤ÙË ‚Ú¤ıËÎÂ fiÙÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Î·È ÁÔÓÂ›˜ Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó
ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ÚfiÏÔÈ ÙÔ˘˜, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ
·fi Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÙË˜ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ (Attanucci, 2004. Epstein
& Lee, 1995. Graue & Brown, 2003. Hughes & MacNaughton, 1999. Lawson,
2003. Mc Bride, 2003) Î·È Â·ÏËıÂ‡ÂÈ ÙÈ˜ ·Ú¯ÈÎ¤˜ Ì·˜ ˘Ôı¤ÛÂÈ˜. √È ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÔ› ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È, ˘Â‡ı˘ÓÔÈ, Î˘Ú›ˆ˜, ÁÈ· ÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÁÈ·
ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È, ÁÂÓÈÎ¿, ÁÈ· ÙËÓ Ì·ıËÛÈ·Î‹
‰È·‰ÈÎ·Û›·, ÂÓÒ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È, ˘Â‡ı˘ÓÔÈ, Î˘Ú›ˆ˜, ÁÈ· ÙËÓ ÂÓËÌ¤Úˆ-
ÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Û›ÙÈ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·,
Î·ıÒ˜ Î·È ÁÈ· ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹, ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ
·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘˜, ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·. ∞˘Ù¤˜ ÔÈ ‰È·ÊÔÚÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÔ˘˜ ÚfiÏÔ˘˜ ÙˆÓ ‰‡Ô
ÊÔÚ¤ˆÓ ˘Ô‰ËÏÒÓÔ˘Ó fiÙÈ ÙÔ ‚·ÛÈÎfi ˙‹ÙËÌ· ÛÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ Û¯ÔÏÂ›Ô˘-ÔÈÎÔÁ¤-
ÓÂÈ·˜ Â›Ó·È ÙÔ ˙‹ÙËÌ· Î·ÙÔ¯‹˜ «ÁÓÒÛË˜-˘ÂÚÔ¯‹˜» (Hughes & MacNaughton,
1999) ‹ Ë «ÂÚÈÔ¯‹ ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË˜» (Phtiaka, 1999). √È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ıÂˆ-
ÚÔ‡ÓÙ·È ÔÈ «ÂÈ‰ÈÎÔ›» ÛÙ· ·Î·‰ËÌ·˚Î¿ ı¤Ì·Ù·, ÂÓÒ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÔÈ «Û˘Ó‹ÁÔÚÔÈ»
Î·È «Ê‡Ï·ÎÂ˜» ÙË˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘˜ (Attanucci,
2004). 

™Â ·fiÏ˘ÙË Û˘ÌÊˆÓ›· ÌÂ ÙËÓ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÚfiÏˆÓ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Ó· Â›Ó·È ÔÈ
ÚÔÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÈ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜
ÙÔ˘˜. √È ÁÔÓÂ›˜ Î·È ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Ì·˜ ÚÔÙÈÌÔ‡Ó ÙÈ˜ ÂÈÛ‹Ìˆ˜
ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤ÓÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ Î·È ÒÚÂ˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜, fiˆ˜ Â›Ó·È ÔÈ «Û˘Ó·ÓÙ‹-
ÛÂÈ˜ ÁÔÓ¤ˆÓ-ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô» Î·È «ÚÔÛÎÏ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÛÙËÓ
Ù¿ÍË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÙÔ˘˜», ÁÈ· Ó· ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ı¤Ì·Ù· ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘˜.
¢È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÚÔÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ ‚Ú¤ıËÎÂ Ó· ¤¯Ô˘Ó ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ Lindle
Î·È Lowe Boyd (1991), fiÔ˘ ÂÓÒ fiÏÔÈ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ·Ó¤ÊÂÚ·Ó ÙÈ˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜
ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ˆ˜ ÙËÓ Î˘Ú›·Ú¯Ë Ì¤ıÔ‰Ô ÁÔÓÂ˚Î‹˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜,
¤‰ÂÈÍ·Ó fiÌˆ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÚÔÙ›ÌËÛË ÛÂ ·ÓÂ›ÛËÌÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜
ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜. ∆¤ÏÔ˜, ÛÂ Û˘ÌÊˆÓ›· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Î·È ÔÈ ÚÔÙÈÌ‹ÛÂÈ˜
ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ·ÊÔ-
ÚÔ‡Ó Î˘Ú›ˆ˜ «ÛÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÁÈ· ÙÔ ·È‰›» Î·È «ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ-
ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô». ™Â ·Ó¿ÏÔÁÔ Û˘-
Ì¤Ú·ÛÌ· Î·Ù¤ÏËÍÂ Î·È Ô ªÚÔ‡˙Ô˜ (2003), ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘, ÂÓÒ ÔÈ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ‰‹ÏˆÛ·Ó fiÙÈ ÂÈı˘ÌÔ‡Ó ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜, ÛÙËÓ
Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÂÈ˙ËÙÔ‡Û·Ó ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÂÎÂ›ÓË ·fi ÙËÓ ÔÔ›· ı·
·ÓÙÏÔ‡Û·Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜. √È ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÛÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÌÂÙ·Ó¿ÛÙÂ˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙÔ˘˜ ÂÈÏ¤ÔÓ ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ
ÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÔÈÔÙÈÎ‹˜ Î·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Û¯ÔÏÂ›Ô˘-ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜
(ª·˘ÚÔÔ‡ÏÔ˘ & ™ÙÔÁÈ·ÓÓ›‰Ô˘, 2006). ∏ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÚÔÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ÁÔÓ¤-
ˆÓ Î·È ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÛÙÈ˜ Ù˘ÈÎ¤˜ Ì¿ÏÏÔÓ ÌÔÚÊ¤˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂ ÙÔ
Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ÛÂ ÙÔÌÂ›˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó Î˘Ú›ˆ˜ ÙËÓ ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹
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ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Î·È ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ ·È-
‰ÈÒÓ, ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ ÙËÓ ÂÈı˘Ì›· ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÁÈ· ·ÔÛÙ·ÛÈÔ-
ÔÈËÌ¤ÓË Û¯¤ÛË Î·È Ì¿ÏÈÛÙ·, ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ·Ó¿ÁÎË, fiˆ˜ Â›-
Ó·È ÔÈ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ.

∞fi Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó¿˜ Ì·˜ Á›ÓÂÙ·È Ê·ÓÂÚfi fiÙÈ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
ÎÔ› ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÌÂ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ÙÚfiÔ,
ÂÈ‰ÈÒÎÔÓÙ·˜ ÙË ÁÔÓÂ˚Î‹ ÂÌÏÔÎ‹ ÌÂ ÙÔ˘˜ ‰ÈÎÔ‡˜ ÙÔ˘˜ fiÚÔ˘˜, ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ
ıÂˆÚÔ‡Ó ÙÔÓ Â·˘ÙfiÓ ÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎfi ÁÈ· Ù· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ı¤Ì·Ù· (°ÂˆÚÁ›Ô˘,
2000). ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÌÂÚÈ¿, ÂÓÒ ÔÈ ·fi„ÂÈ˜ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ Ê·›ÓÔÓÙ·È Ó· ÎÈÓÔ‡-
ÓÙ·È ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ·˘Ù¤˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ, ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÂÓÈÛ¯‡-
Ô˘Ó ÙËÓ ·ÔÛÙ·ÛÈÔÔ›ËÛË Î·È ÙËÓ ·fiÏ˘ÙË ‰È¿ÎÚÈÛË ÚfiÏˆÓ. °È· ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜,
ÔÈ ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÛÙÔ ‚·ıÌfi Ô˘ Î·Ï‡-
ÙÔ˘Ó ÙÈ˜ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘˜. √È Û¯¤ÛÂÈ˜ ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ fiÌˆ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·Ï¤˜, Ù˘ÈÎ¤˜ ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ
·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ, fiˆ˜ ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ «ex officio» ‹ «·fi ·Ó¿ıÂ-
ÛË» Û¯¤ÛÂÈ˜, ÂÓÒ Ë Î·Ù·ÓÔÌ‹ ·fiÏ˘Ù· ‰È·ÎÚÈÙÒÓ ·ÚÌÔ‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ ‰ÂÓ ÚÔˆıÂ›
ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›·. µ¤‚·È·, ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÌÂÚÈ¿, ·˘Ù‹ Ë ·Ô‰Ô¯‹ fiÙÈ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜
Î·È ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Â›Ó·È Î¿ÙÔ¯ÔÈ ÁÓÒÛÂˆÓ Î·È ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÁÈ· ÙÔ ·È‰›,
ÌÂ ÌfiÓË ‰È·ÊÔÚ¿ ÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘Û‹˜ ÙÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÚÔ-
¸fiıÂÛË ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÙ˘¯ËÌ¤ÓË Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜ (Phtiaka, 1999). ∫È ·˘Ùfi ‰Èfi-
ÙÈ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ Ï‹ÚË ÁÓÒÛË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÙÔ˘˜, ÂÓÒ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ›
¤¯Ô˘Ó ÏËÚ¤ÛÙÂÚË Î·È Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÁÈ· ı¤Ì·Ù· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ
ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·. 

∫·Ù¿ ÙËÓ Epstein (1992), ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ ÛÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È
ÁÔÓ¤ˆÓ ¤ÁÎÂÈÙ·È ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È ÂÈÌfiÚ-
ÊˆÛË˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ. ª¿ÏÈÛÙ·, Ë ¿Ô„Ë ÔÏÏÒÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ fiÙÈ ·ÔÙÂÏÂ›
¯Ú¤Ô˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Ó· Î¿ÓÂÈ ÙËÓ ÚÒÙË Î›ÓËÛË ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜
(Harris, Kagay & Ross, 1987. Patrikakou & Weissberg, 2000) Î¿ÓÂÈ ÈÔ ÂÈÙ·-
ÎÙÈÎ‹ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜ ÛÂ ı¤Ì·Ù·
Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ Û¯ÔÏÂ›Ô˘-ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Î·È ÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙË˜
«ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË˜» ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ Î·È ÁÔÓÂ›˜ (Bryk &
Schneider, 2002).

¶ÚÈÓ ÔÏÔÎÏËÚˆıÂ› Ë Û˘˙‹ÙËÛË ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÛË-
Ì·ÓıÔ‡Ó ÔÈ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ› ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜. ∆Ô ‰Â›ÁÌ· ÚÔ‹ÏıÂ ·fi ÂÓ ÂÓÂÚÁÂ›· ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜, Ô˘ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÛÂ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÈÌfiÚ-
ÊˆÛË˜, Î·È ·fi ÁÔÓÂ›˜ Ô˘ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÂıÂÏÔÓÙÈÎ¿. ∫·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ·, Ù· ÔÚ›-
ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ÌÂ ÚÔÛÔ¯‹. ∏ ÌÂÏ¤ÙË ÛÂ ‚¿-
ıÔ˜ ÙˆÓ ·fi„ÂˆÓ ÌÈÎÚfiÙÂÚË˜ ÎÏ›Ì·Î·˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È ÁÔÓ¤ˆÓ, ÌÂ ÙË
¯Ú‹ÛË Û˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂˆÓ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÂÈ ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÌÂÏ¤ÙË.
øÛÙfiÛÔ, Ë ÌÂÏ¤ÙË ·˘Ù‹ ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ÚÔÛ¿ıÂÈ· ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË˜ ÙˆÓ Û¯¤ÛÂˆÓ
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Û¯ÔÏÂ›Ô˘-ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, ¤ÙÛÈ fiˆ˜ ÔÈ ›‰ÈÔÈ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Î·È ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÙÈ˜
·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Î·È ÙÈ˜ ÔÚÈÔıÂÙÔ‡Ó, ÌÂ ·ÒÙÂÚÔ ÛÙfi¯Ô ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË Î·È
·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ.
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∞˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË Î·È ∫¤ÓÙÚÔ ∂Ï¤Á¯Ô˘ ÙˆÓ
ÂÓËÏ›ÎˆÓ ÌÂ Úfi‚ÏËÌ· fiÚ·ÛË˜

∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜ ¶··‰fiÔ˘ÏÔ˜
¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ª·ÎÂ‰ÔÓ›·˜

¢ËÌ‹ÙÚÈÔ˜ °Ô˘‰‹Ú·˜
¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ª·ÎÂ‰ÔÓ›·˜

∫·ÙÂÚ›Ó· ∞ÁÁÂÏ¿ÎË
¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ª·ÎÂ‰ÔÓ›·˜

¶ÂÚ›ÏË„Ë

∞ÚÎÂÙÔ› Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ¤¯Ô˘Ó ˘ÔÛÙËÚ›ÍÂÈ fiÙÈ Ë ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ fiÚ·ÛË˜ ÚÔ-
Î·ÏÂ› ¤Ó· ÛÔ‚·Úfi Ï‹ÁÌ· ÛÙËÓ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË. øÛÙfiÛÔ, ÌÈ· ·Ó·ÛÎfiËÛË
ÙË˜ Û¯ÂÙÈÎ‹˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÍÂÎ¿ı·Ú· ÙËÓ ·Ô˘Û›· Û˘ÌÊˆ-
Ó›·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÒÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ, Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ·˘ÙÔÂÎÙ›-
ÌËÛË ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ Úfi‚ÏËÌ· fiÚ·ÛË˜. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÏÂ˘Ú¿, ·ÚfiÏÔ Ô˘
˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È fiÙÈ ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ·›˙ÂÈ ‚·ÛÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·
ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹˜ Î·È ‰È·‚›ˆÛË˜ ÌÂ ÙËÓ ·ÒÏÂÈ· fiÚ·ÛË˜, Â›Ó·È Ï›ÁÂ˜ ÔÈ ¤ÚÂ˘-
ÓÂ˜ Ô˘ ‰ÈÂÚÂ˘ÓÔ‡Ó ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ Úfi‚ÏËÌ· fiÚ·ÛË˜,
ÂÓÒ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙÔ˘˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ·Û˘ÌÊˆÓ›·. ∏ ¤ÚÂ˘Ó· Ô˘ ·-
ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ ·ÚfiÓ ¿ÚıÚÔ ‰ÈÂÚÂ˘Ó¿ ÙË Û¯¤ÛË ÙË˜ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË˜ Î·È
ÙÔ˘ Î¤ÓÙÚÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ ÌÂ Ù· ·ÙÔÌÈÎ¿/‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ¯·-
Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜, Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÙË Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË˜ Î·È
Î¤ÓÙÚÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘. ™ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó 37 ÂÓ‹ÏÈÎÔÈ ÌÂ Úfi‚ÏËÌ· fiÚ·-
ÛË˜. °È· ÙË ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ¤Ó· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfi-
ÁÈÔ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ ÙˆÓ ‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ/·ÙÔÌÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fi-
ÓÙˆÓ, ÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÙÔ˘ Rosenberg Î·È Ë ÎÏ›Ì·Î·
∂ÛˆÙÂÚÈÎÔ‡/∂ÍˆÙÂÚÈÎÔ‡ ∫¤ÓÙÚÔ˘ ∂Ï¤Á¯Ô˘ ÙÔ˘ Rotter. ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·
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√ Î. ∫. ¶··‰fiÔ˘ÏÔ˜ Â›Ó·È Â›ÎÔ˘ÚÔ˜ Î·ıËÁËÙ‹˜ ÛÙÔ ÙÌ‹Ì· ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜
¶ÔÏÈÙÈÎ‹˜. √ Î. ¢. °Ô˘‰‹Ú·˜ Â›Ó·È ·Ó·ÏËÚˆÙ‹˜ Î·ıËÁËÙ‹˜ ÛÙÔ ÙÌ‹Ì· ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ Î·È ∫ÔÈ-
ÓˆÓÈÎ‹˜ ¶ÔÏÈÙÈÎ‹˜. ∏ Î. ∫. ∞ÁÁÂÏ¿ÎË Â›Ó·È ·fiÊÔÈÙÔ˜ ÙÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ Î·È ∫ÔÈÓˆ-
ÓÈÎ‹˜ ¶ÔÏÈÙÈÎ‹˜.



ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ ÔÈ ÙÈÌ¤˜ ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÎÏ›Ì·ÎÂ˜ (∞˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË˜ Î·È ∫¤-
ÓÙÚÔ ∂Ï¤Á¯Ô˘) ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ·ÚÓËÙÈÎ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË - Ù· ¿ÙÔÌ·
ÌÂ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ˘„ËÏfiÙÂÚË ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË.

§¤ÍÂÈ˜-ÎÏÂÈ‰È¿: ÔÙÈÎ‹ ·Ó·ËÚ›·, Î¤ÓÙÚÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘, ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË.

Abstract

Several researchers have argued that vision loss has a detrimental effect on
a person’s self-esteem. Nevertheless, the review of relevant literature
demonstrates a dissonance among research results pertaining to the self-
esteem of people with visual impairments. On the other hand, despite the
attributed importance of locus of control in the living and adaptation process
of people with visual impairments, there are only few studies investigating the
locus of control of these individuals. Moreover, it is remarkable that such
results do not always converge. The study presented in this article looks into
the relation between self-esteem and locus of control to the demographic and
personal characteristics of adults with visual impairments. It also investigates
the relation between self-esteem and locus of control. Overall, 37 adults with
visual impairments participated in the study. The research project was based
upon a questionnaire on the demographic and personal characteristics of the
participants, the Rosenberg self-esteem scale and Rotter's Internal - External
Locus of Control Scale. The results showed that self-esteem and locus of
control are negatively correlated; individuals with internal locus of control
scored higher in the self-esteem scale.

Key words: visual impairment, locus of control, self-esteem.

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ 

∏ ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ (self-concept) Â›Ó·È ÌÈ· Û‡ÓıÂÙË ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù·-
ÛÎÂ˘‹, ‹ ÔÔ›· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜, Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈ-
Î¤˜ Ù˘¯¤˜. ™‹ÌÂÚ·, Â›Ó·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ·Ô‰ÂÎÙfi fiÙÈ ÔÈ ‰‡Ô ‚·ÛÈÎ¤˜ Û˘ÓÈÛÙÒ-
ÛÂ˜ ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ Â›Ó·È ·) Ë ·˘ÙÔ·ÓÙ›ÏË„Ë (self-perception) ‹ ·˘ÙÔÂÈÎfiÓ· (self-
image) Î·È ‚) Ë ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË (self-esteem) ‹ ÛÊ·ÈÚÈÎ‹ ·˘ÙÔ·Í›· (global self-
worth) (ª·ÎÚ‹-ªfiÙÛ·ÚË, 2001, ÛÂÏ. 19). 

∏ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·Í›· Ô˘ ·Ô‰›‰Ô˘Ó Ù· ¿ÙÔÌ· ÛÙ· ¯·-
Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿, ÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜, ÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ¤˜ ÙÔ˘˜ (Griffin-
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Shirley & Nes, 2005). ∂›Ó·È ÙÔ Ì¤ÙÚÔ ÙˆÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎÒÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ÙÔÓ
Â·˘Ùfi Î·È ÚÔ˚fiÓ ÙˆÓ ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡˜ ¿ÏÏÔ˘˜
(Alexander, 1996).. 

∆· ÂÓ‹ÏÈÎ· ¿ÙÔÌ· ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó ÌÈ· ÛÊ·ÈÚÈÎ‹ ¿Ô„Ë ÁÈ· ÙËÓ ·Í›· ÙÔ˘˜
ˆ˜ ¿ÙÔÌ·, ¤Ú·Ó ÙˆÓ ·˘ÙÔÂÚÈÁÚ·ÊÒÓ Î·È ÙˆÓ ·˘ÙÔ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÂÒÓ ÙÔ˘˜
ÛÙÔ˘˜ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘˜. ∞˘Ù‹ Ë ÛÊ·ÈÚÈÎ‹ ¿Ô„Ë Â›Ó·È Ë ·˘ÙÔ-
ÂÎÙ›ÌËÛ‹ ÙÔ˘˜ (ª·ÎÚ‹-ªfiÙÛ·ÚË, 2001, ÛÂÏ. 21, ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÂ James,
1890/1963).

∏ ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ Â›Ó·È ÙÔ ıÂÌÂÏÈÒ‰Â˜ Ï·›ÛÈÔ ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘
Î·È Ë ‚¿ÛË ÛÙËÓ ÔÔ›· ÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·È fiÏÂ˜ ÔÈ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘. ™‡ÌÊˆÓ·
ÌÂ ÙÔÓ Rosenberg (1979, ÛÂÏ. 59) «ÔÈ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ‚·Û›˙ÔÓÙ·È fi¯È Û’
·˘Ùfi Ô˘ Â›Ó·È Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿, ·ÏÏ¿ Û’ ·˘Ùfi Ô˘ ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ Â›Ó·È», ÂÓÒ Ë ·˘ÙÔ-
ÂÎÙ›ÌËÛË Â›Ó·È ÙÔ Î˘Ú›·Ú¯Ô Î›ÓËÙÚÔ ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ·Ú·Î›ÓËÛË˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘
(Rosenberg, 1979). ∏ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË Î·È Ë ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È Î·È
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¿. £ÂÙÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È Î·È
ıÂÙÈÎ‹ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË Î·È ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊ· (Burns, 1982, Lopez-Justicia &
Pichardo, 2001). ∫·Ù¿ ÙËÓ Gold (Gold, 2002), Ë ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË ÌÂÙ·‚¿ÏÏÂÙ·È
ÛÂ Û˘Ó¿ÚÙËÛË ÌÂ ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÛÙÔÓ ¯ÚfiÓÔ Î·È ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ Î·È ÙÈ˜
··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘. ∏ ·›ÛıËÛË ÙË˜ ·ÓÂ-
¿ÚÎÂÈ·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÙ·‚¿ÏÏÂÈ ÙÔ Â›Â‰Ô ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÂÓfi˜ ·ÙfiÌÔ˘
(Gold, 2002). ∏ ÂÈÙ˘¯‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ··ÈÙ‹ÛÂˆÓ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È
·fi ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô Î¿ÔÈÔ˜ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Ù· ‚ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ Î·È ·fi
ÙËÓ ·›ÛıËÛË ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÙÔ˘ Â¿ÚÎÂÈ·˜ (Tuttle, 1987). ∏ Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ·Ô-
Ù›ÌËÛË ÂÓfi˜ ·ÙfiÌÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ÙÔ˘ ÂÈÎfiÓ·, ÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ Î·È Ù·
˘¿Ú¯ÔÓÙ¿ ÙÔ˘, ÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÙÔ˘, ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ Î·ÙÂ˘ı˘-
ÓÙ‹ÚÈ· ‰‡Ó·ÌË ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘ (Gold, 2002, ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÂ LaBenne &
Greene,1969).

¢È¿ÊÔÚÔÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍ·Ó fiÙÈ Ù· ·È‰È¿ ÌÂ Úfi‚ÏËÌ· fiÚ·ÛË˜ ÂÌ-
Ê·Ó›˙Ô˘Ó Û˘¯Ó¿ ÂÁˆÎÂÓÙÚÈÛÌfi Î·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÓˆÚÈÌfiÙËÙ· ·fi
Ù· ‚Ï¤ÔÓÙ· ·È‰È¿, ÂÓÒ Ë ‰˘ÛÎÔÏ›· Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÛÙËÓ ·Ú·Ù‹ÚËÛË
Î·È ÙË Ì›ÌËÛË ÙˆÓ Û˘ÓÔÌËÏ›ÎˆÓ ÙÔ˘˜, ›Ûˆ˜ Ó· ‰˘Û¯ÂÚ·›ÓÂÈ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜
ıÂÙÈÎ‹˜ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË˜ (Tuttle & Tuttle, 2004, Warren, 1994). ¶ÔÏÏ¿ ¿ÙÔÌ·
ÌÂ Úfi‚ÏËÌ· fiÚ·ÛË˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ˆ˜ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ¯·ÌËÏ‹ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË, ·-
ıËÙÈÎfiÙËÙ· ‹ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ‰ÈÂÎ‰ÈÎËÙÈÎfiÙËÙ· (Webster & Roe, 1998).

∞ÚÎÂÙÔ› ÌÂÏÂÙËÙ¤˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹˜ ÛÙËÓ ·Ò-
ÏÂÈ· ÙË˜ fiÚ·ÛË˜ ˆ˜ Û‡ÓÔÏÔ ‰È·‰Ô¯ÈÎÒÓ Ê¿ÛÂˆÓ ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÂÚÓ¿ ÙÔ ¿ÙÔ-
ÌÔ ÌÂ Úfi‚ÏËÌ· fiÚ·ÛË˜. £ÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ Ë ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ fiÚ·ÛË˜ ÚÔÎ·ÏÂ› ¤Ó·
ÛÔ‚·Úfi Ï‹ÁÌ· ÛÙËÓ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË (Coopersmith, 1967, Ponchillia &
Ponchillia, 1996). ∏ ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ fiÚ·ÛË˜ Î¿ÓÂÈ ·ÎfiÌË Î·È ÙÔ˘˜ ·ÏÔ‡ÛÙÂÚÔ˘˜
Î·ıËÌÂÚÈÓÔ‡˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ Ó· Ê·ÓÙ¿˙Ô˘Ó ‰‡ÛÎÔÏÔÈ ‹ ·‰‡Ó·ÙÔÈ, ÚÔÎ·ÏÂ› ÌÈ·
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˘ÔÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡, ÂÓÒ Ô Ô›ÎÙÔ˜ Î·È Ë Û˘ÌfiÓÈ· Ô˘ ÂÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·È ·fi
ÙÔ˘˜ Î·ÏÔÚÔ·›ÚÂÙÔ˘˜ Û˘Ó·ÓıÚÒÔ˘˜ Û˘ÓÙÂÏÔ‡Ó ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ¯·ÌËÏ‹˜ ·˘-
ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË˜ (Ponchillia & Ponchillia, 1996). √ÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ÌÂÏÂÙËÙ¤˜ ıÂˆÚÔ‡Ó
(Carroll, 1961) fiÙÈ Ë ·Ô‰Ô¯‹ ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÛËÌ·›ÓÂÈ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ˆ˜ ÙÔ
¿ÙÔÌÔ «·‡ÂÈ Ó· ˘Ê›ÛÙ·Ù·È ˆ˜ ‚Ï¤ˆÓ» Î·È fiÙÈ Ë ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛ‹ ÙÔ˘ ·Ó·‰ÈÔÚ-
Á·ÓÒÓÂÙ·È ÂÓÙÂÏÒ˜. ÕÏÏÔÈ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·Ô‰¤¯ÂÙ·È ÙËÓ Ù‡ÊÏˆ-
ÛË ˆ˜ ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘ (¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘) Î·È Ë ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË
˘Ê›ÛÙ·Ù·È ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ (Tuttle, 1984). ™Â Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË, fiÌˆ˜, ıÂ-
ˆÚÔ‡Ó fiÙÈ Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈ-
Î‹ ¯ˆÚ›˜ ÙËÓ ·Ô‰Ô¯‹ ÙË˜ ·ÒÏÂÈ·˜ ·fi ÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ (Ponchillia &
Ponchillia, 1996).

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ Wortman Î·È Silver (1989) Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹˜
ÛÙËÓ ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ fiÚ·ÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÚÎ¤ÛÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi fiÛÔ ·Ó·Ì¤-
ÓÂÙ·È. √È Fitzgerald, Ebert Î·È Chambers (1987) ‰ÈÂÍ‹Á·Á·Ó ÌÈ· ÙÂÙÚ·ÂÙ‹
¤ÚÂ˘Ó· ÌÂ ÂÓËÏ›ÎÔ˘˜ Ô˘ Â›¯·Ó Ù˘ÊÏˆıÂ› ÚfiÛÊ·Ù·. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜
Û˘ÏÏÔÁ‹˜ ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ, ÔÈ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ˙·Ó ‹‰Ë ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·
fiÚ·ÛË˜ ÁÈ· ‰È¿ÛÙËÌ· ÂÚ›Ô˘ ¤ÓÙÂ ÂÙÒÓ (Î·Ù¿ Ì¤ÛÔ fiÚÔ). ¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ
·fi ÙÔ 50% ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ ÂÌÊ¿ÓÈ˙·Ó Î·Ù¿ıÏÈ„Ë Î·È ¿Á¯Ô˜ ·ÎfiÌË Î·È
ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ÂÙÒÓ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·fi ÙÔ 20% ÂÌÊ¿ÓÈ˙·Ó
¯·ÌËÏ‹ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ Tuttle Î·È Tuttle (2004, ÛÂÏ. 73), «ÔÈ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜
Ô˘ Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÙË ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙË˜ ¤ÓÓÔÈ·˜ ÙÔ˘ Â·˘-
ÙÔ‡ Î·È ÙË˜ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÂÓfi˜ ‚Ï¤ÔÓÙ·, ÈÛ¯‡Ô˘Ó ÂÍ›ÛÔ˘ Î·È ÁÈ· Î¿ÔÈÔ Ù˘-
ÊÏfi ¿ÙÔÌÔ». øÛÙfiÛÔ, ÔÈ ›‰ÈÔÈ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ Úfi-
‚ÏËÌ· fiÚ·ÛË˜ ›Ûˆ˜ Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÔ˘Ó ¯·ÌËÏfiÙÂÚË ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË, ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ‰˘-
Û·Ó¿ÏÔÁÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ·ÚÓËÙÈÎÒÓ ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÈÒÛÔ˘Ó ÛÂ
Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ‚Ï¤ÔÓÙÂ˜ Û˘ÓÔÌËÏ›ÎÔ˘˜ ÙÔ˘˜. ∏ ·›ÛıËÛË ÙË˜ ÂÍ¿ÚÙËÛË˜, Ô˘
·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó Ù· ·È‰È¿ ÌÂ Úfi‚ÏËÌ· fiÚ·ÛË˜, fiÙ·Ó ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË
Ë ‚Ô‹ıÂÈ· ·fi ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜, ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ¯·ÌËÏ‹ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË,
·ÎfiÌ· Î·È fiÙ·Ó ¤Ó·˜ Ì·ıËÙ‹˜ ÌÂ Úfi‚ÏËÌ· fiÚ·ÛË˜ ‰¤¯ÂÙ·È ÌfiÓÔ Î¿ÔÈ·
‚Ô‹ıÂÈ· ÁÈ· Ó· ÂÎÙÂÏ¤ÛÂÈ Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ‰È·‚›ˆÛË˜ (Tuttle &
Tuttle, 2004).

øÛÙfiÛÔ, Ë ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ Û¯ÂÙÈÎ‹˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ ‰Â›¯ÓÂÈ ÍÂÎ¿ı·Ú· ÙËÓ
¤ÏÏÂÈ„Ë Û˘ÌÊˆÓ›·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÒÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ (Huurre,
Komulainen & Aro, 1999) Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ Î·È ÙËÓ
·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ Úfi‚ÏËÌ· fiÚ·ÛË˜ (·È‰ÈÒÓ, ÂÊ‹‚ˆÓ Î·È ÂÓËÏ›-
ÎˆÓ). ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ˘¿Ú¯Ô˘Ó ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ‹ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ Ô˘ ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó fiÙÈ Ù·
¿ÙÔÌ· ÌÂ Úfi‚ÏËÌ· fiÚ·ÛË˜ (Ù‡ÊÏˆÛË ‹ ÌÂÈˆÌ¤ÓË fiÚ·ÛË) ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó ıÂ-
ÙÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ (Coker, 1979) ‹ fiÙÈ ÔÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ Â·˘-
ÙÔ‡, ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ Úfi‚ÏËÌ· fiÚ·ÛË˜ Î·È ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ Î·ÓÔÓÈÎ‹
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fiÚ·ÛË, Â›Ó·È ÌÈÎÚ¤˜ Î·È ·Û‹Ì·ÓÙÂ˜ (Alexander, 1996, Head, 1979, Jervis,
1959, Martinez & Sewell, 1996, Obiakor & Stile, 1990). ∂›ÛË˜, ˘¿Ú¯Ô˘Ó
¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó fiÙÈ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ Úfi‚ÏËÌ· fiÚ·ÛË˜ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó
ıÂÙÈÎfiÙÂÚË ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ‚Ï¤ÔÓÙÂ˜ (Loeb & Sarigiani,
1986), Î·ıÒ˜ Î·È ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó fiÙÈ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ Úfi‚ÏËÌ· fiÚ·-
ÛË˜ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó ·ÚÓËÙÈÎfiÙÂÚË ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ (Meighan, 1971, Beaty,
1991). ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙÚÈÒÓ ÌÂÏÂÙÒÓ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıË-
Î·Ó ÛÙËÓ πÛ·Ó›· ·fi ÙÔ˘˜ Lopez-Justicia, Pichardo, Amezcua, Î·È
Fernandez (2001), Ù· ·È‰È¿ ÌÂ ¯·ÌËÏ‹ fiÚ·ÛË Â›¯·Ó ·ÚÓËÙÈÎfiÙÂÚË ¤ÓÓÔÈ·
ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ ·fi Ù· ‚Ï¤ÔÓÙ· ·È‰È¿.

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË, ˘¿Ú¯Ô˘Ó ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ
ÔÔ›ˆÓ ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó fiÙÈ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ Úfi‚ÏËÌ· fiÚ·ÛË˜ (·È‰È¿, ¤ÊË‚ÔÈ ‹
ÂÓ‹ÏÈÎÔÈ), ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ¤Ó· Ì¤ÙÚÈÔ Â›Â‰Ô ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË˜ (Cardinali &
D’Allura, 2001), ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ıÂÙÈÎfiÙÂÚË ·˘ÙÔ-
ÂÎÙ›ÌËÛË ·fi Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ Î·ÓÔÓÈÎ‹ fiÚ·ÛË (Kef, 2002), Î·ıÒ˜ Î·È ¤ÚÂ˘ÓÂ˜
Ô˘ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô
ÔÌ¿‰ˆÓ (Beaty, 1994, Griffin-Shirley & Nes, 2005, Huurre, Komulainen &
Aro, 1999, Pierce & Wardle, 1996).

ÀÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È fiÙÈ Ë ˘„ËÏ‹ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ Úfi‚ÏËÌ· fiÚ·-
ÛË˜ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ıÂÙÈÎ¿: ·) ÌÂ ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÛÙ‹ÚÈÍË (social support), È‰È·›ÙÂ-
Ú· ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÛÙ‹ÚÈÍË ·fi ÙÔ˘˜ Û˘ÓÔÌËÏ›ÎÔ˘˜ Î·È ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ (Huurre
& Aro, 1998, Huurre, Komulainen & Aro, 1999, Huurre, 2000), ‚) ÌÂ ÙËÓ
·ÓÂÍ·ÚÙËÛ›· ÛÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ ‰È·‚›ˆÛË˜
(Beach, Robinet & Hakim-Larson, 1995), ÙËÓ ·ÓÙÈÏ·Ì‚·ÓfiÌÂÓË ·ÓÂÍ·ÚÙË-
Û›· (Tuttle, 1984) Î·È ‰) ÌÂ ÙÔÓ ·ıÏËÙÈÛÌfi (Ponchillia, Strause & Ponchillia,
2002). 

∞fi ÙËÓ ÂÈÛÎfiËÛË ÙË˜ Û¯ÂÙÈÎ‹˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ Û˘ÌÂÚ·›ÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ Ù·
¿ÙÔÌ· ÌÂ Úfi‚ÏËÌ· fiÚ·ÛË˜ Â›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË Ó· ‰È·ÌÔÚÊÒÛÔ˘Ó ıÂÙÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ·
ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ (Martinez & Sewell, 1996). ∞Ó Î·È ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·Ô‰Â›ÍÂÈ˜ fiÙÈ Ë
·Ó·ËÚ›· ÌÔÚÂ› Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙ· ·È‰È¿
Î·È ÙÔ˘˜ ÂÊ‹‚Ô˘˜ ÌÂ Úfi‚ÏËÌ· fiÚ·ÛË˜, ˆÛÙfiÛÔ, ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ fiÙÈ ı·
ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛ‹ ÙÔ˘˜ (Pierce & Wardle, 1996).

∏ ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ «Î¤ÓÙÚÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘» (Webster & Roe,
1998). «∫¤ÓÙÚÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘» (locus of control) Â›Ó·È Ô fiÚÔ˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È
ÁÈ· Ó· ÂÚÈÁÚ¿„ÂÈ ÙËÓ ·›ÛıËÛË ÂÓfi˜ ·ÙfiÌÔ˘ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ Â¿Ó ÂÏ¤Á¯ÂÈ Ù· ÁÂ-
ÁÔÓfiÙ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘. Àfi ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È
ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ (Warren, 1984). √ Rotter (1966, ÛÂÏ. 1) ÔÚ›˙ÂÈ ÙÔ
Î¤ÓÙÚÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ˆ˜ «ÙÔ ‚·ıÌfi ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È fiÙÈ ÌÈ·
·ÓÙ·ÌÔÈ‚‹ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ‹ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ‹ ÙË ‰ÈÎ‹
ÙÔ˘ ÛÙ¿ÛË, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙÔ ‚·ıÌfi ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È fiÙÈ Ë ·ÓÙ·ÌÔÈ‚‹
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ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È ·fi ÂÍˆÙÂÚÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ Î·È ›Ûˆ˜ ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙÈ˜
ÂÓ¤ÚÁÂÈ¤˜ ÙÔ˘». 

∆Ô Î¤ÓÙÚÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ¤¯ÂÈ ‚·ıÈ¤˜ Ú›˙Â˜ ÛÙË ıÂˆÚ›· ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ Ì¿ıËÛË˜,
Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· fiÙ·Ó ÂÓÈÛ¯‡ÂÙ·È ÌÈ· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿, ÂÓÈÛ¯‡ÂÙ·È Î·È Ë
ÚÔÛ‰ÔÎ›· fiÙÈ ·˘Ù‹ Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ı· ÂÓÈÛ¯˘ıÂ› ÔÌÔ›ˆ˜ ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ
(Beretvas, Suizzo, Durham Î·È Yarnell, 2008).

∏ ·ÓÙ›ÏË„Ë fiÙÈ ¤Ó· ÁÂÁÔÓfi˜ ÚÔ¤Î˘„Â ˆ˜ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙË˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ·˜ ‹
ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ ÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘
(Rotter, 1966), ÙÔ ÔÔ›Ô ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÈ ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ‚Ï¤ÂÈ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ Ó·
·ÛÎÂ› Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ (Warren, 1984). ∆· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÂÛˆÙÂÚÈ-
Îfi Î¤ÓÙÚÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÁÈ· ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜, Â›Ó·È
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Û›ÁÔ˘Ú· Î·È ÂÓÂÚÁ¿ Î·Ù¿ ÙÔÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi Î·È ÙË Ï‹„Ë
·ÔÊ¿ÛÂˆÓ Î·È ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ Ë ÂÈÙ˘¯›· Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙˆÓ ÚÔÛ·ıÂÈÒÓ
ÙÔ˘˜ (Webster & Roe, 1998).

∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÏÂ˘Ú¿, Ë ·ÓÙ›ÏË„Ë fiÙÈ ¤Ó· ÁÂÁÔÓfi˜ ÚÔ¤Î˘„Â ˆ˜ ÂÓ‰Â¯fi-
ÌÂÓÔ ÙË˜ Ù‡¯Ë˜, ÙË˜ Èı·ÓfiÙËÙ·˜, ÙË˜ ÌÔ›Ú·˜ ‹ ÙÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ Ô˘ ·ÛÎÔ‡Ó ÔÈ
«ÈÛ¯˘ÚÔ› ¿ÏÏÔÈ» ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ ÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘ (Rotter, 1966).
∆Ô ÂÍˆÙÂÚÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÈ ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È fiÙÈ Ô
Â·˘Ùfi˜ ÙÔ˘ ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È ·fi ¿ÏÏÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ‹ ·fi ÂÚÈÛÙ·ÛÈ·Î¤˜ ÌÂÙ·‚ÏË-
Ù¤˜ (Warren, 1984). ∆· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ
«ÂÍˆÙÂÚÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜» Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÂ˜ ÁÈ· Ù· ÁÂÁÔÓfiÙ· Î·È fiÙÈ Ô Â·˘Ùfi˜
ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ·Ó‹ÌÔÚÔ˜ Ó· ·ÛÎ‹ÛÂÈ ÂÈÚÚÔ‹ (Webster & Roe, 1998).

∆Ô ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ‹ ÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î·ıÔÚ›˙ÂÈ, ˆ˜
¤Ó· ‚·ıÌfi, ÙË ÛÙ¿ÛË Î·È ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘. øÛÙfiÛÔ, Ë Â·Ó·Ï·Ì-
‚·ÓfiÌÂÓË ÂÈÙ˘¯›· ‹ ·ÔÙ˘¯›· ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÙ·ÙÔ›ÛÂÈ ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘
ÚÔ˜ Î¿ıÂ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË (Roy & MacKay, 2002).

Ÿˆ˜ ¤¯ÂÈ ˘ÔÛÙËÚÈ¯ıÂ› (Dodds, 1993), ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘ Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ
‚·ÛÈÎfi ÚfiÏÔ Î·Ù¿ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹˜ ÛÙËÓ ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ fiÚ·ÛË˜,
Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È Î·Ù¿ ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ‰È·‚›ˆÛË ÌÂ ÙË Û˘Ó‡·ÚÍË ÙÔ˘ ÚÔ-
‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ fiÚ·ÛË˜. øÛÙfiÛÔ, Â›Ó·È Û¯ÂÙÈÎ¿ Ï›ÁÂ˜ ÔÈ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Ú·Á-
Ì·ÙÔÔÈËıÂ› ÌÂ ÛÎÔfi ÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙÔ˘ Î¤ÓÙÚÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ
Úfi‚ÏËÌ· fiÚ·ÛË˜.

√È Land and Vineberg (1965), Î·ıÒ˜ Î·È Ô Tuttle (1984) ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍ·Ó fiÙÈ
Ù· ·È‰È¿ ÌÂ Úfi‚ÏËÌ· fiÚ·ÛË˜, Â›ÙÂ ÊÔÈÙÔ‡Ó ÛÙ· ÂÈ‰ÈÎ¿ Â›ÙÂ ÛÙ· Ù˘ÈÎ¿ Û¯Ô-
ÏÂ›·, ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ‚·ıÌfi fiÙÈ ÂÏ¤Á¯Ô˘Ó ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘˜ Î·È ÂÌÊ·Ó›-
˙Ô˘Ó ˘„ËÏfiÙÂÚÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ·fi Ù· ‚Ï¤ÔÓÙ· ·È‰È¿. ™ÙËÓ
¤ÚÂ˘Ó· ÙˆÓ Land and Vineberg, Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó Ù˘ÊÏ¿ ·È‰È¿, ËÏÈÎ›·˜ 6-14
ÂÙÒÓ, Ô˘ Â›¯·Ó Ù˘ÊÏˆıÂ› ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ ¤ÓÙÂ ÂÙÒÓ. 

√È Roy Î·È MacKay (2002) ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍ·Ó fiÙÈ Ë ÈÛ¯‡˜ ÙˆÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ ·˘ÙÒÓ
Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ› ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ËÏÈÎ›·˜, ÁÈ· Ó· ‰È·ÈÛÙˆıÂ›
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Â¿Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÂÛˆÙÂÚÈÎÔ‡ Î¤ÓÙÚÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÌÂ ÙËÓ ¿ÓÔ‰Ô ÙË˜ ËÏÈ-
Î›·˜, ÂÈ‰ÈÎ¿ ÁÈ· Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ Úfi‚ÏËÌ· fiÚ·ÛË˜ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ˆ˜ ÂÙ˘¯Ë-
Ì¤Ó· ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘˜ (Roy & MacKay, 2002).

™ÙËÓ ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ Roy Î·È MacKay (2002), ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ Ë ÎÏ›Ì·Î· ÙÔ˘
Rotter (1966). ∆Ô ‰Â›ÁÌ· ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·Ó ·fi 16 ÊÔÈÙËÙ¤˜ ÌÂ Úfi‚ÏËÌ· fiÚ·-
ÛË˜, ËÏÈÎ›·˜ 19-34 ÂÙÒÓ, ÌÂ Ì¤ÛÔ fiÚÔ ËÏÈÎ›·˜ ÂÚ›Ô˘ Ù· 24 ¤ÙË. √È ÙÈÌ¤˜
‹Ù·Ó ÁÂÓÈÎ¿ ˘„ËÏ¤˜ (mean= 14.2), ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ ˘‹Ú¯Â ¤Ó· ÂÍˆ-
ÙÂÚÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘ – ‹Ù·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
ÚÔÎ‡„ÂÈ ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÌÂÙÂ›¯·Ó ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ‚ÏÂfi-
ÓÙˆÓ (Roy Î·È MacKay, 2002). ∞ÓÙ›ıÂÙ·, ÔÈ ¤ÊË‚ÔÈ ÌÂ Úfi‚ÏËÌ· fiÚ·ÛË˜ Ô˘
Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ÙË˜ Kef (2002) ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ÂÛˆÙÂÚÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ
ÂÏ¤Á¯Ô˘, ÂÓÒ ‰ÂÓ ÚÔ¤Î˘„·Ó ‰È·ÊÔÚ¤˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÛÂ Û¯¤ÛË
ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÂÏ¤Á¯Ô˘ (¤ÊË‚ÔÈ ÌÂ Î·ÓÔÓÈÎ‹ fiÚ·ÛË). ∞ÏÏ¿ Î·È ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ
Klinkosz, Sekowski & Brambring (2006) ‰È·Ê¿ÓËÎÂ ÌÈ· Ù¿ÛË ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ
ÌÂ Úfi‚ÏËÌ· fiÚ·ÛË˜ Ó· ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘
·fi ÙÔ˘˜ ÊÔÈÙËÙ¤˜ ÌÂ Î·ÓÔÓÈÎ‹ fiÚ·ÛË.

ªÂÏ¤ÙË

∏ ¤ÚÂ˘Ó· Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ: ·) ÛÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË
ÙË˜ Èı·Ó‹˜ Û¯¤ÛË˜ ÙÔ˘ Î¤ÓÙÚÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ (locus of control) ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fi-
ÓÙˆÓ ÌÂ Ù· ·ÙÔÌÈÎ¿/‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜ (Ê‡ÏÔ, ËÏÈÎ›·, ËÏÈÎ›·
·ÒÏÂÈ·˜ ÙË˜ fiÚ·ÛË˜, ‚·ıÌfi˜ ·Ó·ËÚ›·˜, ·˘ÙfiÓÔÌË ÌÂÙ·Î›ÓËÛË Î·È ÌÔÚÊˆ-
ÙÈÎfi Â›Â‰Ô), ‚) ÛÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙË˜ Èı·Ó‹˜ Û¯¤ÛË˜ ÙË˜ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË˜
(self-esteem) ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ ÌÂ Ù· ·ÙÔÌÈÎ¿/‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈ-
Î¿ ÙÔ˘˜ Î·È Á) ÛÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙË˜ Èı·Ó‹˜ Û¯¤ÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË˜
Î·È ÙÔ˘ Î¤ÓÙÚÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ.

ªÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·

°È· ÙË ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÙË˜ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘-
ÍË˜ Î·È Ù· ÂÍ‹˜ ÙÚ›· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ·: ·) ¿Ù˘Ô ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ‰ËÌÔÁÚ·ÊÈ-
ÎÒÓ/·ÙÔÌÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ, ÙÔ ÔÔ›Ô Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙË-
ÎÂ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ Î·È ÂÚÈÂ›¯Â 11 ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜, ‚) ÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ·˘-
ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÙÔ˘ Rosenberg (1965) Î·È Á) Ë ÎÏ›Ì·Î· ∂ÛˆÙÂÚÈÎÔ‡/∂ÍˆÙÂÚÈÎÔ‡
∫¤ÓÙÚÔ˘ ∂Ï¤Á¯Ô˘ ÙÔ˘ Rotter (Rotter’s Internal-External Locus of Control
Scale, Rotter, 1966). √È ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›ˆÓ ‰È·‚¿˙ÔÓÙ·Ó ·fi
ÙÔÓ ÂÚÂ˘ÓËÙ‹ Î·È ÔÈ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ ··ÓÙÔ‡Û·Ó Û’ ·˘Ù¤˜ ÚÔÊÔÚÈÎ¿.
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∆Ô ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÙÔ˘ Rosenberg, Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ
ÛÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ¤ÚÂ˘Ó·, ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ 10 ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ··ÓÙÒÓÙ·È ÛÂ
ÌÈ· ÎÏ›Ì·Î· ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ÛËÌÂ›ˆÓ (Û˘ÌÊˆÓÒ ·fiÏ˘Ù·, Û˘ÌÊˆÓÒ, ‰È·ÊˆÓÒ,
‰È·ÊˆÓÒ ·fiÏ˘Ù·). ∏ ÎÏ›Ì·Î· ∫¤ÓÙÚÔ˘ ∂Ï¤Á¯Ô˘ ÙÔ˘ Rotter, ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ
29 ‰ÈÏ¤˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜/‰ËÏÒÛÂÈ˜. ∆Ô ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ Î·ÏÂ›Ù·È Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÈ ÙË Ì›·
·fi ÙÈ˜ ‰‡Ô ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÙÔ˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Î¿ıÂ ÊÔÚ¿, ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›·
Û˘ÌÊˆÓÂ› ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ. ∆Ô Û˘ÓÔÏÈÎfi ÛÎÔÚ ˘ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È ÌÂ ‚¿ÛË ÌfiÓÔ ÙÈ˜ 23
·fi ÙÈ˜ 29 ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜/ÛÙÔÈ¯Â›· (Ì¤ÁÈÛÙÔ ÛÎÔÚ= 23), Î·ıÒ˜ ÔÈ 6 ˘fiÏÔÈÂ˜
ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÚÔÛÙ¤ıËÎ·Ó ·fi ÙÔÓ Rotter ÁÈ· Ó· ÌËÓ Â›Ó·È Û·Ê¤˜ ÙÈ ÌÂÙÚ¿ÂÈ ÙÔ
ÙÂÛÙ (Beretvas, Î·È ÏÔÈÔ›., 2008).

∆Ô ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ Ô˘ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎÂ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ‰ËÌÔ-
ÁÚ·ÊÈÎÒÓ/·ÙÔÌÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ ÂÚÈÂ›¯Â ÙÈ˜ ÂÍ‹˜ ·Ú·Ì¤-
ÙÚÔ˘˜: Ê‡ÏÔ, ËÏÈÎ›·, Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ fiÚ·ÛË˜ (‚·ıÌfi˜ ·Ó·ËÚ›·˜), ËÏÈÎ›·
·ÒÏÂÈ·˜ ÙË˜ fiÚ·ÛË˜, Ì¤ÛÔ ·Ó¿ÁÓˆÛË˜, ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ·˘ÙfiÓÔÌË˜ Î›ÓËÛË˜, ÌÔÚ-
ÊˆÙÈÎfi Â›Â‰Ô.

™˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜

™ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 37 ÂÓ‹ÏÈÎÔÈ ÌÂ Úfi‚ÏËÌ· fiÚ·ÛË˜ (Ù˘-
ÊÏÔ› Î·È ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÌÂÈˆÌ¤ÓË fiÚ·ÛË), ËÏÈÎ›·˜ ·fi 18-65 ÂÙÒÓ (mean= 35.35,
SD= 12.590). ∆Ô ‰Â›ÁÌ· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi 22 ¿Ó‰ÚÂ˜ (59.5%) Î·È 15 Á˘Ó·›ÎÂ˜
(40.5%). √È ¿Ó‰ÚÂ˜ ‹Ù·Ó ËÏÈÎ›·˜ 20-64 ÂÙÒÓ (mean= 34.32, SD=12.662) Î·È
ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ËÏÈÎ›·˜ 18-65 ÂÙÒÓ (mean = 36.87, SD=12.766).

ªÂ ‚¿ÛË ÙÔ ‚·ıÌfi ÔÙÈÎ‹˜ ·Ó·ËÚ›·˜, ÔÈ ÂÚˆÙÒÌÂÓÔÈ Î·Ù·Ù¿¯ıËÎ·Ó ÛÂ
‰‡Ô Î·ÙËÁÔÚ›Â˜: ·. ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÔÏÈÎ‹ Ù‡ÊÏˆÛË ‹ ‚·ÚÈ¿ ÔÙÈÎ‹ ·Ó·ËÚ›· Î·È
‚. ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÌÂÈˆÌ¤ÓË fiÚ·ÛË. °È· ÙËÓ Î·Ù¿Ù·ÍË ÛÙËÓ ÌÈ· ‹ ¿ÏÏË Î·ÙËÁÔÚ›·
¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ‰‡Ô ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜. ∞·ÓÙÒÓÙ·˜ ÛÙËÓ ÚÒÙË ÂÚÒÙËÛË ÔÈ
ÂÚˆÙÒÌÂÓÔÈ Î·Ù¤Ù·Í·Ó ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜ ÛÂ Ì›· ·fi ÙÈ˜ ‰‡Ô Î·ÙËÁÔÚ›Â˜, ·Ó·-
Ê¤ÚÔÓÙ·˜ Î·È Î¿ÔÈ· ÛÙÔÈ¯Â›· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ fiÚ·Û‹˜ ÙÔ˘˜
(ÔÙÈÎ‹ ÔÍ‡ÙËÙ·, ÔÙÈÎfi Â‰›Ô). ™ÙË ‰Â‡ÙÂÚË ÂÚÒÙËÛË ·¿ÓÙËÛ·Ó Â¿Ó ˆ˜
Ì¤ÛÔ ·Ó¿ÁÓˆÛË˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ·) ÙË ÌÚ¿ÈÁ ‹ ÙÔÓ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ˘ÔÏÔÁÈ-
ÛÙ‹ ÌÂ ÏÔÁÈÛÌÈÎfi ·Ó¿ÁÓˆÛË˜ ÔıfiÓË˜ (‰ËÏ·‰‹, ·‰˘Ó·ÙÔ‡Ó Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘Ó
ÔÙÈÎ¿ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ‚Ô‹ıËÌ· ¯·ÌËÏ‹˜ fiÚ·ÛË˜) ‹ ‚) ÎÂ›-
ÌÂÓ· ÙˆÓ ‚ÏÂfiÓÙˆÓ, Ù· ÔÔ›· ‰È·‚¿˙Ô˘Ó ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ‚ÔËıËÌ¿ÙˆÓ ¯·ÌË-
Ï‹˜ fiÚ·ÛË˜.

∞fi ÙÔ˘˜ 37 Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜, ÔÈ 21 (56.8%) Â›Ó·È ¿ÙÔÌ· ÌÂ Ù‡ÊÏˆÛË ‹ ÛÔ-
‚·Ú¿ ÌÂÈˆÌ¤ÓË fiÚ·ÛË (·‰˘Ó·ÙÔ‡Û·Ó Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘Ó ÔÙÈÎ¿, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒ-
ÓÙ·˜ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ‚Ô‹ıËÌ· ¯·ÌËÏ‹˜ fiÚ·ÛË˜) Î·È ÔÈ 16 (43.2%) Â›Ó·È ¿ÙÔÌ·
ÌÂ ÌÂÈˆÌ¤ÓË fiÚ·ÛË. ™ÙÔ˘˜ 9 ·fi ÙÔ˘˜ 21 Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ ÌÂ Ù‡ÊÏˆÛË ‹ ÛÔ-
‚·Ú¿ ÌÂÈˆÌ¤ÓË fiÚ·ÛË Ë ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ fiÚ·ÛË˜ ˘‹Ú¯Â ÂÎ ÁÂÓÂÙ‹˜ Î·È ÛÙÔ˘˜

∞˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË Î·È ∫¤ÓÙÚÔ ∂Ï¤Á¯Ô˘ ÙˆÓ ÂÓËÏ›ÎˆÓ ÌÂ Úfi‚ÏËÌ· fiÚ·ÛË˜
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˘fiÏÔÈÔ˘˜ 12 ÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎÂ ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ËÏÈÎ›·. ™ÙÔ˘˜ 10 ·fi ÙÔ˘˜ 16
Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ ÌÂ ÌÂÈˆÌ¤ÓË fiÚ·ÛË ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· fiÚ·ÛË˜ ˘‹Ú¯Â ÂÎ ÁÂÓÂÙ‹˜
ÂÓÒ ÛÙÔ˘˜ ˘fiÏÔÈÔ˘˜ 6 ÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎÂ ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ËÏÈÎ›·. ∞fi ÙÔ˘˜ 22 ¿Ó-
‰ÚÂ˜, ÔÈ 13 (59.1%) Â›Ó·È Ù˘ÊÏÔ› ‹ ¤¯Ô˘Ó ‚·ÚÈ¿ ÔÙÈÎ‹ ·Ó·ËÚ›· Î·È ÔÈ 9
(40.9%) ¤¯Ô˘Ó Ì¤ÙÚÈ· ÔÙÈÎ‹ ·Ó·ËÚ›·. ∞fi ÙÈ˜ 15 Á˘Ó·›ÎÂ˜, ÔÈ 8 (53.3%)
¤¯Ô˘Ó Ù‡ÊÏˆÛË ‹ ‚·ÚÈ¿ ÔÙÈÎ‹ ·Ó·ËÚ›· Î·È ÔÈ 7 (46.7%) ¤¯Ô˘Ó Ì¤ÙÚÈ· ÔÙÈ-
Î‹ ·Ó·ËÚ›·.

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ·˘ÙfiÓÔÌË˜ Î›ÓËÛË˜ ÔÈ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ ·¿-
ÓÙËÛ·Ó Â¿Ó ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ÌfiÓÔÈ (·˘ÙfiÓÔÌ·), ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· Û˘ÓÔ‰Ô‡ ‹ Î·È ÌÂ
ÙÔ˘˜ ‰‡Ô ÙÚfiÔ˘˜ (ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ÌÂ Û˘ÓÔ‰fi, ·ÏÏ¿ Î·È ·˘ÙfiÓÔÌ· Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ÁÓˆ-
ÛÙ¿ Ì¤ÚË). √È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·fi ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ (n=29, 78.4%) ‰‹Ïˆ-
Û·Ó fiÙÈ ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ·˘ÙfiÓÔÌ·. ¶¤ÓÙÂ ¿ÙÔÌ· (13.5%) ‰‹ÏˆÛ·Ó fiÙÈ ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È
¯ˆÚ›˜ Û˘ÓÔ‰fi ÌfiÓÔ ÛÂ ÁÓˆÛÙ¿ Ì¤ÚË Î·È 3 ¿ÙÔÌ· (8.1%) fiÙÈ ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙË
‚Ô‹ıÂÈ· Û˘ÓÔ‰Ô‡. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÁÈ· ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙË˜ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜,
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó 2 ÔÌ¿‰Â˜, Ë ÔÌ¿‰·-∞, ÛÙËÓ ÔÔ›· ÂÓÙ¿¯ıËÎ·Ó Ù· ¿ÙÔÌ·
Ô˘ ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ¿ÓÙ· ·˘ÙfiÓÔÌ· (n=29) Î·È Ë ÔÌ¿‰·-µ, ÙËÓ ÔÔ›· ÂÓÙ¿¯ıË-
Î·Ó Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ¿ÓÙ· Ë Î¿ÔÈÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· Û˘ÓÔ‰Ô‡
(n=8).

∆Ô ÌÔÚÊˆÙÈÎfi Â›Â‰Ô ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ ‰È·ÌÔÚÊÒıËÎÂ ÌÂ ‚¿ÛË Ù·
ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜: 1) ·fiÊÔÈÙÔ˜ Á˘ÌÓ·Û›Ô˘,
2) ·fiÊÔÈÙÔ˜ Ï˘ÎÂ›Ô˘, 3) ÊÔÈÙËÙ‹˜ Î·È 4) ·fiÊÔÈÙÔ˜ ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›-
‰Â˘ÛË˜. ∞fi ÙÔ˘˜ 37 Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜, ÔÈ 4 (10.8%) ‹Ù·Ó ·fiÊÔÈÙÔÈ Á˘ÌÓ·-
Û›Ô˘, ÔÈ 18 (48.6%) ‹Ù·Ó ·fiÊÔÈÙÔÈ Ï˘ÎÂ›Ô˘, ÔÈ 7 (18.9%) ‹Ù·Ó ÊÔÈÙËÙ¤˜,
Î·È 8 (21.6%) ·fiÊÔÈÙÔÈ ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜. ŒÓ· ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙÔ˘
‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÓÈÛÙÂ› Â›Ó·È fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi
(n=15, 40.5%) ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ Â›Ó·È ÊÔÈÙËÙ¤˜ ‹ ·fiÊÔÈÙÔÈ ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ-
·›‰Â˘ÛË˜.

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·

∞Ú¯ÈÎ¿ ˘ÔÏÔÁ›ÛÙËÎ·Ó ÔÈ Ì¤ÛÔÈ fiÚÔÈ Î·È ÔÈ Ù˘ÈÎ¤˜ ·ÔÎÏ›ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Û˘Ì-
ÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ, fiˆ˜ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÛÙ· ‰‡Ô ÂÚˆÙËÌ·-
ÙÔÏfiÁÈ· - ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË˜ Î·È Î¤ÓÙÚÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘. ∂›ÛË˜, ˘ÔÏÔÁ›ÛÙËÎ·Ó ÍÂ-
¯ˆÚÈÛÙ¿ ÔÈ Ì¤ÛÔÈ fiÚÔÈ Î·È ÔÈ Ù˘ÈÎ¤˜ ·ÔÎÏ›ÛÂÈ˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ Ê‡ÏÔ, ÙËÓ Î·-
Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ fiÚ·ÛË˜, ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ·˘ÙfiÓÔÌË˜ Î›ÓËÛË˜ Î·È ÙÔ ÌÔÚÊˆÙÈÎfi
Â›Â‰Ô. ™ÙÔÓ ›Ó·Î· 1 ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜. 
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¶›Ó·Î·˜ 1. ∞˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË Î·È ∫¤ÓÙÚÔ ∂Ï¤Á¯Ô˘ – ∞ÚÈıÌfi˜ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ Î¿-
ıÂ ÔÌ¿‰·˜ (¡), Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜ (Mean) Î·È Ù˘ÈÎ‹ ·fiÎÏÈÛË (SD).

∞˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË ∫¤ÓÙÚÔ ∂Ï¤Á¯Ô˘

(¡) (Mean) (SD) (Mean) (SD)

™˘ÓÔÏÈÎfi ‰Â›ÁÌ· 37 20.27 3.956 10.43 2.599

º‡ÏÔ

ÕÓ‰ÚÂ˜ 22 19.91 3.407 10.18 2.822

°˘Ó·›ÎÂ˜ 15 20.80 4.724 10.80 2.274

∫·Ù¿ÛÙ·ÛË fiÚ·ÛË˜

∆‡ÊÏˆÛË ‹ ÛÔ‚·Ú¿ ÌÂÈˆÌ¤ÓË fiÚ·ÛË 21 20.00 3.782 10.29 3.085

ªÂÈˆÌ¤ÓË fiÚ·ÛË 16 20.63 4.272 10.63 1.857

πÎ·ÓfiÙËÙ· ·˘ÙfiÓÔÌË˜ Î›ÓËÛË˜

∫ÈÓÔ‡ÓÙ·È ·˘ÙfiÓÔÌ· 29 20.69 3.929 9.69 2.392

ªÂ Û˘ÓÔ‰fi ‹ Î¿ÔÈÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ÌÂ Û˘ÓÔ‰fi 8 18.75 3.919 13.13 1.126

ªÔÚÊˆÙÈÎfi Â›Â‰Ô

∞fiÊÔÈÙÔ˜ Á˘ÌÓ·Û›Ô˘ 4 19.00 2.582 11.75 0.957

∞fiÊÔÈÙÔ˜ Ï˘ÎÂ›Ô˘ 18 19.44 4.246 10.50 2.854

ºÔÈÙËÙ‹˜ 7 21.57 3.259 9.71 2.984

∞fiÊÔÈÙÔ˜ ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ 8 21.63 4.274 10.25 2.315

¶¤Ú· ·fi ÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÌfi ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ fiÚˆÓ Î·È ÙˆÓ Ù˘ÈÎÒÓ ·ÔÎÏ›ÛÂˆÓ,
‰ÈÂÚÂ˘Ó‹ıËÎÂ Â¿Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙˆÓ ÙÈÌÒÓ ÛÙÈ˜ 2
ÎÏ›Ì·ÎÂ˜ (∫¤ÓÙÚÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘ Î·È ∞˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË), ÙfiÛÔ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜, fiÛÔ Î·È ÌÂ
ÙÔ˘˜ ÂÍ‹˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜: Ê‡ÏÔ, Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ fiÚ·ÛË˜, ËÏÈÎ›·, ËÏÈÎ›· ·ÒÏÂÈ·˜
ÙË˜ fiÚ·ÛË˜, ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ·˘ÙfiÓÔÌË˜ Î›ÓËÛË˜ Î·È ÌÔÚÊˆÙÈÎfi Â›Â‰Ô. 

∞fi ÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË ÚÔ¤Î˘„Â fiÙÈ ÔÈ ÙÈÌ¤˜ ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÎÏ›Ì·ÎÂ˜ (∞˘ÙÔÂÎÙ›ÌË-
ÛË˜ Î·È ∫¤ÓÙÚÔ ∂Ï¤Á¯Ô˘) ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÌÈ· ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈ-
Î‹ ·ÚÓËÙÈÎ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË (r=-0.363, p<0.05). 

√È ÙÈÌ¤˜ ÛÙËÓ ÎÏ›Ì·Î· ÙÔ˘ ∫¤ÓÙÚÔ˘ ∂Ï¤Á¯Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ
ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ·˘ÙfiÓÔÌË˜ Î›ÓËÛË˜ (t= -3.914, df=35, p<0.001). ∆· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ÎÈ-
ÓÔ‡ÓÙ·È ·˘ÙfiÓÔÌ· ¤¯Ô˘Ó ¯·ÌËÏfiÙÂÚÂ˜ ÙÈÌ¤˜ (ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ
ÂÏ¤Á¯Ô˘) ÛÙËÓ ÎÏ›Ì·Î· ÙÔ˘ ∫¤ÓÙÚÔ˘ ∂Ï¤Á¯Ô˘, ÙfiÛÔ ·fi Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ÎÈÓÔ‡-
ÓÙ·È ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· Û˘ÓÔ‰Ô‡, fiÛÔ Î·È ·fi Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È Î·È ÌÂ ÙÔ˘˜
‰‡Ô ÙÚfiÔ˘˜.

√È ÙÈÌ¤˜ ÛÙËÓ ÎÏ›Ì·Î· ÙË˜ ∞˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË˜ ‰ÂÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿
ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂ ÙÔ Ê‡ÏÔ, ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ fiÚ·ÛË˜, ÙËÓ ËÏÈÎ›·, ÙËÓ
ËÏÈÎ›· ·ÒÏÂÈ·˜ ÙË˜ fiÚ·ÛË˜, ÙÔ ÌÔÚÊˆÙÈÎfi Â›Â‰Ô ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ Î·È
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ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ·˘ÙfiÓÔÌË˜ Î›ÓËÛË˜. ∂›ÛË˜, ÔÈ ÙÈÌ¤˜ ÛÙËÓ ÎÏ›Ì·Î· ÙÔ˘ ∫¤-
ÓÙÚÔ˘ ∂Ï¤Á¯Ô˘ ‰ÂÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂ ÙÔ Ê‡-
ÏÔ, ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ fiÚ·ÛË˜, ÙËÓ ËÏÈÎ›·, ÙËÓ ËÏÈÎ›· ·ÒÏÂÈ·˜ ÙË˜ fiÚ·ÛË˜
Î·È ÙÔ ÌÔÚÊˆÙÈÎfi Â›Â‰Ô ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ.

™˘˙‹ÙËÛË

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ Webster and Roe (1998) Ë ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È
ÌÂ ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘. ∂ÈÏ¤ÔÓ, Ë ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË Î·È Ë ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡
Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È Î·È ‰ÚÔ˘Ó Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¿ – ıÂÙÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ Û˘ÓÂ¿-
ÁÂÙ·È Î·È ıÂÙÈÎ‹ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË (Burns, 1982, Lopez-Justicia & Pichardo,
2001). ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó ÌÂ ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ
·Ó·ÊÔÚ¤˜. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÔÈ ÙÈÌ¤˜ ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÎÏ›Ì·ÎÂ˜ (∞˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË˜ Î·È ∫¤-
ÓÙÚÔ ∂Ï¤Á¯Ô˘) ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ·ÚÓËÙÈÎ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË - Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ
ÂÛˆÙÂÚÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ˘„ËÏfiÙÂÚË ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË.

™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÌÂÏ¤ÙË Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ Úfi‚ÏËÌ· fiÚ·ÛË˜ Ô˘ ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ·˘Ùfi-
ÓÔÌ· ¤¯Ô˘Ó ¯·ÌËÏfiÙÂÚÂ˜ ÙÈÌ¤˜ ÛÙËÓ ÎÏ›Ì·Î· ÙÔ˘ ∫¤ÓÙÚÔ˘ ∂Ï¤Á¯Ô˘ (ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘), ÙfiÛÔ ·fi Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙË
‚Ô‹ıÂÈ· Û˘ÓÔ‰Ô‡, fiÛÔ Î·È ·fi Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È Î·È ÌÂ ÙÔ˘˜ ‰‡Ô ÙÚfi-
Ô˘˜. º·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ë ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ·˘ÙfiÓÔÌË˜ Î›ÓËÛË˜ Â›Ó·È ÌÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰Â-
ÍÈfiÙËÙ·, Ô˘ ‚ÔËı¿ÂÈ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ Úfi‚ÏËÌ· fiÚ·ÛË˜ Ó· ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È ÁÂÓÈÎfi-
ÙÂÚ· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·˘ÙÔÓÔÌ›· Î·È ÛÈÁÔ˘ÚÈ¿. Ÿˆ˜ ÚÔ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ÛÙËÓ ÂÈÛ·-
ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ¿ÚıÚÔ˘, ÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘
·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È fiÙÈ ¤Ó· ÁÂÁÔÓfi˜ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ˆ˜ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙË˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ·˜ ‹
ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘˜ (Rotter, 1966), ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÈ Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔ-
ÓÙ·È fiÙÈ ·ÛÎÔ‡Ó Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘˜ (Warren, 1984), ·Ó·Ï·Ì‚¿-
ÓÔ˘Ó ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÁÈ· ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜ Î·È Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Û›ÁÔ˘Ú· Î·È
ÂÓÂÚÁ¿ Î·Ù¿ ÙÔÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi Î·È ÙË Ï‹„Ë ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ (Webster & Roe,
1998).

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙËÓ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô Ê‡ÏˆÓ, Ù·
Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó Ì’ ·˘Ù¿ ÚÔÁÂÓ¤-
ÛÙÂÚˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ (‚Ï¤Â, Lopez-Justicia & Pichardo, 2001, Meghan, 1971),
Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ÔÔ›· ‰ÂÓ ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ·Ó¿-
ÌÂÛ· ÛÂ ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÂ Úfi‚ÏËÌ· fiÚ·ÛË˜. ∆· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙË˜ ·ÚÔ‡-
Û·˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó Â›ÛË˜ Ì’ ·˘Ù¿ ¿ÏÏˆÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù·
ÔÔ›· ‰ÂÓ ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙËÓ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔÓ
‚·ıÌfi ·ÒÏÂÈ·˜ ÙË˜ fiÚ·ÛË˜ (Huurre, Komulainen & Aro, 1999, Meghan,
1971) Î·È ÙËÓ ËÏÈÎ›· ·ÒÏÂÈ·˜ ÙË˜ fiÚ·ÛË˜ (Huurre, Komulainen & Aro,
1999).

M¤ÓÙÔÚ·˜

52



À¿Ú¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÔÚ¤˜ (Tuttle, 1984, Roy & MacKay, 2002) Ô˘ ˘ÔÛÙËÚ›-
˙Ô˘Ó fiÙÈ Ë ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÛÂ ÌÈ· ÔÙÈÎ‹ ·Ó·ËÚ›· Â›Ó·È Û¯ÂÙÈÎ¿ Â˘ÎÔÏfiÙÂÚË
fiÙ·Ó Ë ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ÔÙÈÎ‹˜ ·ÒÏÂÈ·˜ ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ‹ ÙËÓ ÚÒÈÌË
·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·, ·Ú¿ fiÙ·Ó Ë ¤Ó·ÚÍ‹ ÙË˜ ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜
ÂÊË‚Â›·˜ ‹ ÙË˜ ÂÓËÏÈÎ›ˆÛË˜. øÛÙfiÛÔ, Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÌÂÏ¤-
ÙË˜ ‰ÂÓ Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó ·fiÏ˘Ù· Ì’ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜. ∆· ¿ÙÔÌ· Ô˘ Ë ·ÒÏÂÈ·
ÙË˜ fiÚ·ÛË˜ Â‹ÏıÂ Ì¤¯ÚÈ Î·È ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 12 ÂÙÒÓ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó Î·Ù¿ Ì¤ÛÔ
fiÚÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË (mean= 20.50) Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ Ë
·ÒÏÂÈ· ÙË˜ fiÚ·ÛË˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÌÂÙ¿ ÙÔ 12Ô ¤ÙÔ˜ ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ ÙÔ˘˜
(mean= 19.56), ·ÚfiÏÔ ·˘Ù¿, ÔÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜.

∏ Sacks (1996) ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ ÔÈ ÂÓ‹ÏÈÎÔÈ ÌÂ ¯·ÌËÏ‹ fiÚ·ÛË (ÌÂÈˆÌ¤ÓË fiÚ·-
ÛË) ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·ÚÓËÙÈÎ‹ ·˘ÙÔ·ÓÙ›ÏË„Ë (self-perception) ÛÂ
Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ Ù˘ÊÏÔ‡˜ ‹ ÙÔ˘˜ ‚Ï¤ÔÓÙÂ˜ ÂÓËÏ›ÎÔ˘˜. ∏ ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ Roy &
MacKay (2002), ·Ó Î·È ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·Ùfi˜ ÙÔ˘˜ ‹Ù·Ó ÌÈÎÚfi, ˘Ô‰ÂÈ-
ÎÓ‡ÂÈ, ÛÂ Û˘ÌÊˆÓ›· ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ (Baus, 1999) fiÙÈ Ë ÌÂÈˆÌ¤ÓË fiÚ·ÛË Â›-
Ó·È Èı·Ófi Ó· ÂÈÊ¤ÚÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ·˘ÙÔ·ÓÙ›ÏË-
„Ë ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ Ù‡ÊÏˆÛË. ™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ¤ÚÂ˘Ó· Ë ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ Û˘Ì-
ÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ ÌÂ ÌÂÈˆÌ¤ÓË fiÚ·ÛË Â›Ó·È ÂÏ·ÊÚÒ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·fi ·˘Ù‹Ó ÙˆÓ
Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ ÌÂ Ù‡ÊÏˆÛË ‹ ÛÔ‚·Ú¿ ÌÂÈˆÌ¤ÓË fiÚ·ÛË, ¯ˆÚ›˜ ˆÛÙfiÛÔ Ó·
ÚÔÎ‡ÙÂÈ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿. 

™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ¤ÚÂ˘Ó· ÔÈ ÙÈÌ¤˜ ÛÙËÓ ÎÏ›Ì·Î· ÙÔ˘ ∫¤ÓÙÚÔ˘ ∂Ï¤Á¯Ô˘ ‰ÂÓ
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂ ÙÔ Ê‡ÏÔ Î·È ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·-
ÛË ÙË˜ fiÚ·ÛË˜. ¶·ÚfiÏÔ Ô˘ ÔÈ ¿Ó‰ÚÂ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÛˆÙÂÚÈ-
Îfi Î¤ÓÙÚÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ·fi ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Î·È ÔÈ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ ÌÂ ÌÂÈˆÌ¤ÓË fiÚ·-
ÛË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ·fi ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ ÌÂ Ù‡-
ÊÏˆÛË ‹ ÛÔ‚·Ú¿ ÌÂÈˆÌ¤ÓË fiÚ·ÛË, ˆÛÙfiÛÔ, ÔÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜. 

∞Í›˙ÂÈ Ó· ·Ó·ÊÂÚıÂ› fiÙÈ ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ Roy Î·È MacKay (2002) ÔÈ Á˘Ó·›-
ÎÂ˜ ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ˘„ËÏfiÙÂÚÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ ÂÏ¤Á¯Ô˘ (mean= 15.78) ÛÂ
Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜ (mean= 12.00), ÂÓÒ ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ Land Î·È Vineberg
(1965) ‰ÂÓ ˘‹ÚÍ·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ‚¿ÛÂÈ ÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ÙË˜ ÔÙÈÎ‹˜ ÂÍ·-
Ûı¤ÓÈÛË˜.

ŒÓ·˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Â›Ó·È Ô ÌÈÎÚfi˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ·ÚÈıÌfi˜
ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ. ™›ÁÔ˘Ú·, Ë ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ ı·
Â¤ÙÚÂÂ ÙËÓ ÂÍ·ÁˆÁ‹ ·ÛÊ·Ï¤ÛÙÂÚˆÓ Û˘ÌÂÚ·ÛÌ¿ÙˆÓ. øÛÙfiÛÔ, ÙÔ Úfi‚ÏË-
Ì· ÌÂ Ù· ÌÈÎÚ¿ Û¯ÂÙÈÎ¿ ‰Â›ÁÌ·Ù· Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi ÛÂ fiÛÔ˘˜ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ
¤ÚÂ˘Ó· Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ Ù· ÔÙÈÎ¿ ·Ó¿ËÚ· ¿ÙÔÌ·, ÙfiÛÔ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ fiÛÔ
Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜. 
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∞ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ·ÓÙ›ÏË„Ë˜
„˘¯ÔÈÂÛÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÌËÙ¤ÚˆÓ ÌÂ
·È‰È¿ ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÙÈÎÔ‡ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜

ª·Ú›· ¢. ™ÈÓ·Ó›‰Ô˘
∂Í·ı¤ÛÈÔ ∂È‰ÈÎfi ¶ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎfi ¢ËÌÔÙÈÎfi ™¯ÔÏÂ›Ô ª·Ú·ÛÏÂ›Ô˘, ¶.∆.¢.∂.¶.∞.

¶ÂÚ›ÏË„Ë

™ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ·˘Ù‹ Á›ÓÂÙ·È ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË Î·È Û˘Û¯¤ÙÈÛË „˘¯ÔÈÂÛÙÈÎÒÓ
·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÛÂ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÙÈÎÔ‡ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ (¡=54), ·È-
‰ÈÒÓ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ ˘ÛÙ¤ÚËÛË (¡=54) Î·È ·È‰ÈÒÓ ÌÂ Ù˘ÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË (¡=46).
ªÂ ÙËÓ Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ˘ ÂÎÙÈÌ‹ıËÎ·Ó „˘¯ÔÈÂÛÙÈÎÔ› ·Ú¿-
ÁÔÓÙÂ˜. ∏ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ ÔÈ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ÙˆÓ
·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÙÈÎÔ‡ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ ¤‰ˆÛ·Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎÒ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ˘„ËÏfi-
ÙÂÚË ‚·ıÌÔÏÔÁ›·, ‚ÈÒÓÔ˘Ó ÈÔ ¤ÓÙÔÓ· ÙÔ˘˜ „˘¯ÔÈÂÛÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜
ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘. ∆Ô Â‡ÚËÌ· ÂÍËÁÂ› ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Ô˘
·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó Î·È ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÔÈ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘ ·˘ÙÈ-
ÛÙÈÎÔ‡ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈ‰Èˆ¯ıÂ› Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙË˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ ÁÈ·
ÙËÓ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÂÓ‰ÔÛ¯ÔÏÈÎÒÓ Î·È ÂÍˆÛ¯ÔÏÈÎÒÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ, ÁÈ· ÙËÓ
ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ÛÙÔ Û›ÙÈ, ÒÛÙÂ Ó· ·ÓÙÈÛÙ·ıÌ›˙ÂÙ·È ¤ÙÛÈ Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë
˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÛÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ.

Abstract

The aim of this study was to investigate and to correlate stress factors to
mothers with children of autistic spectrum (¡=54), to mothers of children
with mental retardation (¡=54) and to mothers of typical children (¡=46).
The statistical analysis of the data showed that mothers with children of
autistic spectrum exhibited significant in higher levels of stress factors than the
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groups control. This finding explains probably the effect of mothers with
children of autistic spectrum for increasing the probability of stress factors
than the controls. The findings lead us to a general thought about the
connection between mothers with children of autistic spectrum and the
exhibition in higher levels of stress factors. It is considering necessary the
aspiring the community to support school activities and home activities, to
secure the support in order to compensate so the omission of support to
families of these children.

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ 

√ ÂÚ¯ÔÌfi˜ ÂÓfi˜ ·È‰ÈÔ‡ ÌÂ ·˘ÙÈÛÌfi ÛÂ ÌÈ· ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÛËÌ·ÙÔ‰ÔÙÂ› ÌÈ·
Ó¤· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È ÙËÓ ··Ú¯‹ ÌÈ·˜ ÛÂÈÚ¿˜ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÙÔ-
ÌÂ›˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙË˜. ¢Â‰ÔÌ¤ÓË˜ ÙË˜ ÛÔ‚·ÚfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ·˘ÙÈÛÙÈÎ‹˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜
‰ÂÓ ÌÔÚÂ› ·Ú¿ Ë ·ÚÔ˘Û›· ÂÓfi˜ ·È‰ÈÔ‡ ÌÂ ·˘ÙÈÛÌfi Ó· ‰È·Ù·Ú¿ÍÂÈ fiÏÂ˜ ÙÈ˜
ÂÓ‰Ô-ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜. ∏ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÌÂ ·˘ÙÈÛÌfi ·ÚÔ˘-
ÛÈ¿˙ÂÈ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÂ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ‰˘-
ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜, fiˆ˜ ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Ù· ÔÏ‡ ˘„ËÏ¿ ÔÛÔÛÙ¿ ¯ˆÚÈÛÌÒÓ Î·È
‰È·˙˘Á›ˆÓ Ô˘ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ·˘ÙÒÓ (™ÈÓ·Ó›-
‰Ô˘, 2006, 2004).

ª¤¯ÚÈ ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ 80 ıÂˆÚÔ‡Û·Ó ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ fiÙÈ Û¯Â‰fiÓ fiÏÂ˜ ÔÈ ÔÈÎÔ-
Á¤ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ·˘ÙÈÛÌfi ‚›ˆÓ·Ó ÈÛ¯˘Ú¤˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ È¤ÛÂÈ˜, ÔÈ
ÔÔ›Â˜ ·Ó·fiÊÂ˘ÎÙ· ÚÔÎ·ÏÔ‡Û·Ó ÛÔ‚·Ú¿ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Û’ ¤Ó·
‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Ì¤ÏË ÙÔ˘˜. ™‹ÌÂÚ· ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ·˘Ùfi ‰Â Û˘Ì‚·›ÓÂÈ
¿ÓÙÔÙÂ Î·È fiÙÈ Û˘¯Ó¿ ¿ÏÏÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔÈ ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘Ú-
Á›· „˘¯ÔÈÂÛÙÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ (¡fiÙ·˜, 2006). √È ÂÈÎÚ·Ù¤ÛÙÂÚÂ˜ ıÂˆÚËÙÈ-
Î¤˜ ·fi„ÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ ÛÙÚÂ˜ ÙˆÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÙÈÎÔ‡
Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ ·Ô‰›‰Ô˘Ó ÙÔ ÛÙÚÂ˜, Î·ÙÂÍÔ¯‹Ó, ÛÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ ˘ËÚÂ-
ÛÈÒÓ, ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ÛÙÚÂÛÔÁfiÓÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿-
ÛÂÈ˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙËÓ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ·ÊÂÓfi˜ Ù·
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ Î·È
·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÚÂ¯fiÌÂÓˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ. ∏ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ·˘-
Ù‹ ¤¯ÂÈ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ (ª·Ï·ÌÒÙË˜
& °ÂÓ¿, 2007). 

™ÙÔÓ ÂÏÏËÓÈÎfi ¯ÒÚÔ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÛÂ ÁÔÓÂ›˜ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ·˘ÙÈÛÌfi, ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ
ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ‹Ù·Ó Ó· ¤¯Ô˘Ó Â›ÛËÌË Î·È
·ÓÂ›ÛËÌË ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË. ∏ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË, Î·ıÒ˜ Î·È Ë
ÚÔÛˆÈÎ‹ Î·È Ë ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ Â˘ËÌÂÚ›· Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·Ó ÛÙÂÓ¿ ÌÂ Ù· Û˘ÌÂÚÈ-
ÊÔÚÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÌÂ ·˘ÙÈÛÌfi, Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂ ÙËÓ ÚfiÔ‰Ô
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ÙÔ˘ (ª·Ï·ÌÒÙË˜ & °ÂÓ¿, 2007). ÕÏÏÔÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Ù· ¯·ÌËÏfiÙÂ-
ÚË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ ·˘ÙÈÛÙÈÎ¿ ·È‰È¿, ˘ÂÚÎÈÓËÙÈÎ¿, ÌÂ ¯·ÌËÏ‹ ÚÔÛ·ÚÌÔ-
ÛÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ¯·ÌËÏfi Â›Â‰Ô ‰È¿ıÂÛË˜ ÂÈ‰ÚÔ‡Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÙÚÂÛÔÁfiÓ·
ÛÙÈ˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜. √È ÌËÙ¤ÚÂ˜ ·È‰ÈÒÓ ¯ˆÚ›˜ ·Ó¿Ù˘ÍË ÏfiÁÔ˘ ‹Ù·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÂ˜ ÛÙÔ ÛÙÚÂ˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ·È‰ÈÒÓ Ô˘ Â›¯·Ó ·Ó·Ù‡ÍÂÈ
‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ÏfiÁÔ˘ (∫onstantarea & Papageorgiou, 2006). ™Â ÌÈ· ¿ÏÏË ÌÂÏ¤ÙË
Ì·˜ ÛÂ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ·˘ÙÈÛÙÈÎÒÓ Î·È ÓÔËÙÈÎ¿ Î·ı˘ÛÙÂÚËÌ¤ÓˆÓ ·È‰ÈÒÓ ‰ÈÂÚÂ˘Ó‹-
ıËÎ·Ó „˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ (ÛÙÚÂ˜, Î·Ù¿ıÏÈ„Ë), Î·È Û˘Û¯ÂÙ›ÛÙËÎ·Ó ÌÂ
ÙËÓ ∂ÛÙ›· ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜. √È ÌËÙ¤ÚÂ˜ ÙˆÓ ·˘ÙÈÛÙÈÎÒÓ ·È‰ÈÒÓ ‹Ù·Ó ÂÎÙÂ-
ıÂÈÌ¤ÓÂ˜ ÛÂ ˘„ËÏ¿ Â›Â‰· ÛÙÚÂ˜, Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜ Î·È ¤‰ˆÛ·Ó ¯·ÌËÏ¤˜ ÙÈÌ¤˜
ÛÙËÓ ∂ÛÙ›· ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹
˘ÛÙ¤ÚËÛË (™ÈÓ·Ó›‰Ô˘, 2006). 

¢ÈÂÚÂ˘Ó‹ıËÎÂ ÙÔ ÛÙÚÂ˜ ÌËÙ¤ÚˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ·˘ÙÈÛÌfi Î·È ÌËÙ¤ÚˆÓ ·È-
‰ÈÒÓ ÌÂ Ù˘ÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË, Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Ë ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘
ÛÙÚÂ˜ ‹Ù·Ó Û˘Ó‰ÂÌ¤ÓË ÚˆÙ›ÛÙˆ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜ Ô˘ Â›¯·Ó ·È‰› ÌÂ ·˘ÙÈ-
ÛÌfi. ∏ ÔÌ¿‰· ÌËÙ¤ÚˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ·˘ÙÈÛÌfi ‹Ù·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÈÚÚÂ‹˜ ÛÂ
ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÛÙÚÂ˜ (Duarte, Bordin,Yazigi & Mooney 2005). ŒÚÂ˘ÓÂ˜ ÛÂ ÔÈÎÔ-
Á¤ÓÂÈÂ˜, ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ·˘ÙÈÛÌfi ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ¿ÏÏÔ˘ Ù‡-
Ô˘ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ Ù˘ÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË,
¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ·˘ÙÈÛÌfi ‹Ù·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·Ó·ÛÙ·ÙˆÌ¤-
ÓÔÈ, ·ÔÁÔËÙÂ˘Ì¤ÓÔÈ, ·fi ÙËÓ ÂÍ¿ÚÙËÛË Î·È ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÙÔ˘˜
ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙˆÓ ˘fiÏÔÈˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ·È‰ÈÒÓ (Seltzer, Abbe-
doto, Krauss, Greeberg & Swe, 2004). ∆Ô ÛÙÚÂ˜ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ·È‰È-
Î‹ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘˜, ÛÂ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ Ù· ÚÔ‚Ï‹-
Ì·Ù· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘˜. √È ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Ô˘ Ë ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·
Û˘ÓÈÛÙ¿ ÁÈ· ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ˙ˆ‹ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡˜
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ˘fi„Ë ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË Î·È ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ Î·È ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ (°ÂÓ¿ & °·Ï¿ÓË˜,
2007). 

™Â ÁÔÓÂ›˜ Î·È ÊÚÔÓÙÈÛÙ¤˜ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÙÈÎÔ‡ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎÂ Ë
Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi-
ÙËÙ·˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜. µÚ¤ıËÎÂ fiÙÈ Ë ‡·ÚÍË ÂÓfi˜ ·È‰ÈÔ‡ ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÙÈÎÔ‡
Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÂÈ‚·Ú‡ÓÂÈ ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÛÙÚÂ˜ ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·. ∆ÔÓ›ÛÙËÎÂ Ë ·Ó¿-
ÁÎË ÁÈ· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÂÛÙÈ·ÛÌ¤Ó· ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·. 

∆· Â˘Ú‹Ì·Ù· ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ÔÈ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ·˘ÙÈÛÙÈÎÒÓ ·È‰ÈÒÓ ¤¯Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚÂ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ Ó· ‚ÈÒÛÔ˘Ó ÛÙÚÂ˜ Î·È ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Ù· ˙Ë-
Ù‹Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘˜, Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Ï‹ÙÙÔ˘Ó ÙËÓ „˘¯ÈÎ‹ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ
ÁÔÓ¤ˆÓ (Higgins, Baley & Pearce,2005). 

À¿Ú¯ÂÈ Ï‹ıÔ˜ ÌÂÏÂÙÒÓ Ô˘ ‰ÈÂÚÂ˘Ó¿ ÙËÓ ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË Ô˘ ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È ÔÈ
ÁÔÓÂ›˜ ·fi ÙËÓ ¤ÏÂ˘ÛË ÂÓfi˜ ·È‰ÈÔ‡ ÌÂ ·˘ÙÈÛÌfi. ∆Ô ÛÔÎ, ÙÔ ÛÙÚÂ˜, Ë Î·Ù¿ıÏÈ„Ë
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Î·È Ï‹ıÔ˜ „˘¯ÔÛˆÌ·ÙÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÈ˜ Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚÂ˜ „˘-
¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÙË Û¯ÂÙÈÎ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·. Ÿˆ˜
Â›Ó·È ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓÔ, ÔÈ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ÂÈ‚·Ú‡ÓÔ˘Ó ÙÔ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÎÏ›-
Ì· ÌÂ ‰˘ÛÌÂÓÂ›˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÛÂ fiÏ· Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔ-
Ì¤ÓÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÌÂ ·˘ÙÈÛÌfi. ŸÌˆ˜, ˘¿Ú¯ÂÈ Ï‹ıÔ˜ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Î·È
·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ Ô˘ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙË ıÂÙÈÎ‹ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È ÛÙËÓ
Û˘Ó Ùˆ ¯ÚfiÓˆ ·Ô‰Ô¯‹ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÙÔ˘˜ (°ÂÓ¿ & °·Ï¿ÓË˜, 2007). ∏ ·ÍÈÔÏfi-
ÁËÛË ÙË˜ ·ÓÙ›ÏË„Ë˜ „˘¯ÔÈÂÛÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÌËÙ¤ÚˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘ ·˘ÙÈ-
ÛÙÈÎÔ‡ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜, ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË Î·È ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÙÔ˘ ·È‰È-
Ô‡ Î·È ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ, ıÂˆÚÂ›Ù·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·fi ÔÏÏÔ‡˜ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜, ÂÂÈ‰‹
ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÂ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ı· Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó Î·È ÔÈ ÁÔ-
ÓÂ›˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ Ô˘ ‚ÈÒÓÔ˘Ó (Krantz, MacDuff, &
McClannahan, 1993, McClannahan, Krantz & McGee, 1982, Koegel, Bimbela
& Shreibman, 1996). 

™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÌÂÏ¤ÙË ÂÛÙÈ·˙fiÌ·ÛÙÂ ÛÙËÓ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÛÙÚÂÛÛÔÁfiÓˆÓ ·-
Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô˘ ‚ÈÒÓÔ˘Ó ÔÈ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÙÈÎÔ‡ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÛÂ Û¯¤-
ÛË ÌÂ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ ˘ÛÙ¤ÚËÛË Î·È ÌÂ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ Ù˘È-
Î‹ ÂÍ¤ÏÈÍË ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË Î·È ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È
ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ Ô˘ ‚ÈÒÓÔ˘Ó. 

ªÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· (ª¤ıÔ‰Ô˜-¢Â›ÁÌ·-∆Â¯ÓÈÎ¤˜)

¢Â›ÁÌ·: ∆Ô ‰Â›ÁÌ· ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó ÌËÙ¤ÚÂ˜ ·È‰ÈÒÓ ËÏÈÎ›·˜ ·fi 7 ÂÙÒÓ Î·È
5 ÌËÓÒÓ ¤ˆ˜ 12 ÂÙÒÓ ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÙÈÎÔ‡ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ (¡=54), (ËÏÈÎ›Â˜ ÌËÙ¤ÚˆÓ
29-42 ÂÙÒÓ, ª.√. =35 ¤ÙË, S.d.=7,4) Ô˘ ÊÔÈÙÔ‡Û·Ó Î·È ÊÔÈÙÔ‡Ó ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿
‰ËÌÔÙÈÎ¿ Û¯ÔÏÂ›·, ·fi fiÏ· Û¯Â‰fiÓ Ù· ÌÔÚÊˆÙÈÎ¿–ÎÔÈÓˆÓÈÎfi-ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿
ÛÙÚÒÌ·Ù·, ÙÔ˘ ¡ÔÌÔ‡ ∞ÙÙÈÎ‹˜, ÌËÙ¤ÚÂ˜ ·È‰ÈÒÓ ËÏÈÎ›·˜ 7 ÂÙÒÓ ¤ˆ˜ 13 ÂÙÒÓ
ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ ˘ÛÙ¤ÚËÛË (¡=54), (ËÏÈÎ›Â˜ ÌËÙ¤ÚˆÓ 30-45 ÂÙÒÓ, ª.√.=36,3 ¤ÙË,
S.d.=3,5) Ô˘ ÊÔÈÙÔ‡Û·Ó Î·È ÊÔÈÙÔ‡Ó ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ‰ËÌÔÙÈÎ¿ Û¯ÔÏÂ›·, ·fi fiÏ·
Û¯Â‰fiÓ Ù· ÌÔÚÊˆÙÈÎ¿–ÎÔÈÓˆÓÈÎfi-ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ÛÙÚÒÌ·Ù·, ÙÔ˘ ¡ÔÌÔ‡ ∞ÙÙÈ-
Î‹˜ Î·È ÌËÙ¤ÚÂ˜ ·È‰ÈÒÓ ËÏÈÎ›·˜ 7 ÂÙÒÓ ¤ˆ˜ 11 ÂÙÒÓ ÌÂ Ù˘ÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË
(¡=46), (ËÏÈÎ›Â˜ ÌËÙ¤ÚˆÓ 28-38 ÂÙÒÓ, ª.√.=33, 1 ¤ÙË, S.d.= 2,4) Ô˘ ÊÔÈ-
ÙÔ‡Û·Ó Î·È ÊÔÈÙÔ‡Ó ÛÂ ‰ËÌÔÙÈÎ¿ Û¯ÔÏÂ›· Û˘ÛÙÂÁ·˙fiÌÂÓ· ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ‰ËÌÔÙÈ-
Î¿ Û¯ÔÏÂ›·, ·fi fiÏ· Û¯Â‰fiÓ Ù· ÌÔÚÊˆÙÈÎ¿-ÎÔÈÓˆÓÈÎfi-ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ÛÙÚÒÌ·-
Ù·, ÙÔ˘ ¡ÔÌÔ‡ ∞ÙÙÈÎ‹˜, ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÂÎÙÈÌ‹ıËÎÂ Ë ·ÓÙ›ÏË„Ë „˘¯ÔÈÂÛÙÈÎÒÓ
·Ú·ÁfiÓÙˆÓ. ™ÙÔÓ ¶›Ó·Î· 1 ‰›ÓÔÓÙ·È ‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ
ÙÚÈÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ÌËÙ¤ÚˆÓ. √È ‰È·ÁÓÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÙÈÎÔ‡ Ê¿ÛÌ·-
ÙÔ˜ Î·È ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ ˘ÛÙ¤ÚËÛË ÏËÚÔ‡Û·Ó Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ DSM-
IV (1994), Î·È ¤ÁÈÓ·Ó ·fi Ù· ∫.æ.À., ÙÔ π.∫.∞, Î·È ·fi ∫¢∞À ÙÔ˘ ÓÔÌÔ‡

∞ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ·ÓÙ›ÏË„Ë˜ „˘¯ÔÈÂÛÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ
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∞ÙÙÈÎ‹˜. ∏ Û˘ÏÏÔÁ‹ ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ¤ÁÈÓÂ Î·Ù¿ ÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· 1994
¤ˆ˜ ÙÔ ª¿ÈÔ ÙÔ˘ 2006,ÛÙÔ ÁÚ·ÊÂ›Ô „˘¯ÔÏfiÁÔ˘ ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ, fiÔ˘
ÊÔÈÙÔ‡Û·Ó Î·È ÊÔÈÙÔ‡Ó Ù· ·È‰È¿. ∆· ·È‰È¿ Ô˘ ÊÔÈÙÔ‡Ó ÛÙ· ÂÈ‰ÈÎ¿ Û¯Ô-
ÏÂ›· Î¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·ÓÂÒÓÔÓÙ·È, ÔÚÈÛÌ¤Ó· ·›ÚÓÔ˘Ó ÌÂÙÂÁÁÚ·-
Ê¤˜ ÛÂ ¿ÏÏ· ÂÈ‰ÈÎ¿ Û¯ÔÏÂ›· ‹ Î·È ÛÂ Î·ÓÔÓÈÎ¿ Û¯ÔÏÂ›· ÌÂ ÙÌ‹Ì· ¤ÓÙ·ÍË˜,
¿ÏÏ· ·ÔÊÔÈÙÔ‡Ó Î·È ËÁ·›ÓÔ˘Ó ÛÂ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¿ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· Î·È ÂÁÁÚ¿-
ÊÔÓÙ·È Ó¤· ·È‰È¿.

¶›Ó·Î·˜ 1: ¢ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ÌËÙ¤ÚˆÓ. 

√Ì¿‰· 1 √Ì¿‰· 2 √Ì¿‰· 3
¡= 54 54 46

∏ÏÈÎ›Â˜ f % f % f %

20-30 ÂÙÒÓ 8 14,8 2 3,7 4 8,6

31-40 ÂÙÒÓ 45 83,3 47 87 42 91,3

41-50 ÂÙÒÓ 1 1,8 5 9,2

ªÔÚÊˆÙÈÎfi ∂›Â‰Ô

¢ËÌÔÙÈÎfi 9 16,6 5 9,2 - -

°˘ÌÓ¿ÛÈÔ 18 33,3 32 59,2 21 45,6

§‡ÎÂÈÔ 21 38,8 4 7,4 14 30,4

∆∂π 2 3,7 5 9,2 5 10,8

∞∂π 4 7,4 8 14,8 6 1,3

√ÈÎÔÓÔÌÈÎfi ∂›Â‰Ô 

Ã·ÌËÏfi 22 40,7 31 57,4 18 39,1

ª¤ÙÚÈÔ 31 57,4 21 38,8 22 47,8

À„ËÏfi 1 1,8 2 3,7 6 13 

√Ì¿‰· 1: ªËÙ¤ÚÂ˜ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ∞˘ÙÈÛÌfi 

√Ì¿‰· 2: ªËÙ¤ÚÂ˜ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ¡ÔËÙÈÎ‹ ÀÛÙ¤ÚËÛË 

√Ì¿‰· 3: ªËÙ¤ÚÂ˜ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ∆˘ÈÎ‹ ∞Ó¿Ù˘ÍË 

∂ÚÁ·ÏÂ›· Û˘ÏÏÔÁ‹˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ
∆Ô ÂÚÁ·ÏÂ›Ô Û˘ÏÏÔÁ‹˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ‹Ù·Ó ÙÔ ∂ÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ Clarke mo-

dification of the Holroyd Questionnaire on Resources and Stress (QRS), Â›-
Ó·È ¤Ó· ¤ÁÎ˘ÚÔ (Validity = 3.17, p<.05), ·ÍÈfiÈÛÙÔ (Reliability, r (70)=80,
p<.01), ¯Ú‹ÛÈÌÔ ÎÏÈÓÈÎfi ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÁÈ· ÌËÙ¤ÚÂ˜ Î·È ·Ù¤ÚÂ˜ ·È‰ÈÒÓ
ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÙÈÎÔ‡ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜, ÌÂ ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜, ÌÂ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜

M¤ÓÙÔÚ·˜

60



‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Î·È ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ¿ ·È‰È¿. Œ¯ÂÈ ÍÂ¯ˆÚ›ÛÂÈ Î·È ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È
Î·Ï‹ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ Û˘Ó¤ÂÈ·, ·ÍÈÔÈÛÙ›· (r= 0.80) Î·È Î·Ïfi Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹ ÛÙ·-
ıÂÚfiÙËÙ·˜ Î·È ÁÈ· ÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÁÔÓ¤ˆÓ. ∆Ô Clarke Q.R.S. ·ÔÙÂÏÂ› ÚÔ-
Û·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ˘ ÙË˜ Holroyd (1974) Î·È ¤¯ÂÈ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ›
Â˘Ú‡Ù·Ù· ÙfiÛÔ ÛÙË ‰ÈÂıÓ‹ (Kontsantareas, Homatidis & Plowright, 1992)
fiÛÔ Î·È ÛÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· (Konstantareas & Lambropoulou,
1995). ∞ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Î·ÏÂ›Ù·È Ó· ÙÔÔıÂÙËıÂ› Ë
ÌËÙ¤Ú· ÛÂ ÌÈ· ‰È·ÙÂÙ·ÁÌ¤ÓË ÎÏ›Ì·Î· ·fi ÙÔ 1 ¤ˆ˜ ÙÔ 4 Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È
ÁÈ· ÙËÓ Ì¤ÙÚËÛË ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜. ¢ÈÂÚÂ˘Ó¿ ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Î·È ÙË ÁÓÒÌË ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜,
ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙË˜ Î·È ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÙË˜ Î·È ‰ÈÂÚÂ˘Ó¿ ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÙËÓ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ¤ÓÙ·ÛË – ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË, Ô˘ ‚ÈÒÓÂÈ ÌÂÁ·ÏÒÓÔ-
ÓÙ·˜ ·È‰› ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÙÈÎÔ‡ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜, ÌÂ ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜, ÌÂ ÓÔË-
ÙÈÎ‹ ˘ÛÙ¤ÚËÛË Î·È ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ¿ ·È‰È¿. Œ¯ÂÈ ÌÂÙ·ÊÚ·ÛÙÂ› Î·È ÚÔÛ·Ú-
ÌÔÛÙÂ› ÛÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ·fi ÙÔ˘˜ ∫ˆÓÛÙ·ÓÙ·Ú¤· Î·È µÏ·¯¿ÎË. (∫ˆÓÛÙ·ÓÙ·-
Ú¤·, & µÏ·¯¿ÎË, 1991). °È· ÙËÓ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË „˘¯ÔÈÂÛÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÙÔ
Clarke Q.R.S. ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi 78 Ï‹ÌÌ·Ù· (78 items), Ù· ÔÔ›· Â›Ó·È ÔÌ·-
‰ÔÔÈËÌ¤Ó· ÛÂ ÂÓÓ¤· a priori ˘ÔÎÏ›Ì·ÎÂ˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ: 1) Ã·Ú·-
ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡: fiÔ˘ Á›ÓÂÙ·È ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ ÛÙÚÂ˜ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÛÂ
Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· ÁÂÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ (4 items). 2) ∫ÔÈÓˆÓÈÎ¤˜
·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜: ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‚ÈÒÓÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ÌËÙ¤Ú· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ·È‰› ÙË˜
(7 items). 3) ∫·Ù·Ó¿ÏˆÛË ¯ÚfiÓÔ˘: fiÔ˘ Ë ÌËÙ¤Ú· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÈ˜ ··ÈÙ‹-
ÛÂÈ˜ ¯ÚfiÓÔ˘ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·fi ·˘Ù‹ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ˘ËÚ¤ÙËÛË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ (7
items). 4) √ÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ Û˘ÓÂÈÛÊÔÚ¿: fiÔ˘ Á›ÓÂÙ·È ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙË Û˘ÓÂÈÛÊÔ-
Ú¿ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÛÙËÓ ÂÍ˘ËÚ¤ÙËÛË ÙˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÙÔ˘
·È‰ÈÔ‡ (8 items). 5) ∂Î‰‹ÏˆÛË Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ: ÌÂ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ ÛÙÚÂ˜ Ô˘
ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ (13
items). 6) £˘Û›Â˜ - ª·ÚÙ‡ÚÈÔ: fiÔ˘ Ë ÌËÙ¤Ú· ‰ËÏÒÓÂÈ fiÛÔ ÛÙÚÂ˜ ÙË˜ ÚÔ-
Î·ÏÂ› Ë È‰¤· ˆ˜ ı˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÁÈ· ÙÔ ·È‰› ·˘Ùfi (15 items). 7) ÀÔÛÙ‹ÚÈÍË:
fiÔ˘ Á›ÓÂÙ·È ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ ÛÙÚÂ˜ Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜
˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ (4 items). 8) √ÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi˜ ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌfi˜: fiÔ˘ ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÂÙ·È
ÙÔ ÛÙÚÂ˜ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ÛÙË ÌËÙ¤Ú· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ·ÔÍ¤ÓˆÛË ÙË˜ ÔÈ-
ÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ·fi ÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ÙË˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ‡·ÚÍË˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡
(13 items). 9) À·ÚÍÈ·Î¿ ˙ËÙ‹Ì·Ù·: fiÔ˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Ë Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ £Âfi
Î·È Ë ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÛÂ ˘·ÚÍÈ·Î¿ ˙ËÙ‹Ì·Ù· (7 items). ŸÛÔ ÌÂ-
Á·Ï‡ÙÂÚË ÙÈÌ‹ Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Î¿ÔÈ· ˘ÔÎÏ›Ì·Î· ÙfiÛÔ ‰Ú· ˆ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÂÈ-
‚¿Ú˘ÓÛË˜, ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ô˘ Û˘ÌÏËÚÒÓÂÈ ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ (Holroyd, 1974,
Konstantareas et al., 1992).

¢È·‰ÈÎ·Û›·
∆Ô ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ Clarke Q.R.S, ¯ÔÚËÁ‹ıËÎÂ ÛÂ Î¿ıÂ ÌËÙ¤Ú· ÙˆÓ
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·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÙÈÎÔ‡ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜, Î·È ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ ˘ÛÙ¤ÚËÛË
¯ˆÚÈÛÙ¿ ˘fi ÙËÓ ÌÔÚÊ‹ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË˜ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÌÈ·˜ Â˘Ú‡ÙÂÚË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜
ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ·‰È¤ÍÔ‰Ô˘ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·Ó ÔÈ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ·˘Ù¤˜. ∫·Ù¿
ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË˜ ÔÈ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ·˘Ù¤˜ ¤Ï·‚·Ó Ô‰ËÁ›Â˜, ÂÂÍËÁ‹-
ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘, Â›ÛË˜, ÏËÚÔÊfiÚËÛË,
Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜, Î·È ÛÙ‹ÚÈÍË fiÔ˘ ¯ÚÂÈ¿ÛÙËÎÂ, ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜
Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ Î·È ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ Ô˘ ·Ú¤¯ÂÈ Ô Û¯ÔÏÈÎfi˜ „˘¯ÔÏfiÁÔ˜ ÛÙÈ˜
™ª∂∞∂. ™Ù· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ÚÔÛÊÔÚ¿˜ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÛÂ ÁÔ-
ÓÂ›˜ ÙˆÓ Û˘ÛÙÂÁ·˙fiÌÂÓˆÓ ‰ËÌÔÙÈÎÒÓ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ ÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ¯ÔÚË-
Á‹ıËÎÂ ÛÂ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ Ù˘ÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË Ô˘ ‹Ïı·Ó Ó· ˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó
ÏËÚÔÊfiÚËÛË, Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜, ‹ ÛÙ‹ÚÈÍË ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜ ÛÂ
ÌÈÎÚ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ÙÔ˘˜ ÚÔ¤Î˘Ù·Ó. √È ‚·ıÌÔÏÔÁ›Â˜ Ô˘ ¤Ï·‚·Ó ÔÈ
··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ÛÙÚÂÛÛÔÁfiÓˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ·fi ÙÈ˜
ÙÚÂÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÌËÙ¤ÚˆÓ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ·Ú·Ù›ıÂÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·-
ÎÂ˜ 2, 3.

¶›Ó·Î·˜ 2: ª¤ÛÂ˜ ÙÈÌ¤˜, Ù˘ÈÎ¤˜ ·ÔÎÏ›ÛÂÈ˜ Î·È Â›Â‰Ô ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹˜ ÛËÌ·-
ÓÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ ÙÈÌÒÓ ÙË˜ ‚·ıÌÔÏÔÁ›·˜ ÙˆÓ ÂÓÓ¤· ÌÂÙ·‚ÏËÙÒÓ ÛÙÔ ∂Úˆ-
ÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ Clarke Q.R.S ÛÂ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÙÈÎÔ‡ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ (¡=
54) Î·È ÛÂ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ ˘ÛÙ¤ÚËÛË (¡=54 ).

¡=54 ¡=54 

Clarke Q.RS X S.D Ã S.D. ∆ÈÌ‹ t ∆ÈÌ‹ -p

1. ∆· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ 93 7,8 73,3 13,9 9,1 < 0,001 

2. ∫ÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ 87,4 11,9 72,1 15,6 5,7 < 0,001 

3. ∫·Ù·Ó¿ÏˆÛË ¯ÚfiÓÔ˘ 89,3 9 83,9 18,9 1,8 

4. √ÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ Û˘ÓÂÈÛÊÔÚ¿ 85,5 12,2 76,3 14,1 9,1 < 0,001 

5. ∂Î‰‹ÏˆÛË Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ 82,2 9,9 77,2 10,9 2,5 < 0,05 

6. £˘Û›Â˜ – ª·ÚÙ‡ÚÈÔ 91,5 5,5 74,1 17,3 7 < 0,001 

7. ÀÔÛÙ‹ÚÈÍË 63,3 21,9 58,6 18,6 1,2 

8. √ÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi˜ ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌfi˜ 90 7,1 72,6 16,4 7,1 < 0,001 

9. À·ÚÍÈ·Î¿ ˙ËÙ‹Ì·Ù· 89,6 5,6 71,5 18,5 6,8 < 0,001 

M¤ÓÙÔÚ·˜

62



¶›Ó·Î·˜ 3: ª¤ÛÂ˜ ÙÈÌ¤˜, Ù˘ÈÎ¤˜ ·ÔÎÏ›ÛÂÈ˜ Î·È Â›Â‰Ô ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹˜ ÛËÌ·-
ÓÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ ÙÈÌÒÓ ÙË˜ ‚·ıÌÔÏÔÁ›·˜ ÙˆÓ ÂÓÓ¤· ÌÂÙ·‚ÏËÙÒÓ ÛÙÔ ∂Úˆ-
ÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ Clarke Q.R.S ÛÂ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÙÈÎÔ‡ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ (¡=
54) Î·È ÛÂ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ Ù˘ÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË (¡=46). 

¡=54 ¡=46

Clarke Q.RS X S.D Ã S.D. ∆ÈÌ‹ t ∆ÈÌ‹ -p

1. ∆· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ 93 7,8 70,2 12,7 11,5 < 0,001

2. ∫ÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ 87,4 11,9 70,9 12,9 6,9 < 0,001

3. ∫·Ù·Ó¿ÏˆÛË ¯ÚfiÓÔ˘ 89,3 9 80,6 14,4 6,3 < 0,001

4. √ÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ Û˘ÓÂÈÛÊÔÚ¿ 85,5 12,2 72,6 12,4 5,5 < 0,001

5. ∂Î‰‹ÏˆÛË Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ 82,2 9,9 75,3 10,9 5 < 0,001

6. £˘Û›Â˜ – ª·ÚÙ‡ÚÈÔ 91,5 5,5 70,7 16,6 3,1 < 0,001

7. ÀÔÛÙ‹ÚÈÍË 63,3 21,9 54 13,5 2,5 < 0,05

8. √ÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi˜ ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌfi˜ 90 7,1 71,9 14,8 8,4 < 0,001

9. À·ÚÍÈ·Î¿ ˙ËÙ‹Ì·Ù· 89,6 5,6 67,8 17,6 9 < 0,001

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· 

√ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÁÈ· ÙË ‰È·ÊÔÚ¿ ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ ÙÈÌÒÓ ÙˆÓ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ Ì·˜ ÙˆÓ ÂÓÓ¤·
Î‡ÚÈˆÓ ÌÂÙ·‚ÏËÙÒÓ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ÙËÓ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÙÔ˘ t
(correlated t-test). ™ÙÔ˘˜ ¶›Ó·ÎÂ˜ 2, 3 ‰›ÓÔÓÙ·È ÔÈ Ì¤ÛÂ˜ ÙÈÌ¤˜, ÔÈ Ù˘ÈÎ¤˜
·ÔÎÏ›ÛÂÈ˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ ÙÈÌ¤˜ p ÁÈ· ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ ÙÈÌÒÓ ÙˆÓ ÂÓ-
Ó¤· ÌÂÙ·‚ÏËÙÒÓ ÌÂÙ·Í‡ ÌËÙ¤ÚˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÙÈÎÔ‡ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ (¡=54),
ÌËÙ¤ÚˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ ˘ÛÙ¤ÚËÛË (¡=54), ÌËÙ¤ÚˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ Ù˘ÈÎ‹
ÂÍ¤ÏÈÍË (¡=46). √È Ì¤ÛÂ˜ ÙÈÌ¤˜ ÙˆÓ ÂÓÓ¤· ÌÂÙ·‚ÏËÙÒÓ ÁÈ· ÙÈ˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ·È-
‰ÈÒÓ ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÙÈÎÔ‡ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ ‹Ù·Ó: 1) ª.√.=93, 2) ª.√.=87,4, 3) ª.√.=89,3,
4) ª.√.=85,5 , 5) ª.√.=82,2 , 6) ª.√.=91,5, 7) ª.√.= 63,3, 8) ª.√.=90 ,9)
ª.√.=89,6, ÁÈ· ÙÈ˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ ˘ÛÙ¤ÚËÛË ‹Ù·Ó: 1) ª.√.=73,3,
2) ª.√.=72,1, 3) ª.√.=83,9, 4) ª.√.=76,3 , 5) ª.√.=77,2, 6) ª.√.=74,1, 7)
ª.√.=58,6, 8) ª.√.=72,6, 9) ª.√.=71,5, Î·È ÁÈ· ÙÈ˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ Ù˘È-
Î‹ ÂÍ¤ÏÈÍË ‹Ù·Ó: 1) ª.√.=70,2, 2) ª.√.=70,9, 3) ª.√.=80,6, 4) ª.√.=72,6,
5) ª.√.=75,3, 6) ª.√.=70,7, 7) ª.√.=54, 8) ª.√.=71,9, 9) ª.√.=67,8. °È·
ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ÌÂÙ·‚ÏËÙ¤˜ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ Û˘Û¯ÂÙÈÛÌ¤ÓÔ ¤ÏÂÁ¯Ô t (correlated
t-test) ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ ÙÈÌÒÓ ÌÂ-
Ù·Í‡ ‰˘Ô ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÔÈ Ì¤ÛÂ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ÌËÙ¤ÚˆÓ ·È‰ÈÒÓ
ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÙÈÎÔ‡ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ Î·È ÌËÙ¤ÚˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ ˘ÛÙ¤ÚËÛË ‚Ú¤ıËÎÂ
Ó· Â›Ó·È ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ (p < 0,001, < 0,05) ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÏËÙ¤˜
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∫·Ù·Ó¿ÏˆÛË ¯ÚfiÓÔ˘, ÀÔÛÙ‹ÚÈÍË, ÌÂÙ·Í‡ ÌËÙ¤ÚˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÙÈÎÔ‡
Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ (¡=54) Î·È ÌËÙ¤ÚˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ Ù˘ÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË (¡=46) ‚Ú¤ıËÎÂ
Ó· Â›Ó·È ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ (p< 0,001, < 0,05).

™˘˙‹ÙËÛË – ™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·

√È ‰È¿¯˘ÙÂ˜ ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ·˘ÙÈ-
ÛÌÔ‡, Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó ÌÈ· ÌÂÈÔÓÂÍ›· ÌÂ ÛÔ‚·Ú¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÂ ÙÚÂÈ˜ ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î¤˜ Â-
ÚÈÔ¯¤˜: ÛÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜, ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Î·È ÛÙÂÚÂfiÙ˘Â˜ Û˘ÌÂÚÈ-
ÊÔÚ¤˜ ÛÂ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· Î·È ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜. ∆· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈ-
ÊÔÚ¿˜ Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó ÌÈ· ÛÔ‚·Ú‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ Î·È Èı·Ófi ‰˘Ó·ÌÈÎfi ÛÙÚÂÛÔÁfiÓÔ ·-
Ú¿ÁÔÓÙ· ÁÈ· ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘˜ (Schmidt & Bosa, 2003). ∏ ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ÛÙÚÂÛÔ-
ÁfiÓˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÌËÙ¤ÚˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ·˘ÙÈÛÌfi ıÂˆÚÂ›Ù·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Î·È ·fi
¿ÏÏÔ˘˜ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜, Ë ÂÍ¿ÚÙËÛË ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë Î·Ù·ÓfiËÛË˜
Î·È ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ‰‡ÛÎÔÏˆÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ Î·È ÙËÓ Â-
ÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Â›Ó·È ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹, ÁÈ· Â›Â-
‰Ô ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙËÙ·˜ p<0,001 Î·È p<0,05. TÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÔÈ ÌËÙ¤ÚÂ˜
‚ÈÒÓÔ˘Ó ¤ÓÙÔÓ· ÙËÓ ·Ô˘Û›· ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎÏËÊıÂ› ˆ˜ ¤Ó‰ÂÈÍË ·Ó¿-
ÁÎË˜, Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰È·¯ÂÈÚ›˙ÔÓÙ·È ÙÈ˜ ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ ‹ ·Î·Ù·ÓfiËÙÂ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜
ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘˜, ÁÈ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘Ó·ÏÏ·Á‹ Î·È ·ÔÊ˘Á‹ ÎÔÈÓˆÓÈ-
Î‹˜ ·ÔÌfiÓˆÛË˜. ∏ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÌËÙ¤ÚˆÓ Ó· ‰È·¯ÂÈÚ›˙ÔÓÙ·È ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ Û˘ÌÂ-
ÚÈÊÔÚ¤˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÙÔ˘˜ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ·ÔÙÚÂÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔ ÛÙÚÂ˜ Ô˘
‚ÈÒÓÔ˘Ó. ∏ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ·ÔÙÂÏÂ› ÚÔ‚ÏÂÙÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÙË˜ ÚÔ-
Û·ÚÌÔÁ‹˜ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÛÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙËÓ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈ-
Î‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÙÔ˘˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÙË˜ ·Ô‰Ô¯‹˜ ÙË˜ ›‰È·˜ ÙË˜ ‰˘-
ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÙÔ˘˜. ∏ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÛÙ‹ÚÈÍË ıÂˆÚÂ›Ù·È ‚·ÛÈÎfi˜ ·Ú¿-
ÁÔÓÙ·˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜. ∂›ÛË˜ Ë Û˘˙˘ÁÈ-
Î‹ ÛÙ‹ÚÈÍË Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó¿˜ Ì·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚÌËÓÂ˘ÙÂ› Î·È
Ó· ıÂˆÚËıÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙË˜
ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜. √È Û‡˙˘ÁÔÈ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÎÏÂ›ÛÔ˘Ó Ù· Î·Ó¿ÏÈ· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜, Î·-
Ó¤Ó·˜ ÁÔÓ¤·˜ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· «ÊÔÚÙÒÓÂÈ ÙÔ ‚¿ÚÔ˜» ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÓ ¿ÏÏÔ, ·Ï-
Ï¿ Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔ ÌÔÈÚ¿˙ÔÓÙ·È. ∞fi ÙËÓ ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó· ‰¤¯ÔÓÙ·È ÙËÓ ‰È¿-
ÁÓˆÛË, ÔÏÏÔ› ÁÔÓÂ›˜ ˙ËÙÔ‡Ó fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·Ùfi ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ
ı¤Ì·. √È ÁÔÓÂ›˜ ·ÓÙ› Ó· ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È ˘Â‡ı˘ÓÔÈ ÁÈ· ÙÔÓ ·˘ÙÈÛÌfi ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡
ÙÔ˘˜, Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚˆıÔ‡Ó Û’ ·˘Ùfi, Î·È Ê˘ÛÈÎ¿ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÍÂ¯ÓÔ‡Ó ÙÈ˜
·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘˜ (¡fiÙ·˜, 2006).

ªÂÙ¿ ÙË ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ, fiÏÔÈ ÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜,
Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ıÂÙÈÎ¿ ÛÙÔ ˘ÏÈÎfi ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó¿˜ Ì·˜ ÌÂ ÙËÓ ˘„ËÏfiÙÂÚË ‚·ıÌÔÏÔÁ›·
ÛÙÈ˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÙÈÎÔ‡ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰·

M¤ÓÙÔÚ·˜
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ÌËÙ¤ÚˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ Ù˘ÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË, ÂÓÒ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÌËÙ¤ÚˆÓ
·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ ˘ÛÙ¤ÚËÛË fiÏÔÈ ÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ıÂÙÈÎ¿ ÛÙÔ
˘ÏÈÎfi ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó¿˜ Ì·˜ ÌÂ ÙËÓ ˘„ËÏfiÙÂÚË ‚·ıÌÔÏÔÁ›· ÛÙÈ˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ÙˆÓ ·È-
‰ÈÒÓ ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÙÈÎÔ‡ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ˘˜: ∫·Ù·Ó¿ÏˆÛË ¯ÚfiÓÔ˘, ÀÔ-
ÛÙ‹ÚÈÍË ÛÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ Clarke. Q.R.S. ¶Èı·ÓÒ˜ Î·È ÛÙÈ˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ÙˆÓ
·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ ˘ÛÙ¤ÚËÛË Ó· ÌËÓ Î·Ï‡ÙÔÓÙ·È Î¿ÔÈÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜, Û¯ÂÙÈÎ¿
ÌÂ ÙÔ˘˜ ‰‡Ô ·˘ÙÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. ∏ ıÂÙÈÎ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙË˜ ˘„ËÏfiÙÂÚË˜ ‚·ıÌÔ-
ÏÔÁ›·˜ ÛÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ Ô˘ ÌÂÙÚ¿ „˘¯ÔÈÂÛÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÛÂ ÌËÙ¤-
ÚÂ˜ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÙÈÎÔ‡ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ ı· ÂÚÌËÓÂ˘ÙÂ› ÌÂ Ù· ˘¿Ú¯ÔÓÙ· ‰Â‰Ô-
Ì¤Ó·. ∏ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ÌËÙ¤ÚˆÓ, ‚Ú¤ıËÎÂ Ó· ¤¯ÂÈ ÈÛ¯˘ÚfiÙ·ÙË Û¯¤ÛË ÌÂ
ÙÔ Â›Â‰Ô ÛÙÚÂ˜. ∆Ô Â‡ÚËÌ· ·˘Ùfi ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È Î·È ·fi ¿ÏÏÂ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜
(Konstantareas & Lambropoulou, 1995, Konstantareas & Homatidis, 1989),
ÔÈ ÔÔ›Â˜ Ì¿ÏÈÛÙ· ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó ˆ˜ Ë ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜, Â›Ó·È È‰È·›ÙÂ-
Ú· ÈÛ¯˘Ú‹ ÚÔÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·Ú¿ÌÂÙÚÔ˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜. ∆· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó¿˜
Ì·˜ ÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·È Î·È ·fi ¿ÏÏÂ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜, Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛ·Ó ›‰È· ÂÚÁ·ÏÂ›·
Î·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË (∫onstantareas & Papageorgiou, 2006), ‰È·ÊÔ-
ÚÂÙÈÎ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›· Î·È ›‰ÈÂ˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ (Seltzer, Abbedoto, Krauss,
Greeberg & Swe, 2004, Duarte, Bordin, Yazigi & Mooney, 2005), ‰È·ÊÔÚÂÙÈ-
Î¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ Î·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ „˘¯ÔÈÂÛÙÈ-
ÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È ÙÔ ÛÙÚÂ˜ Ô˘ ‚ÈÒÓÔ˘Ó ÔÈ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ÙˆÓ ·˘-
ÙÈÛÙÈÎÒÓ ·È‰ÈÒÓ (Higgins, Baley & Pearce, 2005, ª·Ï·ÌÒÙË˜ & °ÂÓ¿,
2007). ∆· Â˘Ú‹Ì·Ù¿ Ì·˜ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ÂÍËÁÔ‡Ó ÙËÓ ·˘ÍËÌ¤ÓË Èı·ÓfiÙËÙ· ¤Î-
ıÂÛË˜ ÙˆÓ ÌËÙ¤ÚˆÓ ·˘ÙÈÛÙÈÎÒÓ ·È‰ÈÒÓ ÛÂ ˘„ËÏfiÙÂÚ· Â›Â‰· „˘¯ÔÈÂÛÙÈ-
ÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ, ÛÙÚÂ˜ Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÂÍ¿ÓÙÏËÛË˜. ∆Ô ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÔÈ ÌË-
Ù¤ÚÂ˜ ·˘Ù¤˜ ‚ÈÒÓÔ˘Ó ¤ÓÙÔÓ· ÙËÓ ·Ô˘Û›· ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜, ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎÏËÊıÂ›
ˆ˜ ¤Ó‰ÂÈÍË ·Ó¿ÁÎË˜ ÁÈ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÛÙ‹ÚÈÍË Î·È Èı·ÓÒ˜ Î·È
Û˘˙˘ÁÈÎ‹ ÛÙ‹ÚÈÍË. ∏ ¤ÚÂ˘Ó· ¿Óˆ ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ ı¤Ì· Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È, ‰Â‰ÔÌ¤ÓË˜
ÙË˜ ·Ó¿ÁÎË˜ ÁÈ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, Ô˘ ı· Î·ÙÔ¯˘ÚÒÓÔ˘Ó ‹ ı· ·ÔÚÚ›-
„Ô˘Ó Ù· Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ· Â˘Ú‹Ì·Ù·. ∆¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ··Ú·›ÙË-
ÙÂ˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ› Ë ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· ÛÂ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜
·È‰ÈÒÓ ÌÂ ·˘ÙÈÛÌfi, Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ Èı·ÓÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÚfiÎÏËÛË˜ ÂÈ‚¿Ú˘Ó-
ÛË˜ ÛÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜, Ë ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ Î·È ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÙˆÓ ÔÈ-
ÎÔÁÂÓÂÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘Ó ·È‰È¿ ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÙÈÎÔ‡ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜,
Î·ıÒ˜ Î·È Ô Â·Ó·ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ÚfiÏˆÓ fiÛˆÓ ·Ú¤¯Ô˘Ó ÊÚÔÓÙ›‰· ÛÙÔ
¯ÒÚÔ ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ Î·È ÙË˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜. ŒÚÂ˘ÓÂ˜ ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ ÙÔ
ÛÙÚÂ˜ Ô˘ ‚ÈÒÓÔ˘Ó ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ·˘ÙÈÛÌfi, ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ ˘ÛÙ¤-
ÚËÛË Î·È ·È‰ÈÒÓ ÌÂ Ù˘ÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‚·ıÌfi ÌÂ ÙËÓ
ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË Î·È ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÙËÓ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È. √È
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ·˘ÙÔ› Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÛÂ ÛÙÚÂÛÔÁfi-
ÓÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ (°ÂÓ¿, 2006).

∞ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ·ÓÙ›ÏË„Ë˜ „˘¯ÔÈÂÛÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ
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™ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ó· ÂÚÌËÓÂ˘ÙÔ‡Ó Î·È Ó· Î·Ù·ÓÔËıÔ‡Ó ÔÈ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜
È¤ÛÂÈ˜ Î·È ÂÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Ô˘ ÌÂÁ·ÏÒ-
ÓÂÈ ¤Ó· ·È‰› ÌÂ ·˘ÙÈÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Â›Ó·È, ¯ˆÚ›˜ Ó· ·Ú·‚Ï¤Â-
Ù·È ÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜, Ó· ÚÔÛÂÁÁÈÛÙÂ› Ô ÙÚfiÔ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ‚ÈÒÓÔ˘Ó Ù· Ì¤-
ÏË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, ÔÈ ÙÚfiÔÈ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÁÈ· Ó· ·ÓÙÈ-
ÌÂÙˆ›ÛÔ˘Ó ÙÔ ÛÙÚÂ˜, Ù· ·ÚÓËÙÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Î·È Ë ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘˜
ÛÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. ¢ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó· Î·È ÌfiÓÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô Ô˘ ‰È·‰Ú·Ì·Ù›˙ÂÈ Î·-
ıÔÚÈÛÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜, ·fi „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ È¤ÛÂÈ˜ Ô˘ ÌÔÚÂ›
Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙ· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜. ∂ÎÙfi˜
·fi ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·, ÙËÓ È‰ÈÔÛ˘ÁÎÚ·Û›· Î·È ÙËÓ „˘¯ÈÎ‹ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ
ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÎÚ›ÓÔÓÙ·È Î·È Ù· ÂÍ‹˜: ·) √È Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ,
Ô ÙÚfiÔ˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜, Ë ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·. ‚) √È ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ÔÈ ÂÔÈ-
ı‹ÛÂÈ˜, Ù· ÛÙÂÚÂfiÙ˘· ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Î·È ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ ı¤Ì·
‰È·Ù·Ú·¯‹, ÌÂÈÔÓÂÍ›· ÁÂÓÈÎ¿ Î·È ·˘ÙÈÛÌfi˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ·. Á) √È ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Î·È ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ. ‰) ∏ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È ÔÈÎÔ-
ÓÔÌÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË. 5) √ ‚·ıÌfi˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ˘ÔÛÙ‹-
ÚÈÍË˜ Î·È ‰ÈÂÎ‰›ÎËÛË˜ ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ (¡fiÙ·˜, 2006).

ªÂ ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ·ÓÙ›ÏË„Ë˜ ÙˆÓ „˘¯ÔÈÂÛÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÌËÙ¤-
ÚˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÙÈÎÔ‡ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜, Á›ÓÂÙ·È ÚÔÊ·Ó‹˜ Ë ·Ó¿ÁÎË ÙˆÓ ÌËÙ¤-
ÚˆÓ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘˜ Î·È
Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰È·¯ÂÈÚ›˙ÔÓÙ·È ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ ‹ ·Î·Ù·ÓfiËÙÂ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ ÙÔ˘˜.
√È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ ·˘Ù¤˜ ‰È·Ù·Ú¿ÛÛÔ˘Ó ÙËÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ ˙ˆ‹, ·ÔÙÂÏÔ‡Ó
ÛÙÚÂÛÔÁfiÓÔ ËÁ‹ ÁÈ· ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, ÌÂÈÒÓÔ˘Ó ÙÔ ·›ÛıËÌ· ·˘ÙÔ-·ÔÙÂÏÂ-
ÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÛÙÔ ÁÔÓÂ˚Îfi ÙÔ˘˜ ÚfiÏÔ, ÂÍ·ÓÙÏÔ‡Ó ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Ûˆ-
Ì·ÙÈÎ¿, Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿ Î·È ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ Î·È ÙÔ˘˜ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ
ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÔÌfiÓˆÛË. √È ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ Â›Ó·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·È
·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓÂ˜. ™Â ÌËÙ¤ÚÂ˜ ·˘ÙÈÛÙÈÎÒÓ ·È‰ÈÒÓ, ÌÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Û˘ÌÂÚÈÊÔ-
Ú¿˜ ÙÔ ·›ÛıËÌ· ÙË˜ ·˘Ùfi-·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÛÙÔ ÁÔÓÂ˚Îfi ÙÔ˘˜ ÚfiÏÔ ¤‰ÂÈÍÂ
Ó· ÂÈ‰Ú¿ ıÂÙÈÎ¿ Î·È Ó· ÌÂÙÚÈ¿˙ÂÈ ÙÔ ÛÙÚÂ˜ Î·È ÙËÓ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë ÙˆÓ ÌËÙ¤ÚˆÓ
·˘ÙÒÓ (Hastings & Brown, 2002). ∂›Ó·È Â‡ÏÔÁË Ë ·Ó¿ÁÎË ÂÎ·›‰Â˘Û‹˜ ÙÔ˘˜
ÛÂ ı¤Ì·Ù· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÛÂ ı¤Ì·Ù· ‰È·¯Â›ÚÈ-
ÛË˜ ‰‡ÛÎÔÏˆÓ ‹ ·Î·Ù·ÓfiËÙˆÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ. ∏ ÂÈÙ˘¯‹˜ Î·È ·Ó·ÁÎ·›·
–Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÛÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙËÓ
ÚÔÛÂÎÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ È‰È·›ÙÂÚˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ˙ˆ‹˜ - ·Ó·ÁÎÒÓ, ‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ Î·È
‰˘Ó·ÙÔÙ‹ÙˆÓ ÙË˜ Î¿ıÂ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ∏ ÂÓ‰˘Ó¿ÌˆÛË ÙÔ˘ ·ÈÛı‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ·˘ÙÔ-
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÛÙÔ ÁÔÓÂ˚Îfi ÙÔ˘˜ ÚfiÏÔ Â›Ó·È ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜
ÙË˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ˘ÁÂ›·˜ (ª·Ï·ÌÒÙË˜ & °ÂÓ¿, 2007). ¶ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁ›· ÂÈ‰ÈÎÒÓ Î¤ÓÙÚˆÓ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ Ô˘ Ó· Â›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË Ó· ÚÔÌËıÂ‡-
Ô˘Ó ÛÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙˆÓ ·˘ÙÈÛÙÈÎÒÓ ·È‰ÈÒÓ Î·Ù¿ÏÏËÏ· Î·È ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÌ¤Ó·
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, ÙËÓ ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘
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ÏfiÁÔ˘, ÙËÓ ··Û¯fiÏËÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ. ™ÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹ ÌÈ· ËÁ‹ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›Ó·È
Ô ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎfi˜ ™‡ÏÏÔÁÔ˜ ∞˘ÙÈÛÙÈÎÒÓ, Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÏËÚÔÊfiÚËÛË, ˘ËÚÂ-
Û›Â˜ Î·È ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜ ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· (™ÈÓ·Ó›‰Ô˘, 2006).
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2Ô ™¯ÔÏÈÎfi ∫¤ÓÙÚÔ ¢‹ÌÔ˘ £ÈÓ·Ï›ˆÓ ∫¤ÚÎ˘Ú·˜

¶ÂÚ›ÏË„Ë

√ ÛÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ‹Ù·Ó Ó· ÂÚÂ˘ÓËıÂ› Ë Â›‰Ú·ÛË Ô˘ ·ÛÎÂ›
ÛÙË Ì¿ıËÛË Ë Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Î·È Ë ¯Ú‹ÛË ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ¯·ÚÙÒÓ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıË-
Ù¤˜. ™ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ¤Ï·‚·Ó Ì¤ÚÔ˜ 76 Ì·ıËÙ¤˜ ÙË˜ ¢’ Ù¿ÍË˜ ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯Ô-
ÏÂ›Ô˘. ™˘ÁÎÚÔÙ‹ıËÎ·Ó ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜ (¶ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ Î·È ∂Ï¤Á¯Ô˘), ÂÍÈÛˆÌ¤ÓÂ˜
ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÈ˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜: ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ ‰È-
‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ı‹ıËÎÂ. √È ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜
‰È¤ÊÂÚ·Ó ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ·Ú¿ÌÂÙÚÔ: Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Î·È ¯Ú‹ÛË ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ¯·Ú-
ÙÒÓ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜. ∞ÊÔ‡ ¤ÁÈÓÂ Ë ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ/Ô˘ÛÒÓ
ÙË˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜ ÌÂ ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi Î·È ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÒÓ
¯·ÚÙÒÓ, ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ Ë ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙÚÈÒÓ ‰È·‰Ô¯ÈÎÒÓ ÂÓÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·-
ÙÔ˜ ÙË˜ ªÂÏ¤ÙË˜ ÙÔ˘ ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜. ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·
¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ ·ÚfiÏÔ Ô˘ ÔÈ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‰‡Ô ÔÌ¿‰ˆÓ ‚ÂÏÙÈÒıËÎ·Ó ÛËÌ·ÓÙÈ-
Î¿ ÌÂÙ¿ ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›·, ÔÈ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜ ÙË˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜ ‹Ù·Ó ÛËÌ·ÓÙÈ-
ÎfiÙÂÚ· ˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜ ·fi ·˘Ù¤˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘. ∞˘Ùfi ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ‰Â›-
¯ÓÂÈ ÙË ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ Î·È ¯Ú‹ÛË˜ ÙˆÓ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÒÓ
¯·ÚÙÒÓ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜.
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§¤ÍÂÈ˜-ÎÏÂÈ‰È¿: ∂ÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÔ› ¯¿ÚÙÂ˜, ¢ËÌÔÙÈÎfi ™¯ÔÏÂ›Ô, ÌÂÏ¤ÙË ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜.

Abstract

The purpose of this study was to investigate the use of conceptual maps in
students' learning process. Seventy six 4th grade students participated in the
study. They were divided in two groups (experimental and control) matched in
the following parameters: previous knowledge about the subject and teaching
strategy to be used in the course. The groups differed only in the construction
and use of conceptual maps. Following the experimental group students'
familiarization with the planning and construction of conceptual maps, students
in both groups were taught three consecutive units in Study of Environment.
Results showed that although performance in both groups improved
considerably, experimental group students scores were significantly higher than
the control group students. These results hint at the important contribution of
constructing and using conceptual maps by students in the learning process.

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ 

∏ ÂÈÎÚ·Ù¤ÛÙÂÚË ¿Ô„Ë ÁÈ· ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË Î·È ·Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ «‰Ë-
ÏˆÙÈÎ‹˜» Î·È ÙË˜ «‰È·‰ÈÎ·ÛÙÈÎ‹˜» ÁÓÒÛË˜, Â›Ó·È ÙÔ «Û¯‹Ì·». ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË
ıÂˆÚ›· ÙˆÓ Rumelhart & Ortony (1977, fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ ∫ˆÛÙ·Ú›‰Ô˘-
∂˘ÎÏÂ›‰Ë, 1992 Î·È ÛÙÔ ¶fiÚÔ‰·˜, 2003) Ù· «Û¯‹Ì·Ù·» Â›Ó·È ·ÊËÚËÌ¤ÓÂ˜
Û˘Ì‚ÔÏÈÎ¤˜ ·Ó··Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ Î·È ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó fiÏ· Ù· ÛÙÔÈ¯Â›·
Î·È ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ Ô˘ Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó ÙËÓ Â˘Ú‡ÙÂÚË ¤ÓÓÔÈ· ÂÓfi˜ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘, ÁÂÁÔ-
ÓfiÙÔ˜ ‹ ·ÎÔÏÔ˘ı›·˜ ÁÂÁÔÓfiÙˆÓ. ∆Ô «Û¯‹Ì·» ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Î¿ıÂÙÂ˜ Î·È ÔÚÈ-
˙fiÓÙÈÂ˜ Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙÔ˘ «ı¤Ì·Ùfi˜» ÙÔ˘ Î·È ·˘Ù¤˜ ÔÈ Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜
Â›Ó·È ¯ÚÔÓÈÎ‹˜, ¯ˆÚÈÎ‹˜ Î·È ·ÈÙÈÒ‰Ô˘˜ Û˘Ó¿ÊÂÈ·˜ (Khan & Paivio, 1988). ∆·
Î‡ÚÈ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ «Û¯ËÌ¿ÙˆÓ» Â›Ó·È fiÙÈ ·Ó··ÚÈÛÙÔ‡Ó ÁÓÒÛÂÈ˜ ÛÂ
fiÏ· Ù· Â›Â‰· ·Ê·›ÚÂÛË˜ (∫ˆÛÙ·Ú›‰Ô˘-∂˘ÎÏÂ›‰Ë, 1992), ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ‰ÈÂ˘-
ÎÔÏ‡ÓÂÈ ÙÈ˜ ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙË˜ Î·Ù·ÓfiËÛË˜, ÙË˜ ·Ó¿ÎÏËÛË˜ Î·È ÙˆÓ
‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ Ô˘ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙË Ï‡ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ. ∏ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ ÁÓÒÛË˜
ÛÂ «Û¯‹Ì·Ù·» ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË, ÁÈ·Ù› Ë ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÌÈ·˜ ÌÂÙ·-
‚ÏËÙ‹˜ ÙÔ˘ Û¯‹Ì·ÙÔ˜ (‰ËÏ·‰‹ ÂÓfi˜ ÛÙÔÈ¯Â›Ô˘ ÙÔ˘ ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡ Û¯‹Ì·ÙÔ˜) ÂÓÂÚ-
ÁÔÔÈÂ› ¿ÏÏÂ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ó· ÂÚÌËÓÂ‡ÛÂÈ ÌÈ· ÏËÚÔÊÔ-
Ú›·, Ó· ÙË Û˘Ó‰¤ÛÂÈ ÌÂ Ù· ‹‰Ë ˘¿Ú¯ÔÓÙ· ÁÓˆÛÙÈÎ¿ Û¯‹Ì·Ù· Î·È Ì’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ
ÙÚfiÔ Ó· ÙËÓ Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ Î·Ï‡ÙÂÚ·.
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∞˘Ù‹ Ë ·ÊËÚËÌ¤ÓË ÓÔËÙÈÎ‹ ‰ÈÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÂÓfi˜ ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡ Û¯‹-
Ì·ÙÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÂ› ·Ú·ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÔ‡
¯¿ÚÙË. √ ¯¿ÚÙË˜ ÂÓÓÔÈÒÓ (concept map) Â›Ó·È ¤Ó· Û¯ËÌ·ÙÈÎfi ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· Ô˘
ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÈ ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‚·ÛÈÎÒÓ ÂÓÓÔÈÒÓ ÌÈ·˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÌÂÏ¤ÙË˜
ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ (Novak & Canas, 2006). ∞ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÎfiÌ‚Ô˘˜
Î·È Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜. √È ÎfiÌ‚ÔÈ ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡Ô˘Ó ÙÈ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜, Ô˘ ‰È·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È
Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÂ ÌÈ· ÈÂÚ·Ú¯ÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ Î·È ÔÈ Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜ ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÓ-
ÓÔÈÒÓ (Novak, 1998Ø Novak & Gowin, 1984Ø Novak & Canas, 2006Ø Thomson,
1997) (‚Ï¤Â Û¯‹Ì· 1). 

∂›Ó·È ÏÔÈfiÓ ÚÔÊ·Ó¤˜ fiÙÈ Ë ·Ú·ÛÙ·ÙÈÎ‹ ·˘Ù‹ ·fi‰ÔÛË ÙÔ˘ ÙÚfiÔ˘ Ô˘
ÔÈÎÔ‰ÔÌÔ‡ÓÙ·È Ù· ÁÓˆÛÙÈÎ¿ Û¯‹Ì·Ù·, ‚ÔËıÔ‡Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·ÊÂÓfi˜ Ó· Û˘ÓÂÈ‰Ë-
ÙÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ Î·È ÙË ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘ ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡ ÙÔ˘ ÎÂÎÙËÌ¤ÓÔ˘ Î·È
·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ ÙÈ˜ ˘¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜, Ó· ÙÈ˜ ·Ó·Û‡ÚÂÈ, Ó· ÙÈ˜ ÙÚÔÔ-
ÔÈ‹ÛÂÈ Î·È Ó· ÙÈ˜ Û˘ÌÏËÚÒÛÂÈ˜ ÌÂ Ó¤Â˜ (∫Ô˘ÏÔ˘Ì·Ú›ÙÛË, 1997). ∏ ¯·ÚÙÔ-
ÁÚ¿ÊËÛË ÌÂ ¿ÏÏ· ÏfiÁÈ· ·ÓÙÈÎ·ÙÔÙÚ›˙ÂÈ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Ô ÓÔ˘˜. ∆·
‚·ÛÈÎ¿ ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù¿ ÙË˜ Â›Ó·È fiÙÈ ‚Ï¤Ô˘ÌÂ ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ˆ˜ Û‡ÓÔ-
ÏÔ, ÙÔ Î·ÙËÁÔÚÈÔÔÈÔ‡ÌÂ, ÙÔ Û˘Ì˘ÎÓÒÓÔ˘ÌÂ ‚ÂÏÙÈÒÓÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙËÓ ·Ê·ÈÚÂ-
ÙÈÎ‹ ÛÎ¤„Ë (∞ÁÚ·ÊÈÒÙË, 1996).

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ·ÓˆÙ¤Úˆ, Ô Ì·ıËÙ‹˜ - Î˘Ú›ˆ˜ ÙˆÓ ÌÈÎÚÒÓ Ù¿ÍÂˆÓ ÙÔ˘ ¢Ë-
ÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘- ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÌÔÚÂ› ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ó· ÙÈ˜
·ÂÈÎÔÓ›ÛÂÈ ÌÂ ÂÈÎfiÓÂ˜ ‹ Û¯¤‰È· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ÁÚ·ÊÈÎ¤˜ ·Ó··Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜,
ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÙÂÏÈÎ¿ ı· ÙÔÓ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÛÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË Î·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ
ÂÓÓÔÈÒÓ. ™ÙÈ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ Ù¿ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘ (¢’, ∂’, ™∆’)

√È ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÔ› ¯¿ÚÙÂ˜ ˆ˜ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È Ì¿ıËÛË˜
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·ÔÙÂÏÂ›Ù·È

Ì‡Â˜

ÛÙËÚ›˙ÂÈ

ÎÈÓÔ‡Ó
ÈÛÙÔ›

™¯‹Ì· 1: ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎfi ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÂÓfi˜ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ¯¿ÚÙË:
«·ÓıÚÒÈÓÔ ÛÒÌ·».



Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙÈ˜ ÂfiÌÂÓÂ˜ ‚·ıÌ›‰Â˜ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, ÔÈ Ï¤ÍÂÈ˜ ·ÓÙÈÎ·ıÈÛÙÔ‡Ó
ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ ‹ Ù· Û¯‹Ì·Ù· ÙˆÓ ÁÚ·ÊÈÎÒÓ ·Ó··Ú·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Î·È ¤ÙÛÈ ·˘Ù¤˜
·›ÚÓÔ˘Ó ÙË ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ¯¿ÚÙË, Ô ÔÔ›Ô˜ – fiˆ˜ ÚÔ·Ó·Ê¤ÚıË-
ÎÂ – ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÌÈ·˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÙÈ˜
Û¯¤ÛÂÈ˜ Ô˘ ÙÈ˜ Û˘Ó‰¤Ô˘Ó.

√ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ¯¿ÚÙË˜ ¤¯ÂÈ ÂÈÛ·¯ıÂ› Î·È ÂÊ·ÚÌÔÛÙÂ› Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ¤ÓÓÔÈÂ˜
Ê˘ÛÈÎÒÓ ÂÈÛÙËÌÒÓ ·fi ÙÔ Novak Î·È ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· ÛÔ˘‰·›Ô ÂÚÁ·ÏÂ›Ô Ì¿-
ıËÛË˜ Î·È ÌÈ· ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ÛÙfi¯Ô Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÙÔ˘˜ Ì·-
ıËÙ¤˜ Ó· Ì¿ıÔ˘Ó ÙÈ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÌÂ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi ÙÚfiÔ (Novak & Gowin, 1984Ø
Novak 1998, 2002Ø Novak & Canas, 2006). ªÔÚÂ› fiÌˆ˜ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ›
Î·È ÁÈ· ¿ÏÏ· Ì·ı‹Ì·Ù· fiˆ˜ ÛÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÁÚ·ÙÔ‡ ÏfiÁÔ˘ (∫ÔÏÈ¿‰Ë˜,
2002,Ø ª·ÙÛ·ÁÁÔ‡Ú·˜ & ∫Ô˘ÏÔ˘Ì·Ú›ÙÛË, 1999), ÙË ªÂÏ¤ÙË ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜
Î·È ÙËÓ ¶ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹ ∞ÁˆÁ‹ (ˆ˜ Ì·ı‹Ì·Ù· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ¿ÏË Û¯¤ÛË ÌÂ
ÙÈ˜ º˘ÛÈÎ¤˜ ∂ÈÛÙ‹ÌÂ˜), ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ πÛÙÔÚ›·, Ù· £ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ¿ Î·È ÙËÓ ¶ÔÏÈ-
ÙÈÎ‹ ∞ÁˆÁ‹ (∫Ô˘ÏÔ˘Ì·Ú›ÙÛË, 1997). √È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔÓ
ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎfi ¯¿ÚÙË ‰È‰¿ÛÎÔ˘Ó ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ì¤ıÔ‰Ô ÛÎ¤„Ë˜, ‚ÔËıÒÓÙ·˜
ÙÔ˘˜ Ó· Î·Ù·Ï¿‚Ô˘Ó Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ Û˘Óı¤ÙÔ˘Ó ÌÈ· ‚·ÛÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ· Î·È ÙÔÓ
ÙÚfiÔ Ô˘ ·˘Ù¿ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜, ·ÊÔ‡, fiˆ˜ Î·È ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜ ÂÈ-
ÒıËÎÂ, Ô ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ¯¿ÚÙË˜ ·Ó··ÚÈÛÙ¿ ÌÂ ·Ú·ÛÙ·ÙÈÎfi ÙÚfiÔ ÙËÓ
·ÊËÚËÌ¤ÓË ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘ ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡ Û¯‹Ì·ÙÔ˜.

∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·fi ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ¯¿ÚÙË Â›Ó·È ÔÈÎ›Ï·
Î·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ fiÛÔ Î·È ÁÈ· ÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi. ∞Ó·Ï˘ÙÈ-
ÎfiÙÂÚ·:

(·) √È Ì·ıËÙ¤˜ ÌÂ ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi Î·È ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÔ‡
¯¿ÚÙË Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÂÓÂÚÁ¿ Î·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Ì¿ıË-
ÛË˜ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·˜ ÌÂÙ·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜, ·ÔÎÏ›ÓÔ˘Û· Î·È Û˘ÁÎÏ›-
ÓÔ˘Û· ÛÎ¤„Ë (Dabagh, 2001, Novak, 2002,Ø Novak & Canas, 2006). ∞˘Ùfi
ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È Î·ıÒ˜ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙ·˜, ·Ú¯ÈÎ¿, ÛÂ ¤Ó·Ó Î·Ù·ÈÁÈ-
ÛÌfi È‰ÂÒÓ (ƒ¿ÙË, ºÔÚÙÔ‡ÓË, ∫ÔÌÌ·Ù¿˜ & ∞ÏÂÍ·Ó‰Ú¿ÙÔ˜, 2006) Î·ÏÏÈÂÚ-
ÁÔ‡Ó ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÛÎ¤„Ë, ÂÓÒ ‚·ıÌÈ·›· Î·Ù¿ ÙË ¯·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË ÙˆÓ
ÂÓÓÔÈÒÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘Ó ÙËÓ ÎÚÈÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÛÎ¤„Ë ·ÏÏ¿ Î·È ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜
ÙÔ˘˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ÂÈ¯ÂÈÚÒÓÙ·˜ Ó· Û˘Ó‰¤ÛÔ˘Ó ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ Î·È ÓÂÔ·ÔÎÙË-
ıÂ›ÛÂ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ·˘ÙÔ› ÂÓÈÛ¯‡Ô˘Ó ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi
ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ (Kommers & Lanzing,
1997),

(‚) ∆Ô˘˜ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ¯¿ÚÙÂ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÙÔ˘˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ ÌÂ ·ÔÙÂ-
ÏÂÛÌ·ÙÈÎfi ÙÚfiÔ Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ÁÈ· Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ Î·Ï‡ÙÂÚ· ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›·
ÙÔ˘ Î·È Ó· Á›ÓÂÈ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·Ú·ÛÙ·ÙÈÎfi˜ Î·È Î·Ù·ÓÔË-
Ùfi˜ (Kommers & Lanzing, 1997), ·ÊÔ‡ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÂÎÌÂÙ·ÏÏÂ‡ÔÓÙ·È Ù· ÏÂ-
ÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ ÔÙÈÎ‹˜ ·Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË˜, fiˆ˜ ÙË˜ Â‡ÎÔÏË˜ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË˜,
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ÙË˜ ¿ÌÂÛË˜ Û¿ÚˆÛË˜ ÌÈ·˜ ÂÈÎfiÓ·˜ Î·È ÙÔ˘ ÂÓÙÔÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ-ÎÏÂÈ‰È¿
Ô˘ Û˘Óı¤ÙÔ˘Ó ÙÔÓ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎfi ¯¿ÚÙË,

(Á) ∏ Û¯Â‰›·ÛË Î·È Ë Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ¯·ÚÙÒÓ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜
ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÁÈ· ÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ¤Ó· Ì¤ÛÔ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙÔ˘ ÂÈ¤-
‰Ô˘ ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ Î·È ÙË˜ ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ù˘Í‹˜ ÙÔ˘˜ (Thomson, 1997Ø µ·ÛÈÏÔ-
Ô‡ÏÔ˘, 2001Ø ª›¯·˜, 2003Ø ƒ¿ÙË Î·È Û˘Ó., 2006). ¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ Ê·›ÓÂÙ·È1 fiÙÈ Ë
·ÍÈÔÏfiÁËÛË Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ¯·ÚÙÒÓ Â›Ó·È ÔÈÔÙÈÎfiÙÂÚË ·fi ·˘Ù‹
Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó Ù· ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ÙÂÛÙ, Ù· ÔÔ›· ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙÔ ·ÔÙ¤-
ÏÂÛÌ· Î·È ‰Â ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÙËÓ ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î‹ ÔÚÂ›· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ.

(‰) √ Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ Î·È Ë Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ¯·ÚÙÒÓ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÂÚ-
Á·Û›·˜ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ÂÓÈÛ¯‡ÂÙ·È Ë ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÌÂ-
ÏÒÓ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ Î·È Ó· ÔÈÎÔ‰ÔÌÂ›Ù·È ÌÂ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚÔ ÙÚfiÔ Ë Ì¿ıËÛË
(Basque & Pudelko, 2004Ø Novak, 2002Ø Okebukola & Jegede, 1988).

√È ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÔ› ¯¿ÚÙÂ˜ ·ÔÎÙÔ‡Ó ÛËÌ·Û›· ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È Û˘Ì‚¿Ï-
ÏÔ˘Ó ÛÙË Ì¿ıËÛË (Novak & Gowin, 1984Ø Novak, 2002Ø Novak & Canas, 2006)
Î·È ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ ·Î·‰ËÌ·˚ÎÒÓ ÙÔ˘˜ ÂÈ‰fiÛÂˆÓ, fiÙ·Ó, Î˘Ú›ˆ˜, Î·Ù·-
ÛÎÂ˘¿˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÌÈ·˜ ÔÌ·‰ÔÛ˘ÓÂÚÁ·-
ÙÈÎ‹˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ (Basque & Pudelko, 2004Ø Okebukola & Jegede, 1988).

∏ ıÂÙÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË Ô˘ ·ÛÎÂ› Ë ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ¯·ÚÙÒÓ ÛÙË Ì¿-
ıËÛË ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È ·fi Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÔÏÏÒÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ Ô˘
Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÌÂ Ì·ıËÙ¤˜ ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ Î·È ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›-
‰Â˘ÛË˜ (Alvermann & Boothby, 1983Ø Alvermann & Boothby, 1986Ø Asan,
2007Ø Esiobu & Soyibo, 1995Ø Heinze-Fry & Novak, 1990Ø Jonassen, Reeves,
Hong, Harvey, & Peters, 1997Ø Novak & Gowin, 1984Ø Novak, 2002Ø Novak &
Canas, 2006Ø Okebukola & Jegede, 1988Ø Okebukola, 1990Ø Punkratius,1990Ø
Ritchie & Volkl, 2000). 

™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, Ô Punkratius
(1990) ‰È·›ÛÙˆÛÂ fiÙÈ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ô˘ Î·Ù·ÛÎÂ‡·Û·Ó ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ¯¿ÚÙÂ˜
Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÂÓfi˜ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÙÚÈÒÓ Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ Â›¯·Ó ˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜
ÂÈ‰fiÛÂÈ˜ ·fi ¿ÏÏÔ˘˜ Ô˘ Î·Ù·ÛÎÂ‡·Û·Ó ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ¯¿ÚÙÂ˜ ÌfiÓÔ ÛÙÔ
Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ ‹ ‰ÂÓ Î·Ù·ÛÎÂ‡·Û·Ó Î·ıfiÏÔ˘. ™Â ·Ó¿ÏÔÁË ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹
‰È·‰ÈÎ·Û›· ÁÈ· ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙË˜ ‚ÈÔÏÔÁ›·˜ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ô˘
Î·Ù·ÛÎÂ‡·Û·Ó ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ¯¿ÚÙÂ˜ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Î·Ù¿ ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ‰‡Ô ÂÓÔÙ‹ÙˆÓ (4 – 6 ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ ˆÚÒÓ) ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜
ÂÈ‰fiÛÂÈ˜ Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÂÓfiÙËÙÂ˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ô˘ ‰ÂÓ ÂÓÂÏ¿ÎË-
Û·Ó ÛÂ ·˘Ù‹ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· (Esiobu & Soyibo, 1995Ø Okebukola, 1990). 

√È ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÔ› ¯¿ÚÙÂ˜ ˆ˜ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È Ì¿ıËÛË˜
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1. ∞˘Ù‹ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ Ê·›ÓÂÙ·È ·fi Ù· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ÌÈ·˜ ÛÂÈÚ¿˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Î·-
Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ¯·ÚÙÒÓ ÌÂ ÙÔ ÏÔÁÈÛÌÈÎfi inspiration Ô˘ ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎ·Ó ·fi ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ÛÙÔ
Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÂÓÔÙ‹ÙˆÓ ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ °ÏÒÛÛ·˜, πÛÙÔÚ›·˜ Î·È º˘ÛÈÎÒÓ ∂ÈÛÙËÌÒÓ
(ƒ¿ÙË Î·È Û˘Ó., 2006).



∆¤ÛÛÂÚÈ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÙˆÓ Armbruster et al., 1991 Î·È Griffin et al., 1995
(fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ·fi ÙÔÓ Asan, 2007)Ø Alvermann & Boothby, 1983Ø
Alvermann & Boothby, 1986, ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ÂÈÛÙËÌÒÓ Ú·ÁÌ·-
ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÌÂ Ì·ıËÙ¤˜ ¢’ Î·È ∂’ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡. ™ÙÈ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ·˘Ù¤˜ ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈ‹ıËÎÂ ÙÔ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÙË˜ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¯·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË˜ ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÔÈ Ì·ıË-
Ù¤˜ Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛÔ˘Ó Î·È Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÏËÚÔÊÔÚÈ·ÎÒÓ
ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ. ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ, fiˆ˜ ·˘Ù¿ Ê¿ÓËÎ·Ó ·fi
ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ÙÂÏÈÎÔ‡ ÎÚÈÙËÚ›Ô˘ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜, ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ ÙÔ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô
ÙË˜ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¯·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË˜ ‚Ô‹ıËÛÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÂÈÏ¤ÁÔ˘Ó, Ó·
ÔÚÁ·ÓÒÓÔ˘Ó, Î·È Ó· ·Ó·Î·ÏÔ‡Ó ·fi ÙË ÌÓ‹ÌË ÙÔ˘˜ ÙÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜
Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È Ó· ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘Ó ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ Ì¿ıËÛË˜ ÛÂ
Ó¤Â˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ.

∆ÚÂÈ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÙˆÓ Bos & Anders, 1992 Î·È Griffin et al., 1995 (fiˆ˜ ·Ó·-
Ê¤ÚÂÙ·È ·fi ÙÔÓ Asan, 2007)Ø Ritchie & Volkl, 2000, ÂÍ¤Ù·Û·Ó ÙÈ˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜
Ô˘ ·ÛÎÂ› Ë ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎ‹ ¯·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË ÛÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË Î·È ÙËÓ ·Ó¿ÎÏËÛË
ÙˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Ô˘ ÊÔÈÙÔ‡Û·Ó ÛÙËÓ ∂’ Î·È ÙËÓ ™Ù’ Ù¿ÍË ÙÔ˘
¢ËÌÔÙÈÎÔ‡. ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Ë ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎ‹ ¯·Ú-
ÙÔÁÚ¿ÊËÛË Â›Ó·È ÌÈ· ¯Ú‹ÛÈÌË Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÁÈ· ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË Î·È ÙËÓ ·Ó¿ÎÏËÛË
ÙˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ·˘ÙÒÓ Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈ-
ÎÔ‡ Î·È ÙÔ˘ °˘ÌÓ·Û›Ô˘ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ˙·Ó Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜. 

™Â ÌÈ· ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ Asan (2007), Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÌÂ Ì·ıËÙ¤˜ ∂’ ‰Ë-
ÌÔÙÈÎÔ‡ ÔÈ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜/Ô˘ÛÂ˜ ÙfiÛÔ ÙË˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹˜ fiÛÔ Î·È ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜
ÂÏ¤Á¯Ô˘ ‰È‰¿¯ıËÎ·Ó ÌÂ ÙËÓ ›‰È· ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· ÙˆÓ
º˘ÛÈÎÒÓ, «ıÂÚÌfiÙËÙ· Î·È ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·». ™ÙËÓ Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÁÈ· Ó· ÂÏÂÁ¯ıÂ› Ô
‚·ıÌfi˜ ÙË˜ Î·Ù·ÓfiËÛË˜ ÙˆÓ ÂÓÓÔÈÒÓ ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜, ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó ÌÂ ÙÔ ›‰ÈÔ
ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜. ¢È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ ÔÈ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜ Î·È ÙˆÓ ‰‡Ô ÔÌ¿‰ˆÓ
‰ÂÓ ‹Ù·Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎÒ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜. ªÂÙ¿ ·fi ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË, ‰fiıËÎÂ Ë Â˘-
Î·ÈÚ›· ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÌÈ· ÚÔÊÔÚÈÎ‹ Â·Ó¿-
ÏË„Ë ÛÙËÓ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÓfiÙËÙ·, ÂÓÒ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙË˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹˜ ÔÌ¿-
‰·˜ ·˘Ù‹ Ë ÚÔÊÔÚÈÎ‹ Â·Ó¿ÏË„Ë Û˘ÓÔ‰Â‡ÙËÎÂ ÌÂ ÙË Û¯Â‰›·ÛË Î·È Î·Ù·-
ÛÎÂ˘‹ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ¯·ÚÙÒÓ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÒÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙÒÓ ÌÂ ÙÔ
ÚfiÁÚ·ÌÌ· Inspiration. ªÂÙ¿ ·fi ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Â·Ó·ÏËÙÈÎ¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜,
ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÙˆÓ ‰‡Ô ÔÌ¿‰ˆÓ ‰fiıËÎÂ ¤Ó· ÙÂÏÈÎfi ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜.
∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·fi ·˘Ù‹ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Ë ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎ‹ ¯·ÚÙÔÁÚ¿-
ÊËÛË ·ÛÎÂ› ·ÍÈÔÚfiÛÂ¯ÙË Â›‰Ú·ÛË ÛÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÙÔ Û˘ÁÎÚÈ-
Ì¤ÓÔ Ì¿ıËÌ· ÙˆÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ ÂÈÛÙËÌÒÓ.

∏ ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ¯·ÚÙÒÓ ÛÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Î·È ·fi
ÙÔ ¢È·ıÂÌ·ÙÈÎfi ∂ÓÈ·›Ô ¶Ï·›ÛÈÔ ¶ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ™Ô˘‰ÒÓ (¢∂¶¶™) ÙÔ˘
¶·È‰·ÁˆÁÈÎÔ‡ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘ (2002) ˆ˜ ¤Ó· ÂÚÁ·ÏÂ›Ô Ô˘ Ô‰ËÁÂ› ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜
Î·È ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘ ÛÂ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfiÙÂÚË Ì¿ıËÛË. £ÂˆÚÔ‡ÌÂ ÏÔÈfiÓ
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fiÙÈ ı· ‹Ù·Ó ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Ó· ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ› Ë Â›‰Ú·ÛË Ô˘ ·ÛÎÂ› Ë ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘
ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ¯¿ÚÙË ÛÙË Ì¿ıËÛË ÛÙÔ ¢ËÌÔÙÈÎfi ™¯ÔÏÂ›Ô ÛÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙË˜ ªÂ-
Ï¤ÙË˜ ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜. ª¿ÏÈÛÙ· ·ÔÊ·Û›ÛÙËÎÂ Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› Ë ·ÚÔ‡-
Û· ¤ÚÂ˘Ó· ÚÈÓ ·ÎfiÌË Î˘ÎÏÔÊÔÚ‹ÛÔ˘Ó Ù· Ó¤· ‰È‰·ÎÙÈÎ¿ ‚È‚Ï›· Ô˘ ˘ÏÔÔÈ-
Ô‡Ó ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ ¢∂¶¶™ Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÙÔ˘˜ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ¯¿ÚÙÂ˜ ˆ˜
ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È Ì¿ıËÛË˜, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ı· ‰˘ÛÎfiÏÂ˘Â ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈ-
Î¿ ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó¿ Ì·˜, ·Ó ·˘Ù‹ Â›¯Â ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÙÂ› Ó· ‰ÈÂÍ·¯ıÂ› ÌÂ ÙËÓ ¤Ó·Ú-
ÍË ÙÔ˘ Ó¤Ô˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ¤ÙÔ˘˜. ∏ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎ‹ ‰˘ÛÎÔÏ›· ı· ¤ÁÎÂÈÙÔ ÛÙÔ ÁÂÁÔ-
Ófi˜ fiÙÈ Î·È ÔÈ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜/Ô˘ÛÂ˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘, ·ÊÔ‡ ı· ¤Î·Ó·Ó
¯Ú‹ÛË ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ‚È‚Ï›ˆÓ, ‰Â ı· ‰È·ÊÔÚÔÔÈÔ‡ÓÙ·Ó ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË
ÌÂÙ·‚ÏËÙ‹ «Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Î·È ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ¯·ÚÙÒÓ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıË-
Ù¤˜». 

∂›ÛË˜, ¤Ó·˜ ·ÎfiÌË ÏfiÁÔ˜ Ô˘ Ë ¤ÚÂ˘Ó· ·˘Ù‹ ‰ÈÂÍ‹¯ıË ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ¯ÚÔ-
ÓÈÎ‹ ÛÙÈÁÌ‹ ‹Ù·Ó ·ÊÂÓfi˜ Ó· ÂÎÙÈÌ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË Ô˘ ı· ¤¯ÂÈ ÛÙË Ì¿ıË-
ÛË Ë ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ¯·ÚÙÒÓ ÛÙÔ Ó¤Ô ‚È‚Ï›Ô ÙË˜ ªÂÏ¤ÙË˜ ¶ÂÚÈ‚¿Ï-
ÏÔÓÙÔ˜ ÙË˜ ¢’ Ù¿ÍË˜ ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘, ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÌÈ·˜ ÚÒÙË˜ ÚÔ-
Û¿ıÂÈ·˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ Ó¤ˆÓ Û¯ÔÏÈÎÒÓ ÂÁ¯ÂÈÚÈ‰›ˆÓ Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘
Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ÛÙË ‰È¿ıÂÛ‹ Ì·˜ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ ·ÚfiÌÔÈÂ˜
¤ÚÂ˘ÓÂ˜. ªÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÛÎÂÙÈÎfi Û¯Â‰È¿ÛÙËÎÂ Î·È Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ Ë ·ÚÔ‡-
Û· ¤ÚÂ˘Ó·.

∏ ‚·ÛÈÎ‹ ˘fiıÂÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Â›Ó·È fiÙÈ ÔÈ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ
ÙË˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜ Ó· Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Î·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ·fi ·˘Ù¤˜ ÙˆÓ Ì·ıË-
ÙÒÓ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÌÂÙ¿ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤ÓˆÓ ‰È‰·ÛÎ·ÏÈÒÓ
ÛÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙË˜ ªÂÏ¤ÙË˜ ÙÔ˘ ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÙË˜ ¢’ Ù¿ÍË˜ ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡
™¯ÔÏÂ›Ô˘. ∞Ó Î¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ ÂÈ‚Â‚·ÈˆıÂ›, ·˘Ùfi ı· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ·
fiÙÈ Ë ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎ‹ ¯·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË Â›Ó·È ¤Ó· ÛÔ˘‰·›Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÂÚÁ·-
ÏÂ›Ô, Ô˘ ¤¯ÂÈ ıÂÙÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË ÛÙË Ì¿ıËÛË.

ª¤ıÔ‰Ô˜

¢Â›ÁÌ·
∏ ÂÈÏÔÁ‹ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ¤ÁÈÓÂ ·fi ‰‡Ô 12/ı¤ÛÈ· ¢ËÌÔÙÈÎ¿

™¯ÔÏÂ›· ÙË˜ fiÏË˜ ÙˆÓ ¶·ÙÚÒÓ, Ù· ÔÔ›· ÂÂÏ¤ÁËÛ·Ó ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÙˆÓ Ù˘-
¯·›ˆÓ ·ÚÈıÌÒÓ. ∏ ¤ÚÂ˘Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ¤ÙÔ˘˜
(ª¿ÈÔ˜ 2006) Î·È Û’ ·˘Ù‹ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó 76 Ì·ıËÙ¤˜ (39 ·ÁfiÚÈ· Î·È 37 ÎÔÚ›-
ÙÛÈ·) Ô˘ ÊÔÈÙÔ‡Û·Ó ÛÙËÓ ¢’ Ù¿ÍË ÙˆÓ ·ÓˆÙ¤Úˆ ¢ËÌÔÙÈÎÒÓ ™¯ÔÏÂ›ˆÓ. ™Â Î¿-
ıÂ Û¯ÔÏÂ›Ô, ÌÂÙ¿ ·fi ÌÈ· ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÎÏ‹ÚˆÛË˜, ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘ ÂÓfi˜ ÙÌ‹Ì·-
ÙÔ˜ ÙË˜ ¢’ Ù¿ÍË˜ ·ÂÙ¤ÏÂÛ·Ó ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Î·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜
ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ›‰È·˜ Ù¿ÍË˜ ÙËÓ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ ÔÌ¿‰·. ŒÙÛÈ ÙËÓ Î¿ıÂ

√È ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÔ› ¯¿ÚÙÂ˜ ˆ˜ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È Ì¿ıËÛË˜
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ÔÌ¿‰· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜, ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ Î·È ÂÏ¤Á¯Ô˘, ÙËÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Û·Ó Ì·ıËÙ¤˜ Ô˘
ÊÔÈÙÔ‡Û·Ó ÛÂ ‰‡Ô ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Û¯ÔÏÂ›·. ™ÙÔÓ ›Ó·Î· 1 Ê·›ÓÂÙ·È Ô ·ÚÈıÌfi˜
ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ/Ô˘ÛÒÓ ·Ó¿ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ·Ó¿ ÔÌ¿‰· ¤ÚÂ˘Ó·˜.

¶›Ó·Î·˜ 1: ∞ÚÈıÌfi˜ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ/Ô˘ÛÒÓ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ·Ó¿ ÔÌ¿‰· Î·È Û¯ÔÏÂ›Ô

√Ì¿‰Â˜ ™¯ÔÏÂ›· ™‡ÓÔÏÔ
1Ô ™¯ÔÏÂ›Ô 2Ô ™¯ÔÏÂ›Ô

∂Ï¤Á¯Ô˘ 23 15 38

¶ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ 23 15 38

™‡ÓÔÏÔ 46 46 46

ÀÏÈÎfi
°È· ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ‰‡Ô ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜, Ù· ÔÔ›·

Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎ·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜. ∆· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ÛÙ·ıÌÈÛÌ¤Ó·
·ÏÏ¿ ÛÙËÚ›¯ıËÎ·Ó ÛÙ· Â·Ó·ÏËÙÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· Î·È ÛÙÈ˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ Î·È ‰Ú·ÛÙË-
ÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ‚È‚Ï›ˆÓ ÙÔ˘ √.∂.¢.µ.. ∆Ô ·Ú¯ÈÎfi ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ Â›¯Â
ÛÎÔfi Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Á‡Úˆ ·fi ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙˆÓ
ÂÓÔÙ‹ÙˆÓ, Ô˘ ÂÚfiÎÂÈÙÔ Ó· ‰È‰·¯ıÔ‡Ó Î·È ÙÔ ¿ÏÏÔ ÁÈ· Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ ÙÈ˜ ÁÓÒ-
ÛÂÈ˜ Ô˘ ·¤ÎÙËÛ·Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ ¤Ú·˜ ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ
ÂÓÔÙ‹ÙˆÓ. ∆Ô ·Ú¯ÈÎfi ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÂÚÈÂ›¯Â Î˘Ú›ˆ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ·ÓÔÈ-
¯ÙÔ‡ Ù‡Ô˘ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ·˘Ù¤˜ ÙÔ˘ ÙÂÏÈÎÔ‡ ÎÚÈÙËÚ›Ô˘, ÁÈ·Ù› Â›¯Â ÛÙfi¯Ô Ó· ·ÓÈ-
¯ÓÂ‡ÛÂÈ ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Á‡Úˆ ·fi Ù· ı¤Ì·Ù· Ô˘ ı· ‰È‰¿ÛÎÔÓÙ·Ó
ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·ÏÏ¿ Î·È Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÂÌ„˘¯ˆÙÈÎ¿, ÌÈ· Î·È Ô Î¿ıÂ Ì·ıËÙ‹˜
Î·ÏÔ‡ÓÙ·Ó Ó· ‰ÒÛÂÈ ÌÈ· ·¿ÓÙËÛË Ô˘ ·˘Ùfi˜ ıÂˆÚÔ‡ÛÂ ÛˆÛÙ‹ (·Ú·‰Â›ÁÌ·-
Ù· ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ·Ú¯ÈÎÔ‡ ÎÚÈÙËÚ›Ô˘: ·) •¤ÚÂÙÂ Î¿ÔÈ· ÔÓfiÌ·Ù· ÔÛÙÒÓ Î·È
Ì˘ÒÓ; ‚) ¶ÔÈÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ Î·È ÙÈ Ì·˜ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Ë Î¿ıÂ
ÔÌ¿‰·; Á) °Ú¿„Â ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜
Ï¤ÍÂÈ˜ ·fi ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ: ÛÎÂÏÂÙfi˜, Î›ÓËÛË, ·ÚıÚÒÛÂÈ˜, ıÒÚ·Î·˜ ÎÙÏ.). ™ÙÔ
ÙÂÏÈÎfi ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÔÈ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ‹Ù·Ó ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜, ·ÊÔ‡ ÔÈ
Ì·ıËÙ¤˜ Â›¯·Ó ‰È‰·¯ıÂ› ÙË Û¯ÂÙÈÎ‹ ‡ÏË. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ˘‹Ú¯·Ó ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜
·Ó¿ÎÏËÛË˜ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘, ÔÏÏ·Ï‹˜ ÂÈÏÔÁ‹˜, Û˘ÌÏËÚÒÛÂˆÓ ÎÂÓÒÓ, ·ÓÙÈ-
ÛÙÔ›¯ÈÛË˜ Î·È ÂÈÏÔÁ‹˜ ÛˆÛÙÔ‡ / Ï¿ıÔ˘˜ (·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ÙÂÏÈ-
ÎÔ‡ ÎÚÈÙËÚ›Ô˘: ·) ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÛÙÔ ·Ú·Î¿Ùˆ ÎÂ›ÌÂÓÔ: ∆· ÔÛÙ¿ ÛÙÔ
ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ˘˜ Ì¤ÚÔ˜ Â›Ó·È … Î·È …, ÁÈ· Ó· ÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙÔ ÛÒÌ·, ÂÓÒ … ÎÙÏ.,
‚) ™ÙÔ ÛÎÂÏÂÙfi Ô˘ Â›Ó·È ˙ˆÁÚ·ÊÈÛÌ¤ÓÔ˜ ÛÙÔ ¯·ÚÙ› ÛÔ˘ Î·È ÛÙ· ÛËÌÂ›· Ô˘
ÛÔ˘ ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·È, ÁÚ¿„Â Ù· ÔÓfiÌ·Ù· ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ, Á) ™ËÌÂ›ˆÛÂ ·Ó Â›Ó·È Ûˆ-
ÛÙ‹ ‹ Ï¿ıÔ˜ Ë ÚfiÙ·ÛË: .¯. ªÂÙ·Ê¤Úˆ ÙËÓ ÙÛ¿ÓÙ· ÌÔ˘ ¿ÓÙ· ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ ÒÌÔ,
√È Ì‡Â˜ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ Î·È ÙÔ Û¯‹Ì· ÎÙÏ.). ∆Ô ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ

M¤ÓÙÔÚ·˜
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·˘Ùfi ‰ÂÓ ÂÚÈÂ›¯Â ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Û‡Ó‰ÂÛË˜ ÂÓÓÔÈÒÓ ‹ ÈÂÚ·Ú¯ÈÎ¤˜ Ù·ÍÈÓÔÌ‹ÛÂÈ˜
Ô˘ Ù˘¯fiÓ ı· Â˘ÓÔÔ‡Û·Ó ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙË˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜. 

¢È·‰ÈÎ·Û›·
°È· ÙËÓ ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ/Ô˘ÛÒÓ ÙË˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜

¿Óˆ ÛÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi Î·È ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ¯·ÚÙÒÓ ¤ÁÈÓ·Ó ÙÚÂÈ˜
Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ 20 – 30 ÂÚ›Ô˘ ÏÂÙÒÓ Ë Î¿ıÂ Ì›·. ™Â Î¿ıÂ ÌÈ· ·fi
·˘Ù¤˜, ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÂÚÁ¿ÛÙËÎ·Ó ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Û¯Â‰È¿˙ÔÓÙ·˜ Î·È Î·Ù·-
ÛÎÂ˘¿˙ÔÓÙ·˜ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ¯¿ÚÙÂ˜, ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘
Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÌfiÓÔÈ ÙÔ˘˜. ∞ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ Ë ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙÚÈÒÓ ÂÓÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘
Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ªÂÏ¤ÙË˜ ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜. √È ÂÓfiÙËÙÂ˜
Ô˘ ‰È‰¿¯ıËÎ·Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ‹Ù·Ó: ·) ∆Ô ·ÓıÚÒÈÓÔ ÛÒÌ·: ÛÎÂÏÂÙfi˜ Î·È ·Ú-
ıÚÒÛÂÈ˜, ‚) ª‡Â˜ Î·È ·ıÏËÙÈÛÌfi˜ Î·È Á) ¢È·ÙÚÔÊ‹ Î·È Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ Û˘Ó‹ıÂÈ-
Â˜ ÁÈ· ÁÂÚfi ÛÒÌ·. 

∞Ú¯ÈÎ¿ ‰fiıËÎÂ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÙˆÓ ‰‡Ô ÔÌ¿‰ˆÓ ÙÔ ·Ú¯ÈÎfi ÙÂÛÙ ·ÍÈÔ-
ÏfiÁËÛË˜ ÙˆÓ ÁÓÒÛÂÒÓ ÙÔ˘˜ ¿Óˆ ÛÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙˆÓ ÂÓÔÙ‹ÙˆÓ Ô˘ ÂÚfi-
ÎÂÈÙÔ Ó· ‰È‰·¯ıÔ‡Ó. √È Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ Û˘ÌÏ‹ÚˆÛ·Ó Ì¤Û· ÛÂ 20 ÂÚ›Ô˘ ÏÂÙ¿.
∆Ô ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ‚·ıÌÔÏÔÁ‹ıËÎÂ ÛÂ ÂÎ·ÙÔÛÙÈ·›· ÎÏ›Ì·Î·. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÔÈ Ì·ıË-
Ù¤˜ ÙË˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜ ÂÍÔÈÎÂÈÒıËÎ·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ ÌÂ ÙÔ
Û¯Â‰È·ÛÌfi Î·È ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ¯·ÚÙÒÓ ÛÂ ÙÚÂÈ˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜
‰È¿ÚÎÂÈ·˜ 20- 30 ÂÚ›Ô˘ ÏÂÙÒÓ Ë Î¿ıÂ Ì›·.

∏ ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÂÚÈÂÏ¿Ì‚·ÓÂ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ Î·È Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜
ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ¯·ÚÙÒÓ ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË ÂÎ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘
·Ú¯ÈÎ¿ Î·È ÌÂ Êı›ÓÔ˘Û· Î·ıÔ‰‹ÁËÛË ÂÓ Û˘ÓÂ¯Â›·. ∞Ó·Ï˘ÙÈÎfiÙÂÚ·: ™ÙËÓ
ÚÒÙË Û˘Ó¿ÓÙËÛË ‰fiıËÎÂ ÛÙ· ·È‰È¿ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ: «Ù· ÛÂÚÌ·ÙfiÊ˘Ù·» Î·È
¤Ó·˜ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ¯¿ÚÙË˜ ÌÂ ÎÂÓ¿. √È Ì·ıËÙ¤˜, ·ÊÔ‡ ‰È¿‚·Û·Ó ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ,
Û˘ÌÏ‹ÚˆÛ·Ó ÛÂ Â›Â‰Ô ÔÌ¿‰·˜ ÙÔÓ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎfi ¯¿ÚÙË Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·
¤ÁÈÓÂ Û˘˙‹ÙËÛË Î·È ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ ·fi„ÂˆÓ, fiÔ˘ Î¿ÔÈÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÚÔ¯ÒÚËÛ·Ó
ÛÙËÓ ‰ÈfiÚıˆÛË ÙÔ˘ ¯¿ÚÙË ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘. ™ÙË ‰Â‡ÙÂÚË Û˘-
Ó¿ÓÙËÛË ‰fiıËÎ·Ó ÛÂ Î¿ıÂ ÔÌ¿‰· ÂÚÁ·Û›·˜ ·Ó·Î·ÙÂÌ¤Ó· 27 ·˘ÙÔÎfiÏÏËÙ·
Î·ÚÙÂÏ¿ÎÈ· ÌÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜: ˙Ò·, ÛÔÓ‰˘ÏˆÙ¿, ·ÛfiÓ‰˘Ï·, ıËÏ·ÛÙÈÎ¿, ·ÁÂÏ¿-
‰·, ·ÚÎÔ‡‰·, ÙËÓ¿, ¯ÂÏÈ‰fiÓÈ, ÛÔ˘ÚÁ›ÙË˜, „¿ÚÈ·, ÙÛÈÔ‡Ú·, ¤ÛÙÚÔÊ·, ÂÚ-
ÂÙ¿, ¯ÂÏÒÓ·, Ê›‰È, ·ÌÊ›‚È·, ‚¿ÙÚ·¯Ô˜, Û·Ï·Ì¿Ó‰Ú·, ¤ÓÙÔÌ·, Ì‡Á·, ÂÙ·ÏÔ‡-
‰·, Ì·Ï¿ÎÈ·, Î·Ï·Ì¿ÚÈ, ¯Ù·fi‰È, Â¯ÈÓfi‰ÂÚÌ·, ·¯ÈÓfi˜, ·ÛÙÂÚ›·˜. ™ÙË Û˘Ó¤-
¯ÂÈ·, ˙ËÙ‹ıËÎÂ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘Ó fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜
ÔÌ¿‰Â˜ ÂÈÛËÌ·›ÓÔÓÙ·˜ Î·È ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ÎÔÏÏÒÓÙ·˜ Ù·
Î·ÚÙÂÏ¿ÎÈ· ÛÂ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ¯·ÚÙfiÓÈ. ∆· ·È‰È¿, Ô˘ Â›¯·Ó ‰È‰·¯ıÂ› ÙÔ Ì¿ıË-
Ì· ÙˆÓ ÛÔÓ‰˘ÏˆÙÒÓ Î·È ÙˆÓ ·ÛfiÓ‰˘ÏˆÓ ˙ÒˆÓ ÛÂ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ· Ì·ı‹Ì·Ù·,
¤ÊÙÈ·Í·Ó ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ¤Ó·Ó ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎfi ¯¿ÚÙË Î·È Â·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ Û˘˙‹ÙËÛË
ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ. ™ÙËÓ ÙÚ›ÙË Û˘Ó¿ÓÙËÛË ‰fiıËÎÂ ÛÙ· ·È‰È¿ ÁÈ· ·Ó¿ÁÓˆÛË

√È ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÔ› ¯¿ÚÙÂ˜ ˆ˜ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È Ì¿ıËÛË˜
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ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ: «Ë ˙ˆ‹ ÛÙËÓ Î˘„¤ÏË». ŒÚÁÔ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ‹Ù·Ó, Ì¤Û· ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ
ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜, Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó Ù· Î‡ÚÈ· ÛËÌÂ›· ÙÔ˘ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Î·È ÌÂÙ¿
·fi Û˘˙‹ÙËÛË Ó· Û¯Â‰È¿ÛÔ˘Ó Î·È Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÔ˘Ó ÙÔÓ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎfi ¯¿Ú-
ÙË.

ªÂÙ¿ ÙÈ˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜, Ô˘ Â›¯·Ó ÛÎÔfi ÙËÓ ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÌÂ
ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi Î·È ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ¯¿ÚÙË, ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ Ë ‰È‰·-
ÛÎ·Ï›· ÙÚÈÒÓ ‰È·‰Ô¯ÈÎÒÓ ÂÓÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ªÂÏ¤ÙË˜ ÙÔ˘ ¶ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜ ·fi ÙËÓ ›‰È· ‰È‰¿ÛÎÔ˘Û·, ÛÂ Î¿ıÂ Û¯ÔÏÂ›Ô.
∫·Ù¿ ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›·, Ë Î¿ıÂ ‰È‰¿ÛÎÔ˘Û· ÂÊ¿ÚÌÔÛÂ ÙËÓ ›‰È· ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ Î·È
ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂ ÙË ‰È·ÊÔÚ¿ fiÙÈ ÔÈ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜/Ô˘ÛÂ˜ ÙË˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹˜
ÔÌ¿‰·˜ ·Û¯ÔÏ‹ıËÎ·Ó ÁÈ· 15 ÂÚ›Ô˘ ÏÂÙ¿, ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ Î¿ıÂ ÂÓfiÙËÙ·˜, ÌÂ ÌÈ·
ÂÈÏ¤ÔÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·, ·˘Ù‹ ÙÔ˘ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ Î·È ÙË˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÂÓÓÔÈÔÏÔ-
ÁÈÎÔ‡ ¯¿ÚÙË. ∏ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂ ‚¿ÛË
Ù· ·Ï·È¿ ‰È‰·ÎÙÈÎ¿ ‚È‚Ï›· ÙË˜ ªÂÏ¤ÙË˜ ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÙÔ ª¿ÈÔ ÙÔ˘ 2006
Î·È ÛÙËÚ›¯ıËÎÂ ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ÂÔÈÎÔ‰ÔÌÈÛÙÈÎ‹˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜. √È Ì·ıËÙ¤˜,
‰ËÏ·‰‹, Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÂÚÁ·Û›·˜, ¤Î·Ó·Ó ÚÔ‚Ï¤„ÂÈ˜, ·Ú·ÙËÚÔ‡-
Û·Ó ·fi ÂÈÎfiÓÂ˜, ‰È·Ê¿ÓÂÈÂ˜ Î·È ÚÔÏ¿ÛÌ·Ù· Ù· Ì¤ÚË ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ÛÒ-
Ì·ÙÔ˜ Î·È Ù¤ÏÔ˜ ÂÚÌ‹ÓÂ˘·Ó ÙÈ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ Î·È ‰È·Ù‡ˆÓ·Ó Û˘ÌÂÚ¿-
ÛÌ·Ù· Ô˘ Ì·ÚÙ˘ÚÔ‡Û·Ó ÌÈ· Èı·Ó‹ ÙÚÔÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ÙÔ˘˜ Û¯Ë-
Ì¿ÙˆÓ.

ªÂÙ¿ ÙËÓ ·Ú¤ÏÂ˘ÛË ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ËÌÂÚÒÓ ·fi ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÔÈ
Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÙˆÓ ‰‡Ô ÔÌ¿‰ˆÓ Û˘ÌÏ‹ÚˆÛ·Ó ÙÔ ÙÂÏÈÎfi ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜
ÛÂ ‰È¿ÛÙËÌ· 20 ÂÚ›Ô˘ ÏÂÙÒÓ. ∆Ô ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ‚·ıÌÔÏÔÁ‹ıËÎÂ ÛÂ ÂÎ·ÙÔÛÙÈ·›·
ÎÏ›Ì·Î·.

∞Ó¿Ï˘ÛË
∆· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ·Ó·Ï‡ıËÎ·Ó ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ÛÙ·ÙÈ-

ÛÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ SPSS v. 14.

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·

∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ÂÈ‰fiÛÂˆÓ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ/Ô˘ÛÒÓ ÛÂ Î¿ıÂ
ÔÌ¿‰· ÛÙÔ ·Ú¯ÈÎfi ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔ ÙÂÏÈÎfi ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ (Ì¤ÛÔÈ fiÚÔÈ Î·È
Ù˘ÈÎ¤˜ ·ÔÎÏ›ÛÂÈ˜) ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 2. √È ÂÈ‰fiÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÔÌ¿-
‰ˆÓ ·Ó·Ï‡ıËÎ·Ó ÌÂ ÙÔ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎfi ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ t ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ‰È·ÈÛÙˆıÂ› ·Ó
˘‹ÚÍÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. ∏ ·Ó¿Ï˘ÛË ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ
‰ÂÓ ˘‹ÚÍÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÈ‰fiÛÂˆÓ ÙˆÓ Û˘Ì-
ÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ/Ô˘ÛÒÓ ÙˆÓ ‰‡Ô ÔÌ¿‰ˆÓ ÚÈÓ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜ (t
=1,170, p<.246).
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¶›Ó·Î·˜ 2: ª¤ÛÔÈ fiÚÔÈ Î·È Ù˘ÈÎ¤˜ ·ÔÎÏ›ÛÂÈ˜ (ÛÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË) ÙˆÓ ÂÈ‰fi-
ÛÂˆÓ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ/Ô˘ÛÒÓ Î·È ÙˆÓ ‰‡Ô ÔÌ¿‰ˆÓ ÛÙÔ ·Ú¯ÈÎfi Î·È ÙÂÏÈÎfi
ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜.

√Ì¿‰Â˜ ∞Ú¯ÈÎfi ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ∆ÂÏÈÎfi ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜
∂È‰fiÛÂÈ˜ (%) ∂È‰fiÛÂÈ˜ (%)

∂È‰fiÛÂÈ˜ ∂È‰fiÛÂÈ˜ ∂È‰fiÛÂÈ˜ ∂È‰fiÛÂÈ˜ ∂È‰fiÛÂÈ˜ ∂È‰fiÛÂÈ˜
1Ë˜ 2Ë˜ Â› ÙÔ˘ 1Ë˜ 2Ë˜ Â› ÙÔ˘

˘ÔÔÌ¿‰·˜ ˘ÔÔÌ¿‰·˜ Û˘ÓfiÏÔ˘ ˘ÔÔÌ¿‰·˜ ˘ÔÔÌ¿‰·˜ Û˘ÓfiÏÔ˘

∂Ï¤Á¯Ô˘ 24.37 30.37 26.74 59.87 56.08 58.38
(15.74) (14.45) (15.34) (15.25) (20.04) (17.14)

¶ÂÈÚ·Ì·- 20.34 27.6 23.20 74.58 70.5 72.97
ÙÈÎ‹ (10.11) (9.99) (10.56) (16.00) (15.21) (15.62)

∞fi ÙË Û‡ÁÎÚÈÛË ÙˆÓ ÂÈ‰fiÛÂˆÓ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ/Ô˘ÛÒÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ
‰‡Ô ÔÌ¿‰ˆÓ ÛÙÔ ÙÂÏÈÎfi ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ÙÔ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎfi ÎÚÈ-
Ù‹ÚÈÔ t ÚÔ¤Î˘„Â fiÙÈ ˘‹ÚÍÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ (t74 = 3.880,

p<0 .0001). 
™ÙÔ ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· 1 ·Ó··Ú›ÛÙ·ÓÙ·È ÁÚ·ÊÈÎ¿ ÔÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÚÈÓ Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ

·Ú¤Ì‚·ÛË Î·È ÁÈ· ÙÈ˜ ‰˘Ô ÔÌ¿‰Â˜.

¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 1: ∂È‰fiÛÂÈ˜ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ/Ô˘ÛÒÓ Î·È ÙˆÓ ‰˘Ô ÔÌ¿‰ˆÓ ÛÙÔ
·Ú¯ÈÎfi Î·È ÙÔ ÙÂÏÈÎfi ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜.

√È ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÔ› ¯¿ÚÙÂ˜ ˆ˜ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È Ì¿ıËÛË˜
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™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·

Ÿˆ˜ ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜ ·Ó·Ê¤Ú·ÌÂ, Ë ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ ‰ÂÓ
˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎÒ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÈ‰fiÛÂˆÓ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂ-
ÙÂ¯fiÓÙˆÓ/Ô˘ÛÒÓ ÙˆÓ ‰‡Ô ÔÌ¿‰ˆÓ ÛÙÔ ·Ú¯ÈÎfi ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Î·Ù·‰ÂÈ-
ÎÓ‡ÂÈ fiÙÈ Î·È ÔÈ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜ Â›¯·Ó ÙÔ ›‰ÈÔ Â›Â‰Ô ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓˆÓ ÁÓÒÛÂˆÓ
ÁÈ· ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙˆÓ ÂÓÔÙ‹ÙˆÓ Ô˘ ÂÚfiÎÂÈÙÔ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ó· ‰È‰·¯ıÔ‡Ó.

∏ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Ô˘ ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ÛÙÈ˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·-
ÙÔ˜ ÙË˜ ªÂÏ¤ÙË˜ ÙÔ˘ ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Â›¯Â ˆ˜ Û˘Ó¤ÂÈ·, fiˆ˜ ‹Ù·Ó ·Ó·ÌÂÓfi-
ÌÂÓÔ, Ó· ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙÈ˜ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ/Ô˘ÛÒÓ Î·È
ÙˆÓ ‰‡Ô ÔÌ¿‰ˆÓ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ·˘Ù¤˜ Ô˘ ÛËÌÂ›ˆÛ·Ó ÛÙÔ ·Ú¯ÈÎfi ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ
·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜. 

∞fi ÙË Û‡ÁÎÚÈÛË fiÌˆ˜ ÙˆÓ ÂÈ‰fiÛÂˆÓ ÙˆÓ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô
ÔÌ¿‰ˆÓ ÛÙÔ ÙÂÏÈÎfi ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ‰È·Ê·›ÓÂÙ·È, fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ Î·È
ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜, fiÙÈ ÛËÌÂÈÒÓÂÙ·È ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ˘¤Ú ÙË˜ ÂÈ-
Ú·Ì·ÙÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Ì·˜ Ô‰ËÁÂ› ÛÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ Ë ÂÓ·Û¯fiÏË-
ÛË ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ/Ô˘ÛÒÓ ÙË˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜ ÌÂ ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi Î·È
ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ¯·ÚÙÒÓ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÙÔ˘˜ ‚Ô‹ıËÛÂ Ó· ¤¯Ô˘Ó
ÙÂÏÈÎ¿ Î·Ï‡ÙÂÚË Â›‰ÔÛË (ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎÒ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹) ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ·˘Ù‹ ÙˆÓ Ì·-
ıËÙÒÓ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘.

™˘ÓÂÒ˜, Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Â·ÏËıÂ‡Ô˘Ó ÙËÓ ˘fi-
ıÂÛ‹ Ì·˜ Î·È ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÂ Û˘ÌÊˆÓ›· ÌÂ ·˘Ù¿ ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ ÙˆÓ Armbruster et
al., (1991), Griffin et al., 1995 Î·È Bos & Anders, 1992 (fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ·fi
ÙÔÓ Asan, 2007)Ø Alvermann & Boothby, 1983Ø Alvermann & Boothby, 1986Ø
Asan, 2007Ø Esiobu & Soyibo (1995)Ø Okebukola & Esiobu (1990)Ø Punkratius
(1990)Ø Ritchie & Volkl, 2000. ™ÙÈ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ·˘Ù¤˜, fiˆ˜ ÚÔ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ,
‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ô˘ Î·Ù·ÛÎÂ‡·˙·Ó ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ¯¿ÚÙÂ˜, Î·-
Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜, Â›¯·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Î·Ï‡ÙÂÚÂ˜
ÂÈ‰fiÛÂÈ˜ Ì¤Û· ÛÂ Û‡ÓÙÔÌÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ‰Â
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Û·Ó ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ¯¿ÚÙÂ˜. ªÂ ¿ÏÏ· ÏfiÁÈ· Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ë Â›-
‰Ú·ÛË Ô˘ ·ÛÎÂ› Ë Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Î·È Ë ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ¯·ÚÙÒÓ ·fi
ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹, ÁÂÁÔÓfi˜
Ô˘ ›Ûˆ˜ Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÔÚÁ¿ÓˆÛË Î·È ·Ôı‹ÎÂ˘ÛË ÙˆÓ ÏËÚÔ-
ÊÔÚÈÒÓ ‡ÛÙÂÚ· ·fi ÌÈ· ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ˘„ËÏfiÙÂÚÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘
(Jonassen, Reeves, Hong, Harvey, & Peters, 1997). 

∆· ·Ú·¿Óˆ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÁÈ· ÙË ıÂÙÈÎ‹ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙˆÓ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÒÓ
¯·ÚÙÒÓ ÛÙË Ì¿ıËÛË, Ì·˜ ÂÈÙÚ¤ÂÈ Ó· Ô‡ÌÂ fiÙÈ Ù· Ó¤· ‚È‚Ï›· ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜
ÙË˜ ªÂÏ¤ÙË˜ ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÙË˜ ¢’ Ù¿ÍË˜, Ù· ÔÔ›· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÙÔ˘˜ ÂÓ-
ÓÔÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ¯¿ÚÙÂ˜ ÛÂ ·ÚÎÂÙ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È fiÙÈ ı· ‚ÔËı‹-
ÛÔ˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfiÙÂÚË ÁÓÒÛË. º˘ÛÈ-
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Î¿, ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔ‡ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· Î·È ÚÔ-
ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ‰È·Ù˘ÒÛÔ˘ÌÂ ÌÂ ıÂÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ ·Ú·¿Óˆ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ·, ÎÚ›ÓÂ-
Ù·È ÛÎfiÈÌÔ Ô Â·Ó¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ Ì¤Û· ·fi ÌÈ· ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ‹
¤ÚÂ˘Ó·, Ë ÔÔ›· ı· ÂÏ¤Á¯ÂÈ Î·È Ù· Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌ· ÔÊ¤ÏË ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜
Ô˘ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Î·È ¯Ú‹ÛË ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ¯·ÚÙÒÓ ·fi ÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜. 

ŒÓ· ÂÈÏ¤ÔÓ ÂÚÒÙËÌ· Ô˘ ·ÔÌ¤ÓÂÈ Â›Ó·È Ó· ÂÍÂÙ·ÛıÂ›, ·Ó ı· Ô‰ËÁË-
ıÔ‡ÌÂ ÛÙ· ›‰È· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙË˜ ªÂÏ¤ÙË˜ ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔ-
ÓÙÔ˜ ÛÙÈ˜ ˘fiÏÔÈÂ˜ Ù¿ÍÂÈ˜ (∞, µ, °) fiÛÔ Î·È ÁÈ· Ù· ¿ÏÏ· Ì·ı‹Ì·Ù·. ™‡ÌÊˆ-
Ó· ÌÂ ÙÔ ıÂˆÚËÙÈÎfi Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Ë ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ ÁÓÒÛË˜
ÛÂ ÁÓˆÛÙÈÎ¿ Û¯‹Ì·Ù·, ÛÙ· ÔÔ›· Â›Ó·È ÂÌÊ·Ó‹ ÙfiÛÔ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ Ù· Û˘-
ÁÎÚÔÙÔ‡Ó fiÛÔ Î·È ÔÈ Û¯¤ÛÂÈ˜ Ô˘ Ù· Û˘Ó‰¤Ô˘Ó, ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙË Ì¿-
ıËÛË. ∂ÂÈ‰‹, fiˆ˜ ÂÈÒıËÎÂ, ÔÈ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÔ› ¯¿ÚÙÂ˜ ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ÌÂ ·Ú·-
ÛÙ·ÙÈÎfi ÙÚfiÔ ÙË ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘ ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡ Û¯‹Ì·ÙÔ˜, ı· ·Ó·Ì¤ÓÂÈ Î·ÓÂ›˜ fiÙÈ Ô ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ Ô˘ ÂÌÏ¤ÎÂÈ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘, ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÌÈ·˜ ÂÔÈÎÔ‰ÔÌÈÛÙÈ-
Î‹˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, ÛÂ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ Î·È Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÂÓÓÔÈÔÏÔ-
ÁÈÎÒÓ ¯·ÚÙÒÓ ı· ¤¯ÂÈ ·Ó¿ÏÔÁ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Î·È Î·Ù¿ ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Î·È
ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ. ™Â Î¿ıÂ fiÌˆ˜ ÂÚ›ÙˆÛË, ·˘Ù‹ Ë ˘fiıÂÛË ··ÈÙÂ›
ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ·fi ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ı· ÎÏËıÔ‡Ó Ó· ‰È-
‰¿ÍÔ˘Ó Ù· ‰È¿ÊÔÚ· Ì·ı‹Ì·Ù· Ì¤Û· ·fi Ù· Ó¤· Û¯ÔÏÈÎ¿ ÂÁ¯ÂÈÚ›‰È·, ÙˆÓ
ÔÔ›ˆÓ Ë Û˘ÁÁÚ·Ê‹ ÛÙËÚ›¯ıËÎÂ ÛÙÔ ¢È·ıÂÌ·ÙÈÎfi ∂ÓÈ·›Ô ¶Ï·›ÛÈÔ ¶ÚÔÁÚ·Ì-
Ì¿ÙˆÓ ™Ô˘‰ÒÓ (¶.π., 2002).
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ÃÚ‹ÛË ÙˆÓ ∞Û·ÊÒÓ ™˘ÓfiÏˆÓ ÁÈ· ÙË 
ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜

ªÈ¯¿ÏË˜ °Ú. µfiÛÎÔÁÏÔ˘
∞ÓÒÙ·ÙÔ ∆Â¯ÓÔÏÔÁÈÎfi ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi ÿ‰Ú˘Ì· ¶·ÙÚÒÓ

¶ÂÚ›ÏË„Ë

™ÙÔ ¿ÚıÚÔ ·˘Ùfi ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ‚·ÛÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙˆÓ ∞Û·-
ÊÒÓ ™˘ÓfiÏˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ Î·È ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÙË˜ Ì¿ıË-
ÛË˜ ÌÈ·˜ ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ ·fi ÌÈ· ÔÌ¿‰· ·ÙfiÌˆÓ (Ì·ıËÙ¤˜, ÊÔÈÙËÙ¤˜
Î.Ï.).∆Ô ·Û·Ê¤˜ ·˘Ùfi ÚfiÙ˘Ô ·ÓÙÈ·Ú·‚¿ÏÏÂÙ·È ÌÂ ¤Ó· ÌÔÓÙ¤ÏÔ Èı·ÓfiÙË-
Ù·˜ ÁÈ· ÙË Ì¿ıËÛË, Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿Û·ÌÂ ÛÂ ·Ï·ÈfiÙÂÚÔ ¿ÚıÚÔ Ì·˜.

ŒÓ· Â›Ú·Ì· ÛÙËÓ Ù¿ÍË Î·Ù¿ ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ, Ô˘ Ú·ÁÌ·-
ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÁÈ· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ Èı·ÓfiÙËÙ·˜ ÛÙËÓ Ú¿ÍË, Â·Ó·-
Ï‹ÊıËÎÂ ¿ÏÏÂ˜ ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘, ÌÂ ÙÔ
›‰ÈÔ ‰È‰·ÎÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi, ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·È ÙËÓ ›‰È· Ì¤ıÔ‰Ô ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ .
∆· ‰Â‰ÔÌ¤Ó·, Ô˘ ÚÔ¤Î˘„·Ó ·fi ÙÈ˜ Â·Ó·Ï‹„ÂÈ˜ ·˘Ù¤˜, Ù· ÂÚÌËÓÂ‡Ô˘ÌÂ
Â‰Ò ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ·Û·Ê¤˜ ÚfiÙ˘Ô, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ù· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· Ô˘ ÚÔ-
Î‡ÙÔ˘Ó ·fi ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ‰‡Ô ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ Ó· Â›Ó·È ·fiÏ˘Ù· Û˘ÁÎÚ›ÛÈÌ·
ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜.

Abstract

We introduce a fuzzy model to describe and to evaluate the process of
learning a subject matter by students. Our model is presented in contrast to a
probability-based model, discussed in an earlier paper. A classroom expe-
riment, that was performed in order to illustrate the use of the probability
model in practice, was repeated twice during the teaching process of the same
cognitive object, with the same didactic material, the same conditions and the
same method of teaching. The outcomes of those two repetitions of the
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experiment are interpreted here in terms of the fuzzy model, so that the
conclusions obtained from the application of the two models be comparable
to each other. 

1. ∂ÈÛ·ÁˆÁÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜

™ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ˙ˆ‹ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Û˘¯Ó¿ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, fiÔ˘ Î¿ÔÈÔÈ
ÔÚÈÛÌÔ› ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Û·Ê‹ fiÚÈ·. ∞˘Ùfi .¯. Û˘Ì‚·›ÓÂÈ fiÙ·Ó ÌÈÏ¿ÌÂ ÁÈ· Ù· «„ËÏ¿
‚Ô˘Ó¿» ÌÈ·˜ ¯ÒÚ·˜, ÙÔ˘˜ «Î·ÏÔ‡˜ Ì·ıËÙ¤˜» ÌÈ·˜ Ù¿ÍË˜ Î.Ï. ∏ ıÂˆÚ›· ÙˆÓ
∞Û·ÊÒÓ ™˘ÓfiÏˆÓ ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÙË˜ ·Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË˜
Ù¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÌÂ Ì·ıËÌ·ÙÈÎfi ÙÚfiÔ.

∞Ó U Â›Ó·È ÙÔ Î·ıÔÏÈÎfi Û‡ÓÔÏÔ ·Ó·ÊÔÚ¿˜, ¤Ó· ·Û·Ê¤˜ Û‡ÓÔÏÔ ∞ ÛÂ Û¯¤-
ÛË ÌÂ ÙÔ U ÔÚ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙË˜ Û˘Ó¿ÚÙËÛË˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ m∞(x), Ë ÔÔ›·

·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›˙ÂÈ ÛÂ Î¿ıÂ ÛÙÔÈ¯Â›Ô x ÙÔ˘ U ÌÈ· Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ÙÈÌ‹ ÙÔ˘ ‰È·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜
[0,1] (‚Ï. Zadeh, 1965). ∂È‰ÈÎfiÙÂÚ· ¤¯Ô˘ÌÂ: 

∞ = {(x, m∞(x)) : x∈U}.

∏ ÙÈÌ‹ m∞(x) ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙÔ ‚·ıÌfi, Ô˘ ÙÔ x ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÈ ÙË ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈ-

Î‹ È‰ÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ∞ Î·È ÁÈ· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ‚·ıÌfi˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÙÔ˘ x
ÛÙÔ ∞. ŒÙÛÈ, fiÛÔ ÈÔ ÎÔÓÙ¿ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÙÔ m∞(x) ÛÙÔ 1, ÙfiÛÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙÔ x

ÈÎ·ÓÔÔÈÂ› ÙË ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ È‰ÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ∞.
√È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÙˆÓ ÎÏ·ÛÛÈÎÒÓ Û˘ÓfiÏˆÓ (.¯. Û˘ÌÏ‹ÚˆÌ·, ¤Óˆ-

ÛË, ÙÔÌ‹ Î.Ï.) ÂÂÎÙÂ›ÓÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ·Ú·¿Óˆ ÔÚÈÛÌÔ‡ Î·È ÁÈ·
ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙˆÓ ·Û·ÊÒÓ Û˘ÓfiÏˆÓ. °È· ÌÈ· ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙˆÓ
·Û·ÊÒÓ Û˘ÓfiÏˆÓ ‚Ï. Klir & Folger (1988).

¶ÚÔ˜ ·ÔÊ˘Á‹ Û‡Á¯˘ÛË˜ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ÙÔÓ›ÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÔÈ ‚·ıÌÔ› Û˘Ì-
ÌÂÙÔ¯‹˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Èı·ÓfiÙËÙÂ˜, ·Ó Î·È Û˘¯Ó¿ ·›ÚÓÔ˘Ó ·ÚfiÌÔÈÂ˜ ÙÈÌ¤˜.

ªÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ Â›Ó·È fiÙÈ, ÂÓÒ ÙÔ ¿ıÚÔÈÛÌ· ÙˆÓ Èı·ÓÔÙ‹ÙˆÓ, Ô˘
·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛÙ· ÛÙÔÈ¯ÂÈÒ‰Ë ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓ· ÂÓfi˜ ‰ÂÈÁÌ·ÙÈÎÔ‡ ¯ÒÚÔ˘ Â›Ó·È ›ÛÔ
ÌÂ 1, ·˘Ùfi ‰ÂÓ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÌÂ ÙÔ˘˜ ‚·ıÌÔ‡˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜.

2. ∆Ô ÌÔÓÙ¤ÏÔ Èı·ÓfiÙËÙ·˜

™Â ·Ï·ÈfiÙÂÚÔ ¿ÚıÚÔ Ì·˜ (‚Ï. µfiÛÎÔÁÏÔ˘, 2002), ·ÊÔ‡ ·Ó·ÊÂÚı‹Î·ÌÂ
ÛÙËÓ Â·Ó··Ó·Î¿Ï˘„Ë ÙË˜ Ó¤·˜ ÁÓÒÛË˜ ˆ˜ ÌÂıfi‰Ô˘ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÙˆÓ Ì·ıË-
Ì·ÙÈÎÒÓ, ·ÚÔ˘ÛÈ¿Û·ÌÂ ÙË ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ Voss (1987), Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· Ë
Ì¿ıËÛË Â›Ó·È ÛÙËÓ Ô˘Û›· ÌÈ· ·ÎÔÏÔ˘ıÈ·Î‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Â›Ï˘ÛË˜ ÚÔ‚ÏËÌ¿-
ÙˆÓ, ÛÙ· ÔÔ›· ÔÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÂÈÛfi‰Ô˘ (‰Â‰ÔÌ¤Ó·) ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡Ô˘Ó ÙËÓ
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‹‰Ë ˘¿Ú¯Ô˘Û· ÁÓÒÛË, Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ÌÂÙ·Û¯ËÌ·ÙÈÛıÂ› Î·Ù¿ÏÏËÏ·, ÒÛÙÂ Ó·
ÚÔÎ‡„ÂÈ Ë Ï‡ÛË (Ó¤· ÁÓÒÛË). 

∏ fiÏË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÂÌÂÚÈ¤¯ÂÈ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ÛÙ¿‰È·: ∞Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ
‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ‰ÈÂÁÂ›ÚÔ˘Ó ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÙÔ˘ ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ÁÈ· Ì¿ıËÛË ·Ùfi-
ÌÔ˘, ÂÚÌËÓÂ›· ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ·˘ÙÒÓ, ÒÛÙÂ Ó· ·Ú·¯ıÂ› Ë Ó¤· ÁÓÒÛË, ÁÂÓ›-
ÎÂ˘ÛË ÙË˜ Ó¤·˜ ÁÓÒÛË˜ ÛÂ ÌÈ· ÔÈÎÈÏ›· Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Î·È Ù¤ÏÔ˜ Î·ÙËÁÔÚÈÔ-
Ô›ËÛË ÙË˜ ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË˜ ÁÓÒÛË˜, ‰ËÏ·‰‹ ÂÚÌËÓÂ›· ÙË˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ÎÏ¿-
ÛÂÈ˜ ÙË˜ ‹‰Ë ˘¿Ú¯Ô˘Û·˜ ÁÓÒÛË˜ ÒÛÙÂ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·
Ó· Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÈ ÙË Ó¤· ÏËÚÔÊÔÚ›· ÌÂ ÙÈ˜ ˘¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ‰ÔÌ¤˜
(Û¯‹Ì·Ù· ÁÓÒÛË˜, ‚Ï. Anderson, 1984). 

ªÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ·Ú·¿Óˆ ıÂˆÚ›· ÁÈ· ÙÔ ÌË¯·ÓÈÛÌfi ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿-
Û·ÌÂ ¤Ó· Èı·ÓÔıÂˆÚËÙÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÁÈ· ÙË Ì¤ÙÚËÛË ÙˆÓ ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ Ì¿ıËÛË˜
ÌÈ·˜ ÔÌ¿‰·˜ ·ÙfiÌˆÓ (Ì·ıËÙ¤˜, ÊÔÈÙËÙ¤˜ Î.Ï.) ÁÈ· Ù· Ì·ıËÌ·ÙÈÎ¿. ¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈ-
Ì¤Ó·, Ì¤Û· ·fi ÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ·˘Ùfi ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó Ù· ÔÛÔÛÙ¿ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜,
Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÌÂ ÂÈÙ˘¯›· Ù· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ÂÚÌËÓÂ›·˜, ÙË˜ ÁÂÓ›ÎÂ˘ÛË˜ Î·È ÙË˜
Î·ÙËÁÔÚÈÔÔ›ËÛË˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜, fiˆ˜ Â›ÛË˜ –ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ·
ÙË˜ ¤ÓÓÔÈ·˜ ÙË˜ ‰ÂÛÌÂ˘Ì¤ÓË˜ Èı·ÓfiÙËÙ·˜– Î·È Ù· ÔÛÔÛÙ¿ ÂÎÂ›ÓˆÓ, Ô˘ ·ÓÙÈÌÂ-
Ùˆ›˙ÔÓÙ·˜ ÌÂ ÂÈÙ˘¯›· ¤Ó· ·fi Ù· ÛÙ¿‰È· ·˘Ù¿, ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó Â›ÛË˜ ÌÂ ÂÈ-
Ù˘¯›· Î·È ÙÔ ÂfiÌÂÓÔ, ‹ Ù· ÂfiÌÂÓ· ÛÙ¿‰È· (‚Ï. µfiÛÎÔÁÏÔ˘, 2002). 

3. ∆Ô ·Û·Ê¤˜ ÚfiÙ˘Ô

∏ ÁÓÒÛË, Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ (ÊÔÈÙËÙ¤˜), ÁÈ· ¤Ó· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ·ÓÙÈÎÂ›-
ÌÂÓÔ Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÙÂÏ‹˜ Î·È ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ‚·ıÌÔ‡˜
Î·Ù·ÓfiËÛË˜ Î·È ‚¿ıÔ˘˜. ∞fi ÙËÓ ÔÙÈÎ‹ ÁˆÓ›· ÙÔ˘ ‰¿ÛÎ·ÏÔ˘ ÂÍ¿ÏÏÔ˘ ˘¿Ú-
¯ÂÈ ·ÌÊÈ‚ÔÏ›· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ‚·ıÌfi Î·Ù¿ÎÙËÛË˜ Î¿ıÂ ÛÙ·‰›Ô˘ ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ –
fiˆ˜ ·˘Ù¿ ÂÚÈÁÚ¿ÊÙËÎ·Ó ·Ú·¿Óˆ – ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘. ŸÏ· ·˘Ù¿ ‰›-
‰Ô˘Ó ÙËÓ È‰¤· ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙˆÓ ·Û·ÊÒÓ Û˘ÓfiÏˆÓ ÚÔÎÂÈÌ¤-
ÓÔ˘ Ó· ÂÙ‡¯Ô˘ÌÂ ÌÈ· ÔÈÔÙÈÎfiÙÂÚË ·Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÙË˜ Ì¿-
ıËÛË˜ ÂÓfi˜ ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ·fi ÌÈ· ÔÌ¿‰· ·ÙfiÌˆÓ.

∞˜ ıÂˆÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ÌÈ· ÔÌ¿‰· n Ì·ıËÙÒÓ (ÊÔÈÙËÙÒÓ), n≥2, Î·Ù¿ ÙË ‰È·‰ÈÎ·-
Û›· ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ Ì¤Û· ÛÙËÓ ·›ıÔ˘Û· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜. ™˘Ì‚ÔÏ›˙Ô˘ÌÂ ÌÂ Si, i=1,

2, 3, Ù· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ÂÚÌËÓÂ›·˜, ÙË˜ ÁÂÓ›ÎÂ˘ÛË˜ Î·È ÙË˜ Î·ÙËÁÔÚÈÔÔ›ËÛË˜ ·ÓÙ›-
ÛÙÔÈ¯· Î·È ÌÂ a, b, c, d Î·È e ÙÈ˜ ÁÏˆÛÛÈÎ¤˜ ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ·ÌÂÏËÙ¤·˜, ¯·ÌË-
Ï‹˜, Ì¤ÙÚÈ·˜, ˘„ËÏ‹˜ Î·È Ï‹ÚÔ˘˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÌÂ ÂÈÙ˘¯›· Î·ıÂÓfi˜ ·fi Ù·
ÛÙ¿‰È· ·˘Ù¿ ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·..

£¤ÙÔ˘ÌÂ U={a, b, c, d, e}. £· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘ÌÂ Ù· Si ˆ˜ ·Û·Ê‹ Û‡ÓÔÏ· Ai, i=1,

2, 3, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ U. ¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ, ·Ó ÌÂ nia, nib, nic, nid and nie Û˘Ì‚ÔÏ›ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ

·ÚÈıÌfi ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ ÌÂ ·ÌÂÏËÙ¤·, ¯·ÌËÏ‹, Ì¤ÙÚÈ·,
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˘„ËÏ‹ Î·È Ï‹ÚË ÂÈÙ˘¯›· ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ Si ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, i=1, 2, 3, ÔÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ Û˘-

Ó·ÚÙ‹ÛÂÈ˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ Û˘¯ÓÔÙ‹ÙˆÓ ı¤ÙÔÓÙ·˜

mAi
(x)= , ÁÈ· fiÏ· Ù· x ÙÔ˘ U. ∫·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÁÚ¿„Ô˘ÌÂ: 

Ai = {(x, ) : x∈U}, i = 1, 2, 3.

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ı· ·Ó··Ú·ÛÙ‹ÛÔ˘ÌÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Èı·Ó¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜
(profiles ‹ overall states) ÂÓfi˜ Ì·ıËÙ‹ Î·Ù¿ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ ÌÂ ÙË
‚Ô‹ıÂÈ· ÌÈ·˜ ·Û·ÊÔ‡˜ Û¯¤ÛË˜, ·˜ Ô‡ÌÂ R, ÛÙÔ U3. ∏ Û¯¤ÛË R ÌÔÚÂ› Ó· ÔÚÈ-
ÛıÂ› ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ÎÏ·ÛÛÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜, ‰ËÏ·‰‹ ˆ˜ ¤Ó· Û‡ÓÔÏÔ ‰È·ÙÂÙ·ÁÌ¤-
ÓˆÓ ÙÚÈ¿‰ˆÓ ÌÂ ÛÙÔÈ¯Â›· ·fi ÙÔ U, Î¿ıÂ ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ¤¯ÂÈ ¤Ó· ‚·ıÌfi
Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ·fi 0 ¤ˆ˜ 1. ªÔÚÔ‡ÌÂ ‰ËÏ·‰‹ Ó· ÁÚ¿„Ô˘ÌÂ: 

R={(s, mR(s)) : s=(x,y,z) ∈U3}.

°È· Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÔ˘ÌÂ Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÙË Û˘Ó¿ÚÙËÛË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ mR ‰›‰Ô˘ÌÂ

ÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ÔÚÈÛÌfi:
ªÈ· ‰È·ÙÂÙ·ÁÌ¤ÓË ÙÚÈ¿‰· s=(x, y, z) ÙÔ˘ U3 ı· Ï¤ÌÂ fiÙÈ Â›Ó·È Î·Ï¿ ‰È·ÙÂ-

Ù·ÁÌ¤ÓË, ·Ó ÙÔ x ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÂ ¤Ó· ‚·ıÌfi ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ›ÛÔ ‹ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ
ÙÔ˘ y, Î·È ÙÔ y ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÂ ¤Ó· ‚·ıÌfi ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ›ÛÔ ‹ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÙÔ˘
z. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Ë ÙÚÈ¿‰· (c, c, a) Â›Ó·È Î·Ï¿ ‰È·ÙÂÙ·ÁÌ¤ÓË, ÂÓÒ Ë ÙÚÈ¿‰·
(b, a, c) ‰ÂÓ Â›Ó·È.

√Ú›˙Ô˘ÌÂ ÙÒÚ· ÙÔ ‚·ıÌfi Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ s Ó· Â›Ó·È 
mR(s)= , fiÙ·Ó Ë s Â›Ó·È Î·Ï¿ ‰È·ÙÂÙ·ÁÌ¤ÓË 

Î·È mR(s)=0 ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÙË ÂÚ›ÙˆÛË. 

√ ÏfiÁÔ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÔÚ›Û·ÌÂ ÙÔ ‚·ıÌfi Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ Î¿ıÂ ÌË Î·Ï¿ ‰È·ÙÂ-
Ù·ÁÌ¤ÓË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Ó· Â›Ó·È ›ÛÔ˜ ÌÂ ÙÔ 0 Â›Ó·È ÚÔÊ·Ó‹˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·,
·Ó Â›¯·ÌÂ mR(s)≠0, fiÙ·Ó s=(b, a, c), ı· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙·ÌÂ ÙËÓ ·Ú¿ÏÔÁË ÂÚ›-

ÙˆÛË, fiÔ˘ Î¿ÔÈ· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ (¤Ó· ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ·), ¤¯ÔÓÙ·˜ ÂÈÙ‡¯ÂÈ
·ÌÂÏËÙ¤· ÁÂÓ›ÎÂ˘ÛË ÙË˜ Ó¤·˜ ÁÓÒÛË˜, Î·ÙËÁÔÚÈÔÔÈÔ‡Ó ÙË ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË ÁÓÒ-
ÛË ÛÂ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎfi ‚·ıÌfi!

∞Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È fiÙÈ Ô ·Ú·¿Óˆ ÔÚÈÛÌfi˜ ÈÎ·ÓÔÔÈÂ› Ù· ·ÍÈÒÌ·Ù· Ô˘ Ú¤-
ÂÈ Ó· ÈÛ¯‡Ô˘Ó ÛÂ ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓÂ˜ Ú¿ÍÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ·Û·ÊÒÓ Û˘ÓfiÏˆÓ (general
aggregation operations), fiÔ˘ ‰ÔÛÌ¤Ó· ·Û·Ê‹ Û‡ÓÔÏ· Û˘Ó‰˘¿˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ
·Ú·ÁˆÁ‹ ÂÓfi˜ Ó¤Ô˘ ·Û·ÊÔ‡˜ Û˘ÓfiÏÔ˘ (‚Ï. Klir & Folger, 1988 , ÛÂÏ. 58-59
Î·È ÛÂÏ. 283).

°È· Ó· ·ÏÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘Ì‚ÔÏÈÛÌÔ‡˜ Ì·˜ ı· ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·
ms ·ÓÙ› ÙÔ˘ mR(s). 

H ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· (possibility) rs ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ s ÔÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ rs= ,
m

m
s

smax{ }

m x m y m zA A A1 2 3
( ) ( ) ( )⋅ ⋅

n
n
ix

n
n
ix
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fiÔ˘ ÌÂ max{ms } Û˘Ì‚ÔÏ›˙Ô˘ÌÂ ÙË Ì¤ÁÈÛÙË ÙÈÌ‹ ÙÔ˘ ms , ÁÈ· fiÏ· Ù· s ÙÔ˘ U3.

∞fi ÙÔÓ ÔÚÈÛÌfi ·˘Ùfi ÚÔÎ‡ÙÂÈ fiÙÈ Ë Ì¤ÁÈÛÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Â›Ó·È ¿ÓÙÔÙÂ ›ÛË
ÌÂ 1 Î·È ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÂ ÙÔ Ì¤ÁÈÛÙÔ ms .

¶Ú¤ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ Î·Ù¿ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Â›-
Ó·È Èı·Ófi Ó· ÂÊ·ÚÌfiÛÔ˘Ó ÙÚfiÔ˘˜ ÛÎ¤„Ë˜, Ô˘ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·
Î·È ÁÂÓÈÎÂ‡ÛÂÈ˜ ¤Ú·Ó ÙˆÓ fiÛˆÓ ÈÛ¯‡Ô˘Ó ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·, ‰ËÏ·‰‹ ÛÂ
·ÓÙÈÊ¿ÛÂÈ˜. ∫¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ ‚¤‚·È· ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÈı˘ÌËÙfi Î·È ı· Ú¤ÂÈ Ô ‰¿ÛÎ·-
ÏÔ˜ Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ, ÒÛÙÂ ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ·Ó·ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ Û˘-
ÌÂÚ·ÛÌ¿ÙˆÓ, Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ÛÙ· ‰È·‰Ô¯ÈÎ¿ ÛÙ¿‰È· ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜, ÙÔ ÙÂÏÈÎfi
Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· Ó· Â›Ó·È Î·Ù¿ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ··ÏÏ·ÁÌ¤ÓÔ ·fi Ù¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜
·ÓÙÈÊ¿ÛÂÈ˜ (.¯. Ù¤ÙÔÈÂ˜ ·ÓÙÈÊ¿ÛÂÈ˜ ÛÙ· Ì·ıËÌ·ÙÈÎ¿ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Ë „Â˘-

‰·›ÛıËÛË fiÙÈ , ‹ log(a+b)=loga+logb Î.Ï..).
ŒÓ·˜ ÙÚfiÔ˜ ÁÈ· Ó· ÌÂÙÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ‚·ıÌfi ÙˆÓ ·ÓÙÈÊ¿ÛÂˆÓ, Ô˘ ÚÔÎ‡-

ÙÔ˘Ó ÛÂ ÌÈ· ÔÌ¿‰· ·ÙfiÌˆÓ Î·Ù¿ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ Â›Ó·È Ë ¯Ú‹ÛË
ÙË˜ ÔÛfiÙËÙ·˜

ST = (1),

(strife function ) ¿Óˆ ÛÙË ‰È·ÙÂÙ·ÁÌ¤ÓË Î·Ù·ÓÔÌ‹ 
r1=1 ≥ r2 ≥ …… ≥ rm ≥ rm+1 ÙˆÓ ‰˘Ó·ÙÔÙ‹ÙˆÓ fiÏˆÓ ÙˆÓ Èı·ÓÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿-

ÛÂˆÓ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜, fiÔ˘ m+1 Â›Ó·È ÙÔ Ï‹ıÔ˜ ÙˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ
·˘ÙÒÓ ( ‚Ï. Klir & Wierman, 1998). ∞˘Ùfi ÂÓÈÛ¯‡ÂÙ·È Î·È ·fi ÙËÓ ¿Ô„Ë ÙÔ˘
Shackle (1979), Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· Ë ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ÛÎ¤„Ë˜ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· Ù˘ÔÔÈËıÂ› Â·ÚÎ¤ÛÙÂÚ· ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ‰˘Ó·ÙÔÙ‹ÙˆÓ, ·Ú¿ ÌÂ ÙË
¯Ú‹ÛË ÙˆÓ Èı·ÓÔÙ‹ÙˆÓ.

°›ÓÂÙ·È Ê·ÓÂÚfi fiÙÈ fiÛÔ ÌÈÎÚfiÙÂÚË Â›Ó·È Ë ÙÈÌ‹ ÙÔ˘ ST, ÙfiÛÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜
Â›Ó·È Ô ‚·ıÌfi˜ ÂÌ¤‰ˆÛË˜ ÙË˜ Ó¤·˜ ÁÓÒÛË˜ ·fi ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜.

∞˜ ˘Ôı¤ÛÔ˘ÌÂ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· fiÙÈ ÂÈı˘ÌÔ‡ÌÂ Ó· ÌÂÏÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ Ù· Û˘Ó‰˘·-
ÛÌ¤Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ k ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ·ÙfiÌˆÓ,
k≥2, Î·Ù¿ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘.

™ÙË ÂÚ›ÙˆÛË ·˘Ù‹ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÛ¿ÁÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ·Û·ÊÂ›˜ ÌÂÙ·‚ÏËÙ¤˜ Ai(t), ÌÂ

i=1, 2, 3 Î·È t=1, 2, …, k, Î·È Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ r(s) ÙˆÓ Î·-
Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ s(t) ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙˆÓ k ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ

„Â˘‰ÔÛ˘¯ÓÔÙ‹ÙˆÓ f(s)= .m ts
t

k

( )
=
∑

1

1
2 1

1

1log
[ ( ) log ]r r

i

r
i i

j
j

i
i
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− +

=

= ∑
∑

a b a b+ = +
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Œ¯Ô˘ÌÂ ÙfiÙÂ r(s) = , fiÔ˘ ÙÔ max{f(s)} Û˘Ì‚ÔÏ›˙ÂÈ ÙË Ì¤ÁÈÛÙË 

„Â˘‰ÔÛ˘¯ÓfiÙËÙ· fiÏˆÓ ÙˆÓ Èı·ÓÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙˆÓ k ÔÌ¿‰ˆÓ.
∏ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· r(s) ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ s(t) ı· ÌÔÚÔ‡Û·ÌÂ Î·Ù¿ Î¿ÔÈÔ ÙÚfiÔ Ó·
Ô‡ÌÂ fiÙÈ ÌÂÙÚ¿ ÙË «Û¯ÂÙÈÎ‹ Èı·ÓfiÙËÙ·» - ·Ó Î·È Ë ¤ÎÊÚ·ÛË ·˘Ù‹ Â›Ó·È Ì¿Ï-
ÏÔÓ ·‰fiÎÈÌË- ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÙË˜ s(t) ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. 

∫·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· ÔÈ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÙÈÌ¤˜ ÙˆÓ r(s) ‰›‰Ô˘Ó ÌÈ· Ì·ÚÙ˘Ú›· ÙÔ˘ Û˘Ó-
‰˘·ÛÌ¤ÓÔ˘ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ k ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ
Î·Ù¿ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ì¿ıËÛË˜ ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘.

4. ŒÓ· Â›Ú·Ì· ÛÙËÓ Ù¿ÍË Î·Ù¿ ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ

∏ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ Èı·ÓfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÙË Ì¿ıËÛË, ÛÙÔ ÔÔ›Ô ·Ó·-
ÊÂÚı‹Î·ÌÂ ·Ú·¿Óˆ (‚Ï. ¶·Ú¿ÁÚ·ÊÔ 2), Û˘Ó‰˘¿ÛıËÎÂ ÌÂ ¤Ó· Â›Ú·Ì·
ÛÙËÓ Ù¿ÍË Î·Ù¿ ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ. ∆Ô ›‰ÈÔ Â›Ú·Ì· Â·Ó·Ï‹ÊıËÎÂ
¿ÏÏÂ˜ ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ (ÔÚÈ-
ÛÌ¤ÓÔ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÌ·), ÌÂ ÙÔ ›‰ÈÔ ‰È‰·ÎÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi, ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·È ÙËÓ
›‰È· Ì¤ıÔ‰Ô ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ (Â·Ó··Ó·Î¿Ï˘„Ë: ‚Ï. µfiÛÎÔÁÏÔ˘, 2002, ¶·Ú¿-
ÁÚ·ÊÔ˜ 1).

∂‰Ò ‰ÂÓ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ·Ó·ÊÂÚıÔ‡ÌÂ ÛÙÈ˜ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹˜ ÙÔ˘
ÂÈÚ¿Ì·ÙÔ˜, ·ÊÔ‡ ·˘Ùfi ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ ÛÂ ·Ï·ÈfiÙÂÚÔ ¿ÚıÚÔ Ì·˜
(‚Ï. µfiÛÎÔÁÏÔ˘, 2002, ¶·Ú¿ÁÚ·ÊÔ˜ 4). ∞Ï¿ ı· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ Ù· ‰Â‰Ô-
Ì¤Ó·, Ô˘ ÚÔ¤Î˘„·Ó ·fi ÙÈ˜ ‰‡Ô Â·Ó·Ï‹„ÂÈ˜ ÙÔ˘, Ù· ÔÔ›· ı· ÂÚÌËÓÂ‡-
ÛÔ˘ÌÂ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ·Û·ÊÔ‡˜ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, Ô˘
ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ‰‡Ô ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ ÛÙËÓ Ú¿ÍË , Ó· Â›Ó·È ·fi-
Ï˘Ù· Û˘ÁÎÚ›ÛÈÌ· ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. 

∫·Ù¿ ÙËÓ ÚÒÙË Â·Ó¿ÏË„Ë ÙÔ Â›Ú·Ì· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÌÂ ÙË Û˘ÌÌÂ-
ÙÔ¯‹ 35 ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ. ™ÙËÓ ÚÒÙË Ê¿ÛË ÙÔ˘ ÂÈÚ¿Ì·ÙÔ˜ (ÛÙ¿‰ÈÔ A1) ‰È·È-

ÛÙÒÛ·ÌÂ fiÙÈ 17, 8 Î·È 10 ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÂÚÌ‹ÓÂ˘Û·Ó ÌÂ Ì¤ÙÚÈ·, ˘„Ë-

Ï‹ Î·È Ï‹ÚË ÂÈÙ˘¯›· ÙË Ó¤· ÁÓÒÛË. ∫·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ·, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÔÚÔÏÔ-
Á›· ÙÔ˘ ·Û·ÊÔ‡˜ ÚÔÙ‡Ô˘, Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿Û·ÌÂ ·Ú·¿Óˆ (‚Ï. ¶·Ú¿ÁÚ·ÊÔ
3), ¤¯Ô˘ÌÂ nia=nib=0, nic=17, nid=8 and nie=10. ÕÚ· ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ A1 ÙË˜ ÂÚÌË-

ÓÂ›·˜ ÙË˜ Ó¤·˜ ÁÓÒÛË˜ ˆ˜ ·Û·ÊÔ‡˜ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ U ÁÚ¿ÊÂÙ·È: 

A1 = {(a, 0), (b, 0), (c, ), (d, ), (e, )}.

ªÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÚfiÔ ‚Ú›ÛÎÔ˘ÌÂ fiÙÈ: 

A2 = {(a, ), (b, ), (c, ), (d, ),(e, 0)} 

Î·È

7
35

16
35

6
35

6
35

10
35

8
35

17
35

f s
f s

( )
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A3 = {(a, ), (b, ), (c, ), (d, 0), (e, 0)}.

∂›Ó·È Â‡ÎÔÏÔ ÙÒÚ· Ó· ˘ÔÏÔÁ›ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜ ‚·ıÌÔ‡˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ (‚Ï. ÛÙ‹ÏË ÙÔ˘ ms(1) ÛÙÔÓ ¶›Ó·Î· 1 ·Ú·Î¿Ùˆ). °È· ·Ú¿‰ÂÈÁ-

Ì·, ·Ó s=(c, b, a), ÙfiÙÂ:

ms = mA
1
(c) ⋅ mA

2
(b) ⋅ mA

3
(a) = = 0,029.

Ÿˆ˜ ÙÂÏÈÎ¿ ÚÔÎ‡ÙÂÈ Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË (c, c, c) ¤¯ÂÈ ÙÔ Ì¤ÁÈÛÙÔ ‚·ıÌfi Û˘Ì-

ÌÂÙÔ¯‹˜ 0,082 Î·È Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Î¿ıÂ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ s ˘ÔÏÔÁ›-

˙ÂÙ·È ·fi ÙË Û¯¤ÛË rs= . °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÙË˜ (c, b, a) Â›-

Ó·È ›ÛË ÌÂ 0,353, ÂÓÒ ‚¤‚·È· ÙË˜ (c, c, c) Â›Ó·È ›ÛË ÌÂ 1.

ÀÔÏÔÁ›˙ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ 53=125 Û˘ÓÔÏÈÎ¿ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ (‚Ï.
ÛÙ‹ÏË ÙÔ˘ rs(1) ÛÙÔÓ ¶›Ó·Î· 1 ·Ú·Î¿Ùˆ) ‚Ú›ÛÎÔ˘ÌÂ fiÙÈ Ë ‰È·ÙÂÙ·ÁÌ¤ÓË Î·-

Ù·ÓÔÌ‹ ‰˘Ó·ÙÔÙ‹ÙˆÓ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ Â›Ó·È:
r1=1, r2=0,927, r3=0,768, r4=0,512, r5=0,476, r6=0,415, r7=0,402,

r8=0,378, r9=r10=0,341, r11=0,329, r12=0,317, r13=0,305, r14=293,

r15=r16=0,256, r17=0,207, r18=0,195, r19=0,171, r20=r21=r22=0,159,

r23=134, r24=r25=………=r125=0.

∞fi ÙË Û¯¤ÛË (1) ÙË˜ ¶·Ú·ÁÚ¿ÊÔ˘ 3 Î·È ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹ ‚Ú‹-
Î·ÌÂ fiÙÈ Ô ‚·ıÌfi˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÊ¿ÛÂˆÓ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ Â›Ó·È ST=1,023. 

⁄ÛÙÂÚ· ·fi ÌÂÚÈÎ¤˜ ËÌ¤ÚÂ˜ Â·Ó·Ï¿‚·ÌÂ ÙÔ ›‰ÈÔ Â›Ú·Ì· ÌÂ ÌÈ· ÔÌ¿‰·
30 ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ ÂÓfi˜ ¿ÏÏÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜. ∞˘Ù‹ ÙË ÊÔÚ¿ ÚÔ¤Î˘„Â fiÙÈ:

A1={(a, 0), (b, ), (c, ), (d, ), (e, 0)},

A2={(a, ), (b, ), (c, ), (d, 0), (e, 0)},

A3={(a, ), (b, ), (c, ), (d, 0), (e, 0)}.

ÀÔÏÔÁ›˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ‚·ıÌÔ‡˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ Èı·ÓÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂ-
ˆÓ ÙˆÓ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ (‚Ï. ÛÙ‹ÏË ÙÔ˘ ms(2) ÛÙÔÓ ¶›Ó·Î· 1 ·Ú·Î¿-

Ùˆ), ÚÔÎ‡ÙÂÈ fiÙÈ Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË (c, c, a) ¤¯ÂÈ ÙÔ Ì¤ÁÈÛÙÔ ‚·ıÌfi Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜

0,107 Î·È Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Î¿ıÂ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Â›Ó·È rs= (‚Ï.

ÛÙ‹ÏË ÙÔ˘ rs(2) ÛÙÔÓ ¶›Ó·Î· 1 ·Ú·Î¿Ùˆ). 

∞ÎfiÌË ‚Ú›ÛÎÔ˘ÌÂ fiÙÈ S∆=1,010.
™˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ ÙÔ˘ S∆ ÁÈ· ÙÈ˜ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜ Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘ÌÂ ÛÙÔ

ms

0 107,

9
30

9
30

12
30

16
30

8
30

6
30

9
30

15
30

6
30

0 029
0 082
,

,
≈

ms
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Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ Ë ‰Â‡ÙÂÚË ÔÌ¿‰· ·ÊÔÌÔ›ˆÛÂ ÙÔ Ó¤Ô ÁÓˆÛÙÈÎfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ
(ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÌ·) Î¿ˆ˜ Î·Ï‡ÙÂÚ· ·fi ÙËÓ ÚÒÙË. ∞˘Ùfi Û˘Ó¤‚Ë ·Ú¿
ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË (c, c, c) ÌÂ ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜
ÁÈ· ÙËÓ ÚÒÙË ÔÌ¿‰· Â›Ó·È ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎfiÙÂÚË ·fi ÙËÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
(c, c, a) ÁÈ· ÙË ‰Â‡ÙÂÚË ÔÌ¿‰·.

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Î·È ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÌÂÏÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓÔ ·ÔÙ¤ÏÂ-
ÛÌ· ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ ‰‡Ô ÔÌ¿‰ˆÓ, ÂÈÛ¿ÁÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ·Û·ÊÂ›˜ ÌÂÙ·‚ÏËÙ¤˜
Ai(t), ÌÂ i=1, 2, 3 Î·È t=1, 2 Î·È ˘ÔÏÔÁ›˙Ô˘ÌÂ ÙË „Â˘‰ÔÛ˘¯ÓfiÙËÙ· f(s) =

ms(1) + ms(2) ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÙË˜ Î¿ıÂ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ (‚Ï. ÛÙ‹ÏË ÙÔ˘ f(s) ÛÙÔÓ ¶›Ó·-

Î· 1 ·Ú·Î¿Ùˆ). Ÿˆ˜ ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË (c, c, a) ¤¯ÂÈ ÙË ÌÂÁ·Ï‡-
ÙÂÚË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ 0,183 Î·È Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· ÁÈ· ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ¤¯Ô˘-

ÌÂ r(s)= . √È ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ, Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û˘¯ÓfiÙËÙ·

ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ‰È¿ÊÔÚË ÙÔ˘ 0, ‰›‰ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÛÙ‹ÏË ÙÔ˘ ¶›Ó·Î· 1. 

5. ∆ÂÏÈÎ¿ ™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·

∞fi ÙË Û‡ÁÎÚÈÛË ÙÔ˘ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ Èı·ÓfiÙËÙ·˜ ÌÂ ÙÔ ·Û·Ê¤˜ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÁÈ· ÙË
Ì¿ıËÛË, Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿„·ÌÂ ·Ú·¿Óˆ, Î·ıÒ˜ Î·È ·fi ÙË Û‡ÁÎÚÈÛË ÙˆÓ ·Ô-
ÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ, Ô˘ ÚÔ¤Î˘„·Ó ·fi Ù· ÂÈÚ¿Ì·Ù· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙÔ˘˜ Ì¤Û· ÛÙËÓ
Ù¿ÍË – Ù· ÔÔ›· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó Î¿Ùˆ ·fi ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ - ÚÔÎ‡-
ÙÔ˘Ó Ù· ÂÍ‹˜ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·:

∆· ‰‡Ô ÌÔÓÙ¤Ï· ¤¯Ô˘Ó ˆ˜ ÎÔÈÓ‹ ·ÊÂÙËÚ›· ÙË ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ Voss (1987) ÁÈ· ÙÔ
¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜.

∂›Ó·È ÚÔÊ·Ó¤˜ fiÙÈ, ¤Ú· ·fi Ù· Ì·ıËÌ·ÙÈÎ¿, Ù· ‰‡Ô ÌÔÓÙ¤Ï· ÌÔÚÔ‡Ó - ÌÂ
ÙÈ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ·Ó·ÚÔÛ·ÚÌÔÁ¤˜ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ - Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ÛÙËÓ Ú¿-
ÍË Î·Ù¿ ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÔÔÈÔ˘‰‹ÔÙÂ ¿ÏÏÔ˘ ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘.

∫·È Ù· ‰‡Ô ÌÔÓÙ¤Ï· ‰›‰Ô˘Ó Î¿ÔÈÂ˜ ÔÛÔÙÈÎ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜, Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÙÔ ‰¿ÛÎ·ÏÔ ÛÙÔ Ó· Û¯ËÌ·Ù›ÛÂÈ ÌÈ· Û˘ÁÎÂÓÙÚˆÙÈ-
Î‹ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ·ÊÔÌÔ›ˆÛË˜ ÌÈ·˜ Ó¤·˜ ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ ·fi ÙÔ˘˜
Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘ Î·È Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· Ó· ·Ó·ÚÔÛ·ÚÌfiÛÂÈ ·Ó¿ÏÔÁ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ Î·È
ÙÔ ˘ÏÈÎfi ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÙÔ˘. 

∆Ô ÌÔÓÙ¤ÏÔ Èı·ÓfiÙËÙ·˜ Á›ÓÂÙ·È Â‡ÎÔÏ· Î·Ù·ÓÔËÙfi Î·È Â›Ó·È ·Ïfi ÛÙË ¯Ú‹ÛË
ÙÔ˘ ÁÈ· ÙÔÓ Î¿ıÂ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi, Ô˘ ı¤ÏÂÈ Ó· ÙÔ ÂÊ·ÚÌfiÛÂÈ ÛÙËÓ Ú¿ÍË. ¶Â-
ÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ˆÛÙfiÛÔ ÌfiÓÔ ÛÙÔ Ó· ‰›‰ÂÈ Û˘ÁÎÂÓÙÚˆÙÈÎ¿ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÔÛÔÙÈÎ¤˜
ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜, Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙË Ì¤ÙÚËÛË Î¿ÔÈˆÓ ‰ÂÈÎÙÒÓ, Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ
ÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ Ì¿ıËÛË˜ ÂÓfi˜ ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ·fi ÌÈ· ÔÌ¿‰· ‰È‰·-
ÛÎÔÌ¤ÓˆÓ.

f s( )

,0 183
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¶›Ó·Î·˜ 1

A1 A2 A3 ms(1) rs(1) ms(2) rs(2) f(s) r(s)

b b b 0 0 0,016 0,150 0,016 0,087

b b a 0 0 0,021 0,196 0,021 0,115

b a a 0 0 0,016 0,150 0,016 0,087 

c c c 0,082 1 0,080 0,748 0,162 0,885

c c a 0,076 0,927 0,107 1 0,183 1

c c b 0,063 0,768 0,008 0,075 0,071 0,388

c a a 0,028 0,341 0,040 0,374 0,068 0,372

c b a 0,028 0,341 0,053 0,495 0,081 0,443

c b b 0,024 0,293 0,040 0,374 0,064 0,350

d d a 0,016 0,495 0 0 0,016 0,087

d d b 0,013 0,159 0 0 0,013 0,074

d d c 0,021 0,256 0 0 0,021 0,115 

d a a 0,013 0,159 0,024 0,224 0,037 0,202

d b a 0,013 0,159 0,032 0,299 0,045 0,246

d b b 0,011 0,134 0,024 0,224 0,035 0,191

d c a 0,031 0,378 0,064 0,598 0,095 0,519

d c b 0,026 0,317 0,048 0,449 0,074 0,404 

d c c 0,034 0,415 0,048 0,449 0,082 0,448 

e a a 0,017 0,207 0 0 0,017 0,093

e b b 0,014 0,171 0 0 0,014 0,077 

e c a 0,039 0,476 0 0 0,039 0,213

e c b 0,033 0,402 0 0 0,033 0,180

e c c 0,042 0,512 0 0 0,042 0,230

e d a 0,025 0,305 0 0 0,025 0,137

e d b 0,021 0,256 0 0 0,021 0,115

e d c 0,027 0,329 0 0 0,027 0,148

√È ÙÈÌ¤˜ ÙÔ˘ ›Ó·Î· ¤¯Ô˘Ó ˘ÔÏÔÁÈÛıÂ› ÌÂ ·ÎÚ›‚ÂÈ· ¯ÈÏÈÔÛÙÔ‡
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∞ÓÙ›ıÂÙ· ÙÔ ·Û·Ê¤˜ ÚfiÙ˘Ô, ·Ó Î·È Î¿ˆ˜ ‰˘ÛÓfiËÙÔ Î·È ÔÏ‡ÏÔÎÔ ÛÙË
¯Ú‹ÛË ÙÔ˘, ‰ÂÓ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÌfiÓÔ ÛÙÈ˜ ÔÛÔÙÈÎ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ (‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜,
ÙÈÌ‹ ÙÔ˘ ST Î.Ï..), ·ÏÏ¿ ‰›‰ÂÈ Î·È ÌÈ· ÔÈÔÙÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙË˜
ÔÌ¿‰·˜ ‰È‰·ÛÎÔÌ¤ÓˆÓ, ·ÊÔ‡ ÌÂÏÂÙ¿ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Èı·Ó¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÌÂ-
ÏÒÓ ÙË˜. ∞fi ÙËÓ ¿Ô„Ë ·˘Ù‹ Â›Ó·È ÈÔ ¯Ú‹ÛÈÌÔ ÁÈ· ÙÔÓ ÂÚÂ˘ÓËÙ‹ ÙË˜ ÂÎ·›-
‰Â˘ÛË˜ ·fi ÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ Èı·ÓfiÙËÙ·˜.

ŒÓ· ¿ÏÏÔ ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ· ÙÔ˘ ·Û·ÊÔ‡˜ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ Â›Ó·È fiÙÈ ‰›‰ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·
ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ – Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ˘ÔÏÔÁÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ „Â˘‰ÔÛ˘¯ÓÔÙ‹ÙˆÓ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ - ÙˆÓ Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ‰‡Ô, ‹
Î·È ÂÚÈÛÛÔÙ¤ÚˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ‰È‰·ÛÎÔÌ¤ÓˆÓ Î·Ù¿ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜
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∏ ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ¢È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ™¯Â‰È·ÛÌÔ‡
¶ÚÔ˜ Ì›· «™˘Ó‰ÂÙÈÎ‹ ∂ÈÛÙ‹ÌË» 

∞ÏÂÍ¿Ó‰Ú· Ã. ∫Ô˘ÏÔ˘Ì·Ú›ÙÛË
¶·È‰·ÁˆÁÈÎfi πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ

¶ÂÚ›ÏË„Ë

∏ ·ÚÔ‡Û· ÂÚÁ·Û›· ¤¯ÂÈ ˆ˜ ÛÙfi¯Ô Ó· ÌÂÏÂÙ‹ÛÂÈ ÙÔ ıÂˆÚËÙÈÎfi ˘fi‚·ıÚÔ
Î·È ÙÈ˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙÔ˘ ¢È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ™¯Â‰È·ÛÌÔ‡. ™˘-
ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ·Ó·Ï‡ÂÈ ÙË Ê‡ÛË Î·È Ù· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ıÂ-
ˆÚ›·˜ ÙÔ˘ ¢È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ™¯Â‰È·ÛÌÔ‡ Î·È ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ÙË ÛËÌ·Û›· Î·È ÙË Û˘Ì‚Ô-
Ï‹ ÙË˜ ÛÙË ‰È‰·ÎÙÈÎÔ-Ì·ıËÛÈ·Î‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·. 

∏ ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ¢È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ™¯Â‰È·ÛÌÔ‡ Â›Ó·È ÚÔ˚fiÓ ‰ÈÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ Û‡-
ÌÚ·ÍË˜ Î·È ¤¯ÂÈ ˆ˜ ÛÙfi¯Ô Ó· ‰È·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ ÙËÓ ÌÂ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ÙÚfiÔ ÔÚÁ¿-
ÓˆÛË ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ Ì¿ıËÛË. ∫·Ù¿ ÙË Ì·ÎÚfi¯ÚÔÓË
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ Ë ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ¢È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ™¯Â‰È·ÛÌÔ‡ ˘¤ÛÙË ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘
·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÔ ÂÈÛÙËÌÔÏÔÁÈÎfi ÙË˜ ÛÙ›ÁÌ·. Àfi ÙÔ Ú›ÛÌ· ÙÔ˘ ·Ï·ÈÔ‡ Î·È ÙÔ˘
Ó¤Ô˘ ÂÈÛÙËÌÔÏÔÁÈÎÔ‡ ¶·Ú·‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Ë ·ÚÔ‡Û· ÂÚÁ·Û›· ÌÂÏÂÙ¿ ÙÈ˜ ÚÔÔ-
ÙÈÎ¤˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜ Î·È ·Ú¤¯ÂÈ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ‚¤ÏÙÈÛÙË ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙË˜ ıÂˆ-
Ú›·˜ ÙÔ˘ ¢È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ™¯Â‰È·ÛÌÔ‡ ÛÙË ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ Ú¿ÍË. 

Abstract

Instructional design theory is an interdisciplinary theory that emerges from
the contribution of theories of learning and instruction. As such, instructional
design develops as multiple theories and models of instruction that offer
explicit guidance on how to help people learn and develop. Instructional
design theories are design-oriented, they have methods, which are situational
and they specify conditions and desired outcomes. 

93

∏ Î. ∞Ï. ∫Ô˘ÏÔ˘Ì·Ú›ÙÛË, ‰Ú ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ∆Â¯ÓÔÏÔÁ›·˜ ÌÂ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÙÔ ∞Ó·Ï˘ÙÈÎfi ¶ÚfiÁÚ·Ì-
Ì·, ÙË ¢È‰·ÎÙÈÎ‹ Î·È Ù· ™¯ÔÏÈÎ¿ µÈ‚Ï›·, Â›Ó·È Û‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ ÙÔ˘ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎÔ‡ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘.



This article has two aims. The first one is to provide a historical account of
the status of instructional design theory the last fifty years. The nature of
instructional design has changed dramatically during this time due to the
influence of two different epistemologies: positivism and constuctivism.
Positivism characterizes the old paradigm of instructional design theory,
whereas constuctivism the new one.  The contribution of both paradigms is
discussed.

The second aim is to set explicit recommendations for the development of
instructional design theory and its best utilization in everyday teaching.

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ 

∞ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙÔ˘ ·ÚfiÓÙÔ˜ ¿ÚıÚÔ˘ Â›Ó·È Ë ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ «£ÂˆÚ›·˜ ÙÔ˘ ¢È‰·-
ÎÙÈÎÔ‡ ™¯Â‰È·ÛÌÔ‡» (Instructional Design Theory). √ ¢È‰·ÎÙÈÎfi˜ ™¯Â‰È·-
ÛÌfi˜ ·ÔÙÂÏÂ› ‰ÈÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ÎÏ¿‰Ô, Ô ÔÔ›Ô˜ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÙ·È ·fi ÙË Û‡-
ÌÚ·ÍË ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ıÂˆÚÈÒÓ ÁÈ· ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Î·È ÁÈ· ÙË Ì¿ıËÛË, ¤¯ÂÈ ‰Â ˆ˜
ÛÙfi¯Ô ÙË ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ Ì¤Ûˆ Î·ÓÔÓÈÛÙÈÎÒÓ ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ ÚÔ‰È·-
ÁÚ·ÊÒÓ. 

√ ¢È‰·ÎÙÈÎfi˜ ™¯Â‰È·ÛÌfi˜, ·Ó Î·È Û¯Â‰fiÓ ¿ÁÓˆÛÙÔ˜ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜, ·ÔÙÂ-
ÏÂ› ÎÏ¿‰Ô ÌÂ ÂÓ‹ÓÙ· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ¤ÙË ÂÓÂÚÁÔ‡˜ ·Î·‰ËÌ·˚Î‹˜ Î·È ÂÚÂ˘ÓËÙÈ-
Î‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ ÛÙÈ˜ ∏¶∞, ÙË ÁÂÓ¤ÙÂÈÚ¿ ÙÔ˘, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ ∞˘ÛÙÚ·Ï›·
Î·È ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË, Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙË µÚÂÙ·Ó›·, ÛÙË °ÂÚÌ·Ó›· Î·È ÛÙËÓ √ÏÏ·Ó‰›·. 

∏ ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙÔ˘ ¢È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ™¯Â‰È·ÛÌÔ‡ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÒıËÛË
ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜, Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È Ë Û¯Â‰fiÓ ·ÓÙÂÏ‹˜ ·Ô˘-
Û›· ÙË˜ ·fi ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· Â›Ó·È ÙÚÂÈ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ Ô˘
Ô‰‹ÁËÛ·Ó ÛÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛË ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÚÁ·Û›·˜. ŒÓ·˜ ÚfiÛıÂÙÔ˜, Î·È
ÂÍ›ÛÔ˘ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ÏfiÁÔ˜, Â›Ó·È fiÙÈ Ë ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ¢È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ™¯Â‰È·ÛÌÔ‡
Û˘Ó‰¤ıËÎÂ ·fi ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ÌÂ ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹, ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Î·È ÙËÓ
·ÍÈÔÏfiÁËÛË ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ Ì¤ÛˆÓ ·Ï·È¿˜ (.¯. ¤ÓÙ˘Ô ˘ÏÈÎfi) Î·È Û‡Á¯ÚÔÓË˜
ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ (.¯. „ËÊÈ·Îfi ˘ÏÈÎfi). ∂ÔÌ¤Óˆ˜, ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ¿ÚÈÛÙÔ
ıÂˆÚËÙÈÎfi Ï·›ÛÈÔ ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ Î·È ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Û¯ÔÏÈÎÒÓ ÂÁ¯ÂÈÚÈ-
‰›ˆÓ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ (McNeil, 1996Ø ∫Ô˘ÏÔ˘Ì·Ú›ÙÛË, 2003Ø ∫Ô˘ÏÔ˘Ì·Ú›ÙÛË,
2005).

∏ ·ÚÔ‡Û· ÂÚÁ·Û›· ¤¯ÂÈ ˆ˜ ÛÙfi¯Ô Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ ÙÔ ıÂˆÚËÙÈÎfi ˘fi‚·-
ıÚÔ Î·È ÙÈ˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙÔ˘ ¢È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ™¯Â‰È·ÛÌÔ‡.
™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÂÈ‰ÈÒÎÂÈ Ó· ‰ÒÛÂÈ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ ÙÚ›· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·:

∆È Â›Ó·È Ë ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ¢È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ™¯Â‰È·ÛÌÔ‡;

¶ÔÈ· Ù· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿;

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÛÙËÓ ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ıÂˆÚ›· Î·È Ú¿ÍË;

M¤ÓÙÔÚ·˜

94



™ÙËÓ ÂÓÙËÎÔÓÙ·ÂÙ‹ ÔÚÂ›· ÙË˜ Ë ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ¢È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ™¯Â‰È·ÛÌÔ‡
ÂËÚÂ¿ÛÙËÎÂ ·fi Â˘Ú‡ÙÂÚ· ÎÈÓ‹Ì·Ù· ÛÎ¤„Ë˜ Î·È ºÈÏÔÛÔÊ›·˜ ÙˆÓ ∂ÈÛÙË-
ÌÒÓ. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ ˘ÈÔı¤ÙËÛÂ
ÙÔ ıÂÙÈÎÈÛÙÈÎfi ÚfiÙ˘Ô Î·È Û˘Ì·Ú·Ù¿¯ıËÎÂ ÌÂ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂˆÚ›·
Ì¿ıËÛË˜, ÂÓÒ ·ÚÁfiÙÂÚ· ÂËÚÂ¿ÛÙËÎÂ ·fi ÙËÓ ÂÈÎÚ¿ÙËÛË ÙÔ˘ ÂÔÈÎÔ‰ÔÌÈ-
ÛÌÔ‡ Î·È ÙÔ ÌÂÙ·ÓÂˆÙÂÚÈÎfi ÛÎÂÙÈÎfi. ŒÙÛÈ, Û‹ÌÂÚ· ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÌÈÏ¿ÌÂ ÁÈ·
·Ï·Èfi Î·È Ó¤Ô ¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÛÙË ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ¢È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ™¯Â‰È·ÛÌÔ‡. ∏ ·-
ÚÔ‡Û· ÂÚÁ·Û›· ·ÔÙÂÏÂ› ÎÚÈÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙÔ˘ ¢È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ™¯Â‰È·-
ÛÌÔ‡ Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ ·Ï·ÈÔ‡ Î·È ÙÔ˘ Ó¤Ô˘ ¶·Ú·‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜. 

∆Ô ·Ï·Èfi ¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ·

√ÚÈÔı¤ÙËÛË

√ ¢È‰·ÎÙÈÎfi˜ ™¯Â‰È·ÛÌfi˜ (ÂÊÂÍ‹˜ ¢™) ˆ˜ ‰ÈÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi˜ ÎÏ¿‰Ô˜ ·ÍÈÔ-
ÔÈÂ› ÙÈ˜ ıÂˆÚËÙÈÎ¤˜ ·Ú·‰Ô¯¤˜ Î·È Ù· ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·fi ÙËÓ æ˘¯Ô-
ÏÔÁ›· Î·È Û¯Â‰È¿˙ÂÈ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘˜ Ì¤Û· ÛÂ ¤Ó· Î·ÓÔÓÈÛÙÈÎfi Ï·›ÛÈÔ
·fi ·È‰·ÁˆÁÈÎÔ-‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ Î·È ‚‹Ì·Ù· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·ÓÙÏËıÂ› ·fi ÙËÓ
¶·È‰·ÁˆÁÈÎÔ-¢È‰·ÎÙÈÎ‹ ∂ÈÛÙ‹ÌË ÎÈ ·fi ÙÔÓ ÎÏ¿‰Ô ÙˆÓ ∞Ó·Ï˘ÙÈÎÒÓ ¶ÚÔ-
ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ. 

∏ ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ¢™ ‰ÂÓ Ù·˘Ù›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ·ÓˆÙ¤Úˆ ıÂˆÚ›Â˜, ·ÏÏ¿ ÙÈ˜ ·ÍÈÔ-
ÔÈÂ› ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓÂ˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ·-
ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜. ∂›Ó·È ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌ¤ÓË ÛÙËÓ Ú¿ÍË, ÁÈ’ ·˘Ùfi Î·È Ô ˘Ú‹Ó·˜ ÙË˜
Â›Ó·È Ô Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ (‚Ï. Î·È Reigeluth, 1999, 7-14). ∫˘Ú›·Ú¯Ô˜ ÛÙfi¯Ô˜ ·˘ÙÔ‡
ÙÔ˘ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ Â›Ó·È Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ù· ‚¤ÏÙÈÛÙ· Î·È Ù· ÈÔ
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· Ì¿ıËÛË˜.

∏ ‰ÈÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ Û‡ÌÚ·ÍË ‰ÂÓ ˘‹ÚÍÂ ÂÈÓfiËÛË ÙË˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›·˜ ÂÓÙË-
ÎÔÓÙ·ÂÙ›·˜, ·ÏÏ¿ ÙˆÓ ·Ú¯ÒÓ ÙÔ˘ ÂÚ·ÛÌ¤ÓÔ˘ ·ÈÒÓ· (‚Ï. Û¯ÂÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔÓ
Dewey Î·È ÙÔÓ Thorndike ÛÙÔ Tennyson & Schott, 1997, 3). ¶ÚÒÙÔ˜ Ô Dewey
ÔÚ·Ì·Ù›ÛÙËÎÂ Ì›· «Û˘Ó‰ÂÙÈÎ‹ ÂÈÛÙ‹ÌË» (linking science) Ô˘ Ó· ‰È·Û˘Ó‰¤ÂÈ
ÙË ıÂˆÚ›· ÌÂ ÙËÓ Ú¿ÍË, ÂÓÒ Ï›ÁÔ ·ÚÁfiÙÂÚ· Ô Thorndike ¤Î·ÓÂ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¤˜
ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ ·Ú¯ÒÓ Ì¿ıËÛË˜ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· Á›ÓÔ˘Ó ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ Ú¿ÍË. ∆·
ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙÔÓ Ô‰‹ÁËÛ·Ó Ó· ‰È·ÌÔÚÊÒÛÂÈ ¤Ó· ÚÒÙÔ ıÂˆÚËÙÈ-
Îfi ˘fi‚·ıÚÔ Ô˘ Ó· ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙËÓ Î·Ù¿ÙÌËÛË ÂÓfi˜ ¤ÚÁÔ˘ ÛÂ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜
¤ÚÁ· Î·È ÛÂ Û‡ÛÙÔÈ¯Â˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜. 

∫·Ù¿ ÙËÓ ÚÒÙË ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ Ë ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ¢™ Â›¯Â ˆ˜
Î‡ÚÈ· ÂÈ‰›ˆÍË ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ Ì¿ıËÛË˜ Î·È ÙËÓ Úfi‚ÏÂ„Ë ÌÂ ÌÂ-
Á¿ÏË ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÙË˜ Â›ÙÂ˘ÍË˜ ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ ÛÙfi¯ˆÓ. ∞˘Ùfi ÚÔÛ¤‰ˆÛÂ ÛÙÔÓ ÎÏ¿-
‰Ô ¤Ó· ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ‰‡ÛÎ·ÌÙÔ Î·È Î·ÓÔÓÈÛÙÈÎfi. ™Ùfi¯Ô˜ ÙË˜ Î·ÓÔÓÈÛÙÈÎ‹˜
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Ê‡ÛË˜ ‹Ù·Ó Ó· ·Ú¤¯ÂÙ·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÛÙÔÓ Û¯Â‰È·ÛÙ‹ Ó· ÚÔ‚Ï¤ÂÈ ÌÂ ÌÂ-
Á¿ÏË ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙËÓ ¤Î‚·ÛË ÙË˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙÔ˘ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡.
¶·ÚfiÌÔÈ· Ì¤ıÔ‰Ô ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÔÈ ıÂÙÈÎÈÛÙÈÎ‹˜ ·ÓÙ›ÏË„Ë˜ ÂÈÛÙ‹ÌÂ˜, fiˆ˜ Â›-
Ó·È ÔÈ º˘ÛÈÎ¤˜ ∂ÈÛÙ‹ÌÂ˜, Ô˘ ÌÂÏÂÙÔ‡Ó ·ÈÙÈÔÎÚ·ÙÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ Î·È ÂÈ¯ÂÈ-
ÚÔ‡Ó Ó· ÂÚÈÁÚ¿„Ô˘Ó, Ó· ÂÍËÁ‹ÛÔ˘Ó ‹ Ó· ÚÔ‚Ï¤„Ô˘Ó Ê˘ÛÈÎ¿ Ê·ÈÓfiÌÂÓ· ÌÂ
ÌÂÁ¿ÏË ·ÎÚ›‚ÂÈ·. ª¿ÏÈÛÙ·, ÌÂÁ¿ÏÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙˆÓ ÂÎÚÔÛÒˆÓ ÙˆÓ º˘ÛÈÎÒÓ
∂ÈÛÙËÌÒÓ ıÂˆÚÔ‡Ó ·˘Ù‹ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ˆ˜ ÙÔ Î·Ù’ ÂÍÔ¯‹Ó ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÈÎfi
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi Ô˘ ÙÈ˜ Î·Ù·ÍÈÒÓÂÈ ˆ˜ «·ÙfiÊÈÂ˜» ÎÈ ·‰È·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙÂ˜ ∂È-
ÛÙ‹ÌÂ˜, ÛÂ ·ÓÙÈ‰È·ÛÙÔÏ‹ ÚÔ˜ ÙÈ˜ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ∂ÈÛÙ‹ÌÂ˜. 

∏ ÂÈÎÚ¿ÙËÛË ÙˆÓ ·ÓÙÈÏ‹„ÂˆÓ ÙÔ˘ ıÂÙÈÎÈÛÌÔ‡ Î·Ù¿ ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜
ÙÔ˘ 20Ô˘ ·ÈÒÓ· ÂËÚ¤·ÛÂ ·Ó·ÌÊ›‚ÔÏ· ÙÔ˘˜ ÂÎÚÔÛÒÔ˘˜ ÙÔ˘ ¢È‰·ÎÙÈÎÔ‡
™¯Â‰È·ÛÌÔ‡, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÚÔÛ¿ıËÛ·Ó Ó· ÚÔÛ‰ÒÛÔ˘Ó ÛÙË ‰È‰·ÎÙÈÎÔ-Ì·ıË-
ÛÈ·Î‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ «‚·Ú‡ÙËÙ·» ÙˆÓ º˘ÛÈÎÒÓ ∂ÈÛÙËÌÒÓ Î·È
ÙÔÓ ÙÂÏÔÏÔÁÈÎfi ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÙË˜ ∆Â¯ÓÔÏÔÁ›·˜. °È’ ·˘Ùfi, ·fi ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ Á¤Ó-
ÓËÛ‹˜ ÙË˜ Ë ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ¢È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ™¯Â‰È·ÛÌÔ‡ Û˘Ó‰¤ıËÎÂ ÌÂ ¤ÓÓÔÈÂ˜, fiˆ˜
«Ë ∆Â¯ÓÔÏÔÁ›· ÙË˜ ¢È‰·ÛÎ·Ï›·˜» (Instructional Technology) Î·È Ë «™˘ÛÙËÌÈ-
Î‹ ¶ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙË˜ ¢È‰·ÛÎ·Ï›·˜» (Instructional Systems Development). 

∂›Ó·È ·ÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙÔ, ¿ÓÙˆ˜, fiÙÈ ÛÙË ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ¢È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ™¯Â‰È·ÛÌÔ‡
Ô fiÚÔ˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· Ó· ‰ËÏÒÛÂÈ ÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÔÚÁ¿-
ÓˆÛË ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È fi¯È ÙËÓ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎÒÓ Ì¤ÛˆÓ
Î·Ù¿ ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›·. ∏ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· ¤¯ÂÈ ˆ˜ ÛËÌÂ›Ô ·Ó·ÊÔÚ¿˜ Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ «ÏÔ-
ÁÈÛÌÈÎfi», ÙÔ Û˘ÛÙËÌÈÎfi ÙÚfiÔ ÛÎ¤„Ë˜ Î·È ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È ÙˆÓ
·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Î·È ÙË Ì¿ıËÛË Î·È ‰ÂÓ ÂÚÈÔÚ›-
˙ÂÙ·È ÛÙÔÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎfi «ÌË¯·ÓÈÎfi» ÙÔÌ¤·. ∆ÔÓ ·ÍÈÔÔÈÂ›, ‚Â‚·›ˆ˜, fiˆ˜
¤Î·ÓÂ Ô Skinner ÌÂ ÙÈ˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÌË¯·Ó¤˜ ‹ fiˆ˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙÔ Û‡Á¯ÚÔÓÔ
Û¯ÔÏÂ›Ô ÌÂ ÙÔÓ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹ Î·È ÙÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÏÔÁÈÛÌÈÎfi, ·ÏÏ¿
‰ÂÓ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È, Ô‡ÙÂ ÂÍ·ÓÙÏÂ›Ù·È Û’ ·˘ÙfiÓ. ∂ÔÌ¤Óˆ˜, ·ÓÙÈÏ·Ì‚·ÓfiÌ·ÛÙÂ
fiÙÈ ÔÌÔ›ˆ˜ Î·È Ë ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ∆Â¯ÓÔÏÔÁ›·, ÎÏ¿‰Ô˜ fiÌÔÚÔ˜ Î·È Û¯Â‰fiÓ Ù·˘-
ÙfiÛËÌÔ˜ ÌÂ ÙÔÓ ¢™, ‰ÂÓ ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ‰È‰·ÎÙÈÎ¿ Ì¤Û·, ·ÏÏ¿
ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙÔ Û˘ÛÙËÌÈÎfi Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘
ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÎÈ Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ Ì¤ÛˆÓ (‚Ï. Rowntree,
1988Ø McNeil, 1996Ø ∫Ô˘ÏÔ˘Ì·Ú›ÙÛË, 2003, 21-30).

∫·Ù¿ ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ 1960, Ô Skinner, Ô˘ ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ Ì›· ·fi ÙÈ˜ ÈÔ
ÂÍ¤¯Ô˘ÛÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÙË˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙÔ˘ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÌÔ‡, ÂÈÓfiËÛÂ
ÙÈ˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÌË¯·Ó¤˜. ™Ùfi¯Ô˜ ÙÔ˘ ‹Ù·Ó Ó· ˘ÔÛÙËÚ›ÍÂÈ ÙËÓ ·˘ÙÔ-Ì¿ıËÛË, ÌÂ
ÙËÓ Î·Ù¿ÙÌËÛË ÙË˜ ‡ÏË˜ ÛÂ ÌÈÎÚ¿ ÙÌ‹Ì·Ù· Î·È ÌÂ ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Î¿ıÂ ÙÌ‹Ì·-
ÙÔ˜ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ÌË¯·Ó‹˜. ŒÎÙÔÙÂ, Ë Û‡ÌÚ·ÍË ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙÔ˘
¢™ ÌÂ ÙÔ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÌfi ·¤‰ˆÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ·È‰·ÁˆÁÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜,
fiˆ˜ Â›Ó·È: ÔÈ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ (behavioral objectives), Ë ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤-
ÓË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· (programmed instruction), Ë ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤ÓË ‰È‰·ÛÎ·Ï›·
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(individualized instruction) Î·È Ë ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÌÂ ÙËÓ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡
˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹ (computer-assisted learning) (Saetler, 1990).

™ÙÔ ¤Ú·ÛÌ· ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘, Î¿ÔÈÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›-
ÊıËÎ·Ó, fiˆ˜ Ë ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤ÓË ‰È‰·ÛÎ·Ï›·, Î¿ÔÈÂ˜ ·ÁÈÒıËÎ·Ó, fiˆ˜
ÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÙˆÓ ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ ÛÙfi¯ˆÓ, Î·È Î¿ÔÈÂ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÙÚÔÔÔÈ‹ıËÎ·Ó Î·È
·Ó·ıÂˆÚ‹ıËÎ·Ó ÁÈ· Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÔ‡Ó ÛÙÈ˜ ÈÔ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ „˘¯Ô-·È‰·ÁˆÁÈ-
Î¤˜ Ù¿ÛÂÈ˜. ŒÓ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÌÂÙÂÍ¤ÏÈÍË˜ Â›Ó·È Ë ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤ÓË ‰È‰·ÛÎ·Ï›·
Ô˘ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙË Ì¿ıËÛË ÌÂ ÙËÓ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ∏/À ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛÂ Î·Ù¿
ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ‰ÂÎ·ÂÓÙ·ÂÙ›· ÙÔÓ fiÏÔ Î·È ÈÔ ‰ËÌÔÊÈÏ‹ ÙÔÌ¤· ÙË˜ «Â˘¤ÏÈÎÙË˜
Î·È ·ÓÔÈÎÙ‹˜ Ì¿ıËÛË˜» (flexible and open learning) Î·È ÙË˜ «Ì¿ıËÛË˜ ·fi
·fiÛÙ·ÛË» (distance learning). ∞Ùfi ÂÈÙ˘¯¤˜ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ Ì¿-
ıËÛË˜ ·fi ·fiÛÙ·ÛË Â›Ó·È ÙÔ ∞ÓÔÈÎÙfi ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ µÚÂÙ·Ó›·˜ Î·È ∂ÏÏ¿‰Ô˜.

™ÙÈ˜ Ì¤ÚÂ˜ Ì·˜, ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ «‰È· ‚›Ô˘ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜», ÙÔ À¶∂¶£ «ı¤-
ÙÂÈ ˆ˜ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ·ÓÔÈ¯Ù‹˜ ÂÍ ·ÔÛÙ¿ÛÂˆ˜ ÂÎ·›‰Â˘-
ÛË˜ Î·È ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÒÓ ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË» (‚Ï. ÂÊËÌÂ-
Ú›‰· «∫·ıËÌÂÚÈÓ‹» 31-7-2005, 12). ∞˘Ù‹ Ë ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ÙË˜ §ÈÛÛ·‚ÒÓ·˜, ÙËÓ ÔÔ›· ÚÔÛ˘¤ÁÚ·„Â Ë ¯ÒÚ·
Ì·˜ Ì·˙› ÌÂ Ù· ˘fiÏÔÈ· ÎÚ¿ÙË-Ì¤ÏË ÙË˜ ∂∂ Î·È ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ·ÔÚÚfiÊËÛË
ÎÔÓ‰˘Ï›ˆÓ ÁÈ· ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· 2007-2013.

™˘ÓÔ„›˙ÔÓÙ·˜ Î·È ÌÂ ‚¿ÛË fiÏ· Ù· ·Ú·¿Óˆ Ô ¢È‰·ÎÙÈÎfi˜ ™¯Â‰È·ÛÌfi˜: 
∞ÔÙÂÏÂ› Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎfi ÙÚfiÔ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡, ˘ÏÔÔ›ËÛË˜ Î·È ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙÔ˘
Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙË˜ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ-Ì·ıËÛÈ·Î‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜. ∏ fiÏË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ÔÚÁ¿Óˆ-
ÛË ¤¯ÂÈ ˆ˜ Î‡ÚÈ· ÂÈ‰›ˆÍË ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Î·È Ì¿ıËÛË Î·È
ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ Û·ÊÒ˜ Î·ıÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡˜ ÛÙfi¯Ô˘˜, ÛÂ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ Â˘-
Ú‹Ì·Ù· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÚÔÎ‡„ÂÈ ·fi ÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜ ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ Î·È
ÙË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜, Î·È ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÈ ¤Ó· Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ·fi ‰È‰·ÎÙÈÎ¿ Ì¤Û· Â›ÙÂ ·˘-
Ù¿ Â›Ó·È ÔÈ ·ÓıÚÒÈÓÔÈ fiÚÔÈ Â›ÙÂ Ë ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· (‚Ï. McMurrin, 1970, 5, 19).

Ÿˆ˜ ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ¢™, ÙÔÓ ÔÔ›Ô Î·Ù¤ıÂÛÂ ÚÈÓ
·fi ÙÚÈ·ÓÙ·¤ÓÙÂ ¤ÙË ÛÙÔÓ ¶ÚfiÂ‰ÚÔ ÙˆÓ ∏¶∞ Ë ∂ÈÙÚÔ‹ ∆Â¯ÓÔÏÔÁ›·˜ ÙË˜
¢È‰·ÛÎ·Ï›·˜, ÔÈ Û·ÊÒ˜ Î·ıÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ Î·È Ë ‰ÈÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈ-
ÛË Â›¯·Ó ˆ˜ Î‡ÚÈÔ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ·Î·‰ËÌ·˚Î‹˜ Ì¿ıËÛË˜. ª¤Û·
·fi ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ·Ú·‰Ô¯¤˜ Î·È ÙÈ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜, ıÂˆÚ‹ıËÎÂ fiÙÈ Ë Ì·ıËÛÈ·Î‹
‰È·‰ÈÎ·Û›· ı· ·ÔÎÙÔ‡ÛÂ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ˘fiÛÙ·ÛË Î·È Î‡ÚÔ˜. µ¤‚·È·, ·˘Ù¿
Ù· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÔÈÔÙÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ù· Â›¯Â Î˘Ú›ˆ˜ ·Ó¿ÁÎË Ô ÎÏ¿‰Ô˜ ÙË˜
¢È‰·ÎÙÈÎ‹˜ Î·È fi¯È ÙfiÛÔ Ô ÎÏ¿‰Ô˜ ÙË˜ æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜. ∂›Ó·È ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Ó· ·-
Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ Ô Skinner ÙÔ 1954 ÌÈÏ¿ÂÈ ÁÈ· «ÙËÓ ÂÈÛÙ‹ÌË ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜»,
ÙËÓ ÔÔ›· ·ÓÙÈ‰È·ÛÙ¤ÏÏÂÈ ÚÔ˜ «ÙËÓ Ù¤¯ÓË ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜». 
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∆· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙÔ˘ ¢™ 

°È· Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙË Ê‡ÛË Î·È ÙÈ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙÔ˘ ¢™ Ú¤-
ÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ Ù· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜: ÙÔ ÂÈÛÙËÌÔÏÔÁÈ-
Îfi ÛÙ›ÁÌ·, ÙËÓ ÂÓ‰ÔÎÏ·‰ÈÎ‹ ÔÚÔÏÔÁ›· Î·È ÙÈ˜ ıÂˆÚËÙÈÎ¤˜ ·Ú·‰Ô¯¤˜.

∂ÈÛÙËÌÔÏÔÁ›·

∏ ÂÈÛÙËÌÔÏÔÁÈÎ‹ ÔÚÈÔı¤ÙËÛË Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ÛÙÔ Ó· ÙÂıÂ› ÚËÙ¿ ÔÈ· ÂÈÓ·È Ë
·ÓÙ›ÏË„Ë ÛÂ ¤Ó·Ó ÎÏ¿‰Ô ÁÈ· ÙË Ê‡ÛË ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ Î·È ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ
ÔÔ›Ô ·˘Ù‹ ·ÔÎÙ¿Ù·È, ÛÙÔÈ¯Â›· ··Ú·›ÙËÙ· ÛÂ Î¿ıÂ ıÂˆÚ›· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜
(‚Ï. Molenda, 1997,49Ø ª·ÙÛ·ÁÁÔ‡Ú·˜, 1999). ∂›ÛË˜, ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ ÛÙÔ Ó· Î·-
Ù·ÓÔËıÂ› ÌÂ ÔÈÔ ÛÎÂÙÈÎfi Î·È ·Ú¯¤˜ Û˘Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È Ë ıÂˆÚ›· Î·È Ë Ú¿ÍË ÛÂ
¤Ó·Ó ÎÏ¿‰Ô. ∆Ô ÂÈÛÙËÌÔÏÔÁÈÎfi ÛÙ›ÁÌ· ÛÙË ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ¢™ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·fi
fiÏÔ˘˜ ·Ô‰ÂÎÙfi. √È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ÂÎÚfiÛˆÔÈ ˘ÈÔıÂÙÔ‡Ó ÙÔÓ «ÎÚÈÙÈÎfi ÚÂ·ÏÈ-
ÛÌfi» (‚Ï. Dijkstra, 1997, 21), ÊÈÏÔÛÔÊÈÎ‹ ı¤ÛË Ô˘ ÎÈÓÂ›Ù·È ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔÓ ÚÂ-
·ÏÈÛÌfi («Ô Ê˘ÛÈÎfi˜ ÎfiÛÌÔ˜ ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ Ì·˜») Î·È
ÙË Ê·ÈÓÔÌÂÓÔÏÔÁ›· - ÂÔÈÎÔ‰ÔÌÈÛÌfi («Ô Ê˘ÛÈÎfi˜ ÎfiÛÌÔ˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fiÏ˘Ù·
·fi ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ÙÔÓ ·ÓÙÈÏ·Ì‚·ÓfiÌ·ÛÙÂ ... Î·È ·fi ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ÙÔÓ ÔÈÎÔ-
‰ÔÌÂ› Ô Î·ı¤Ó·˜ Ì¤Û· ÙÔ˘»). ∂ÎÂ›ÓÔÈ ¿ÓÙˆ˜ Ô˘ ·Û¿˙ÔÓÙ·È ÙÔÓ ÚÂ·ÏÈÛÌfi
Â›Ó·È ÔÈ Ô·‰Ô› ÙË˜ Û¯Â‰È·ÛÙÈÎÔ-ÎÂÓÙÚÈÎ‹˜ Î·ÓÔÓÈÛÙÈÎ‹˜ Ê‡ÛË˜ ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜
ÙÔ˘ ¢™ Î·È ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ ÙÔ ·˘ÛÙËÚ¿ ÚÔÎ·ıÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ì¿ıËÛË˜,
ÌÂ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô Î¿ıÂ ÌÂÙ·‚ÏËÙ‹˜, ·ÔÙÂÏÂ› ÂÁÁ‡ËÛË ÁÈ· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ Ì¿ıË-
ÛË. √È ¿ÏÏÔÈ Ô˘ ÎÏ›ÓÔ˘Ó ÚÔ˜ ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ Ê·ÈÓÔÌÂÓÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÙÔ˘ ÂÔÈÎÔ-
‰ÔÌÈÛÌÔ‡ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÙ·È Ù· fiÚÈ· Î·È ÙÔ˘˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡˜ ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙÔ˘ ¢™,
‰È·Ù˘ÒÓÔ˘Ó ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· ÁÈ· ÙÔ fiÛÔ ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎfi Â›Ó·È Ó· ÌÈÏ¿ÌÂ ÁÈ· «Î·ÓÔÓÈ-
ÛÙÈÎ¤˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜» Î·È ·Ó·˙ËÙÔ‡Ó Ó¤Â˜ ÈÔ Â˘¤ÏÈÎÙÂ˜ ‰ÈÂÍfi‰Ô˘˜ Î·È
ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜, fiˆ˜ Â›Ó·È ÙÔ ·ÍÈ·Îfi ˘fi‚·ıÚÔ ÌÈ·˜ ıÂˆÚ›·˜ (‚Ï. Molenda,
1997, 45-52).

√ÚÔÏÔÁ›· Î·È ·Ú·‰Ô¯¤˜

™ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙÔ˘ ¢™, ÛÙËÓ ·ÁÁÏfiÊˆÓË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·, Á›ÓÂÙ·È
‰È¿ÎÚÈÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ fiÚˆÓ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· (teaching) Î·È ‚‹Ì· ÚÔ˜ ‚‹Ì· ‰È‰·-
ÎÙÈÎ‹ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË (instruction). ø˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ıÂˆÚÂ›Ù·È Ë ·ÓÔÈÎÙ‹ ÔÚÁ¿Óˆ-
ÛË ÙË˜ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ-Ì·ıËÛÈ·Î‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜, ¯ˆÚ›˜ ·˘ÛÙËÚfi ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi.
∞ÓÙ›ıÂÙ·, Ë ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË ˘ÏÔÔÈÂ› ÌÂ ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÙÔÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈ-
ÛÌfi Ô˘ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ÂÈÏÂÁÌ¤ÓÔ˘˜ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ Î·È
ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜, ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› Î¿ıÂ
‰È‰·ÎÙÈÎfi˜ ÛÙfi¯Ô˜. °È’ ·˘Ùfi, ÔÈ ÁÓÒÛÂÈ˜ Î·È ÔÈ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·È ÙÌË-
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Ì·ÙÈÎ¿ Î·È Î·Ù’ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›· ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ (task analysis). ∏
Â›ÙÂ˘ÍË Î¿ıÂ ÛÙfi¯Ô˘ Î·È Ë Ì¿ıËÛË ¤¯Ô˘Ó Î˘Ú›·Ú¯Ô Î·È ÚˆÙ·Ú¯ÈÎfi ÚfiÏÔ
(means to an end). ∆Ë ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ¢™ ÙËÓ ··Û¯ÔÏÂ› Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·Ø
Ë Ì¿ıËÛË.

™ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·, ÛÙÔÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ÎÏ¿‰Ô ÙË˜ ¢È‰·ÎÙÈÎ‹˜
‰ÂÓ ··ÓÙ¿Ù·È ·Ó¿ÏÔÁË ¯Ú‹ÛË Î·È ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ fiÚˆÓ «‰È‰·-
ÛÎ·Ï›·» Î·È «‰È‰·ÎÙÈÎ‹ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË», ÁÈ’ ·˘Ùfi Î·È ÛÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÂÚÁ·Û›·
ı· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ ÔÈÎÂ›Ô fiÚÔ «‰È‰·ÛÎ·Ï›·» ÌÂ ÙË ÛËÌ·ÛÈÔÏÔÁ›· Ô˘
ÙÔ˘ ·Ô‰›‰ÂÙ·È ÛÙË ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ¢™.

∏ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ·ÔÙÂÏÂ› ÂÌÚfiıÂÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· (intended activity) ÌÂ
ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ·fiÎÙËÛË ÁÓÒÛÂˆÓ, ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ÛÙ¿ÛÂˆÓ. 

√ ¢™ ˘ÈÔı¤ÙËÛÂ Î·È ·ÍÈÔÔ›ËÛÂ ÙÈ˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ Î·È ÙË
Û˘ÁÎÚfiÙËÛË «ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜». ™Ù·ıÌfi˜ Î·È ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ˘ÙÈÎfi ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ· Ù¤ÙÔÈ·˜ ‰ÔÌ‹˜ Î·È Û˘ÁÎÚfiÙËÛË˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ ÙÔ ÂÚ›ÊËÌÔ Î·È «ÎÏ·ÛÈ-
Îfi» Ï¤ÔÓ ¤ÚÁÔ ÙˆÓ Joyce & Weil (1992) «Models of Teaching» Ô˘ ÚˆÙÔ-
Î˘ÎÏÔÊfiÚËÛÂ ÛÙÈ˜ ∏¶∞ ÙÔ 1972. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ Joyce & Weil (1992) ¤Ó·
ÌÔÓÙ¤ÏÔ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÌÈ· ‰ÔÌ‹ Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ: (·) ÙÈ˜ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ-Ì·ıËÛÈ·-
Î¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ‚‹Ì· ÚÔ˜ ‚‹Ì·, (‚) ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ Ù¿-
ÍË˜, (Á) ÙÔÓ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ Î·È (‰) ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ·ÍÈÒÓ ÙÔ˘ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘,
‰ËÏ·‰‹ ÙÈ˜ ·È‰·ÁˆÁÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ˘ÈÔıÂÙÂ›. ∞Ó¿ÏÔÁË˜ Ê‡ÛË˜ ÚÔ‰È·-
ÁÚ·Ê¤˜ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ ·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó Î·È Û˘ÓÂ¯›˙Ô˘Ó Ó· ÙËÚÔ‡Ó Î·È ÂÈ‰ÈÎÔ›
ÛÙÔÓ ÎÏ¿‰Ô ÙË˜ ¢È‰·ÎÙÈÎ‹˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ‰ÂÓ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·È ˆ˜ ÂÎÚfiÛˆÔÈ
ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙÔ˘ ¢™ (ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ‚Ï. Palinscar & Brown, 1984Ø ª·ÙÛ·Á-
ÁÔ‡Ú·˜, 2000, 2003). ÿÛˆ˜, ‰ÈfiÙÈ ·˘Ù‹ Ë ÂÈÏÔÁ‹ Ó· ÚÔÛ‰›‰ÂÈ ÛÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘˜
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ‚·ıÌfi ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ·˜1, ·ÏÏ¿ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜
ÛÂ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÙË˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ Ú¿ÍË˜. 

™ÙË ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ¢™ Ù· ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓ·, Î·È Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ÔÏ˘¿ÚÈıÌ·, ÌÔÓÙ¤-
Ï· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ıÂˆÚ›Â˜ ¢™ Î·È ‰È·ÊÔÚÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·Ó¿-
ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ (instructional conditions). √È Û˘Óı‹ÎÂ˜ ‰È-
‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÛÙÔÈ¯Â›· fiˆ˜, Ë Ê‡ÛË ÙˆÓ ÁÓÒÛÂˆÓ Î·È ÙˆÓ ‰Â-
ÍÈÔÙ‹ÙˆÓ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÎÙËıÔ‡Ó, Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹, Ù· Â›‰Ë
ÁÓÒÛË˜, ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È Ù· Ì¤Û· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓ›ÛÔ˘ÌÂ
fiÙÈ, ÂÓÒ Ë Ê‡ÛË ÙˆÓ ÁÓÒÛÂˆÓ Î·È ÙˆÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ Â›Ó·È ÛÙÂÓ¿ Û˘Ó˘Ê·ÛÌ¤ÓË
ÌÂ ÙË Ê‡ÛË Î·È ÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÏÔÁ›· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ ÎÏ¿‰ˆÓ, Ë ıÂ-
ˆÚ›· ÙÔ˘ ¢™ ÙËÓ ÂÍÂÙ¿˙ÂÈ ÛÂ Ì·ÎÚÔ-Â›Â‰Ô Î·È ‰ÂÓ ˘ÂÈÛ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ ÙÔÌÂ›˜
ÂÈÏÔÁ‹˜ Î·È ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ‡ÏË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ. 

∆· ÌÔÓÙ¤Ï·, ‰ËÏ·‰‹ ÔÈ ıÂˆÚ›Â˜ ¢™, ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜
‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È Ì¿ıËÛË˜ (situations). °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜ ‹ ÔÈ Ì¤ıÔ-
‰ÔÈ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ÚÔ‚¿ÏÂÈ
ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ Ì¿ıËÛË˜. √ Reigeluth (1999, 8) ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓ›˙ÂÈ: «ÃÚËÛÈÌÔÔÈÒ
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ÙÔÓ fiÚÔ «Î·Ù¿ÛÙ·ÛË», fiÙ·Ó ·Ó·Ê¤ÚÔÌ·È ÛÂ ÂÎÂ›Ó· Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘
Ï·ÈÛ›Ô˘ Ì¿ıËÛË˜ Ô˘ Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÌÈ·˜ ÌÂıfi‰Ô˘ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜.
ŒÓ· ‰ÔÌÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙˆÓ ıÂˆÚÈÒÓ ¢™ Â›Ó·È fiÙÈ ÔÈ ÂÈÏÂÁfiÌÂÓÂ˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ Â›-
Ó·È Î·Ù·ÛÙ·ÛÈ·Î¤˜2 ÎÈ fi¯È Î·ıÔÏÈÎ¤˜». °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ¿ÏÏË Â›Ó·È Ë Î·Ù¿-
ÛÙ·ÛË Ì¿ıËÛË˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙË˜ ÃËÌÂ›·˜ Î·È ¿ÏÏË Î·Ù¿ ÙË ‰È‰·ÛÎ·-
Ï›· ÙË˜ πÛÙÔÚ›·˜.

√ Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ·ÊÔÚ¿ ‰È¿ÊÔÚ· Â›Â‰· ÂÊ·ÚÌÔÁÒÓ, fiˆ˜ Â›Ó·È ÙÔ ÌÈÎÚÔ-
Â›Â‰Ô ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÌÈ·˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ ‹ ÙÔ Ì·ÎÚÔ-Â›Â‰Ô ÂÓfi˜ ÂÎÙÂÓÔ‡˜
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜, ÎÈ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ÛÙfi¯Ô Ó· ‰È·ÌÔÚÊˆıÔ‡Ó ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· Ì¿ıËÛË˜
(learning environments). ŸÙ·Ó ·Ó·ÊÂÚfiÌ·ÛÙÂ ÛÂ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· Ì¿ıËÛË˜ ‹
Ì·ıËÛÈ·Î¿ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· ÂÓÓÔÔ‡ÌÂ ¤Ó· Û‡ÛÙËÌ· ·ÏÏËÏÔÛ˘Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓˆÓ ·-
Ú·ÁfiÓÙˆÓ, fiˆ˜: ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Î·È Ô ÙÚfiÔ˜ Ô˘ ·ÏÏËÏÂÈ‰ÚÔ‡Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜,
ÔÈ Î·ÓfiÓÂ˜ Ô˘ ‰È¤Ô˘Ó ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜, ÔÈ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ, Ù· ‰È‰·ÎÙÈÎ¿
Ì¤Û· Î·È Ë Ê‡ÛË ÙˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Ô˘ ·Ó·Ù›ıÂÓÙ·È (‚Ï. Salomon, 1996,
365-366). ¢ËÏ·‰‹, ¤Ó· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ì¿ıËÛË˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÔÓÙfiÙËÙ· Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì-
‚¿ÓÂÈ ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ Ô˘ ÂÌÏ¤-
ÎÔÓÙ·È ÛÙË Ì·ıËÛÈ·Î‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·, ÌÂÏÂÙ¿ ÙË Ê‡ÛË ÙˆÓ ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ ·˘-
ÙÒÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÈ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ Î·È Ù· Ì¤Û·, ÙÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ Û¯¤-
ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ·ÓıÚÒÈÓˆÓ Î·È ˘ÏÈÎÒÓ fiÚˆÓ . 

∫·Ù¿ ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ 1980 ÂÈ‰ÈÎÔ› ÛÙÔÓ ÎÏ¿‰Ô ÙÔ˘ ¢™, fiˆ˜ o Gagné
(Gagné & Briggs, 1985) Î·È Ô Reigeluth (1983) Â·ÓÂÍ¤Ù·Û·Ó Î·È Â·Ó·‰È·-
Ù‡ˆÛ·Ó ÙÈ˜ ıÂˆÚ›Â˜ ÙÔ˘˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ‰È·ÌÔÚÊÒÛÔ˘Ó ÌÈ· ıÂˆÚ›· ¢™
Ô˘ ı· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÏËÙ¤˜ Î·È Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ıÂˆ-
ÚÈÒÓ. ∏ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ·˘Ù‹, Ô˘ ‰ÂÓ ÙÂÏÂÛÊfiÚËÛÂ, Ô‰‹ÁËÛÂ ÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ÛÂ
‰‡Ô ‚·ÛÈÎ¤˜ ‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ˜ (‚Ï. Î·È Tennyson & Schott, 1997):

(·) À¿Ú¯ÂÈ Ì›· ıÂˆÚ›· ¢™ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÏÔÁÈÎ‹ ÔÚÈÔı¤ÙËÛË, ÙÔ ÛÎÔ-
fi (Ì¿ıËÛË) Î·È Ù· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ (Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È Û˘Ó-
ı‹ÎÂ˜ Ì¿ıËÛË˜ Î·È Ì¤ıÔ‰ÔÈ/ÌÔÓÙ¤Ï· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜). ŸÌˆ˜, ÔÈ Ì¤ıÔ‰ÔÈ/ÌÔÓÙ¤-
Ï· ‰È·ÊÔÚÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Ì¿ıËÛË˜.
À’ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ·Ó·Î‡ÙÔ˘Ó ÔÏÏ·Ï¤˜ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ıÂˆÚ›Â˜. ∂ÔÌ¤Óˆ˜,
ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÌÈÏ¿ÌÂ ÁÈ· ÙÈ˜ ıÂˆÚ›Â˜ Î·È Ù· ÌÔÓÙ¤Ï· ÙÔ˘ ¢™. 

(‚) √ ¢™ Â›Ó·È Â˘Ú‡ÙÂÚÔ˜ ÎÏ¿‰Ô˜ Î·È ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó’ ·ÓÙ·ÂÍ¤ÏıÂÈ ÛÂ ıÂˆ-
ÚËÙÈÎ¿ Î·È Ú·ÎÙÈÎ¿ ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ Ì¤ÏÏÔÓÙÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÈÂ˘Ú˘ÓıÂ› Î·È Ó·
·ÍÈÔÔÈ‹ÛÂÈ ÁÓÒÛÂÈ˜ Î·È Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ÎÈ ·fi ¿ÏÏÔ˘˜ ÎÏ¿‰Ô˘˜, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë
°ÓˆÛÈ·Î‹ ∂ÈÛÙ‹ÌË, Ë ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ æ˘¯ÔÏÔÁ›·, Ë ∂ÈÛÙ‹ÌË ÙË˜ ∂ÈÎÔÈÓˆ-
Ó›·˜ Î·È ÙË˜ ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹˜.

∞Ó Î·È Â›Ó·È Ê˘ÛÈÎfi Ô ‰ÈÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi˜ ÎÏ¿‰Ô˜ ÙÔ˘ ¢™ Ó· Â·Ó·ÚÔÛ‰ÈÔ-
Ú›˙ÂÙ·È ·Ú¿ÏÏËÏ· Î·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ÂÈÎÚ·ÙÔ‡Ó ÂÈÛÙËÌÔÏÔÁÈÎfi ÚfiÙ˘Ô
Î·È ÌÂ ÙÈ˜ ıÂˆÚ›Â˜ ÙˆÓ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ Û˘Ì‚·ÏÏfiÌÂÓˆÓ ÎÏ¿‰ˆÓ, Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÔÈ
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Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ Ù¿ÛÂÈ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ë ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ¢™ ÛÙÚ¤ÊÂÙ·È ÛÂ ÈÔ Ú·ÎÙÈÎ¿
ÔÏÈÛÙÈÎ¿ Î·È ·ÓÔÈ¯Ù¿ Û¯‹Ì·Ù· (‚Ï. ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙÔ Û˘ÏÏÔÁÈÎfi ‰›ÙÔÌÔ ¤Ú-
ÁÔ Ô˘ ÂÈÌÂÏ‹ıËÎÂ Ô Reigeluth (1999). ∞˘Ù‹ Ë Ó¤· ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘ ÎÏ¿‰Ô˘ ÙÔ˘
¢™ ‰È·Ù˘ÒÓÂÙ·È ÛÙÔ Ó¤Ô ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙÔ ÔÔ›Ô ı· ·Ó·Ù‡-
ÍÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ÙÚ›ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Ì·˜.

√ÏÔÎÏËÚÒÓÔÓÙ·˜ ÙË ÌÂÏ¤ÙË Ì·˜ ÁÈ· ÙË ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ¢™ Î·Ù¿ ÙËÓ ÚÒÙË
¯ÚÔÓÈÎ‹ Ê¿ÛË ÙË˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ (·Ï·Èfi ¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ·) Û˘ÓÔ„›˙Ô˘ÌÂ Ù· Î‡-
ÚÈ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ÛÙÔÓ ¶›Ó·Î· 1.

∆Ô Ó¤Ô ¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ·

∆Ô Ó¤Ô ¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ· (‚Ï. Î˘Ú›ˆ˜ Reigeluth, 1999) ‰È·ÙËÚÂ› ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÛÙfi¯Ô
Î·È ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÌÂ ÙÔ ·Ï·Èfi, ·ÏÏ¿ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ›Ù·È ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚ· ÎÚ›ÛÈÌ· ¯·-
Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜:

∆ËÓ ÂÈÛÙËÌÔÏÔÁ›·

∆ËÓ ÚÔÛı‹ÎË ·ÍÈ·ÎÔ‡ Ï·ÈÛ›Ô˘ 

∆Ë ÛÙÚÔÊ‹ ÚÔ˜ ÙË °ÓˆÛÈ·Î‹ ∂ÈÛÙ‹ÌË

∆ËÓ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙË ıÂˆÚ›· Î·È ÛÙËÓ Ú¿ÍË ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜.

∂ÈÛÙËÌÔÏÔÁ›·

™ÙË Û‡Á¯ÚÔÓË ÂÎ‰Ô¯‹ ÙË˜ Ë ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ¢È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ™¯Â‰È·ÛÌÔ‡ ·ÓÔ›ÁÂÈ
Ù· ÂÚÈ¯·Ú·ÎˆÌ¤Ó· ‰‡ÛÎ·ÌÙ· fiÚÈ¿ ÙË˜ ÁÈ· Ó· ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ ÙÔ ÌÂÙ·ÓÂˆÙÂ-
ÚÈÎfi ÛÎÂÙÈÎfi. ∫‡ÚÈÔÈ ÂÎÚfiÛˆÔÈ ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÓÂˆÙÂÚÈÛÌÔ‡ ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ ¢™
Â›Ó·È ÔÈ Hlynka & Belland (1991), ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÌÂ ÎÚÈÙÈÎfi ÓÂ‡-
Ì· Ù· ˘fiÚÚËÙ· ÌËÓ‡Ì·Ù· Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘Ó ÔÈ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Î·È Ù· ÚÔ˚fiÓÙ·
ÙÔ˘ ¢™. √È Hlynka & Belland (1991) ‰ÂÓ ÂÈı˘ÌÔ‡Ó Ó· ·Ó·ÙÚ¤„Ô˘Ó ÙË ÌÂıÔ-
‰ÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ (·˘Ùfi ¿ÏÏˆÛÙÂ ı· Û‹Ì·ÈÓÂ Î·Ù¿ÚÁËÛË ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜
ÙÔ˘ ¢™), ·ÏÏ¿ Ó· Î·Ù·ÛÙ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ Î·È ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ÙÔ˘ ÎÏ¿‰Ô˘ ÈÔ
ÛÙÔ¯·ÛÙÈÎÔ‡˜ ·Ó·Ï˘Ù¤˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘˜, ˘fi ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ó·
ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ÙÔÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Î·È ·ÍÈ·Îfi ÚfiÏÔ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ·
ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ-ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜
ÙÔ˘ ¢™. 

™ÙËÓ ›‰È· ÏÂ˘Ú¿ Ù¿ÛÛÔÓÙ·È Î·È ÔÈ Ô·‰Ô› ÙÔ˘ ÂÔÈÎÔ‰ÔÌÈÛÌÔ‡, ÁÓˆÛÙÈ-
Î‹˜ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ·ÌÊÈÛ‚ËÙÔ‡Ó ÙÔ ıÂÙÈÎÈÛÙÈÎfi ¶·-
Ú¿‰ÂÈÁÌ· Î·È ·Ô‰¤¯ÔÓÙ·È fiÙÈ Ë ÁÓÒÛË Â›Ó·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌ¤ÓË Î·È
fiÙÈ ‰ÂÓ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Î¿Ô˘ «ÂÎÂ› ¤Íˆ» (fiˆ˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÔÈ Ô·‰Ô› ÙÔ˘ ÚÂ-
·ÏÈÛÌÔ‡), ·ÏÏ¿ fiÙÈ ÔÈÎÔ‰ÔÌÂ›Ù·È ÛÙÔÓ ÓÔ˘ ·˘ÙÔ‡ Ô˘ Ì·ı·›ÓÂÈ. ∏ ·Ï‹ıÂÈ·

∏ ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ¢È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ™¯Â‰È·ÛÌÔ‡
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¶›Ó·Î·˜ 1: ∏ ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ¢È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ™¯Â‰È·ÛÌÔ‡. ¶·Ï·Èfi ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎfi
¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ· (1950-1990)

Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹

™ÎÔfi˜ Î·È ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ √ Û·Ê‹˜ Î·È ·Ó·Ï˘ÙÈÎfi˜ Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ‰È‰·-
ÛÎ·Ï›·˜ Î·È Ì¿ıËÛË˜ ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙË Ì¿ıËÛË Î·È ÙËÓ ·Ó¿-
Ù˘ÍË. ∏ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÌÈ·˜ ¢È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ∂ÈÛÙ‹ÌË˜.
¶ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ ˘„ËÏ‹ Î·È ÂÈ‰ÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÔÁÓˆÛ›·.

∂ÈÛÙËÌÔÏÔÁ›· ∫ÚÈÙÈÎfi˜ ÚÂ·ÏÈÛÌfi˜

£ÂˆÚ›· ÙÔ˘ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ √ÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ ‡ÏË˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙË °ÓˆÛÙÈÎ‹ ıÂˆÚ›·. ∏ ıÂ-
ˆÚ›· ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘ Mayer.

£ÂˆÚ›· ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ ™˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹, Î˘Ú›ˆ˜, Î·È °ÓˆÛÙÈÎ‹ ıÂˆÚ›·.

£ÂˆÚ›· ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ 1. ¢È‰·ÎÙÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï·
·. ™˘ÛÙËÌÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË, ·ÓÔÈ¯Ù‹, Û˘Ó‰˘·ÛÙÈÎ‹.
‚. ∆Â¯ÓÔÏÔÁÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË, ÎÏÂÈÛÙ‹, ÁÚ·ÌÌÈÎ‹.
2. ∏ ıÂˆÚ›· ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ·fi (·) ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È
(‚) ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜: .¯. (·) ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È
ÂÌÂÈÚ›Â˜ Ì¿ıËÛË˜, (‚) ÚÔ¸¿Ú¯Ô˘Û· ÁÓÒÛË Î·È ‰Â-
ÍÈfiÙËÙÂ˜, ÛÙ˘Ï Ì¿ıËÛË˜.
3. ∫·ÓÔÓÈÛÙÈÎfi Ï·›ÛÈÔ.
4. ªÔÓÙ¤ÏÔ ÙˆÓ ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ ÛÙfi¯ˆÓ Î·È ÙË˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ¤ÚÁÔ˘.
5. ÕÛÎËÛË ÌÂ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÔÈÎ›ÏÂ˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜
ÛÙfi¯Ô˘˜, ÙÔ Â›Â‰Ô ‰˘ÛÎÔÏ›·˜ Î·È ÙÔ Ì¤ÛÔ. 

∂›Â‰Ô Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ ∫˘Ú›ˆ˜ Ì·ÎÚÔ-Â›Â‰Ô. 

√ÚÔÏÔÁ›· ∂ÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔÈ Î·È ÌË ÔÈÎÂ›ÔÈ fiÚÔÈ, ‹ ÁÓˆÛÙÔ› fiÚÔÈ Ô˘
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ÛËÌ·ÛÈÔÏÔÁ›·, .¯.
‰È‰·ÛÎ·Ï›·-Î·ıÔ‰‹ÁËÛË, Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ì¿ıËÛË˜.

∞Ú¯¤˜ ™ÙÔ¯ÔÎÂÓÙÚÈÛÌfi˜. ∏ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙËÓ
Â›ÙÂ˘ÍË ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ.
√ÏÈÛÙÈÎ‹ Ì·ıËÙÔ-ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÛÂ ıÂˆÚËÙÈÎfi
Â›Â‰Ô, ·ÏÏ¿ ÙÂ¯ÓÔÎÚ·ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÛÙËÓ Ú¿ÍË.
¶·Ú·ÁˆÁ‹ ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ Î·È ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ Ì¤ÛˆÓ
Î·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÚÔÛˆÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ¯ÚËÛÙÒÓ-Ì·ıË-
ÙÒÓ (·ÓıÚˆÈÛÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË).

∂Ê·ÚÌÔÁ¤˜ ¢È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÌË¯·Ó¤˜
∞Ó¿Ù˘ÍË Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ Î·È Â˘¤ÏÈÎÙˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÂÎ·›-
‰Â˘ÛË˜, .¯. ·˘ÙÔ-Ì¿ıËÛË, ·fi ·fiÛÙ·ÛË Ì¿ıËÛË.
¢È‰·ÎÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ·Ï·È¿˜ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ Û‡Á¯ÚÔÓË˜ ÙÂ¯ÓÔ-
ÏÔÁ›·˜.



Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È ‰ÂÓ ·Ó·Î·Ï‡ÙÂÙ·È (Molenda, 1997, 46). ∫·Ù¿ ÙÔ Molenda
ÔÈ Ô·‰Ô› ÙÔ˘ ÂÔÈÎÔ‰ÔÌÈÛÌÔ‡ ‰È·ÊˆÓÔ‡Ó ÌÂ ÙË ÏÂÙÔÌÂÚ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ
‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ ÙÔ˘ ¢™ Î·È ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó ÌÈ· ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Ô˘ ı· Â›Ó·È ÈÔ ·ÓıÚˆ-
Ô-ÎÂÓÙÚÈÎ‹, ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÚÔ‚Ï¤„ÈÌË Î·È ÈÔ ·ÓÔÈÎÙ‹ (Molenda, 1997, 52). 

∂ÓÙfi˜ ÙˆÓ ÔÚ›ˆÓ ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙÔ˘ ¢™ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÔÈ ·Ú·‰Ô¯¤˜ ÙÔ˘
ÂÔÈÎÔ‰ÔÌÈÛÌÔ‡, fi¯È fiÌˆ˜ ÛÙËÓ ·ÎÚ·›· ÙÔ˘˜ ÂÎ‰Ô¯‹. ¢ËÏ·‰‹, ‰ÂÓ ıÂˆÚÂ›-
Ù·È fiÙÈ Î·Ù¿ ÙË ÁÓˆÛÈ·Î‹ ‰ÈÂÚÁ·Û›· Ô Î¿ıÂ Ì·ıËÙ‹˜ ÔÚÁ·ÓÒÓÂÈ ÙÈ˜ ÂÌÂÈ-
Ú›Â˜ ÙÔ˘ ÌÂ ¤Ó·Ó ÂÓÙÂÏÒ˜ ÚˆÙfiÙ˘Ô Î·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÙÚfiÔ Î·È ¯ˆÚ›˜ Ó·
·Ó·Î·Ï‡ÙÂÈ ÌÈ· ˘¿Ú¯Ô˘Û· Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·. ∞ÓÙÈı¤Ùˆ˜, ˘ÈÔıÂÙÂ›Ù·È Ë
«‹È· ÂÎ‰Ô¯‹ ÙÔ˘ ÂÔÈÎÔÛ‰ÔÌÈÛÌÔ‡», Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· Ë ÁÓˆÛÈ·Î‹
‰ÈÂÚÁ·Û›· ·Ô‚Ï¤ÂÈ ÛÙÔ ¯Ù›ÛÈÌÔ ÂÓfi˜ ÓÔËÙÈÎÔ‡ ÔÈÎÔ‰ÔÌ‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ·ÓÙ·-
ÔÎÚ›ÓÂÙ·È Î·Ù¿ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ‹ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· (Smorgan-
sbord, 1997). ¢ÈfiÙÈ, fiˆ˜ Ô Jonassen (¯.¯.) ÔÏ‡ Â‡ÛÙÔ¯· ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ: «∂›-
Ó·È ·‰‡Ó·ÙÔÓ Î¿ıÂ ¿ÓıÚˆÔ˜ Ó· ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÈ ÌÈ· ÂÓÙÂÏÒ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹
·Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È fiÏÔÈ ÂÌÂ›˜ ˆ˜ ·ÓıÚÒÈÓË ÎÔÈÓˆ-
Ó›· Ó· ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÔ˘ÌÂ, Ó· Û˘ÓÂÓÓÔËıÔ‡ÌÂ Î·È Ó· Û˘Ó˘¿Ú-
ÍÔ˘ÌÂ». 

∏ ·Ó·ÙÚÔ‹ ÙÔ˘ ıÂÙÈÎÈÛÙÈÎÔ‡ ·Ú·‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ¤ıÂÛÂ ÛÂ ·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÛË ÙÔÓ
Î·ÓÔÓÈÛÙÈÎfi ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜. √ Reigeluth (1999, 7-9) ÙÔÓ›˙ÂÈ fiÙÈ Ë
ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ¢™ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Î·ÓÔÓÈÛÙÈÎ‹, fiˆ˜ Î·Ì›· Û¯Â‰fiÓ ∫ÔÈÓˆ-
ÓÈÎ‹ ∂ÈÛÙ‹ÌË. √È ıÂˆÚ›Â˜ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ Â›Ó·È «Èı·ÓÔ-ÎÂÓÙÚÈÎ¤˜» ˘fi ÙËÓ ¤Ó-
ÓÔÈ· fiÙÈ Ô Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ Î·È Ë ÚÔ‚ÏÂ„ÈÌfiÙËÙ· ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ÁÈ·
ÂÎÏ‹ÚˆÛË ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ÙËÓ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó. ¶ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·˘ÍË-
ıÔ‡Ó ÔÈ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ˘ÏÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ Ô Reigeluth ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ÙËÓ Ù‹ÚË-
ÛË ÙÚÈÒÓ ·Ú¯ÒÓ Î·Ù¿ ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi: ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· (effectiveness),
ÙËÓ Â¿ÚÎÂÈ· (efficiency) Î·È ÙËÓ Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË (appeal). ∏ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi-
ÙËÙ· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔÓ ‚·ıÌfi ÂÈÙ˘¯›·˜ ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÌÂ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÙÔ Â›-
Â‰Ô Â›ÙÂ˘ÍË˜ ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ. ∏ Â¿ÚÎÂÈ· ·ÊÔÚ¿ ÛÙ· Ú·ÎÙÈÎ¿ ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·-
Ï›·˜, fiˆ˜ Ô ¯ÚfiÓÔ˜ Î·È ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ Î·È ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜. ŒÓ· ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ· Â›Ó·È Ô ¯ÚfiÓÔ˜ Ô˘ ··ÈÙÂ›Ù·È ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Î·Ù·ÎÙ‹ÛÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıË-
Ù¤˜ ¤Ó·Ó ÛÙfi¯Ô. ∏ Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË Î·È ÛÙÔÓ ‚·ıÌfi Ô˘
Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ ·ÔÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›·. 

∞ÍÈ·Îfi ˘fi‚·ıÚÔ

ªÂ ÙË ÌÂÙ·ÙfiÈÛË ÛÙÔ Ó¤Ô ¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ë ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ¢™ Á›ÓÂÙ·È ·ÓıÚˆÔ-
Î·È Î·Ù’ ÂÍÔ¯‹Ó Ì·ıËÙÔ-ÎÂÓÙÚÈÎ‹. ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ Î·È ·Í›Â˜ ÙÔ˘ ÎÈÓ‹Ì·-
ÙÔ˜ ÙË˜ ¶ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹˜ ÙˆÓ ·Ú¯ÒÓ ÙÔ˘ 20Ô˘ ·ÈÒÓ·, fiˆ˜ Ë ·˘ÙÂ-
Ó¤ÚÁÂÈ·, Ë ÛËÌ·Û›· ÙˆÓ ÎÈÓ‹ÙÚˆÓ, Ë Ì¿ıËÛË Ì¤Û· ·fi ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÌÂ ÓfiËÌ· ÁÈ·
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ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜, Â·Ó¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÙÔ ÚÔÛÎ‹ÓÈÔ. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, Á›ÓÂÙ·È ·Ô‰ÂÎÙ‹ Ë
∂ÈÛÙËÌÔÏÔÁ›· ÙË˜ ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÙË˜ ÁÓÒÛË˜, fiÔ˘ Ë ÁÓÒÛË ÚÔ-
ÛÊ¤ÚÂÙ·È fi¯È ÍÂÎÔÌÌ¤ÓË ÛÙ· ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·, ¿Û¯ÂÙË Î·È
·‰È¿ÊÔÚË, ·ÏÏ¿ ÂÓÔÔÈËÌ¤ÓË Î·È ÂÓÙ·ÁÌ¤ÓË ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Ô˘ ‚ÈÒ-
ÓÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ (‚Ï. Û¯ÂÙÈÎ¿ ª·ÙÛ·ÁÁÔ‡Ú·˜, 2004). ∆¤ÏÔ˜, ÚÔˆıÔ‡ÓÙ·È ÔÈ
·Ú·‰Ô¯¤˜ ÙË˜ °ÓˆÛÈ·Î‹˜ ∂ÈÛÙ‹ÌË˜ ÌÂ ÙËÓ ¤ÌÊ·ÛË Ô˘ ·Ô‰›‰Ô˘Ó ÛÙÈ˜
ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÌÂ ÓfiËÌ· Ì¤Û· ÛÂ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ·˘ıÂÓÙÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ (‚Ï. Û¯ÂÙÈÎ¿
Reigeluth, 1999, 12, 19).

¢ËÏ·‰‹, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ Ó¤Ô ¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙÔ˘ ¢™
Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ·fi ·Í›Â˜ Ô˘ Ó· Â›Ó·È ·ÓıÚˆÈÛÙÈÎ¤˜ Î·È Ó· Û˘ÓÙ¿Û-
ÛÔÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ·Í›Â˜ ÙˆÓ ÎÏ¿‰ˆÓ Ô˘ Û˘ÌÚ¿ÙÙÔ˘Ó ÛÙÔ ¢™, ÌÂ ÙËÓ ÚÔ¸fiıÂÛË
fiÙÈ ·˘Ù¤˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎ¤˜ Î·È ‰ÂÓ ·ÏÏËÏÔ-·Î˘ÚÒÓÔÓÙ·È. ŒÓ· ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ· ·ÍÈ·ÎÔ‡ ˘fi‚·ıÚÔ˘ ‰›ÓÂÙ·È ÛÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ¢™ Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó ÔÈ
Perkins & Unger (1999, 91-114). ∆Ô ÌÔÓÙ¤ÏÔ ·ÊÔÚ¿ ÛÙË «¢È‰·ÛÎ·Ï›· Î·È Ì¿-
ıËÛË ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË» Î·È ÛÙÔ ·ÍÈ·Îfi ˘fi‚·ıÚÔ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È
Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ (Û. 92):

ª¿ıËÛË ıÂÌ¿ÙˆÓ Ô˘ Â›Ó·È Ô˘ÛÈÒ‰Ë Î·È ıÂÌÂÏÈÒ‰Ë ÛÙÔ ˘fi ÌÂÏ¤ÙË ÁÓˆÛÙÈ-
Îfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ.

¶·ÚÒıËÛË ÁÈ· Ì¿ıËÛË, ‰ËÏ·‰‹ ÁÓ‹ÛÈ· ÂÌÏÔÎ‹, ‰¤ÛÌÂ˘ÛË Î·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ·-
ÙÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË.

∂ÓÂÚÁfi˜ ·ÍÈÔÔ›ËÛË Î·È ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙË˜ ÁÓÒÛË˜.

™˘ÁÎÚ¿ÙËÛË ÙË˜ ÁÓÒÛË˜.

√ÚÁ·ÓˆÌ¤ÓË Î·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Ô˘ ÚÔˆıÂ› ·Ú¯¤˜
ÙÔ˘ ÂÔÈÎÔ‰ÔÌÈÛÌÔ‡.

ŒÓ· Â˘Ú‡ Ê¿ÛÌ· ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂˆÓ Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓË˜ Î·È ÙË˜
ÕÌÂÛË˜ ¢È‰·ÛÎ·Ï›·˜.

°ÓˆÛÈ·Î‹ ∂ÈÛÙ‹ÌË

∞fi ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ 1990 Ó¤Â˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË
ÓfiËÛË ·¤‰ˆÛ·Ó ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ Ì·ı·›ÓÔ˘Ó ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ. ∞˘Ù¿
Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ‰È·ÌfiÚÊˆÛ·Ó ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÔÈ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜
ÌfiÚÂÛ·Ó Ó· ÂÏ¤ÁÍÔ˘Ó ÙËÓ ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ· ÙˆÓ ıÂˆÚÈÒÓ Î·È ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ Ô˘ Â›¯·Ó
‰È·Ù˘ÒÛÂÈ ÁÈ· ÙË ÓfiËÛË Î·È ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ¤˜ ÙË˜.

ªÂ ÙË Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙÔ˘ ¢™, ‹ ¤ÚÂ˘Ó· ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ °ÓˆÛÈ·Î‹˜
∂ÈÛÙ‹ÌË˜ ˘ÈÔı¤ÙËÛÂ Ó¤Â˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ Û˘ÏÏÔÁ‹˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÈÔ ·˘ıÂÓÙÈÎ¤˜ Î·È
¤ÁÎ˘ÚÂ˜ Î·È ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓıËÎÂ ·fi ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘. ∏ Û‡Á¯ÚÔÓË
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¤ÚÂ˘Ó· ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ ·ÔÊ·ÛÈÛÙÈÎ‹˜ ÛËÌ·Û›·˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·fiÎÙËÛË
ÁÓÒÛÂˆÓ Â›Ó·È: (·) Ô Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ·Ó··Ú·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙË˜ ÏËÚÔÊÔÚ›·˜, (‚) Ë
ÔÈÎÔ‰fiÌËÛË ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÔÌ·‰ÔÛ˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ·ÏÏËÏÂ›-
‰Ú·ÛË˜, (Á) Ë Ì¿ıËÛË Ì¤Û· ·fi ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÌÂ ÓfiËÌ·, ÌÂ ÔÈÎ›Ï· Ì¤Û· Î·È ·fi
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÔÙÈÎ¤˜ (‚Ï. Û¯ÂÙÈÎ¿ Glaser Î.¿., 1996, 2) Î·È (‰) Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·
Û¯ËÌ¿ÙˆÓ Û¯¤ÛÂˆÓ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎÒÓ Î·È ÏËÚÔÊÔÚÈ·ÎÒÓ, Ù· ÔÔ›· Û˘ÓÙÂ›ÓÔ˘Ó
ÛÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ÛÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË Ó¤ˆÓ ÏËÚÔÊÔ-
ÚÈÒÓ (‚Ï. Î·È Nickerson, 1995, 17Ø Rerkins & Unger, 1999, 96-97).

™ÙËÓ ÂÔ¯‹ Ì·˜, Ù· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· Ì¿ıËÛË˜ Ô˘ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔÓÙ·È Î·È ÚÔ-
ÙÂ›ÓÔÓÙ·È ÛÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ÂÛÙÈ¿˙Ô˘Ó Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ ·ÍÈÔÔ›ËÛË ·˘ıÂÓÙÈÎÒÓ
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Ì¿ıËÛË˜, ÌÂ ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ·fi ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ ÛÙÔÓ Î·ıËÌÂÚÈÓfi
‚›Ô, Î·È ÛÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ Û‡Á¯ÚÔÓË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ·fiÎÙËÛË ÙˆÓ
·Ú·¿Óˆ ÁÓÒÛÂˆÓ Î·È ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ (ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ‚Ï. Vosniadou, De
Corte, Glaser & Mandl, 1996).

∏ ıÂˆÚ›· Î·È Ë Ú¿ÍË ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜

™ÙÔ Ó¤Ô ¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙÔ˘ ¢™ ¯ˆÚ›˜ Ó· ÌÂÙ·ÙÔ›˙ÂÙ·È ÙÔ Î¤-
ÓÙÚÔ ‚¿ÚÔ˘˜ ·fi ÙÈ˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ıÂˆÚ›Â˜ ÚÔ˜ ÙÈ˜ ıÂˆÚ›Â˜ ÁÈ· ÙË ‰È‰·ÛÎ·-
Ï›·, ·Ô‰›‰ÂÙ·È ÈÛfiÙÈÌË ‚·Ú‡ÙËÙ· Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô. 

ªÈ· ıÂˆÚ›· ¢™ ÁÈ· Ó· ÂÈÙÂÏÂ› ÙÔÓ ÛÙfi¯Ô ÙË˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Î·ıÔ-
‰‹ÁËÛË ÁÈ· ÙÈ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ Ô˘ ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘Ó ÙË Ì¿ıËÛË, ·ÏÏ¿ Î·È Ó· Î·ıÔÚ›-
˙ÂÈ ÙÈ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ Î¿Ùˆ ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ë ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÌÔÚÂ› Ó· Ê·-
ÓÂ› ¯Ú‹ÛÈÌË. ŒÓ· ÓÂ˘Ú·ÏÁÈÎfi ÂÚÒÙËÌ· Û’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÔÌ¤· Â›Ó·È ·Ó ÔÈ ıÂˆ-
Ú›Â˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Ú¤ÂÈ Ó· ‰›ÓÔ˘Ó ÏÂÙÔÌÂÚÂ›˜ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ Î·È Ô‰ËÁ›Â˜
(Î·ÓÔÓÈÛÙÈÎfi Ï·›ÛÈÔ) ÁÈ· ÙÈ˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ‹ ÁÂÓÈÎ¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜
(Snelbecker, 1999, 32). ∞Ó ˘ÈÔıÂÙ‹ÛÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ ÙËÓ ÚÒÙË ÂÈÏÔÁ‹, ÙfiÙÂ ÙÔ ÌÔ-
ÓÙ¤ÏÔ ı· ¤¯ÂÈ Î·ÓÔÓÈÛÙÈÎfi ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·, ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙËÓ ÔÔ›· ·ÔÚÚ›ÙÂÈ ÙÔ Ó¤Ô
¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ·. ∏ ‰Â‡ÙÂÚË ÂÈÏÔÁ‹ Â›Ó·È ÈÔ ÎÔÓÙ¿ ÛÙË Ê‡ÛË Î·È ÛÙÔ Û‡Á¯ÚÔÓÔ
‡ÊÔ˜ ÙÔ˘ ¢™, ·ÏÏ¿ Î·È ÈÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹, ÌÈ· Î·È ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÛÂ Î¿ıÂ ÌÔÓÙ¤ÏÔ
Â›Ó·È ÌÔÓ·‰ÈÎ¤˜, ¿Ú· ÔÈ ÔÏÏ¤˜ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ Ô‡ÙÂ ˆÊ¤ÏÈÌÂ˜ Ô‡ÙÂ ÔÏ‡ ·ÍÈÔ-
ÔÈ‹ÛÈÌÂ˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È. 

∏ ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ¢™, ·ÎfiÌ· Î·È ÛÙË Û‡Á¯ÚÔÓË ÂÎ‰Ô¯‹ ÙË˜ ‰È·ÙËÚÂ› Ù· Û˘-
ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙË˜ ÛÙÔÈ¯Â›·: ÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ, ÙÔ ÂÈÛÙËÌÔÏÔÁÈÎfi Ï·›ÛÈÔ,
ÙÈ˜ ·Í›Â˜ (¤ÙÛÈ ·Ô‰›‰ÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÔÈ ·È‰·ÁˆÁÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ Ô˘ ‰È¤Ô˘Ó ÙË
ıÂˆÚ›·), ÙË ‹ ÙÈ˜ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ Î·È ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜.
¶·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·ÔÙ‡ˆÛË˜ ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ ‰ÈÂÓÂÚÁÂ›Ù·È Ë
‰È·‰ÈÎ·Û›· ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ (task analysis), ‰ËÏ·‰‹ Ë Î·Ù¿ÙÌËÛË ÙÔ˘
¤ÚÁÔ˘ ÛÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚ· Ì¤ÚË Î·È Ë ·ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛË Î¿ıÂ Ì¤ÚÔ˘˜ ÌÂ ¤Ó·Ó ÛÙfi¯Ô.

∏ ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ¢È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ™¯Â‰È·ÛÌÔ‡
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¶›Ó·Î·˜ 2: ∏ ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ¢È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ™¯Â‰È·ÛÌÔ‡. ¡¤Ô ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ¶·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ· (·Ú¯¤˜ 1990 +)

Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹

™ÎÔfi˜ Î·È ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ™˘Ì‚ÔÏ‹ ÛÙË Û·Ê‹ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË ÁÈ· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚË ‰È‰·-
ÛÎ·Ï›· Î·È Ì¿ıËÛË.
¶ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ ÙÂ¯ÓÔÁÓˆÛ›· Î·È ‰¤ÛÌÂ˘ÛË.

∂ÈÛÙËÌÔÏÔÁ›· ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ÌÂÙ·ÓÂˆÙÂÚÈÎ‹˜ ÛÎ¤„Ë˜.

£ÂˆÚ›· ÙÔ˘ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ∂ÈÏÔÁ‹ Î·È ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ ‡ÏË˜. ∏ ıÂˆÚ›· ÙË˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘
Reigeluth (1999·).

£ÂˆÚ›· ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ ∂ÈÎÚ·ÙÂ› Ô ∂ÔÈÎÔ‰ÔÌÈÛÌfi˜. ∞ÏÏ¿, Î·Ù¿ ÂÚ›ÙˆÛË, Î·È ÌÂ ‚¿ÛË
ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÂÈÏ¤ÁÔÓÙ·È ·Ú¯¤˜ Î·È ÂÚÁ·ÏÂ›· ·fi : ™˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÌfi,
°ÓˆÛÙÈÎ‹ ıÂˆÚ›· Î·È ∂ÔÈÎÔ‰ÔÌÈÛÌfi. ¶·Ú¿ÏÏËÏË Î·È ‰˘Ó·ÌÈÎ‹
·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÂÌÏÔÎ‹ ÙË˜ °ÓˆÛÈ·Î‹˜ ∂ÈÛÙ‹ÌË˜.

£ÂˆÚ›· ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ 1. ¢È‰·ÎÙÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï·
2. £ÂˆÚËÙÈÎfi ¶Ï·›ÛÈÔ
™ÎÔÔ› Î·È ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜
∞Í›Â˜
ª¤ıÔ‰ÔÈ
∞ÍÈÔÏfiÁËÛË
∂Ê·ÚÌÔÁ¤˜ Î·È ™˘Ì‚ÔÏ‹
¢È‰·ÎÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜
3. ªÔÓÙ¤ÏÔ ÛÎÔÒÓ Î·È ÛÙfi¯ˆÓ. ∏ ·Ó¿Ï˘ÛË ¤ÚÁÔ˘ (task analysis),
·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ıÂˆÚ›· Ì¿ıËÛË˜ Ô˘ ˘ÈÔıÂÙÂ›Ù·È. °È· .¯., ÛÙÔÓ ÂÔÈ-
ÎÔ‰ÔÌÈÛÌfi, ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÙ·ÙÚ·Â› ÛÂ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ Û˘ÓÔÏÈÎÔ‡ ¤Ú-
ÁÔ˘ ÛÂ ·ÏÔ‡ÛÙÂÚË ÂÎ‰Ô¯‹ (‚Ï. Reigeluth, 1999, 427).
4. ªË Î·ÓÔÓÈÛÙÈÎfi Ï·›ÛÈÔ. ∞˘Í¿ÓÂÈ ÙÈ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ Â›ÙÂ˘ÍË˜
ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ.

∂›Â‰Ô Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ ª·ÎÚÔ- Î·È ÌÈÎÚÔ- Â›Â‰Ô. ¶·Ú¤¯ÔÓÙ·È ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ·fi ‰È·-
ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Â›Â‰· ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ì¿ıËÛË˜. 

√ÚÔÏÔÁ›· ∂ÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔÈ Î·È ÌË ÔÈÎÂ›ÔÈ fiÚÔÈ.

∞Ú¯¤˜ ∞ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·
∂¿ÚÎÂÈ·
∂˘¯·Ú›ÛÙËÛË

∂Ê·ÚÌÔÁ¤˜ ¶ÔÏ‡ÏÔÎ· Î·È ˘„ËÏÔ‡ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· Ì¿ıËÛË˜ Ô˘
˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙË Ì¿ıËÛË Î·È ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË.
§ÔÁÈÛÌÈÎfi Ô˘ ÚÔˆıÂ› ÙË Ì¿ıËÛË Î·È ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË Î·È ÙË ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÛÎ¤„Ë.
√ÚÁ¿ÓˆÛË Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ˘„ËÏ‹˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË
ÁÓˆÛÈ·ÎÒÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ ÛÂ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡˜ ÎÏ¿-
‰Ô˘˜, fiˆ˜ Ë °ÏÒÛÛ·, Ù· ª·ıËÌ·ÙÈÎ¿ Î·È ÔÈ º˘ÛÈÎ¤˜ ∂ÈÛÙ‹ÌÂ˜.



∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·˘Ù‹ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ›Ù·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ıÂˆÚ›· Ì¿ıËÛË˜ Ô˘
˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ Î¿ıÂ Ì¤ıÔ‰Ô˜. ™ÙÔ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÌfi ÈÛ¯‡Ô˘Ó fiÛ· ·Ó·Ê¤Ú·ÌÂ.
™ÙË ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ıÂˆÚ›· Ù· ÌÂÚÈÎfiÙÂÚ· ÙÌ‹Ì·Ù· Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ ÂÈÏÔÁ‹ ‰È‰·ÎÙÈ-
ÎÒÓ ÌÂıfi‰ˆÓ Ô˘ ˘Ô‚ÔËıÔ‡Ó ÙË Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂ ÙËÓ ÚÔ¸¿Ú¯Ô˘Û· ÁÓÒÛË Î·È
‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘Ó ÙËÓ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹ Ì¿ıËÛË ·fi ÙÔ ÈÔ ·Ïfi ÛÙÔ ÈÔ Û‡ÓıÂÙÔ
(Bednar Î.¿., 1995). ∞ÓÙÈı¤Ùˆ˜, fiÙ·Ó ÌÈ· ıÂˆÚ›· ¢™ ˘ÈÔıÂÙÂ› ÙÔÓ ÂÔÈÎÔ‰Ô-
ÌÈÛÌfi, ÙfiÙÂ Ë ÂÈÏÔÁ‹ Â›Ó·È Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ ÛÂ ·ÏÔ‡-
ÛÙÂÚË ÂÎ‰Ô¯‹, ÒÛÙÂ Ô Ì·ıËÙ‹˜ Ó· ¤¯ÂÈ ·fi ÚÈÓ Ï‹ÚË ÂÔÙÂ›· ÙÔ˘ Û˘ÓÔÏÈ-
ÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘ (‚Ï. Reigeluth, 1999, 427).

∆È ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ‹ ÙÔ ÔÚÁ·ÓfiÁÚ·ÌÌ· ÁÈ· ÙË ‰È·ÌfiÚ-
ÊˆÛË ÌÈ·˜ ıÂˆÚ›·˜ ¢™ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ Ó¤Ô ¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ·; ™Â ÌÈ· ıÂˆÚ›· ¢™
ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÂÙ¿ ÙÔÌÂ›˜: 

™ÎÔÔ› Î·È ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜

∞Í›Â˜

ª¤ıÔ‰ÔÈ

∞ÍÈÔÏfiÁËÛË

¶Ú·ÎÙÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ 

¢È‰·ÎÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·È

∫˘ÚÈfiÙÂÚË Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜

™ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ÛÙË ÏÔÁÈÎ‹ ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙÔ˘ ¢™ ¤¯Ô˘ÌÂ Úfi-
ÛÊ·Ù· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ ¤Ó· ·ÚfiÌÔÈÔ ÔÚÁ·ÓfiÁÚ·ÌÌ·, fiˆ˜ Û¯Â‰È¿-
ÛÙËÎÂ Î·È ˘ÏÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÙËÓ Ú¿ÍË ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÌÈ·˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÌÔÓ¿‰·˜ ÛÙÔ
Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ ÙˆÓ Û¯Â‰›ˆÓ ÂÚÁ·Û›·˜
(‚Ï. ∞’ Ì¤ÚÔ˜ ÛÙÔ ∫Ô˘ÏÔ˘Ì·Ú›ÙÛË, ªÔ˘Ú·ÙÈ¿Ó Î·È ÔÌ¿‰· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ,
2004). 

∆fiÛÔ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÌÂ ÙË ıÂˆÚ›· ¢™ ÙˆÓ Perkins & Unger Ô˘ ·ÊÔ-
Ú¿ ÛÙËÓ ÚÔÒıËÛË ÙË˜ «¢È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÌÂ ™Ùfi¯Ô ÙËÓ ∫·Ù·ÓfiËÛË», fiÛÔ Î·È
ÛÙÔ ‰ÈÎfi Ì·˜ ¤ÚÁÔ, Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙÔ˘ ¢™ ÁÈ· ÙËÓ
ÚÔÒıËÛË ÙË˜ «¢ÈÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹˜ ª¿ıËÛË˜ ÌÂ ÙË ª¤ıÔ‰Ô ÙˆÓ ™¯Â‰›ˆÓ ∂ÚÁ·-
Û›·˜» ‰È·ÈÛÙÒÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ Î¿ıÂ ıÂˆÚ›· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Â›Ó·È «Û˘ÌÂÚÈÏËÙÈ-
Î‹» ıÂˆÚ›·. ∞ÔÙÂÏÂ› ‰ËÏ·‰‹ ÌÈ· Â˘Ú‡ÙÂÚË ıÂˆÚ›· Ô˘ ÂÌÂÚÈ¤¯ÂÈ ÌÂÚÈ-
ÎfiÙÂÚÂ˜ ıÂˆÚ›Â˜ ÌÂ ÙÈ˜ Û‡ÛÙÔÈ¯Â˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ÙÔ˘˜ (‚Ï. Î·È Reigeluth, 1999,
10). ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ¢™, Î¿ıÂ ıÂˆÚ›· Ì¿ıËÛË˜ Î·È Ë Û‡ÛÙÔÈ¯Ë
Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ Â›Ó·È ·ÍÈÔÔÈ‹ÛÈÌË, ·ÚÎÂ› Ó· ÔÚ›˙ÔÓÙ·È Ù· ÎÚÈÙ‹-
ÚÈ·, ÌÂ ‚¿ÛË Ù· ÔÔ›· Á›ÓÂÙ·È Ë ÂÈÏÔÁ‹ ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ Î·È ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘. °È·
·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, fiÙ·Ó ÙÔ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ Â›Ó·È Ë «¿ÛÎËÛË Î·È Ë ÂÌ¤‰ˆÛË ‚·ÛÈÎÒÓ
Î·ÓfiÓˆÓ», ÙfiÙÂ Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜ Ô˘ ÂÈÏ¤ÁÂÙ·È Â›Ó·È Ë ÕÌÂÛË ¢È‰·ÛÎ·Ï›· Ô˘

∏ ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ¢È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ™¯Â‰È·ÛÌÔ‡
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˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ıÂˆÚËÙÈÎ¿ ·fi ÙÔ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÌfi. √ÌÔ›ˆ˜, fiÙ·Ó ÙÔ ÎÚÈÙ‹-
ÚÈÔ ·ÏÏ¿˙ÂÈ Î·È Á›ÓÂÙ·È Ë «‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÂÓfi˜ ı¤Ì·ÙÔ˜», ÙfiÙÂ Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜ Â›Ó·È
Ë Î·ıÔ‰ËÁÔ‡ÌÂÓË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË Ô˘ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙË ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ıÂˆÚ›·
Î·È ÙÔÓ ÂÔÈÎÔ‰ÔÌÈÛÌfi. ÕÚ·, Î¿ıÂ ıÂˆÚ›· Ì¿ıËÛË˜ Â›Ó·È ·Ô‰ÂÎÙ‹, ·ÚÎÂ›
Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ Î·È ÛÙ· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· Ì¿ıËÛË˜, Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÙÂ-
ıÂ›.

√ÏÔÎÏËÚÒÓÔÓÙ·˜ ÙË ÌÂÏ¤ÙË Ì·˜ ÁÈ· ÙË ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ¢™ Î·Ù¿ ÙË ‰Â‡ÙÂÚË
Ê¿ÛË ÙË˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ (Ó¤Ô ¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ·) Û˘ÓÔ„›˙Ô˘ÌÂ Ù· Î‡ÚÈ· ¯·Ú·ÎÙË-
ÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ÛÙÔÓ ¶›Ó·Î· 2.

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· Î·È ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜

∏ ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ¢È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ™¯Â‰È·ÛÌÔ‡ ÁÂÓÓ‹ıËÎÂ ·fi ÙË Û˘ÛÙËÌÈÎ‹ Î·È
ÙËÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÁÈ· ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË, Î·ıÒ˜ Î·È ·fi ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË Ó·
·Ô‰ÔıÂ› ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi Î‡ÚÔ˜ ÛÙËÓ ·È‰·ÁˆÁÈÎfi-‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ıÂˆÚ›· Î·È Ú¿-
ÍË. ∞ÒÙÂÚÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜ ÙË˜ Â›Ó·È Ë ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Ì·-
ıËÙ¤˜.

∆Ô ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ ÂÈÎÚ·ÙÔ‡Ó ÂÈÛÙËÌÔÏÔÁÈÎfi ¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÂËÚ¤·ÛÂ ÙÈ˜ ıÂˆ-
ÚËÙÈÎ¤˜ ·Ú·‰Ô¯¤˜ Î·È ÙÈ˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙÔ˘ ¢™. ∏ ÂÈ-
ÛÙËÌÔÓÈÎ‹ Ù·˘ÙfiÙËÙ· Î·È Ô ‰˘Ó·ÌÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ÂÎÚÔÛÒˆÓ ÙÔ˘ ÎÏ¿‰Ô˘, Â›ÛË˜.
∫·Ù¿ ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô ‹ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ Û˘ÁÎ˘Ú›· Ë ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ ¢™ ‰¤¯ıËÎÂ
¿ÏÏÔÙÂ ÈÔ ¤ÓÙÔÓ· ÙËÓ ÂÈÚÚÔ‹ ÙË˜ æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ÎÈ ¿ÏÏÔÙÂ ÙË˜ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎÔ-
¢È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ∂ÈÛÙ‹ÌË˜ Î·È ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙˆÓ ∞Ó·Ï˘ÙÈÎÒÓ ¶ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ.
ŒÙÛÈ, ¤¯Ô˘ÌÂ ¿ÏÏÔÙÂ ÈÔ «„˘¯ÔÏÔÁ›˙Ô˘ÛÂ˜» ÎÈ ¿ÏÏÔÙÂ ÈÔ «·È‰·ÁˆÁ›˙Ô˘-
ÛÂ˜» ıÂˆÚ›Â˜ Î·È ÌÔÓÙ¤Ï· ¢™. ™ÙËÓ ÈÔ ÚfiÛÊ·ÙË ÂÎ‰Ô¯‹ ÙÔ˘˜ Ë ıÂˆÚ›· Î·È
ÔÈ ıÂˆÚ›Â˜ ¢™ ·Ô‰›‰ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ Û˘ÁÎÚÔÙËÌ¤ÓÔ˘ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘, fiÔ˘ Ù·
fiÚÈ· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Û˘Ì‚·ÏÏfiÌÂÓˆÓ ÎÏ¿‰ˆÓ Â›Ó·È ‰˘Û‰È¿ÎÚÈÙ·. ÕÚ·, Ë «Û˘Ó‰Â-
ÙÈÎ‹ ÂÈÛÙ‹ÌË» Ô˘ ÔÚ·Ì·Ù›ÛÙËÎÂ ÚÈÓ ·fi ¤Ó·Ó ·ÈÒÓ· Ô Dewey Ê·›ÓÂÙ·È Ó·
Á›ÓÂÙ·È Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·. 

√ Ú·ÍÈ·Îfi˜ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·˜ ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙÔ˘ ¢™ Â¤ÙÚÂ„Â Î·È ÂÈÙÚ¤ÂÈ
ÛÙÔÓ ÎÏ¿‰Ô ÙËÓ ·Ó·Ó¤ˆÛË Î·È ÙËÓ ·˘ÙÔ-‚ÂÏÙ›ˆÛ‹ ÙÔ˘ ÌÂ ‚¿ÛË ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ô˘
Û˘ÏÏ¤ÁÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· Î·È ÙËÓ Ú·ÎÙÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹. ∞˘Ù‹ ·ÎÚÈ‚Ò˜ Ë
È‰ÈfiÙËÙ· Û˘ÓÙÂ›ÓÂÈ ÛÙË ‰È¿ÎÚÈÛË ÙÔ˘ ÎÏ¿‰Ô˘ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ÙˆÓ ∫ÔÈÓˆ-
ÓÈÎÒÓ ∂ÈÛÙËÌÒÓØ ÙÔ fiÙÈ ·Ó·ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÂ›Ù·È Û˘ÓÂ¯Ò˜ ·fi ÙËÓ Ú¿ÍË. ª¤Û·
·fi ·˘Ù‹Ó ÙËÓ Â·ÁˆÁÈÎÔ-··ÁˆÁÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ô ÎÏ¿‰Ô˜ ÙÔ˘ ¢™ ‰È·ÙËÚÂ›
ÙË ÓÂfiÙËÙ· Î·È ÙÔÓ ‰˘Ó·ÌÈÛÌfi ÙÔ˘. 

¢˘ÛÙ˘¯Ò˜, ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ‰ÂÓ ÙÈ˜ ¤¯ÂÈ Ì¤¯ÚÈ ÛÙÈÁÌ‹˜ «ÂÍ·ÚÁ˘ÚÒÛÂÈ»
·Ó·ÏfiÁˆ˜ Ô ÎÏ¿‰Ô˜, ·ÊÔ‡ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ Û¯ÂÙÈÎ¿ ¿ÁÓˆÛÙÔ˜ ÛÙÔ Â˘Ú‡ ÎÔÈÓfi ÙˆÓ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ. ™ÙË ¯ÒÚ· Ì·˜, ›Ûˆ˜ Ó· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ·˘Ùfi ÂÂÈ‰‹ ÙÔ Î‡ÚÈÔ

M¤ÓÙÔÚ·˜
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¤ÚÁÔ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÛÙËÓ Ú¿ÍË ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹ ÙË˜
‡ÏË˜ Î·È ÙË˜ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ÂÁ¯ÂÈÚÈ‰›Ô˘. ŸÌˆ˜, Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹
Î·ÈÓÔÙfiÌˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi Ù¿ÍÂˆÓ ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ Ë ÁÓÒÛË ·Ú-
¯ÒÓ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ Î·È ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ıÂˆÚÈÒÓ ¢™ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ÒÛÙÂ Ë ‰È·-
‰ÈÎ·Û›· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È Ì¿ıËÛË˜ Ó· Á›ÓÂÈ Î·Ù·ÛÙ·ÛÈ·Î‹ Î·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿
·È‰·ÁˆÁÈÎ‹. 

∆¤ÏÔ˜, ÁÈ· ÙË ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ‹ ÔÚÂ›· ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ÙÔ˘ ¢™ ÚÔÙÂ›ÓÔ˘ÌÂ Ó· ‰Ô-
ıÂ› ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÔ˘˜ ÂÍ‹˜ ÙÔÌÂ›˜:

√ÈÎÂÈfiÙËÙ· / ∞Ó·ÁÓˆÛÈÌfiÙËÙ·: ¡· Î·Ù·ÛÙÂ› ÈÔ ·Ó·ÁÓÒÛÈÌË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÔÚÔÏÔÁ›· Î·È ÙË ‰ÔÌ‹ ÙˆÓ ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ. 

∫·Ù·ÛÙ·ÛÈ·Î‹ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Î·È Ì¿ıËÛË: ¡· ÌÂÏÂÙËıÂ› ÌÂ ÔÈÔÓ ÙÚfiÔ Î·È Î¿-
Ùˆ ·fi ÔÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ Î·È Ì¤Û· Û˘Ì‚¿ÏÔ˘Ó ÛÙË Ì¿ıË-
ÛË Î·È ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË.

ª·ıËÛÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ: ¡· ÌÂÏÂÙËıÂ› Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎfiÙÂÚ· Î·È ÌÂ ‚¿ÛË ‰ÈÂÈ-
ÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÌÂÙ·‚ÏËÙÒÓ ÂÓfi˜ Ì·ıËÛÈ·ÎÔ‡ Â-
ÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÛÙË Ì¿ıËÛË.
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∆Ô ∞Ó·Ï˘ÙÈÎfi ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· 
Î·È ÔÈ ·Ô‰¤ÎÙÂ˜ ÙÔ˘

¢ËÌ‹ÙÚË˜ ∫˘Ú›ÙÛË˜
∫¤ÓÙÚÔ πÛÙÔÚ›·˜ ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜

¶ÂÚ›ÏË„Ë

£ÂÌ·ÙÈÎfi Â›ÎÂÓÙÚÔ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ·Ó·Ï˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·
Î·È ÔÈ ‚·ÛÈÎÔ› ÙÔ˘ ·Ô‰¤ÎÙÂ˜, ‰ËÏ·‰‹ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ›.
∂È‰ÈÎfiÙÂÚ·, ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È Ô ÚfiÏÔ˜ ÙˆÓ ‰‡Ô ·˘ÙÒÓ ‚·ÛÈÎÒÓ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙÒÓ ÙË˜
‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÛÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi, ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ‹ ÙËÓ ·Ó·Û‡ÓÙ·ÍË
ÙÔ˘ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙË˜ Û¯ÂÙÈÎ‹˜ ‚È-
‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Î·È ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ÚÔÛˆÈÎÒÓ ·fi„ÂˆÓ ÙÔ˘
È‰›Ô˘ ÙÔ˘ Û˘ÁÁÚ·Ê¤·. °ÂÓÈÎ‹ Â›Ó·È Ë ·Ú·‰Ô¯‹ ÚÒÙÔÓ fiÙÈ Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ-
ÓÙ·, ÔÈ ÎÏ›ÛÂÈ˜, ÔÈ ·ÙÔÌÈÎ¤˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ Î·È ÔÈ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ¤˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜
ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÔ‚·Ú¿ ˘fi„Ë ÛÂ Î¿ıÂ Ê¿ÛË ÙË˜ ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ Î·È ‰Â‡ÙÂÚÔÓ fiÙÈ Ô ÛÂ‚·ÛÌfi˜ Î·È Ë ÚÔÛÔ¯‹ ÛÙÈ˜
·fi„ÂÈ˜ Ô˘ ‰È·Ù˘ÒÓÔÓÙ·È Î·È ÛÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Î·Ù·Ù›ıÂÓÙ·È ·fi ÙÔ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÚÔ¸fiıÂÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÌÂ-
Ù·ÚÚ˘ıÌ›ÛÂˆÓ.

Abstract

Le sujet central du présent mémoire est le programme analytique et ses
récepteurs principaux qui sont les élèves et les enseignants. Le rôle de ces deux
acteurs essentiels du processus pédagogique est en particulier examiné par
rapport à la planification, à la mise en forme ou à la recomposition du
programme analytique, aussi bien à travers d'une présentation de la recherche
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bibliographique dans le domaine que d'un développement des raisonnements
personnels de l'auteur lui-même. Il en ressort l'acceptation générale de l'idée
que, d'une part, les intérêts, les penchants, les capacités individuelles et les
conditions intellectuelles des élèves doivent être sérieusement pris en compte à
chaque stade du processus pédagogique et que, d'autre part, le respect et la mise
en œuvre des opinions exprimées et des propositions déposées par le personnel
enseignant constitue une clause importante des réformes pédagogiques.

1. ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ 

µ·ÛÈÎfi ÙÔÌ¤· ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜ ÌÈ·˜ ¯ÒÚ·˜ ·ÔÙÂÏÂ› Ô Û¯Â‰È·-
ÛÌfi˜ Î·È Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ, ¯ˆÚ›˜ ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ·
·Ó·ÌfiÚÊˆÛË˜ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ‰ÂÓ ÓÔÂ›Ù·È Â›ÙÂ˘ÍË Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜
ÌÂÙ·ÚÚ‡ıÌÈÛË˜. ∏ ·Ó·ÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂ›
Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ·ÏÏ·Á‹ ÂÂÈ‰‹ Û˘ÓÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ÙÚÔÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÔ Â-
ÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ Î·È ÛÙÔ˘˜ ÛÎÔÔ‡˜ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, ÛÂ ·ÓÙÈ‰È·ÛÙÔÏ‹ ÌÂ ÙËÓ ÔÛÔ-
ÙÈÎ‹ ·ÏÏ·Á‹, fiˆ˜ Ë ÂÈÌ‹Î˘ÓÛË ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÊÔ›ÙËÛË˜ Î·È Ë ›‰Ú˘ÛË Ó¤ˆÓ
Û¯ÔÏÂ›ˆÓ Î·È Û¯ÔÏÈÎÒÓ Ù‡ˆÓ (•ˆ¯¤ÏÏË˜, 1991: 26-27). ∏ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ·˘Ù‹
ÌÔÚÊ‹ ÌÂÙ·ÚÚ‡ıÌÈÛË˜, Ô˘ ÛÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ˆ˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ‰ÈfiÙÈ
·ÊÔÚ¿ Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙË ‰ÔÌ‹ Î·È ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜,
‹Ù·Ó Î·È Ë ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË ÛÙ· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ Ì·˜ Ú¿ÁÌ·Ù· (ÂÓÓÈ¿¯ÚÔÓË
˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË, Î·Ù¿ÚÁËÛË ÙË˜ ‚·ıÌÔÏÔÁ›·˜ ÛÙÔ ¢ËÌÔÙÈÎfi, Ó¤Ô
Û‡ÛÙËÌ· ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜ ÛÙ· ∞∂π). ∆ËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ÙË˜ ÌÂÙ·ÔÏ›ÙÂ˘ÛË˜ fiÌˆ˜ (ÔÏÔ¤-
Ó· Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ) ÔÈ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ‰ÂÓ ÂÍ·ÓÙÏÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ·ÏÏ¿
Ï·ÈÛÈÒÓÔÓÙ·È ·fi ÔÚÈÛÌ¤Ó· Ì¤ÙÚ· ÙË˜ ÏÂÁfiÌÂÓË˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹˜ ÌÂÙ·ÚÚ‡ıÌÈ-
ÛË˜, fiˆ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È ÂÈÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ,
ÛÙË ÌÂıfi‰Â˘ÛË ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, ÛÙË Û‡ÓÙ·ÍË ÙˆÓ Û¯ÔÏÈÎÒÓ ÂÁ¯ÂÈÚÈ‰›ˆÓ, Û˘-
ÛÙ·ÙÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô Î·È ‚·ÛÈÎ‹ Ù˘¯‹ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Â›Ó·È Ë ·Ó·ÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ·Ó·-
Ï˘ÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ. 

2. πÛÙÔÚÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Î·È ÁÂÓÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜-‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ˜ 

¶ÚÔ˜ ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ·˘Ù‹ ÂÓÈÛ¯˘ÙÈÎ¿ ÏÂÈÙÔ‡ÚÁËÛÂ Ë ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹ Á‡Úˆ
·fi ÙÔ curriculum ˆ˜ ·fiÚÚÔÈ· ÙË˜ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ Û˘˙‹ÙËÛË˜ Ô˘ Â›¯Â ÚÔËÁËıÂ›
Î·È Â›¯Â ··Û¯ÔÏ‹ÛÂÈ È‰È·›ÙÂÚ· ÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ· ·fi ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›·
ÙÔ˘ 1960 Î·È ÌÂÙ¿. ™ÙÈ˜ ∏¶∞ Ë Û˘˙‹ÙËÛË Â›¯Â ·Ú¯›ÛÂÈ ÙË ‰Â‡ÙÂÚË ‰ÂÎ·ÂÙ›·
ÙÔ˘ 20Ô˘ ·ÈÒÓ· ÌÂ ÙÔÓ Franklin Bobbit, Ë ÚfiÙ·ÛË ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ‚·Û›ÛÙËÎÂ ÛÙÔ
ÏÂÙÔÌÂÚÂÈ·Îfi Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Ô˘ ‚ÔËıÔ‡Ó ÛÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË
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ÙˆÓ ÂÈÏÂÁÌ¤ÓˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ. ™ÙÈ˜ ‰‡Ô ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó Î·Ù·‚Ï‹ıË-
Î·Ó ¤ÓÙÔÓÂ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜, ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙÔ˘ ÎÈÓ‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ÂÎ-
·›‰Â˘ÛË˜, ÁÈ· ÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Ì¤Ûˆ ÂÓfi˜ ÚÔÁÚ¿Ì-
Ì·ÙÔ˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Ô˘ Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ-
ÓÙ· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ (Rohs, 1984). ∏ ÂÎÙfiÍÂ˘ÛË fiÌˆ˜ ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ ‰ÔÚ˘ÊfiÚÔ˘
(Sputnik) ÛÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ÙÔ 1957 ·fi ÙË ™Ô‚ÈÂÙÈÎ‹ ŒÓˆÛË Û˘ÓÂÙ¤ÏÂÛÂ ÛÙËÓ
˘Ô¯ÒÚËÛË ÙˆÓ ·Ú¯ÒÓ ÙË˜ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È ÛÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ıÂ-
Ì·ÙÔÎÂÓÙÚÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÈ˜ ıÂÙÈÎ¤˜ ÂÈÛÙ‹ÌÂ˜ (Zais, 1976:
54-73 Î·È Kliebard, 1958). ™ÙËÓ ∞ÁÁÏ›· ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ 1960 ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È
¤Ó·˜ ÊÈÏÔÛÔÊÈÎfi˜ ÛÙÔ¯·ÛÌfi˜ Á‡Úˆ ·fi ÙÔ Ê‡ÛË ÙÔ˘ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·-
ÙÔ˜ (Hirst, 1970), Î·Ù·‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÔÈÔÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ·Ó·‚¿ı-
ÌÈÛË - Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ π‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ Nuffield Î·È ÙÔ˘ ™¯ÔÏÈ-
ÎÔ‡ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ School Council ÛÂ ÛÙÂÓ‹ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜
(Hooper (ed), 1971: 431-443 Î·È Goodson, 1983: 20-24) - Ô˘ Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘Ó
ÛÙËÓ ˘ÈÔı¤ÙËÛË ∂ıÓÈÎÔ‡ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÙÔ 1988 (Lawton &
Chitty, 1988). ™ÙË °ÂÚÌ·Ó›· ÛÙ· Ù¤ÏË ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ 60 ÛËÌÂÈÒÓÔÓÙ·È
ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÂ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÁÈ· ÂÎfiÓËÛË ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, ÌÂ
ÛÎÔfi ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ‚·ÛÈÎÒÓ Ù˘¯ÒÓ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÛÙÚÔÊ‹˜ ÛÂ
ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓÔ˘˜ Ì·ıËÛÈ·ÎÔ‡˜ ÛÙfi¯Ô˘˜, ÛÂ ÂÎÛ˘Á¯ÚÔÓÈÛÌ¤Ó· ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓ·
Î·È ÛÂ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡˜ Î·È ‰ËÌÔÎÚ·ÙÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ Û‡ÓÙ·ÍË˜ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÒÓ
ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ (Westphalen, 1982 Î·È •ˆ¯¤ÏÏË˜, 1989: 165) 

™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Ô fiÚÔ˜ curriculum Á›ÓÂÙ·È ÁÓˆÛÙfi˜ ÚÔ˜ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ‰ÂÎ·Â-
Ù›·˜ ÙÔ˘ 1970, ÂÓÒ ÛÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ 1980 ˘ÎÓÒÓÔ˘Ó ÔÈ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÛÙËÓ ÂÈ-
ÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ·˘Ù‹ ÂÚÈÔ¯‹ ÌÂ ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÚÒÙˆÓ ÂÊ·ÚÌÔÁÒÓ ÛÂ
ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎfi Â›Â‰Ô ·ÏÏ¿ ÂÓ Ì¤ÚÂÈ Î·È ÛÂ Â›Â‰Ô Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿-
ÙˆÓ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜. ∂ÈÎÚ·ÙÂ› fiÌˆ˜, ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ì¤¯ÚÈ Ù· Ì¤Û· ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜
ÙÔ˘ 1990, ·Û¿ÊÂÈ· ‹ Î·È Û‡Á¯˘ÛË ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ·ÊÂÙËÚ›·, ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Î·È
Ù· fiÚÈ· ÙÔ˘ curriculum, ÂÓÒ ÛÙËÓ Ú¿ÍË Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙÔ Û‡ÓÔÏfi ÙË˜ ‰È·Î·-
Ù¤¯ÂÙ·È ·fi Ù· ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·, Ô˘ Â›Ó·È ·Ó·¯ÚÔÓÈ-
ÛÙÈÎ¿ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË ‰ÔÌ‹ Î·È ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓfi ÙÔ˘˜ (µÚÂÙÙfi˜ Î·È ∫·„¿ÏË˜, 1999:
26-31).

™‹ÌÂÚ· ¤¯ÂÈ Ï¤ÔÓ Á›ÓÂÈ Û˘ÓÂ›‰ËÛË ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÔÚÈÛÌ¤Ó· Ì¤ÙÚ· ÙË˜
ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ ÌÂÙ·ÚÚ‡ıÌÈÛË˜ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó Î·Ï‡ÙÂÚÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·, fiÙ·Ó Ï·ÈÛÈÒ-
ÓÔÓÙ·È ·fi ·Ó¿ÏÔÁ· Ì¤ÙÚ· ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹˜ ÌÂÙ·ÚÚ‡ıÌÈÛË˜, Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ‰ËÏ·‰‹
fiÙ·Ó Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi ·Ó·ÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Ô˘
·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔÓ ˘Ú‹Ó· ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ÌÂÙ·ÚÚ‡ıÌÈÛË˜ (µÚÂÙÙfi˜ & ∫·„¿-
ÏË˜, 1999: 16-17). º·›ÓÂÙ·È fiÌˆ˜ Ó· ‚Ú›ÛÎÂÈ Â˘ÚÂ›· ·Ô‰Ô¯‹ Ë ¿Ô„Ë fiÙÈ ÔÈ
ÌÂÙ·ÚÚ˘ıÌ›ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ¤¯Ô˘Ó Û˘¯Ó¿ Úfi‚ÏËÌ· ıÂÌÂÏ›ˆÛË˜, Î˘Ú›ˆ˜
‰ÈfiÙÈ ‰ÂÓ ‰È·ÛÊ·Ï›˙ÔÓÙ·È ·fi Ù· ˘¿Ú¯ÔÓÙ· ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Î·È ‰ÂÓ
·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·È ·fi Û˘ÓÔ‰Â˘ÙÈÎfi ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô (æ·¯·ÚfiÔ˘ÏÔ˜,
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2003). ∫¿ıÂ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Û˘ÁÎÂ-
ÓÙÚÒÛÂÈ ÛÔ‚·Ú¤˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ÂÈÙ˘¯›·˜, Ú¤ÂÈ Ó· ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÂ ÛÙ¤ÚÂÂ˜ ÂÈ-
ÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ·Ú·‰Ô¯¤˜ Î·È ÛÂ ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓË ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ Î·È
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ Î·ÙfiÈÓ ÂÌÂÚÈÛÙ·ÙˆÌ¤ÓˆÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ Î·È ÌÂÏÂÙÒÓ.
∆Ô ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ ÛËÌÂ›Ô ÙË˜ Â›‰Ú·ÛË˜ ·fi ÙË ‰ÈÂıÓÒ˜ Î·ıÈÂÚˆÌ¤ÓË ‰È·‰È-
Î·Û›· Û‡ÓÙ·ÍË˜ ÙˆÓ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ (Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Â›ÎÂÓÙÚÔ
ÙË˜ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ÌÂÙ·ÚÚ‡ıÌÈÛË˜) Î·È ÙË ÌÔÚÊ‹ Ô˘
·›ÚÓÔ˘Ó ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ó· ÍÂÂÚ·ÛÙÂ› Ë ÁÂÓÈÎfiÙËÙ· Î·È Ë
·ÔÚÈÛÙ›· ÙˆÓ ÛÎÔÒÓ ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜
ÌÂ ÙË ‰È·Ù‡ˆÛË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ Ì¿ıËÛË˜ Î·È ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È ÙËÓ
·ÚÔ¯‹ Ô‰ËÁÈÒÓ ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ú·ÁÌ¿ÙˆÛË˜ ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ ÙfiÛÔ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË ‰È-
‰·ÎÙÈÎ‹ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· fiÛÔ Î·È ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË (•ˆ¯¤ÏÏË˜, 2003: 83-
84). 

™ÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· Û˘¯Ó¿ ÚÔ‚¿ÏÏÂÙ·È Ë ·Ó¿ÁÎË ·Ó·ÌfiÚÊˆÛË˜ ÙˆÓ ·Ó·-
Ï˘ÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Î·È Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ·fi ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙˆÓ
·ÈÙÈÒÓ Ô˘ ÙËÓ Î·ıÈÛÙÔ‡Ó ÂÈ‚Â‚ÏËÌ¤ÓË (Ã·Ù˙ËÁÂˆÚÁ›Ô˘, 1998: 27-95). ∫ÔÈ-
Ó‹ Â›ÛË˜ Â›Ó·È Ë ÂÔ›ıËÛË fiÙÈ Ë ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙˆÓ ÁÔÚÁÒÓ Î·È ÚÈ˙ÈÎÒÓ
·ÏÏ·ÁÒÓ ·fi ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ ÙËÓ ·Ó·ÌfiÚÊˆÛË Î·È ·Ó·ÚÔÛ·ÚÌÔ-
Á‹ ÙˆÓ ‰ÔÌÒÓ Î·È ÙˆÓ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓˆÓ ÙË˜, Î·ıÈÛÙÒÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÌÂ-
Ù·ÚÚ‡ıÌÈÛË ‰È·ÚÎ‹ ˘fiıÂÛË. ÕÚ· Î·È Ë ·Ó·ÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÒÓ ÚÔ-
ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ˆ˜ ‚·ÛÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙË˜ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ıÂˆÚÂ›Ù·È ÔÙ¤ ˆ˜ ÔÚÈÛÙÈ-
Î‹_ Î·È ‰‡Ô ·fi ÙÔ˘˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ¤ÁÎÂÈÓÙ·È ÚÒÙÔÓ ÛÙËÓ ·Ó·Ì-
ÊÈÛ‚‹ÙËÙË ·Ú·‰Ô¯‹ ÙÔ˘ ÁÔÚÁÔ‡ Ú˘ıÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÏÏ·ÁÒÓ ÙˆÓ Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ ÂÈ-
ÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔÏÈÙÈÛÙÈÎÒÓ Û˘ÓıËÎÒÓ, ·ÏÏ·ÁÒÓ Ô˘ Û˘ÓÙÂÏÔ‡-
ÓÙ·È ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ Î·È ¤¯Ô˘Ó ÂËÚÂ¿ÛÂÈ Î·È ı· Û˘ÓÂ¯›˙Ô˘Ó Ó· ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙË
˙ˆ‹ Ì·˜, Î·È ‰Â‡ÙÂÚÔÓ ÛÙËÓ ¤ÎÚËÍË ÙˆÓ ÁÓÒÛÂˆÓ Ô˘ ÂÁÂ›ÚÂÈ ˙ËÙ‹Ì·Ù· ‰È-
ÏËÌÌ·ÙÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· Î˘Ú›ˆ˜ ÂÚ› ÔÚÈÔı¤ÙËÛË˜-ÂÈÏÔÁ‹˜ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ-ÂÈ-
ÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ Â‰›ˆÓ (µÚÂÙÙfi˜, & ∫·„¿ÏË˜, 1999: 19-20). ∏ Û˘˙‹ÙËÛË, ÏÔÈfiÓ,
Á‡Úˆ ·fi ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ·˘Ù¤˜ Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜
Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙË Û‡Á¯ÚÔÓË Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Â›Ó·È ÂÈ‚Â‚ÏËÌ¤ÓË, Î·ıÒ˜
·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó·Ó Î·Ïfi ÙÚfiÔ ÁÈ· ÙËÓ Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ Î·È ÙË Û˘-
Ó·ÎfiÏÔ˘ıË Ï‹„Ë ˘Â‡ı˘ÓˆÓ ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ. 

∞Ó·ÌÊ›‚ÔÏ·, Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÂÓfi˜ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÔÏ‡-
ÏÔÎË Î·È ÔÏ˘‰È¿ÛÙ·ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·, ˆ˜ ·fiÚÚÔÈ· ÙÔ˘ Û˘Ó˘ÔÏÔÁÈÛÌÔ‡ Î·È
ÙË˜ Û˘ÓÂÎÙ›ÌËÛË˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ Î·È ÏfiÁˆÓ Ô˘ ÙËÓ Î·ıÈÛÙÔ‡Ó ·Ó·-
ÁÎ·›·. √È Û¯Â‰È·ÛÙ¤˜ ÙÔ˘ ÏÔÈfiÓ Â›Ó·È ÂÈÊÔÚÙÈÛÌ¤ÓÔÈ ÌÂ ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÙÔ˘ Î·-
ıÔÚÈÛÌÔ‡, ÙÔ˘ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡ Î·È ÙË˜ ÂÈÏÔÁ‹˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ ˆ˜ Ì¤ÛÔ
ÁÈ· ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË Î¿ÔÈÔ˘ ÛÎÔÔ‡ Ô˘ ÔÈÎ›ÏÂÈ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔÓ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈ-
ÛÌfi. ŒÙÛÈ ·Ó Ô ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜ Â›Ó·È ·Î·‰ËÌ·˚Îfi˜, ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ı· Û˘-
Ó›ÛÙ·Ù·È ·fi ÙÈ˜ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¤˜ ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ (ÁÏÒÛÛ·, Ì·ıËÌ·ÙÈÎ¿,
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ÈÛÙÔÚ›·). ∞Ó Ô ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜ Â›Ó·È Ì·ıËÙÔÎÂÓÙÚÈÎfi˜, ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ı·
·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ı¤Ì·Ù· Ô˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜, ÂÓÒ ·Ó Ô ÚÔÛ·Ó·-
ÙÔÏÈÛÌfi˜ Â›Ó·È ÎÔÈÓˆÓÈÎfi˜ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Â›ÙÂ ÁÓÒ-
ÛÂÈ˜ Î·È ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ Ë ÎÔÈÓˆÓ›· ıÂˆÚÂ› ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÁÈ· ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛ‹ ÙË˜
Â›ÙÂ È‰¤Â˜ Î·È ı¤Ì·Ù· Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘Ì‚¿ÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ÎÚÈÙÈÎ‹ ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜
Î·È ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ÛÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜. ¶Ú·ÎÙÈÎ¿, ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ Û¯Â-
‰È·ÛÌÔ‡ ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó· Û˘Ì‚È‚¿ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÚÔÛ·Ó·ÙÔ-
ÏÈÛÌfi ÙÔ˘ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ (Ã·Ù˙ËÁÂˆÚÁ›Ô˘, °., 1998: 195).

3. ∂ÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ Û˘ÓÔÏÈÎÔ‡ ˘Ô‚¿ıÚÔ˘ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi
ÙÔ˘ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜

Œ¯ÂÈ Â˘Ú¤ˆ˜ ·Ú·ÙËÚËıÂ› Î·È ÂÈÛËÌ·ÓıÂ› fiÙÈ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ÔÈÎ›ÏÂ˜ Î·È
ÔÏ‡ÏÔÎÂ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÁÈ· ÙË Û‡ÓÙ·ÍË ÙÔ˘ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Î·È
ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ·ÍÈÒÓ, ÙˆÓ ÚÔÙÂÚ·ÈÔÙ‹ÙˆÓ, ÙˆÓ ÛÎÔÒÓ Î·È ÙˆÓ ÚÔÁÚ·Ì-
Ì·ÙÈÛÌ¤ÓˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜, ‰ÂÓ ·Ô‰›‰ÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎ‹ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Ë ‰¤Ô˘Û· ÚÔÛÔ¯‹ ÛÙÔ Ì·ıËÙ‹, ˆ˜ ·ÙfiÌÔ˘-·Ô-
‰¤ÎÙË ÙË˜ fiÔÈ·˜ ÌÂÙ·ÚÚ˘ıÌÈÛÙÈÎ‹˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ·˜ (ºÏÔ˘Ú‹˜, 1983: 75). ¢ÂÓ
Î·Ù¤ÛÙË ·fiÏ˘Ù· Î·Ù·ÓÔËÙfi fiÙÈ Ë Û¯ÔÏÈÎ‹ ÁÓÒÛË Ô˘ ÌÂÙ·‰›‰ÂÙ·È ÛÙË Ó¤·
ÁÂÓÈ¿ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÎÔÂ› ·fi ÙÔ Ì·ıËÙ‹, Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÙ·È ÂÚ‹ÌËÓ ÙÔ˘,
¯ˆÚ›˜ Ó· Û˘Ó˘ÔÏÔÁ›˙ÔÓÙ·È Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ¿ ÙÔ˘ Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ Ë ÔÚÁ¿ÓˆÛË
Î·È Ù·ÍÈÓfiÌËÛ‹ ÙË˜ ÛÂ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ
·ÏÒ˜ ¤ÚÁÔ ÔÌ¿‰ˆÓ ÂÚÁ·Û›·˜ ¯ˆÚ›˜ ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘ ‚·ÛÈÎÔ‡ ·˘ÙÔ‡ Ì¤ÏÔ˘˜
ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ (•ˆ¯¤ÏÏË˜, 1991: 31).

∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›·, ˆÛÙfiÛÔ, ¯ÚfiÓÈ· ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È ÌÈ· ·Ó·˙ˆ‡ÚˆÛË ÙË˜ Û˘˙‹-
ÙËÛË˜ È‰È·›ÙÂÚ· ·fi ÙË Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ ·Ó¿ÁÎË˜ ÁÈ· ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ÂÛˆÙÂ-
ÚÈÎ‹˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ·ÏÏ¿ Î·È ·fi ÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙË˜ ‰È·ÏÂÎÙÈÎ‹˜ Û¯¤-
ÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ··ÈÙ‹ÛÂˆÓ ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ·Ó·ÁÎÒÓ-ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÓÙˆÓ ÙÔ˘ Ì·-
ıËÙ‹. ∫·ıÒ˜ ‰ËÏ·‰‹ Á›ÓÂÙ·È ·Ú·‰ÂÎÙfi fiÙÈ Ô Ì·ıËÙ‹˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È
¤Ó·˜ ·Ïfi˜ Î·È ·ıËÙÈÎfi˜ ‰¤ÎÙË˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ‰ÚˆÌ¤ÓˆÓ (ª·ÙÛ·Á-
ÁÔ‡Ú·˜, 1993, Oliver, 1977: 45-46 Î·È Tolman, 2003: 9-21), ÙÔÓ›˙ÂÙ·È fiÙÈ ÙÔ
·Ó·Ï˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ ‰¿ÛÎ·ÏÔ Ô˘ Î·ÏÂ›Ù·È Ó·
ÙÔ ˘ÏÔÔÈ‹ÛÂÈ, ÛÂ Î¿ÔÈ· ÔÌ¿‰· Ì·ıËÙÒÓ Î·È Â›Ó·È ·˘ÙÔÓfiËÙÔ fiÙÈ ı· Ú¤ÂÈ
Ó· ÏËÊıÔ‡Ó ˘fi„Ë ÔÈ ·Ó¿ÁÎÂ˜, Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·, Ë ËÏÈÎ›· Î·È ¿ÏÏ· ı¤Ì·Ù·
Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ˘˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜. 

¢‡Ô ·fi ÙÈ˜ Ï¤ÔÓ ‚·ÛÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ·Ó·Û‡ÓÙ·ÍË˜ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·Ì-
Ì¿ÙˆÓ, Ô˘ ˘ÈÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ŒÏÏËÓÂ˜ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜, Â›Ó·È
ÚÒÙÔÓ Ë ·ÍÈÔÔ›ËÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ·È‰·ÁˆÁÈÎÒÓ Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎÒÓ
ÁÓÒÛÂˆÓ, ÒÛÙÂ Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ·˘Ù¿ Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È
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Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Î·È Ó· ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·ÈÓÔÙÔÌ›Â˜
ÁÈ· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·È ‰Â‡ÙÂÚÔÓ Ë ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜
Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ ·ÚÌfi‰ÈˆÓ Î·È ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ (•ˆ¯¤ÏÏË˜,
2003: 69, 88, 89, ºÏÔ˘Ú‹˜, 1983: 47, 53, 68, 118 Î·È ªfiÌ·˜, 2000: 158-178).

∏ ·Ó¿ÁÎË ˘ÔÏÔÁÈÛÌÔ‡ ÛÂ Î¿ıÂ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Û¯Â‰È·ÛÌfi Î·È ÛÂ Î¿ıÂ
Û¯ÔÏÈÎ‹ Ú·ÎÙÈÎ‹ ÙˆÓ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÓÙˆÓ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡-Ì·ıËÙ‹ Î·ÙfiÈÓ ÛÔ‚·Ú‹˜
Î·È ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË˜ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË˜ Î·È Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ ÙÔ˘˜ ˘ÔÁÚ·ÌÌ›˙ÂÙ·È Î·È ÛÙË
Û¯ÂÙÈÎ‹ ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ú·ÁˆÁ‹. 

√È ‚¿ÛÂÈ˜ ÂÓfi˜ ·È‰ÔÎÂÓÙÚÈÎÔ‡ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ (child
centered), ÌÂ Î‡ÚÈÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÁÓÒÚÈÛÌ· ÙËÓ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙ· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·
Î·È ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, Ù¤ıËÎ·Ó ·Ú¯ÈÎ¿ ÙÔ 18Ô ·ÈÒÓ· ·fi ÙÔÓ
Rousseau Î·È ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ ÂfiÌÂÓÔ˘ ·ÈÒÓ· ·fi ÙÔÓ Pestalozzi ÛÙËÓ ∂Ï‚Â-
Ù›·. √È ‚¿ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ fiÌˆ˜ ‹Ú·Ó ÈÔ ÛÙ¤ÚÂË ÌÔÚÊ‹ ·fi ÙÔÓ John Dewey Î·-
Ù¿ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎfi Û¯ÔÏÂ›Ô ÛÙÔ ™ÈÎ¿ÁÔ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô
1896-1904 Î·È Ì¤Ûˆ ÙË˜ Û˘ÓÔÏÈÎ‹˜ ÏÔ‡ÛÈ·˜ ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ÊÈÏÔÛÔÊ›·˜,
ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌ¤ÓË˜ ÛÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙË˜ ·Í›·˜ ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜
ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹. √ ·ÌÂÚÈÎ·Ófi˜ ÊÈÏfiÛÔÊÔ˜ Î·È ·È‰·ÁˆÁfi˜ ÙÔÓ›˙ÂÈ fiÙÈ
Ù· ‰È‰·ÛÎfiÌÂÓ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Ú¤ÂÈ Ó· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÎÔÓÙ¿ ÛÙ· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·,
ÛÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜, ÛÙÈ˜ ÂÈı˘Ì›Â˜ Î·È ÛÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹, ÍÂÎ·ı·Ú›˙ÔÓÙ·˜
fiÙÈ ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ÂÚ›ÙˆÛË Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·-
Û›·˜ ‰ÂÓ ı· Â›Ó·È Ù· ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓ· (Dewey, 1944: 130). °Ú¿ÊÂÈ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈ-
Î¿: ∞Ó Ë ‡ÏË ‰ÂÓ «ÙÚ·‚¿ÂÈ», Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ı· ÚÔÛ·ı‹ÛÂÈ Ó· ÙËÓ ÓÙ‡ÛÂÈ ÌÂ Í¤-
Ó· ı¤ÏÁËÙÚ·, ÂÈ¯ÂÈÚÒÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ Ó· ‰ÂÏÂ¿ÛÂÈ ÙÔ ·È‰› Î¿ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÂÓ-
‰È·Ê¤ÚÔÓ ‹ ı· Î·Ù·Ê‡ÁÂÈ ÛÂ ·ÓÙÈÎ›ÓËÙÚ· (¯·ÌËÏ‹ ‚·ıÌÔÏÔÁ›·, ·ÂÈÏ¤˜ ÁÈ· ÌË
ÚÔ·ÁˆÁ‹) ‹ ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ Ì¤Û· Î·È ·fi ÙÈ˜ ‰‡Ô ·˘Ù¤˜ Ù·ÎÙÈ-
Î¤˜. ∞ÏÏ¿ Ë ÚÔÛÔ¯‹, Ô˘ ÎÂÚ‰›˙ÂÙ·È Ì’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Â›Ó·È ¿ÓÙ· ·ÙÂÏ‹˜,
‰È¯·ÛÌ¤ÓË Î·È ·Ú¤¯ÂÙ·È ¿ÓÙ· ÁÈ· ¯¿ÚË ÙË˜ «Ì¿ıËÛË˜», fiˆ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ô-
ÌÓËÌfiÓÂ˘ÛË ÚÔÎ·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓˆÓ ··ÓÙ‹ÛÂˆÓ ÛÂ Èı·Ó¤˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜. ∏ ·ÏË-
ıÈÓ‹, Ë ÛÙÔ¯·ÛÙÈÎ‹ ÚÔÛÔ¯‹, ·ÓÙ›ıÂÙ· ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ fiÙÈ ÙÔ ·È‰› ¤¯ÂÈ Î¿ÔÈ· ‰È-
Î‹ ÙÔ˘ ·ÔÚ›· Î·È fiÙÈ ÌÂÙ¤¯ÂÈ ÂÓÂÚÁËÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË Î·È ÛÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹
ÙË˜ ‡ÏË˜ (¡ÙÈÔ‡È, 1982: 153-154). 

¶ÚÒÙÔ˜ fiÌˆ˜ Ô Ralph Tyler (1950) ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ¤Ó· ·Ó·Ï˘ÙÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ
ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·˜ ˆ˜ ËÁ¤˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È Ë ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ
ÛÎÔÒÓ Î·È ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ ÙÔ˘ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÔ Ì·ıËÙ‹,
ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›· Î·È ÙÔÓ ÎÏ¿‰Ô ‹ ÙÔÌ¤· ÙË˜ Î¿ıÂ ÂÈÛÙ‹ÌË˜. ŸÙ·Ó Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È
˘fi„Ë ·fi Ù· ÚÒÙ· ÎÈfiÏ·˜ ÛÙ¿‰È· ÙÔ˘ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌÔ‡ ÔÈ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ Î·È
ÔÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, ÔÈ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔÈ ÊÔÚÂ›˜ Â›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË Ó· Î·-
ıÔÚ›ÛÔ˘Ó ÙÔ ÁÓˆÛÙÈÎfi Â›Â‰Ô ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ ·fi ÙÈ˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ‚·ıÌ›‰Â˜
ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È ¤ÙÛÈ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· Ô˘ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· Î·Ù·ÚÙÈÛıÂ› ı· ‚Ú›-
ÛÎÂÙ·È ÛÂ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›· ÚÔ˜ ÙËÓ ‹‰Ë ˘¿Ú¯Ô˘Û· ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘. ŒÓ·˜
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¿ÏÏÔ˜ ÏfiÁÔ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›Ô Ú¤ÂÈ Ô Ì·ıËÙ‹˜ Ó· ıÂˆÚÂ›Ù·È ˆ˜ ‚·ÛÈÎfi ÛÙÔÈ-
¯Â›Ô ÁÈ· ÙËÓ ÂÎfiÓËÛË ÙˆÓ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È Ô ÂÓÙÔÈÛÌfi˜
ÙˆÓ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÓÙˆÓ Î·È ÙˆÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÒÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ ÂÎ·È-
‰Â‡ÔÓÙ·È, ÒÛÙÂ ÔÈ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ó· Â›Ó·È Â˘¯¿ÚÈÛÙÂ˜ Î·È ÌÂ ·˘-
Ù¤˜ Ó· ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ¿ÓÂÙ·, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÈ‰Èˆ¯ıÂ› Ë ÈÎ·ÓÔ-
Ô›ËÛ‹ ÙÔ˘˜ ·fi ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙÔ˘ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜. √ ÌfiÓÔ˜
ÙÚfiÔ˜ Ó· ÂÍ·ÎÚÈ‚ˆıÔ‡Ó Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙË˜ Î¿ıÂ ËÏÈÎ›·˜ Â›-
Ó·È Ë Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË ÂÌÂÈÚÈÎÒÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ. ∞ÊÔ‡ Û˘ÁÎÂÓÙÚˆıÔ‡Ó Ù· Û¯ÂÙÈ-
Î¿ ÌÂ ÙÔ Ì·ıËÙ‹ ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ¿ ÙÔ˘,
Î·Ù·‚¿ÏÏÂÙ·È ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÒÛÙÂ ÛÎÔÔ› Î·È ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔ-
ÓÙ·È Û’ ·˘Ù¿. 

¶ÚÔ˜ ÙËÓ ›‰È· Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË È‰È·›ÙÂÚÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÔÈ ·fi-
„ÂÈ˜ ÙË˜ Hilda Taba (1960: 231-239), Ë ÔÔ›· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË
(diagnosis) ˆ˜ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ Î·È Û˘ÓÂ¯‹ ·Ó¿ÁÎË ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘ curriculum
Î·È ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, ˆ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ··Ú·›ÙËÙË Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔËÁÂ›Ù·È
ÙË˜ Ï‹„Ë˜ ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ÙÔ˘ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ ÙÔ˘ curriculum. √È
‰‡Ô ‚·ÛÈÎfiÙÂÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ Ô˘ ‰È·ÎÚ›ÓÂÈ Â›Ó·È ÔÈ ÂÍ‹˜. ∏
ÚÒÙË ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ Â›ÙÂ˘ÍË˜ ÙˆÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎÒÓ ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÛÙfi¯ˆÓ ·fi ÏÂ˘Ú¿˜ Ì·ıËÙÒÓ, ÌÂ ÛÎÔfi ÙÔÓ ÂÓÙÔÈÛÌfi ÙˆÓ
·‰˘Ó·ÌÈÒÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ·ÏÏ¿ Î˘Ú›ˆ˜ ÙˆÓ ·ÈÙÈÒÓ Ô˘ ÙÈ˜ ÚÔÎ¿ÏÂÛ·Ó, Î·ıÒ˜
Î·È ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÏËÚÔÊÔÚÈ·ÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ Ô˘ ı· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ ÙËÓ ·fiÊ·ÛË Ó·
Î·ıÔÚÈÛÙÂ› ÛÂ ÔÈÔ ÛËÌÂ›Ô Ó· ‰È‰·¯ıÂ› ¤Ó· Ì¿ıËÌ·, ‹ ÌÈ· ÂÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ Î·È
ÔÈ·˜ ‰˘ÛÎÔÏ›·˜. ∏ ‰Â‡ÙÂÚË ‚·ÛÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ ¤ÁÎÂÈÙ·È ÛÙËÓ
Î·Ï‹ ÁÓÒÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ˆ˜ Ì·Óı¿ÓÔÓÙÂ˜ (students as learners), ˘fi ÙËÓ ¤Ó-
ÓÔÈ· ‰ËÏ·‰‹ ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ ÙˆÓ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÓÙˆÓ, ÙˆÓ ÚÔÙÈÌ‹ÛÂˆÓ, ÙˆÓ ·fi„Â-
ˆÓ ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ Ù· ‰È‰·ÛÎfiÌÂÓ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·, ÙˆÓ ·ÓËÛ˘¯ÈÒÓ, ÙˆÓ ÚÔ‚ÏË-
Ì·ÙÈÛÌÒÓ, ÏËÚÔÊÔÚÈ·Îfi ˘ÏÈÎfi ÔÏ‡ÙÈÌÔ ÁÈ· ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙÔ˘ curriculum. 

∆Ô Û‡ÓÔÏÔ Û¯Â‰fiÓ ÙˆÓ Í¤ÓˆÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÒÓ, ÎÈÓÔ‡ÌÂÓÔ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË ÁÂÓÈÎfiÙÂ-
ÚË ÊÈÏÔÛÔÊ›· ÙÔ˘ ÛÙÔ ›‰ÈÔ Ì‹ÎÔ˜ Î‡Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ Tyler Î·È Taba, ·Ó·ÁÓˆÚ›-
˙ÂÈ ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ ÙÚÂÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ËÁ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ú¤ÂÈ Ó· ËÁ¿˙Ô˘Ó ÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ
ÙˆÓ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ. ∞Ó·Ï‡ÂÈ È‰È·›ÙÂÚ· ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ÙÔ˘
ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÙÔÓ›˙ÂÈ ÙËÓ Â·ÎfiÏÔ˘-
ıË ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÙˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ
·Ó·ÁÎÒÓ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙË ÛÙÔ¯ÔıÂÛ›·, ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ Î·È ÁÈ· ÙË ‰È-
‰·ÎÙÈÎ‹ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·. ÀÈÔıÂÙÂ›Ù·È, ‰ËÏ·‰‹, ÌÈ· ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ
ÔÔ›· Ë Î·Ï‹ ÁÓÒÛË Î·È Ô ˘ÔÏÔÁÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÓÙˆÓ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ú¤-
ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÛÔ‚·Ú¿ ˘fi„Ë ÚÒÙÔÓ ÛÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙÔ˘ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜, ÁÈ·Ù› ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ‰Ô˘ÏÂ‡Ô˘Ó Î·Ï‡ÙÂÚ· Î·È Ì·ı·›ÓÔ˘Ó Â˘ÎÔÏfi-
ÙÂÚ· fiÙ·Ó ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙÔ˘ Î¿ıÂ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ÎÂÓÙÚ›˙ÂÈ ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ
ÙÔ˘˜, Î·È ‰Â‡ÙÂÚÔÓ ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, ÁÈ·Ù› Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜
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ÂÈÏ¤ÁÂÈ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÂÙ˘¯·›ÓÔ-
ÓÙ·˜ Â˘ÎÔÏfiÙÂÚ· ÙÔ˘˜ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡˜ ÙÔ˘ ÛÙfi¯Ô˘˜. ŒÙÛÈ, ÎÚ›ÓÂÙ·È ·Ó·ÁÎ·›Ô˜ Ô
ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÙÔÓ›˙ÂÙ·È ÚÒÙÔÓ Ë
ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÙˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ ·Ó·-
ÁÎÒÓ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙË ÛÙÔ¯ÔıÂÛ›·, ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ Î·È ÁÈ· ÙË ‰È‰·-
ÎÙÈÎ‹ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· Î·È ‰Â‡ÙÂÚÔÓ fiÙÈ Ë ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ curriculum ÌÔÚÂ› Ó·
ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› Î·ÙfiÈÓ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ·˜ ÌÂ ··Ú·›ÙËÙË ÚÔ¸fiıÂÛË
ÙÔ ‰È¿ÏÔÁÔ ÌÂ ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ, ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ
ÔÔ›ˆÓ Î·È ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ (Hooper (ed), 1971: 186, Kelly, 1988: 51-55,
Tankard, 1974: 17-20 Sailor, & Alexander, 1974: 43 Inlow, 1972: 47-49 Î·È
Oliver, 37-38, 117-142).

°ÂÓÈÎ‹ ÏÔÈfiÓ Â›Ó·È Ë ·Ú·‰Ô¯‹, fiˆ˜ ·ÔÙ˘ÒÓÂÙ·È ÙfiÛÔ ÛÙËÓ ÂÏÏËÓfi-
ÁÏˆÛÛË fiÛÔ Î·È ÛÙËÓ ÍÂÓfiÁÏˆÛÛË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· (·Ï·ÈfiÙÂÚË Î·È ÓÂfiÙÂÚË),
fiÙÈ Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·, ÔÈ ÎÏ›ÛÂÈ˜, ÔÈ ÚÔÙÈÌ‹ÛÂÈ˜, ÔÈ ·ÙÔÌÈÎ¤˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜, ÔÈ
ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ¤˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜, Ë ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ›‰ÈˆÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ (ÔÈ
ÔÔ›ÔÈ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È ·Ó ˘ÔÛÙÔ‡Ó Î·È Ó· ‚ÈÒÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÔÏÏ·Ï¤˜ Ù˘¯¤˜ ÙË˜ ıÂ-
ÛÌÔıÂÙËÌ¤ÓË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜) Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÔ‚·Ú¿ ˘fi„Ë ÛÂ Î¿ıÂ
Ê¿ÛË ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜. ¢ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ù· ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ ÚÔ-
ÁÚ¿ÌÌ·Ù· Ó· Û¯Â‰È¿˙ÔÓÙ·È ÂÚ‹ÌËÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Î·È ÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ Î·È Ù· ÂÚÈÂ-
¯fiÌÂÓ· Ó· Â›Ó·È ·ÔÎÔÌÌ¤Ó· ·fi Ù· ÁÓˆÚ›ÛÌ·Ù· ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ ÙÔ˘˜, ·fi Ù· ÂÓ-
‰È·Ê¤ÚÔÓÙ¿ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ÌËÓ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÚÔ¸Ô-
ı¤ÛÂÈ˜, ·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ Î·È ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜. ∆· Ì·ıËÙÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ‰ÂÓ ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· Î·Ù·È¤˙ÔÓÙ·È, Ó· ·Ú·ÁÎˆÓ›˙ÔÓÙ·È Î·È Ó· ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ˆ˜ ÌË Û¯ÂÙÈ-
Î¤˜ ÌÂÙ·‚ÏËÙ¤˜ ÙË˜ fiÔÈ·˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜. ∞ÓÙÈı¤Ùˆ˜,
¤ÁÎ·ÈÚ· ‰È·ÁÓˆÛÌ¤Ó· Ì¤Û· ·fi ÛÔ‚·Ú¤˜ Î·È ¤ÁÎ˘ÚÂ˜ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎ¿ ÂÈÛÙË-
ÌÔÓÈÎ¤˜ ÂÌÂÈÚÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜, ‰ÈÂÎ‰ÈÎÔ‡Ó ÚfiÏÔ ÛÙÔ Ó· ÔÚÈÔıÂÙÔ‡Ó ÙÈ˜ Î·ÙÂ˘ı˘-
ÓÙ‹ÚÈÂ˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÁÈ· ÎÂÊ·Ï·ÈÒ‰Ë ˙ËÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ ıÂÛÌÔıÂÙËÌ¤ÓË˜ ÂÎ·›‰Â˘-
ÛË˜, ˙ËÙ‹Ì·Ù· fiˆ˜ ÙÔ ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·, Ù· Û¯ÔÏÈÎ¿ ÂÁ¯ÂÈÚ›‰È·, ÙÈ˜
‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜, ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË. ∏ ÁÓÒÛË ÙˆÓ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÓÙˆÓ ÙˆÓ Ì·-
ıËÙÒÓ (‹ ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ·fi ·˘Ù¿ Ù· Ì·ıËÙÈÎ¿ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· Ô˘ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ
Ó· ÊÙ¿ÛÔ˘Ó ÛÙÔÓ ÂÚÂ˘ÓËÙ‹) Î¿ıÂ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ‚·ıÌ›‰·˜, fiˆ˜ ·˘Ù¿ Ù· ÂÓ‰È·Ê¤-
ÚÔÓÙ· ¯·ÚÙÔÁÚ·ÊÔ‡ÓÙ·È ·fi Ù· ›‰È· Ù· ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· ·‚›·ÛÙ· ¯ˆÚ›˜ Î·ÌÈ¿
¤ÍˆıÂÓ ‹ ¿ÓˆıÂÓ ÂÈ‚ÔÏ‹, ÂÌÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÏËıÒÚ· ‚·ÛÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Î·È ·-
Ú·Ì¤ÙÚˆÓ Ô˘ Î·Ù¿ÏÏËÏ· Î·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ·ÍÈÔÔÈÔ‡ÌÂÓ· ·fi ÙÔ˘˜ ÂÚ›
Ù· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ÂÓ·Û¯ÔÏÔ‡ÌÂÓÔ˘˜ ÚÔÛ‰›‰Ô˘Ó ÛÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ Ú¿ÍË Ô˘-
Û›· Î·È ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÓÔ‹˜. 

µ¤‚·È·, fiˆ˜ ÔÚı¿ ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓ›˙ÂÙ·È ÛÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·, Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜
ÛÎÔÔıÂÛ›·˜ Î·È Ë Â·ÎfiÏÔ˘ıË ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓˆÓ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ·Ï-
Ï¿ Î·È ÙˆÓ ÌÂıfi‰ˆÓ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÛÙËÚÈ¯ıÂ›
·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÛÂ ÂÌÂÈÚÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ì·ıËÙÒÓ. ∫Ú›ÓÂÙ·È ‚¤‚·È· ÛÎfiÈÌË
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Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙÔ˘ curriculum ·ÏÏ¿ ÌfiÓÔ ÌÂ ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎfi/
ÏËÚÔÊÔÚÈ·Îfi (information) Î·È Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎfi (advisory) ÚfiÏÔ (¯ˆÚ›˜ ‰È-
Î·ÈÒÌ·Ù· „‹ÊÔ˘) ÏfiÁˆ ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ËÏÈÎÈ·Î‹˜ ÙÔ˘˜ ·ÓˆÚÈÌfiÙËÙ·˜. √
ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ fiÌˆ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È
ÁÓÒÛÙÂ˜ ÙˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘
¤¯Ô˘Ó ÚÔËÁËıÂ› (Inlow, 1972: 47-49, Saylor & Alexander, 1974: 43 Î·È 59-60,
µÚÂÙÙfi˜ & ∫·„¿ÏË˜, 1979: 126-127, Tankard, 1974: 122-130). √ ÂÓıÔ˘ÛÈ·-
ÛÌfi˜ ‹ ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÁÈ· ÌÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÁÓÒÛË ‰ÂÓ ··Ï-
Ï¿ÛÛÂÈ ·fi ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÁÈ· ÙËÓ ·Í›· ·˘ÙÒÓ Ô˘ Ì·ı·›ÓÔ˘Ó ÙÔ Û˘ÓÙ¿ÎÙË ÙÔ˘
·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜, Ô ÔÔ›Ô˜ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· Â·Ê›ÂÙ·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿
Î·È ÌÔÓfiÏÂ˘Ú· ÛÙ· ÛÙÈÁÌÈ·›· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ¿ ÙÔ˘˜, ·ÏÏ¿ Ó· ÂÈ‰ÈÒÎÂÈ ÙÔ Û˘Ó-
‰˘·ÛÌfi ÙˆÓ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÓÙˆÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÌÂ ÙÈ˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜
(Kelly, 1988: 51 Î·È 54-55). √ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ˜ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ Ô˘ ÂÏÏÔ¯Â‡ÂÈ ·fi
ÌÈ· ÌÔÓfiÏÂ˘ÚË ÚÔÛÎfiÏÏËÛË ÛÙ· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ¿ ÙÔ˘˜, fiˆ˜ ÛËÌÂÈÒÓÔ˘Ó ÔÈ
Saylor Î·È Alexander (1974: 238), ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ Èı·Ó‹ ˘Ô‚¿ıÌÈÛË ÙˆÓ
ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ÛÙfi¯ˆÓ Î·È ÙË Û˘ÓÂ·ÁfiÌÂÓË ·‚Â‚·ÈfiÙËÙ· ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ÙˆÓ
ÂÊÔ‰›ˆÓ ÁÈ· Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÛÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈ-
Î¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ˆ˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜. 

™˘Ó˘ÔÏÔÁ›˙ÔÓÙ·˜ ÏÔÈfiÓ ·ÊÂÓfi˜ fiÙÈ Ë ÂÈı˘Ì›· ‰ÂÓ Ù·˘Ù›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ
·Ó¿ÁÎË (fi,ÙÈ ‰ËÏ·‰‹ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ‰ÂÓ ÛËÌ·›ÓÂÈ ¿ÓÙÔÙÂ fiÙÈ ÙÔ ¯ÚÂÈ¿-
˙ÂÙ·È) Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ fiÙÈ Ë ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÁÈ· ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Ù·
ÔÔ›· ‰ÂÓ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È ·Ó·ÔÙÂÏÂ-
ÛÌ·ÙÈÎ‹-·ÙÂÏ¤ÛÊÔÚË, Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È Ì¤ÚÈÌÓ· ÒÛÙÂ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ
Ó· Â›Ó·È Ù¤ÙÔÈÔ Ô˘ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·ÔÎÔÌ›˙Ô˘Ó ¿ÌÂÛË Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË ·ÏÏ¿ ·-
Ú¿ÏÏËÏ· Ó· ÂÈÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ‰‡Ô ‚·ÛÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, Ë ÎÔÈÓˆ-
ÓÈÎÔÔ›ËÛË Î·È Ë ‰È‰·ÛÎ·Ï›·. ∏ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔ›ËÛË Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÔÔ›·˜ ÂÈÙ˘Á-
¯¿ÓÂÙ·È Ë ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÙˆÓ ÔÏÈÙÈÛÙÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Î·È Ë ÌÂÙ·‚›‚·ÛË ·ÍÈÒÓ Î·È
ÓÔÚÌÒÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ·fi ÙËÓ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ ·Ï·È¿ ÛÙË Ó¤· ÁÂÓÈ¿ ÁÈ· ÙËÓ ·Ô-
ÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ Î·È ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ¤ÓÙ·Í‹ ÙË˜ ÛÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Û‡-
ÓÔÏÔ. ∏ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ˆ˜ ¤Ó· Û‡ÓÔÏÔ ·fi ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤ÓÂ˜ Î·È ÌÂıÔ‰Â˘Ì¤-
ÓÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ˆ˜ ÛÙfi¯Ô ÙÔ˘˜ ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÁÓÒ-
ÛÂˆÓ Î·È ÙËÓ ÂÎÌ¿ıËÛË ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ, ÚÔÛfiÓÙˆÓ (qualification) Î·È ÚfiÏˆÓ
·fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ (∫ÂÏ·Ó›‰Ë˜, 2002: 186-198). ¶Ú¤ÂÈ ‰ËÏ·‰‹ ¤Ó·
·Ó·Ï˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÁÈ· Ó· Â›Ó·È ÈÛÔÚÚÔËÌ¤ÓÔ, Ó· ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÙÂ› Î·È
ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ Î·È ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›· ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙË ÁÓÒÛË. 

∂ÔÌ¤Óˆ˜, ¯ˆÚ›˜ ·ÛÊ·ÏÒ˜ Ó· ÈÛ¯˘Ú›˙ÂÙ·È Î·ÓÂ›˜ fiÙÈ ÌfiÓÔ Ë ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ‹
Ë Î·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÓÙˆÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ı· ÂÈÏ‡ÛÂÈ ¯ÚfiÓÈ· Î·È ·Î·Ó-
ıÒ‰Ë ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ Ù·Ï·Ó›˙Ô˘Ó ÙÔ ÂÏÏËÓÈÎfi Û¯ÔÏÂ›Ô, ·ÔÙÂÏÂ› ˆÛÙfiÛÔ Ô-
Ï‡ÙÈÌÔ ÏËÚÔÊÔÚÈ·Îfi ˘ÏÈÎfi Ô˘ ÌÔÚÂ› (˘fi ÙÈ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ Ô˘ ÚÔ·Ó·-
Ê¤ÚıËÎ·Ó) Ó· Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÙfiÛÔ ÛÂ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÔ Â›Â‰Ô Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÒÓ
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ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ fiÛÔ Î·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ ‰È·ÌfiÚÊˆÛË˜ ·fi ÙÔÓ ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎfi ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ ÌÂıfi‰ˆÓ Ô˘ Â›Ó·È ·È‰·ÁˆÁÈÎ¿ ÔÚı¤˜ Î·È ÂÎ·È‰Â˘-
ÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¤˜. ø˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘, Î¿ıÂ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›· ÚÔ˜ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ Î·-
ÙÂ‡ı˘ÓÛË ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› ·Ú¿ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ˆ˜ ÊÈÏÈÎ‹ Î·È Î·ÏÔ‰Â¯Ô‡ÌÂ-
ÓË, ÛÙÔ ‚·ıÌfi Ô˘ Û˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÂÈ -‹ ÊÈÏÔ‰ÔÍÂ› Ó· Û˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÂÈ- ‰Â‰ÔÌ¤Ó·
ÂÌÂÈÚÈÎ‹˜ ÁÓÒÛË˜Ø ÛÙÔ ‚·ıÌfi ‰ËÏ·‰‹ Ô˘ ·ÔÎ·Ï‡ÙÂÙ·È ÔÏ‡ÙÈÌÔ ÏËÚÔ-
ÊÔÚÈ·Îfi ˘ÏÈÎfi ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ· Î·È ÙÔ Û˘ÓÔÏÈÎfi ˘fi‚·ıÚÔ
ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· Î·È ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘˜, ÙÈ˜ ÚÔÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜, Ù·
Ì·ı‹Ì·Ù·-·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ÙÔ˘˜ ÎÂÓÙÚ›˙Ô˘Ó, ÙÔ˘˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ÚÔ-
Û·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡˜, ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÈÛ¯‡ÔÓÙÔ˜ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜, ÙÈ˜
·ÈÙ›Â˜ ÌÈ·˜ Èı·Ó‹˜ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜, ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi, ÙËÓ ÎÚÈÙÈÎ‹ ÛÙÈ˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜
·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜, ÙÈ˜ ÂÈı˘ÌËÙ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜. 

4. ∂ÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ÚfiÏÔ˘ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÛÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙÔ˘ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜

∞ÏÏ¿ Î·È Ô ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ¤ÙÂÚÔ˘ ‚·ÛÈÎÔ‡ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹ ÙË˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·-
Û›·˜, ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡, ÛÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙÔ˘ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÎÚ›-
ÓÂÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜. ∏ ÌÂÏ¤ÙË ÙfiÛÔ ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ fiÛÔ Î·È ÙË˜ ÍÂÓfiÁÏˆÛÛË˜ ‚È-
‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ ·ÔÎ·Ï‡ÙÂÈ ÙË Û‡ÁÎÏÈÛË ÙˆÓ ·fi„ÂˆÓ ÚÔ˜ ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË
ÙË˜ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË˜ ÙÔ˘ ÚfiÏÔ˘-ÎÏÂÈ‰› Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ô‰›‰ÂÙ·È ÛÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘-
ÙÈÎfi ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ÛÙËÓ Â˘Ú‡ÙÂÚË ÚÔÛ¿ıÂÈ· Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ ÙÔ˘
curriculum.

√ •ˆ¯¤ÏÏË˜ (2003: 89) ıÂˆÚÂ› ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ fiÏˆÓ ÙˆÓ ·ÚÌfi‰ÈˆÓ Î·È ÂÓ-
‰È·ÊÂÚfiÌÂÓˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ, ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Û˘ÁÎ·Ù·Ï¤ÁÔÓÙ·È Î·È ÔÈ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÔ›, ÛÙËÓ ·Ó·Û‡ÓÙ·ÍË ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È Ì¿ıËÛË˜
··Ú·›ÙËÙË, ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÂÓÈ·›· Û‡ÏÏË„Ë Î·È Ó· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ Û˘-
Ó¿ÚÙËÛË ÌÂ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ·Ó·ÚÔÛ·ÚÌÔÁ¤˜ ÙˆÓ ÌÂıfi‰ˆÓ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, ÙÔ˘ Û˘-
ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘ Î·È ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È
ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ. 

∏ ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·ÙÔÏÔÁ›· ˘¤Ú ÙÔ˘ ÚfiÏÔ˘-ÎÏÂÈ‰› ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ‚·Û›˙ÂÙ·È
ÛÂ ‰‡Ô ·Ú·‰Ô¯¤˜. ¶ÚÒÙÔÓ fiÙÈ Ô ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Ô˘ ÎÚ›ÓÂÈ ÙËÓ
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÌÈ·˜ ·Ó·ÌfiÚÊˆÛË˜ ÙÔ˘ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È
Ô Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ Î¿ıÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, ‰ÈfiÙÈ Î·ÓÂ›˜
¿ÏÏÔ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ¤¯ÂÈ ÏËÚ¤ÛÙÂÚË Î·È ·ÎÚÈ‚¤ÛÙÂÚË Î·Ù·ÓfiËÛË
ÙˆÓ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ÂÚÈÛÙ¿ÛÂˆÓ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó Ù· Û¯ÔÏÂ›·, ÔÈ Ù¿ÍÂÈ˜
Î·È ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ì¿ıËÛË˜ Î·È ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÚÔ˜ Ù· ÔÔ›· Î·È ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È
ÙÔ ·Ó·Ï˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·. ∂ÎÙfi˜ fiÌˆ˜ ·fi ÙÔ ·Ú·¿Óˆ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÚÂ·ÏÈÛÌÔ‡,

∆Ô ∞Ó·Ï˘ÙÈÎfi ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· Î·È ÔÈ ·Ô‰¤ÎÙÂ˜ ÙÔ˘
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ÚÔ‚¿ÏÏÂÙ·È Î·È ¤Ó·˜ ·ÎfiÌË ÏfiÁÔ˜ Ô˘ ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÛÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙÔ˘ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ Û˘-
ÓÂÚÁ·Û›·˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÓ‰È·ÊÂÚÔÌ¤ÓˆÓ (ÁÔÓ¤ˆÓ, ‰ÈÔÈÎËÙÈÎÒÓ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘-
ÛË˜, ÔÏÈÙÈÎÒÓ). ∆Ô È‰ÂÔÏÔÁÈÎfi ˘fi‚·ıÚÔ ÂÎÂ›ÓˆÓ Ô˘ ÂÎÔÓÔ‡Ó Ù· ‚·ÛÈÎ¿
ÛËÌÂ›· ÙÔ˘ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·Ê¤ÚÂÈ ¿Ú· ÔÏ‡
·fi ÙÔ È‰ÂÔÏÔÁÈÎfi Î·È ÊÈÏÔÛÔÊÈÎfi ÈÛÙÂ‡ˆ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡, ‰ÈfiÙÈ ·Ó ‰ÂÓ
˘¿Ú¯ÂÈ ·˘Ù‹ Ë Û‡ÁÎÏÈÛË ·Ó¿ÌÂÛ· Û’ ÂÎÂ›ÓÔ˘˜ Ô˘ ÙÔ ÂÎÔÓÔ‡Ó Î·È Û’ ÂÎÂ›-
ÓÔ˘˜ Ô˘ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· ÙÔ ˘ÏÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó, ÙfiÙÂ ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÓÙ›Ê·ÛË ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ
Û¯Â‰È·ÛÌfi Î·È ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Î·È Ë ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ¯ˆÏ·›ÓÂÈ. √
‚·ıÌfi˜ ·Ô‰Ô¯‹˜ ÙÔ˘ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜, ‰ËÏ·‰‹, ·ÔÙÂÏÂ› ‚·ÛÈÎ‹
ÚÔ¸fiıÂÛË Ô˘ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ (ºÏÔ˘Ú‹˜, 1983:
97 Î·È117 Î·È µÚÂÙÙfi˜ & ∫·„¿ÏË˜, 1999 :17). √È ‰‡Ô ·˘Ù¤˜ ·Ú·‰Ô¯¤˜ Ô‰Ë-
ÁÔ‡Ó ÛÙÔ ·˘ÙÔÓfiËÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ ÚÈÓ ·fi ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ·Ó·ÌfiÚÊˆÛË
·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜, Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍ·ÛÊ·ÏÈÛıÂ› Ë ·Ô‰Ô¯‹ ÙË˜ ÊÈÏÔÛÔ-
Ê›·˜ Î·È ÙˆÓ ÓÂˆÙÂÚÈÛÌÒÓ ÙÔ˘ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ Î·È Ë ÂÓÂÚÁfi˜ Û˘Ì-
ÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘. °È· Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÈ ÏÔÈfiÓ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜
ÂÈÙ˘¯›·˜ ÌÈ· ·ÏÏ·Á‹ ÛÙËÓ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, Ú¤ÂÈ Ë ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙË-
Ù· ÙË˜ Ó· ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ Ú›˙Â˜, ‰ËÏ·‰‹ ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›· Î·È ÙÔ˘˜ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜. 

¶ÚÔ˜ ÙËÓ ›‰È· ÂÚ›Ô˘ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË, ÙË˜ ÎÚÈÛÈÌfiÙËÙ·˜ ‰ËÏ·‰‹ ÙË˜ Û˘ÌÌÂ-
ÙÔ¯‹˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È ÙÔ˘ ˘ÔÏÔÁÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ı¤ÛÂÒÓ ÙÔ˘˜ ÛÂ Î¿ıÂ ÌÂ-
Ù·ÚÚ˘ıÌÈÛÙÈÎ‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ·, ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·È ÔÈ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ (Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÂÎÙÂÙ·-
Ì¤Ó· Î·È ÂÌÂÚÈÛÙ·ÙˆÌ¤Ó· ·Û¯ÔÏËıÂ› ÌÂ ÙËÓ ˘fiıÂÛË curriculum) Î·È ÂÎÙfi˜
ÙÔ˘ ÂÏÏ·‰ÈÎÔ‡ ¯ÒÚÔ˘, fiˆ˜ ·ÔÙ˘ÒÓÂÙ·È ÛÙË Û¯ÂÙÈÎ‹ ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹
·Ú·ÁˆÁ‹. 

À¤ÚÌ·¯Ô˜ ÙË˜ ÛËÌ·Û›·˜ ÙÔ˘ ÚfiÏÔ˘ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÛÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi
ÙÔ˘ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ô Oliver (1977: 41-43), ·Ú·ı¤-
ÙÔÓÙ·˜ ÙÚ›· ÂÈÛÙÈÎ¿ ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ì·Ù·. ∆Ô ÚÒÙÔ ¿Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·Ó·ÓÙ›ÚÚËÙË
·Ú·‰Ô¯‹ ÙË˜ Û˘¯Ó‹˜ (Û˘Ó‹ıˆ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜) ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Î·-
ıËÁËÙÒÓ. √È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ÏÔÈfiÓ Ô˘ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙÔ˘
curriculum ı· ÌÔÚ¤ÛÔ˘Ó ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ Ó· ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘Ó Î·È Ó· ÂÍËÁ‹ÛÔ˘Ó Î·-
Ï‡ÙÂÚ·, ·ÎÚÈ‚¤ÛÙÂÚ· Î·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚ· ÙÔ ÓÂ‡Ì· Î·È ÙËÓ Ô˘Û›· ÙÔ˘
ÛÙÔ˘˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·fi fiÙÈ ÌÈ· ¿ÓˆıÂÓ Ô‰ËÁ›·. ∆Ô ‰Â‡ÙÂÚÔ ÂÈ¯Â›ÚËÌ·
ÍÂÎÈÓ¿ ·fi ÙËÓ ·Ú·‰Ô¯‹ fiÙÈ ÙÔ ·Ó·Ï˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· Ú¤ÂÈ Ó· ‚·Û›˙ÂÙ·È
ÛÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ. ∫·ÓÂ›˜ ¿ÏÏÔ˜ fiÌˆ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È
ÛÂ ı¤ÛË Ó· Ù· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ Î·Ï‡ÙÂÚ· ·fi ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Î·ıËÁËÙ¤˜. ∆Ô ÙÚ›ÙÔ
ÂÈ¯Â›ÚËÌ· ÂÛÙÈ¿˙ÂÈ ÛÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘ Î·ıËÁËÙ‹
Ô˘ ·Ú¤¯ÂÙ·È ·fi ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙÔ˘ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔ-
ÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜. ∆· Ì¤ÏË ‰ËÏ·‰‹ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ -‰Ô˘ÏÂ‡ÔÓÙ·˜ ·fi ÎÔÈÓÔ‡
ÛÂ Î¿ÔÈ· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ˙ËÙ‹Ì·Ù·- ·ÓÙ·ÏÏ¿ÛÛÔ˘Ó ·fi„ÂÈ˜, ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È,
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Â·ÓÂÍÂÙ¿˙Ô˘Ó Èı·ÓfiÙ·Ù· ÙÈ˜ ÊÈÏÔÛÔÊ›Â˜ Î·È ÙÈ˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜, ÁÈ· Ó·
Î·Ù·Ï‹ÍÔ˘Ó ÛÙÈ˜ Î·Ù·ÏÏËÏfiÙÂÚÂ˜ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ ÌÔÚ-
ÊˆÙÈÎÒÓ ·Á·ıÒÓ. 

∏ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÛÂ Î¿ıÂ ÌÂÙ·ÚÚ˘ıÌÈÛÙÈÎ‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ·,
ˆ˜ ‚·ı¤Ô˜ ÁÓÒÛÙË ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ÙˆÓ ·‰˘Ó·ÌÈÒÓ ÙË˜ ·Ï-
Ï¿ Î·È ˆ˜ ÊÔÚ¤· ‰ÈÔÚıˆÙÈÎÒÓ ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ, Î·ı›ÛÙ·Ù·È ÂÈ‚Â‚ÏËÌ¤ÓË. √ ›‰ÈÔ˜
·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ÎÏÂÈ‰› ÙË˜ ÂÈÙ˘¯›·˜, ˆ˜ ËÁ‹ ·fi ÙËÓ ÔÔ›· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÓÙÏÔ‡-
ÓÙ·È ÔÏ‡ÙÈÌÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÚÈÓ ÙË Ï‹„Ë ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙÈ˜ fiÔÈÂ˜ ‚ÂÏÙÈˆ-
ÙÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜, ‰ÈfiÙÈ ¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ‰ÔÎÈÌ¿˙ÂÈ ÙËÓ Î·Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ· ÙÔ˘
·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÛÙË ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ Â˘ı‡ÓË˜/ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ¿˜
ÙÔ˘ ÛÙËÓ Ù¿ÍË, Ó· ÂÓÙÔ›˙ÂÈ Ù˘¯fiÓ ·‰˘Ó·Ì›Â˜, Ó· ‰È·ÈÛÙÒÓÂÈ Ù· ÏÂÔÓÂÎÙ‹-
Ì·Ù· ·ÍÈÔÏÔÁÒÓÙ·˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙÔ˘
(Tankard, 1974: 83-86). ∏ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÏÔÈfiÓ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË
ÙˆÓ ·‰˘Ó·ÌÈÒÓ ÙÔ˘ curriculum Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏË Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ÌÂ ÙË
‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË˜ ÙÔ˘ ˘fi ÌÂÏ¤ÙË ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜, ÙË˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ÙˆÓ
‰È·ÛÙ¿ÛÂÒÓ ÙÔ˘, ÙÔ˘ Î·ıÔÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô˘ ÙÔ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó, ÙË˜ ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ˘Ôı¤ÛÂˆÓ ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ·ÈÙ›Â˜, ÙË˜ ÂÈÏÔÁ‹˜ ÙˆÓ ÌÂıfi‰ˆÓ
Û˘ÏÏÔÁ‹˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÒÛÙÂ Ó· Â·ÏËıÂ˘ıÔ‡Ó ‹ Ó· ‰È·„Â˘ÛÙÔ‡Ó ÔÈ ˘Ôı¤ÛÂÈ˜
Î·È ÙË˜ ÙÂÏÈÎ‹˜ ÂÚÌËÓÂ›·˜-Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·ÙÔ˜. ∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ·˘Ù‹, Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È
¤ÚÂ˘Ó· ‰Ú¿ÛË (action research), ÌÔÚÂ› Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È Î·ÙÂÍÔ¯‹Ó ·fi ÙÔÓ
Î·ıËÁËÙ‹ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÙÚÈ‚‹ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ·ÔÙÂÏÂ›
Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ¤Ó·Ó ÙÚfiÔ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ ÙˆÓ Ú·ÎÙÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿-
ÙˆÓ ÙÔ˘ curriculum (Taba, 1962: 238-230). 

∂ÓÈÛ¯‡ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ·Ú·¿Óˆ ı¤ÛË Ô L. Stenhouse (1984: 143-165) ÂÎÙÈÌ¿
fiÙÈ ¤Ó· ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓÔ Î·È Î·Ù¿ÏÏËÏÔ curriculum ‚·Û›˙ÂÙ·È ÚˆÙ›ÛÙˆ˜ ÛÙË
ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ Û¯ÔÏÈÎÒÓ Ù¿ÍÂˆÓ. ∂ÔÌ¤Óˆ˜ Â·Ê›ÂÙ·È ÛÙÔ ¤ÚÁÔ, ÙËÓ ˘Ô¯Ú¤ˆÛË
Î·È ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ Î·ıËÁËÙ‹ Ó· ÂÚÂ˘Ó¿ ÎÚÈÙÈÎ¿ Î·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ Ù· ·Ô-
ÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ‰ÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜. ∞Ó ÔÈ Î·ıËÁËÙ¤˜ ÁÓˆÛÙÔÔÈÔ‡Ó Ù·
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·˘Ù¿, ı· Û˘ÁÎÂÓÙÚˆıÔ‡Ó case studies, Ù· ÔÔ›· ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·
ÔÈ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ (ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ „˘¯ÔÏfiÁÔÈ, ÎÔÈÓˆÓÈÔÏfiÁÔÈ, ·È-
‰·ÁˆÁÔ›) ı· ÌÂÏÂÙ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙË Û‡ÏÏË„Ë ÁÂÓÈÎÒÓ Ù¿ÛÂˆÓ Î·È ÙË ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹
Û˘ÌÂÚ·ÛÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ÙÔÓ ÏËı˘ÛÌfi. 

™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿, ÔÈ ·Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Ô˘ ·ÔÚÚ¤Ô˘Ó ·fi
ÙËÓ ÔÏ˘ÂÙ‹ ÙÔ˘˜ ·ÚÔ˘Û›· ÛÙÈ˜ Û¯ÔÏÈÎ¤˜ ·›ıÔ˘ÛÂ˜, ÔÈ ÔÏ˘Û¯È‰Â›˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜
Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·ÔÎÔÌ›ÛÂÈ, ÔÈ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ› Ô˘ ·Ó·fiÊÂ˘ÎÙ· ÂÁÂ›ÚÔÓÙ·È Á‡-
Úˆ ·fi ˙ËÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ¿ÙÔÓÙ·È ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, Ë Î·ıËÌÂÚÈÓ‹
Â·Ê‹, Ë Û˘ÓÂÚÁ·Û›· Î·È Ë ‰È·ÚÔÛˆÈÎ‹ Û¯¤ÛË Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·Ù‡ÍÂÈ ÌÂ ÙÔ
Ì·ıËÙ‹, ÔÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Û˘¯Ó¿ ¤¯Ô˘Ó ÚÔ‚Â› ÁÈ·
ÙËÓ Â›Ï˘ÛË ‰È·ÊfiÚˆÓ ˙ËÙËÌ¿ÙˆÓ-ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ ·Ó·Î‡ÙÔ˘Ó
ÛÂ ¤Ó·Ó ˙ˆÓÙ·Ófi Î·È ÔÏ˘ÏËı‹ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi, ÔÈ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎ¤˜- ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜
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ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÂÊ·ÚÌfiÛÂÈ ÁÈ· ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÙˆÓ ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ ÛÙfi¯ˆÓ
Û˘Óı¤ÙÔ˘Ó ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·, ÙÔ ÂÈ‰ÈÎfi ‚¿ÚÔ˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È Î·ıÈ-
ÛÙÔ‡Ó ÂÈ‚Â‚ÏËÌ¤ÓË ÙËÓ ÂÓÂÚÁfi Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙˆÓ ·Ó·Ï˘ÙÈ-
ÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ. ŸÏÔÈ, ÂÔÌ¤Óˆ˜, ÔÈ ·Ú·¿Óˆ ÏfiÁÔÈ ÂÈ‚¿ÏÏÔ˘Ó ÙÔÓ
·ÏËıÈÓfi ÛÂ‚·ÛÌfi Î·È ÙË ‰¤Ô˘Û· ÚÔÛÔ¯‹ ÛÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ Ô˘ ‰È·Ù˘ÒÓÔÓÙ·È
Î·È ÛÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Î·Ù·Ù›ıÂÓÙ·È ·fi ÙÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ˆ˜
·Ó·fi‰Ú·ÛÙË ÚÔ¸fiıÂÛË ÙˆÓ fiÔÈˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÌÂÙ·ÚÚ˘ıÌ›ÛÂˆÓ. 
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¢È‰·ÛÎ·ÏÂ›· ¢ËÌÔÙÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜

™˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ Î·È ÎÚÈÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË 
ÙˆÓ √‰ËÁÒÓ ™Ô˘‰ÒÓ ÙÔ˘˜

∞ı·Ó·Û›· ∞. ¢·ÎÔÔ‡ÏÔ˘
∂ÏÏËÓÈÎfi ∞ÓÔÈÎÙfi ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ

¶ÂÚ›ÏË„Ë

™ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·È Ù˘¯¤˜ ÙË˜ ‰ÔÌ‹˜, ÔÚÁ¿Óˆ-
ÛË˜ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ ¢È‰·ÛÎ·ÏÂ›ˆÓ ¢ËÌÔÙÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ (¢¢∂).
∞ÍÈÔÔÈÒÓÙ·˜ ÛÙÔÈ¯Â›· ÚÔÂÚ¯fiÌÂÓ· ·fi ÙËÓ ·ÔÙ›ÌËÛË ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ
ÛÔ˘‰ÒÓ ÙË˜ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË˜ °ÂÓÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜ ÙˆÓ ¤ÍÈ ¢¢∂ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ ÂÈ-
¯ÂÈÚÂ›Ù·È Ë ÛÎÈ·ÁÚ¿ÊËÛË ÙË˜ ÙÚ¤¯Ô˘Û·˜ Î·Ù¿ÛÙ·Û‹˜ ÙÔ˘˜.*

¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Ë ‰ÔÌ‹ Î·È Ë Û‡ÓıÂÛË ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÛÔ˘‰ÒÓ ÙˆÓ
¢¢∂ ÛÂ Â›Â‰Ô ·ÚÂ¯fiÌÂÓˆÓ ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙÔÈ-
¯Â›· ÁÈ· ÙÔ ‰È‰·ÎÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ÙˆÓ ¢¢∂. ∂›ÛË˜, ÛÙÔ¯Â‡ÔÓÙ·˜ ÛÂ ÌÈ·
ÛÊ·ÈÚÈÎ‹ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙË˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ¢¢∂, ÂÈ¯ÂÈÚÂ›Ù·È Ë Û˘-
ÁÎÚÈÙÈÎ‹ Î·È ÎÚÈÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÛÔ˘‰ÒÓ ÙÔ˘˜.

Abstract

The paper that follows examines the current structure and organization of
the Didaskaleia (institutions for primary teachers’ professional development)
through the analysis of their curricula. 

By comparing and contrasting the curricula provided, the paper analyses their
structure and their composition in terms of their modules. Additionally, data
regarding the teaching staff, in terms of their academic qualifications, is
presented. Finally, the paper provides a critical approach of the curricula, aiming
at a thorough presentation of the current situation of the examined institutions.
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∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ 

∆· ¢È‰·ÛÎ·ÏÂ›· ¢ËÌÔÙÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ (¢¢∂), ˆ˜ ıÂÛÌfi˜, Û˘ÌÏËÚÒ-
ÓÔ˘Ó Û¯Â‰fiÓ ÌÈ· ‰ÂÎ·ÂÓÙ·ÂÙ›· ˙ˆ‹˜ ÌÂ ÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹ ÙÔ˘˜ ÌÔÚÊ‹, Ë ÔÔ›·
ÚÔ¤Î˘„Â ·fi ÙË „‹ÊÈÛË ÙÔ˘ ¡fiÌÔ˘ 2327/1995. ™ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ È‰È·›ÙÂÚ·
Â›Î·ÈÚË˜ Û˘˙‹ÙËÛË˜ ÁÈ· ÙÔ ÚfiÏÔ Î·È ÙÈ˜ ÚÔÔÙÈÎ¤˜ ÙˆÓ ¢¢∂ ÛÙËÓ ÂÈÌfiÚ-
ÊˆÛË Î·È ÙËÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ, Ë ÛÎÈ·ÁÚ¿ÊËÛË
‰ÔÌÈÎÒÓ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÒÓ Ù˘¯ÒÓ ÙÔ˘˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Û˘ÛÙ·ÙÈÎfi ÛÙÔÈ-
¯Â›Ô. 

∞ÔÛÎÔÒÓÙ·˜ ÛÙËÓ È¯ÓËÏ¿ÙËÛË ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙˆÓ ¢¢∂, Ë
ÂÚÁ·Û›· ·ÍÈÔÔÈÂ› ÛÙÔÈ¯Â›· ÚÔÂÚ¯fiÌÂÓ· ·fi ÙËÓ ·ÔÙ›ÌËÛË ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ
ÛÔ˘‰ÒÓ ÙË˜ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË˜ °ÂÓÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜ ÙˆÓ ¤ÍÈ ¢¢∂ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜. ªÂ ·ÊÂ-
ÙËÚ›· ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙË˜ ‰ÔÌ‹˜ Î·È ÙË˜ Û‡ÓıÂÛË˜ ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÛÔ˘-
‰ÒÓ ÙˆÓ ¢¢∂ ÛÂ Â›Â‰Ô ·ÚÂ¯fiÌÂÓˆÓ ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ, Ë ÂÚÁ·Û›·
ÂÚÓ¿ ÛÙË Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ Î·È ÎÚÈÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÛÔ˘‰ÒÓ ÙÔ˘˜
ÛÙÔ¯Â‡ÔÓÙ·˜ ÛÂ ÌÈ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÌÂÚÈÛÙ·ÙˆÌ¤ÓË ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙË˜ Ú·ÁÌ·-
ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ¢¢∂.

£ÂˆÚËÙÈÎfi Ï·›ÛÈÔ 

∏ ÂÚÁ·Û›· ‚·Û›˙ÂÙ·È ıÂˆÚËÙÈÎ¿ ÛÙË ıÂˆÚ›· ÙË˜ ‰ÔÌÔÔ›ËÛË˜, Û‡ÌÊˆÓ·
ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›·, Ù· ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ·Ó··Ú¿ÁÔÓÙ·È ‹ ÌÂÙ·Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È
Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÙˆÓ ‰ÔÌÈÎÒÓ ÙÔ˘˜ È‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ ÌÂ ÙË ‰Ú¿ÛË ÙˆÓ
ÂÌÏÂÎfiÌÂÓˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ ‰Ú¿ÛË˜ (Giddens 1984). 

°È· ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙË˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜, Ù· ¢¢∂ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È ˆ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿
Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ‰ÔÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÙÔ Î·-
Ù¿ÏÏËÏÔ Î·È ·Ó·ÁÎ·›Ô ˘fiÛÙÚˆÌ· ÁÈ· ÙË ‰Ú¿ÛË ÙˆÓ ÂÌÏÂÎfiÌÂÓˆÓ ÊÔÚ¤-
ˆÓ. ™ÙÔ ‚·ıÌfi Ô˘ Ù· ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·, ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È ˆ˜ ·Ó··-
Ú·ÁfiÌÂÓÂ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜, ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ‘‰ÔÌ¤˜’, ·ÏÏ¿ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ‘‰Ô-
ÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜’ (Giddens 1984: 17). ∫·ıÒ˜ Ô °Î›ÓÙÂÓ˜ (Giddens 1981:27)
‰ÈÂ˘ÎÚÈÓ›˙ÂÈ, Ë ‰ÔÌ‹ Û˘ÓÂ¯Ò˜ ·Ó·‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ·fi ÙÔ ÊÔÚ¤· ‰Ú¿ÛË˜, Ô
ÔÔ›Ô˜ ·ÓÙÏÂ› ·fi ÙÈ˜ ‰ÔÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜, fiÔÙÂ Î¿ÔÈ· Ú¿ÍË Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ¯Ò-
Ú·.

™Â ·˘Ùfi ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÎfiÈÌÔ Ó· Á›ÓÂÈ ÌÈ· ‰ÈÂ˘ÎÚ›ÓÈÛË. ™‡ÌÊˆÓ·
ÌÂ ÙË ıÂˆÚ›· ÙË˜ ‰ÔÌÔÔ›ËÛË˜, Î¿ıÂ Û˘Ì·Á‹˜ ÎÔÈÓˆÓÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË Â-
ÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ·Ó¿Ï˘ÛË Î·È ÛÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ ‰ÔÌ‹˜ Î·È ÛÙÔ Â›Â‰Ô ÙÔ˘ ÊÔÚ¤·
‰Ú¿ÛË˜. ¶Ú·ÎÙÈÎÔ› ÏfiÁÔÈ ÌfiÓÔ ÂÈ‚¿ÏÏÔ˘Ó ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÌÈ·˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ˆ˜
·ÊÂÙËÚ›·. ªÂ ‚¿ÛË ·˘Ù‹ ÙË ·Ú·‰Ô¯‹, ÛÙ· ÛÙÂÓ¿ fiÚÈ· Ô˘ ı¤ÙÂÈ Ë ·ÚÔ‡Û·
ÂÚÁ·Û›·, Ë ·Ó¿Ï˘ÛË ÂÛÙÈ¿˙ÂÈ ÌfiÓÔ ÛÙÈ˜ ‰ÔÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ¢¢∂, ÌÂ

¢È‰·ÛÎ·ÏÂ›· ¢ËÌÔÙÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜
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·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ë ‰Ú¿ÛË ÙˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ Ó· Ù›ıÂÙ·È ÛÂ «ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎ¿ ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎ¿»
(Giddens 1984:288).

™Â ·˘Ùfi ÙÔ Ï·›ÛÈÔ, ÔÈ Ô‰ËÁÔ› ÛÔ˘‰ÒÓ ÙˆÓ ¢¢∂ ÂÈÏ¤¯ıËÎ·Ó ˆ˜ ÙÔ ‚·ÛÈ-
Îfi ˘fiÛÙÚˆÌ· ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ·fi ÙÈ˜ ‰ÔÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ
¢¢∂, ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Â›Ó·È ÔÈ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜: Ë ‰ÈÔÈÎËÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜
‰È¿ÚıÚˆÛË, Ô ÙÚfiÔ˜ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜, Ë ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·, Ë ‰ÔÌ‹ ÙˆÓ ÚÔ-
ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÛÔ˘‰ÒÓ, Ù· ·ÚÂ¯fiÌÂÓ· ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ Î·È ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Ì·ı‹Ì·-
Ù·, ÔÈ ·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜-ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ‡ÛÂÈ˜, Ë ÂÎfiÓËÛË ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÂÚÂ˘-
ÓËÙÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·, ÔÈ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜, Ô ¯ÔÚËÁÔ‡ÌÂÓÔ˜ Ù›ÙÏÔ˜ ÛÔ˘‰ÒÓ,
ÙÔ ‰È‰·ÎÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi (¢·ÎÔÔ‡ÏÔ˘ 2004:243). 

™‡ÓÙÔÌË ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙ· ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›·

∆Ô ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÛÔ˘‰ÒÓ ÙˆÓ ¢¢∂ ·Ó·Ï‡ıËÎÂ ¤¯ÔÓÙ·˜ ˆ˜
‚·ÛÈÎ‹ ÌÔÓ¿‰· ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ÙÔ ÁÂÓÈÎfi ı¤Ì· Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÂ fiÏË ÙËÓ ¤ÎÙ·-
Û‹ ÙÔ˘˜. ∆· ı¤Ì·Ù· Ô˘ ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó ÙÈ˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ
ÛÔ˘‰ÒÓ ÙˆÓ ¢¢∂ ÚÔ‹Ïı·Ó ·fi ÙÈ˜ ‰ÔÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ¢¢∂.

∏ Îˆ‰ÈÎÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓˆÓ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÛÔ˘‰ÒÓ ‰ÂÓ ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ÙË
¯Ú‹ÛË Î¿ÔÈÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹. ∂ÈÏ¤¯ıËÎÂ Ë ¯ÂÈÚˆ-
Ó·ÎÙÈÎ‹ Îˆ‰ÈÎÔÔ›ËÛË, ·Ú·‚Ï¤ÔÓÙ·˜ ÙÔ ¯ÚÔÓÔ‚fiÚÔ ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜, ‰Â‰Ô-
Ì¤ÓÔ˘ fiÙÈ Ô ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ‰È·ÎÚ›ÓÂÈ Ù· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÓÔ‹-
Ì·Ù· Ô˘ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ Ê¤ÚÔ˘Ó ‰È¿ÊÔÚÔÈ Û˘Ó‰˘·ÛÌÔ› Ï¤ÍÂˆÓ (Markoff,
Shapiro & Weitman 1974:29), ·ÊÔ‡ ÌÔÓ¿‰· ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ÂÈÏ¤¯ıËÎÂ Ó· Â›Ó·È ÙÔ
ı¤Ì·, ‰ËÏ·‰‹ ÌÈ· ÔÌ¿‰· Ï¤ÍÂˆÓ. ∂›ÛË˜, ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜
·Ó¿Ï˘ÛË˜ ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÛÔ˘‰ÒÓ Î·Ï‡ÙÂÈ Ë ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙˆÓ
ÚÔÛÊÂÚÔÌ¤ÓˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ, ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂÓÙ·¯ıÔ‡Ó ÛÙÔÓ ËÏÂÎÙÚÔ-
ÓÈÎfi ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹ fiÏÔÈ ÔÈ Ù›ÙÏÔÈ Ô˘ ‰›ÓÔÓÙ·È ·fi Ù· ¤ÍÈ ¢¢∂ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ ÁÈ· Ù·
Ì·ı‹Ì·Ù· Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·È ·fi ÙÔ Î·ı¤Ó· ·fi ·˘Ù¿. ∏ ÂÈÛ‹Ì·ÓÛË ·˘Ù‹
Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È Û·ÊÒ˜ Î·È ÌÂ ÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë Û·ÊÔ‡˜ ÔÚ›˙ÔÓÙ· ÂÓÓÔÈÒÓ Î·È ‚·ÛÈÎ‹˜
ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ÔÚÔÏÔÁ›·˜ ÛÂ fi,ÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÛÙ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ÂÓÙ¿ÛÛÔÓÙ·È
ÛÙÈ˜ ∂ÈÛÙ‹ÌÂ˜ ÙË˜ ∞ÁˆÁ‹˜ ‹ ·ÏÏÈÒ˜ ÛÙÈ˜ ∂ÈÛÙ‹ÌÂ˜ ÙË˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ (™Ù·-
Ì¤ÏÔ˜ 1999:113-116). 

¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ 

°È· ÙË ‰ÈÂ˘ÎfiÏ˘ÓÛË ÙË˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜, Ù· ÚÔÛÊÂÚfiÌÂÓ· Ì·ı‹Ì·Ù· ·fi Ù·
¢¢∂, ÂÓÙ¿¯ıËÎ·Ó ÛÂ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜ ˆ˜ ÂÍ‹˜:

M¤ÓÙÔÚ·˜
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¶›Ó·Î·˜ 1: ŒÓÙ·ÍË ÙˆÓ ÚÔÛÊÂÚfiÌÂÓˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ÛÙ· ¢¢∂ ÛÂ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜
ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜.

∂ÈÛÙ‹ÌÂ˜ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ŒÚÂ˘Ó· ª·ı‹Ì·Ù·
ÙË˜ ∞ÁˆÁ‹˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ

¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ª·ıËÌ·ÙÈÎ¿ Î·È ªÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· ∞ÓıÚˆÈÛÙÈÎ¤˜
Î·È ¢È‰·ÎÙÈÎ‹ ∆Â¯ÓÔÏÔÁ›· ¤ÚÂ˘Ó·˜ ™Ô˘‰¤˜ Î·È 

∆¤¯ÓË

∂È‰ÈÎ‹ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ º˘ÛÈÎ¤˜
Î·È æ˘¯ÔÏÔÁ›· ∂ÈÛÙ‹ÌÂ˜

∫ÔÈÓˆÓÈÔÏÔÁ›·, 
ºÈÏÔÛÔÊ›· Î·È 
¶ÔÏÈÙÈÎ¤˜ ∂ÈÛÙ‹ÌÂ˜

∫Ú›ÓÂÙ·È ÛÎfiÈÌÔ ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÛËÌÂ›Ô Ó· Á›ÓÔ˘Ó ‰‡Ô ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓ›ÛÂÈ˜. ¶ÚÒÙÔ,
Ù· Ì·ı‹Ì·Ù· ÂÓÙ¿¯ıËÎ·Ó ÛÂ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÌÂ ‚·ÛÈÎfi ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ Î·È fi¯È
ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓfi ÙÔ˘˜. ∞Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È Û·ÊÒ˜ fiÌˆ˜ fiÙÈ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ·ÚÔ‡-
Û·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÂ› Ë ·fiÛÙ·ÛË ·fi ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ
Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ Ô˘Û›· ÙÔ˘ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ ÙˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ, Ô˘ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ Ó· Â›-
Ó·È ÌÂÁ¿ÏË. ¢Â‡ÙÂÚÔÓ, ÔÚÈÛÌ¤Ó· ·fi Ù· Ì·ı‹Ì·Ù· ÂÓÙ¿¯ıËÎ·Ó ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
ÚÂ˜ ·fi Ì›· Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ıÂÌ·ÙÈÎÒÓ ÂÓÔÙ‹ÙˆÓ, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÔ ¿ıÚÔÈÛÌ·
ÙˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ Ó· Â›Ó·È Î¿ÔÙÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ˆ˜ ÓÔ‡ÌÂÚÔ ·fi ÙÔ ¿ıÚÔÈÛÌ· ÙˆÓ
ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ Î·ÙËÁÔÚÈÒÓ. 

∏ ‰ÔÌ‹ ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÛÔ˘‰ÒÓ 

∞fi ÙË ‰ÔÌ‹ Î·È ÙËÓ Î·Ù¿Ù·ÍË ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÛÔ˘‰ÒÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
‰È·Ê·ÓÔ‡Ó ÔÈ ÙÚfiÔÈ Î·ÙËÁÔÚÈÔÔ›ËÛË˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÂÈÏ¤ÍÂÈ Ù· ¢¢∂ Î·È Î·Ù¿
Û˘Ó¤ÂÈ· Î·È Ë ÏÔÁÈÎ‹ Ô˘ ‰È¤ÂÈ Î¿ıÂ ÌÈ· ·fi ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ Î·ÙË-
ÁÔÚÈÔÔÈ‹ÛÂÈ˜. ∫˘Ú›·Ú¯Ô ÛÙÔÈ¯Â›Ô ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÔÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ› ÙÚfiÔÈ Û¯Â-
‰È·ÛÌÔ‡ ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÛÔ˘‰ÒÓ, ·ÊÔ‡ ·ÏÏÔ‡ Ù· Ì·ı‹Ì·Ù· ÂÌÊ·Ó›˙Ô-
ÓÙ·È ÂÓÙ·ÁÌ¤Ó· ÛÂ ¤Ó· ÂÓÈ·›Ô Î·Ù¿ÏÔÁÔ Î·Ù·ÓÂÌËÌ¤Ó· fiÌˆ˜ ·Ó¿ ÂÍ¿ÌËÓÔ,
ÂÓÒ ·ÏÏÔ‡ ‰È·¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ Î‡ÎÏÔ˘˜ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ.

∂ÈÚfiÛıÂÙ·, Î¿ÔÈ· ·fi Ù· ¢¢∂ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó Î·È ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ‡ÛÂÈ˜, ÂÌ‚·-
ı‡ÓÛÂÈ˜ Î·È ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ·. ∆· ÚÔÛÊÂÚfiÌÂÓ· Ì·ı‹Ì·Ù· Î·ÙËÁÔÚÈÔÔÈÔ‡ÓÙ·È
ÛÂ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ (ÂÓÓÔÒÓÙ·˜ ·ÔÏ‡Ùˆ˜ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿), Î·Ù’ÂÈÏÔÁ‹Ó ˘Ô¯ÚÂ-
ˆÙÈÎ¿ Î·È ÂÏÂ‡ıÂÚË˜ ÂÈÏÔÁ‹˜. 
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¶›Ó·Î·˜ 2: µ·ÛÈÎ‹ ‰ÔÌ‹ Î·È Ù‡ÔÈ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ¢¢∂.

¢¢∂ µ·ÛÈÎ‹ ‰ÔÌ‹ ∆‡Ô˜ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜

ª·Ú¿ÛÏÂÈÔ ∫‡ÎÏÔÈ ª·ıËÌ¿ÙˆÓ ∫·Ù’ ÂÈÏÔÁ‹Ó 
Î·È ª·ı‹Ì·Ù·  ÀÔ¯ÚÂˆÙÈÎ¿ Î·È 
∂È‰ÈÎ‹˜ ¢È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ∂ÏÂ‡ıÂÚË˜ ∂ÈÏÔÁ‹˜ 
(£ÂˆÚ›· Î·È ¶Ú¿ÍË) 

£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ ÀÔ¯ÚÂˆÙÈÎ¿ ÀÔ¯ÚÂˆÙÈÎ¿ Î·È
ª·ı‹Ì·Ù· Î·È ∫·Ù’ ÂÈÏÔÁ‹Ó
∂Ì‚·ı‡ÓÛÂÈ˜ ÀÔ¯ÚÂˆÙÈÎ¤˜ ∂Ì‚·ı‡ÓÛÂÈ˜ 

¶·ÙÚÒÓ ÀÔ¯ÚÂˆÙÈÎ¿ ª·ı‹Ì·Ù·, ÀÔ¯ÚÂˆÙÈÎ¿, ∫·Ù’ ÂÈÏÔÁ‹Ó 
ª·ı‹Ì·Ù· ∫·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂˆÓ ÀÔ¯ÚÂˆÙÈÎ¿ Î·È ∂ÏÂ‡ıÂÚË˜ 
Î·È √Ì¿‰Â˜ ª·ıËÌ¿ÙˆÓ ∂ÈÏÔÁ‹˜

πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ ÀÔ¯ÚÂˆÙÈÎ¿ ª·ı‹Ì·Ù·, ∫·Ù’ ÂÈÏÔÁ‹Ó
∂ÈÏÂÁfiÌÂÓ· ª·ı‹Ì·Ù· ÀÔ¯ÚÂˆÙÈÎ¿ Î·È
Î·È ª·ı‹Ì·Ù· ∫·ÙÂ‡ı˘ÓÛË˜ ∂ÏÂ‡ıÂÚË˜ ∂ÈÏÔÁ‹˜  

∫Ú‹ÙË˜ ÀÔ¯ÚÂˆÙÈÎ¿ ª·ı‹Ì·Ù·, ÀÔ¯ÚÂˆÙÈÎ¿, ∫·Ù’ ÂÈÏÔÁ‹Ó
ª·ı‹Ì·Ù· ∫·ÙÂ‡ı˘ÓÛË˜ ÀÔ¯ÚÂˆÙÈÎ¿ Î·È ∂ÏÂ‡ıÂÚË˜
Î·È ª·ı‹Ì·Ù· ∂ÈÏÔÁ‹˜ ÂÈÏÔÁ‹˜

∞ÈÁ·›Ô˘ ÀÔ¯ÚÂˆÙÈÎ¿ ª·ı‹Ì·Ù·, ∫·Ù’ ÂÈÏÔÁ‹Ó ÀÔ¯ÚÂˆÙÈÎ¿ 
∂ÈÏÂÁfiÌÂÓ· ª·ı‹Ì·Ù· ª·ı‹Ì·Ù· Î·È ∫·Ù’ ∂ÈÏÔÁ‹Ó
Î·È ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· ÀÔ¯ÚÂˆÙÈÎ¿ ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ·

ÀÔ¯ÚÂˆÙÈÎ¿ Î·È ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Ì·ı‹Ì·Ù·

∞Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÛÙÔ ˙‹ÙËÌ· ÙË˜ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜ ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎfiÙËÙ·˜
ÙˆÓ ÚÔÛÊÂÚÔÌ¤ÓˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ, ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È fiÙÈ Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÛÔ˘-
‰ÒÓ ÙˆÓ ¢¢∂ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‚·ıÌfi.

∆Ô ª¢¢∂ ‰ÂÓ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ Ì·ı‹Ì·Ù·, ·ÏÏ¿ ÌfiÓÔ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈ-
Î‹ ÂÈÏÔÁ‹ Î‡ÎÏˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ. 

∆Ô ¢¢∂ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ¤Ó· ‚·ÛÈÎfi ÎÔÚÌfi Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ, Ù·
ÔÔ›· ÔÈ ÌÂÙÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ ÛÙ·
‰‡Ô ÚÒÙ· ÂÍ¿ÌËÓ·.

∆Ô ¢¢∂ ¶·ÙÚÒÓ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Â›ÛË˜ ¤Ó· Û‡ÓÔÏÔ ·fi ¤ÓÙÂ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿
Ì·ı‹Ì·Ù·.

∆¤ÏÔ˜, ÙÔ ¢¢∂ ∫Ú‹ÙË˜ Â›Ó·È ÙÔ ÙÚ›ÙÔ ¢¢∂ Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÛÙÔ Úfi-
ÁÚ·ÌÌ· ÛÔ˘‰ÒÓ ÙÔ˘ ·ÔÏ‡Ùˆ˜ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ Ì·ı‹Ì·Ù·.

√ ›Ó·Î·˜ (3) Â›Ó·È Û˘ÁÎÚÈÙÈÎfi˜ Î·È ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÙÔ˘˜ Ù›ÙÏÔ˘˜ ÙˆÓ ˘Ô-
¯ÚÂˆÙÈÎ¿ ÚÔÛÊÂÚÔÌ¤ÓˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ·fi Ù· ¢¢∂ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, ¶·ÙÚÒÓ
Î·È ∫Ú‹ÙË˜.
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¶›Ó·Î·˜ 3: ∞ÔÏ‡Ùˆ˜ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ ÚÔÛÊÂÚfiÌÂÓ· Ì·ı‹Ì·Ù· ÛÙ· ¢¢∂ £ÂÛ-
Û·ÏÔÓ›ÎË˜, ¶·ÙÚÒÓ, ∫Ú‹ÙË˜.

¢¢∂ £∂™/¡π∫∏™ ¢¢∂ ¶∞∆ƒø¡ ¢¢∂ ∫ƒ∏∆∏™

¢ÔÌ‹ Î·È ™ËÌ·Û›· ÙË˜ ™¯ÂÛÈÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ Î·È æ˘¯ÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡
∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ ¶ÚÔÛˆÔÎÂÓÙÚÈÎ‹ 
ÛÙÔ˘˜ ∆ÔÌÂ›˜ £ÂÒÚËÛË ÙÔ˘ ™¯ÔÏÂ›Ô˘ 
¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜
ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ

ÃÚ‹ÛË ∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎÒÓ °ÓˆÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙË˜ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ¢ÈÔ›ÎËÛË
ÀÔÏÔÁÈÛÙÒÓ Î·È Ì¿ıËÛË˜, ·Ó¿ÁÓˆÛË˜, 
∂Î·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ÁÚ·Ê‹˜ Î·È ‰˘ÛÏÂÍ›·˜
∆Â¯ÓÔÏÔÁ›·˜ ÛÙËÓ
∫·ıËÌÂÚÈÓ‹ ∂ÚÁ·Û›·
ÙˆÓ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ

¢È‰·ÎÙÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï·- √ °Ú·ÌÌ·ÙÈÛÌfi˜ ∫ÔÈÓˆÓÈÔÏÔÁ›· ÙË˜
ª¤ıÔ‰ÔÈ Î·È √ÚÁ¿ÓˆÛË (·Ó¿ÁÓˆÛË-ÁÚ·Ù‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜
ÙË˜ ¢È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ¤ÎÊÚ·ÛË) ÛÙÔ 

¢ËÌÔÙÈÎfi ™¯ÔÏÂ›Ô

∫ÔÈÓˆÓÈÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ ª¤ıÔ‰ÔÈ Î·È ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ 
™¯ÔÏÂ›Ô˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È 

ÌÂ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙË ÙË˜ Â›‰ÔÛË˜  
Û˘ÌÌÂÙÔ¯ÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ
Î·È ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó·-‰Ú¿ÛË

∂ÏÏËÓÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ·: ™‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ £ÂˆÚ›·-ªÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·
°ÏˆÛÛÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÛÙÈ˜ ıÂÙÈÎ¤˜ ÂÈÛÙ‹ÌÂ˜ ¢È‰·ÛÎ·Ï›·˜ (∞Ó·Ï˘ÙÈÎ¿
¢È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·)

∆· ∂ÏÏËÓÈÎ¿ ˆ˜ ‰Â‡ÙÂÚË ¢È‰·ÎÙÈÎ‹ ÙÔ˘ °ÏˆÛÛÈÎÔ‡
ÁÏÒÛÛ· ÁÈ· ·È‰È¿ ª·ı‹Ì·ÙÔ˜
ÌÂÈÔÓÔÙ‹ÙˆÓ
∂Î·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ∆Â¯ÓÔÏÔÁ›·: ¢È‰·ÎÙÈÎ‹ ª·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ 
∞Ó¿Ù˘ÍË, ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Î·È 
ª¤ıÔ‰ÔÈ  ÃÚ‹ÛË˜ ¢È‰·ÎÙÈ-
ÎÒÓ  ª¤ÛˆÓ Î·È ÀÏÈÎÒÓ

∫ÚÈÙÈÎ‹ „˘¯ÔÏÔÁ›· µ·ÛÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ º˘ÛÈÎ‹˜-
ÙË˜ ∞Ó¿Ù˘ÍË˜ ¶ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ º˘ÛÈÎ‹ π

πÛÙÔÚ›· ÙË˜ ¡ÂÔÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ªÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· „˘¯Ô·È‰·-
∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ÁˆÁÈÎ‹˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ π

√ÚÁ¿ÓˆÛË Î·È ¢ÈÔ›ÎËÛË ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙËÓ
ÙÔ˘ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹
™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜
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√È Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¤˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙÔ˘ ›Ó·-
Î· (3) ¤¯Ô˘Ó ˆ˜ ÂÍ‹˜: 

¶ÚÒÙÔÓ, Ù· ÙÚ›· ÌfiÓÔ ·fi Ù· ¤ÍÈ ¢¢∂ ··ÈÙÔ‡Ó ÙËÓ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹ ·Ú·-
ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÂÓfi˜ ‚·ÛÈÎÔ‡ ÎÔÚÌÔ‡ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ. ¢Â‡ÙÂÚÔÓ, Î·È
Ù· ÙÚ›· ·fi ·˘Ù¿ Ù· ¢¢∂ ¤¯Ô˘Ó Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚ÂÈ ÛÙ· ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ Ì·ı‹Ì·Ù·,
¤Ó· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ì¿ıËÌ· Û¯ÂÙÈÎfi ÌÂ ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó·. ŸÌˆ˜, Ë £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË ÚÔ-
ÛÊ¤ÚÂÈ ÌÈ· ÈÔ ÛÊ·ÈÚÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÁÈ· ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó·, Ë ¶¿ÙÚ· ‰›ÓÂÈ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙË
Û˘ÌÌÂÙÔ¯ÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó· Î·È ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó·-‰Ú¿ÛË, ÂÓÒ Ë ∫Ú‹ÙË ·Ô‰›‰ÂÈ ÚÔÙÂ-
Ú·ÈfiÙËÙ· ÛÙËÓ „˘¯Ô·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó·. ∞Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÛÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÙÂ-
¯ÓÔÏÔÁ›·, Ù¤ÏÔ˜, ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÛÙ· ÙÚ›· ·˘Ù¿ ¢¢∂.
∏ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ‰‡Ô Û¯ÂÙÈÎ¿ Ì·ı‹Ì·Ù·, Ë ∫Ú‹ÙË ‰›ÓÂÈ ÌfiÓÔ ÌÈ·
∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙËÓ ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹, ÂÓÒ Ë ¶¿ÙÚ· ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Úfi‚ÏÂ„Ë ÁÈ· Û¯ÂÙÈÎfi
Ì¿ıËÌ· ÛÂ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹ ‚¿ÛË.

¶›Ó·Î·˜ 4: ∫·Ù·ÓÔÌ‹ ·ÔÏ‡Ùˆ˜ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎÒÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ÚÔÛÊÂÚfiÌÂÓˆÓ
ÛÙ· ¢¢∂ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, ¶·ÙÚÒÓ, ∫Ú‹ÙË˜.

ª·ı‹Ì·Ù· ¢¢∂ £∂™/¡π∫∏™ ¢¢∂ ¶∞∆ƒø¡ ¢¢∂ ∫ƒ∏∆∏™

¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ 1/10 4/10 4/10
Î·È ¢È‰·ÎÙÈÎ‹

æ˘¯ÔÏÔÁ›· 1/10 2/10 1/10

∫ÔÈÓˆÓÈÔÏÔÁ›·- 3/10 0/10 2/10
¶ÔÏÈÙÈÎ¤˜ ∂ÈÛÙ‹ÌÂ˜

ŒÚÂ˘Ó· 1/10 2/10 1/10

∂Î·È‰Â˘ÙÈÎ‹ 2/10 2/10 1/10
∆Â¯ÓÔÏÔÁ›·

∞ÓıÚˆÈÛÙÈÎ¤˜ ™Ô˘‰¤˜ 2/10 0/10 0/10

º˘ÛÈÎ¤˜ ∂ÈÛÙ‹ÌÂ˜ 0/10 0/10 1/10

∞fi ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ Ì·˜ ·Ú¤¯Ô˘Ó ÔÈ ›Ó·ÎÂ˜ (3) Î·È (4) ÚÔÎ‡-
ÙÔ˘Ó Ù· ÂÍ‹˜: 

·) ∏ ¶¿ÙÚ· Î·È Ë ∫Ú‹ÙË ‰›ÓÔ˘Ó ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÔ˘˜ ·Ú·‰ÔÛÈ·ÎÔ‡˜ ¯ÒÚÔ˘˜
ÙË˜ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹˜ Î·È ¢È‰·ÎÙÈÎ‹˜, ÂÓÒ Ë £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ∫ÔÈ-
ÓˆÓÈÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÙˆÓ ¶ÔÏÈÙÈÎÒÓ ∂ÈÛÙËÌÒÓ.

‚) ∏ ¶¿ÙÚ· ‰ÂÓ ÂÓÙ¿ÛÛÂÈ Î·Ó¤Ó· Ì¿ıËÌ· ·fi ÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙË˜ ∫ÔÈÓˆÓÈÔ-
ÏÔÁ›·˜ Î·È ÙˆÓ ¶ÔÏÈÙÈÎÒÓ ∂ÈÛÙËÌÒÓ ÛÙ· ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ Ì·ı‹Ì·Ù·.

Á) ∏ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË ÂÓÙ¿ÛÛÂÈ ÛÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›· ÙˆÓ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎÒÓ Î·È Ì·ı‹-
Ì·Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÁÏˆÛÛÈÎ¿ ˙ËÙ‹Ì·Ù· Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÌÂ ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙË˜
ÁÏÒÛÛ·˜ ÛÂ ·È‰È¿ ÌÂÙ·Ó·ÛÙÒÓ.
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∫·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜-ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ‡ÛÂÈ˜ ÛÙ· ¢¢∂

¶›Ó·Î·˜ 5: ∫·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ ¢¢∂ πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ, ¶·ÙÚÒÓ, ∫Ú‹ÙË˜.

¢¢∂ πø∞¡¡π¡ø¡ ¢¢∂ ¶∞∆ƒø¡ ¢¢∂ ∫ƒ∏∆∏™

√Ì¿‰Â˜ ∫·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ ∫·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜- √Ì¿‰Â˜ ∫·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜-
∂ÈÏÂÁfiÌÂÓˆÓ (2) ∂ÓfiÙËÙÂ˜ ª·ıËÌ¿ÙˆÓ ∂È‰ÈÎÂ‡ÛÂÈ˜ (2)* 
ª·ıËÌ¿ÙˆÓ (5) ª·ıËÌ¿ÙˆÓ (4) (8)

∫ÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ £ÂÙÈÎ¤˜ ¢È‰·ÎÙÈÎ‹ ÙˆÓ ªÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· ∞ÓıÚˆÈÛÙÈÎ¤˜
∂ÈÛÙ‹ÌÂ˜ ∂ÈÛÙ‹ÌÂ˜ ÁÏˆÛÛÈÎÒÓ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ™Ô˘‰¤˜ [°ÏÒÛÛ·,

Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ™Ô˘‰¤˜ 
(πÛÙÔÚ›·, ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ 
Î·È ¶ÔÏÈÙÈÎ‹ ∞ÁˆÁ‹, 
£ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ¿), 
∞ÈÛıËÙÈÎ‹ ∞ÁˆÁ‹]

¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ∞ÓıÚˆÈÛÙÈÎ¤˜ 
∂ÈÛÙ‹ÌÂ˜ ∫ÔÈÓˆÓÈÎfi˜ Î·È ª·ı‹Ì·Ù· £ÂÙÈÎ¤˜ ™Ô˘‰¤˜ Î·È
Î·È ∞ÈÛıËÙÈÎ‹ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹˜ ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹
∞ÁˆÁ‹ ∞ÔÎÏÂÈÛÌfi˜, [ª·ıËÌ·ÙÈÎ¿,

¢È·ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹ º˘ÛÈÎ¤˜ ∂ÈÛÙ‹ÌÂ˜
∂Î·›‰Â˘ÛË (º˘ÛÈÎ‹, ÃËÌÂ›·, 

ªÂÏ¤ÙË ¶ÂÚÈ‚¿Ï-
ÏÔÓÙÔ˜), ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹]

æ˘¯ÔÏÔÁ›· √ÚÁ¿ÓˆÛË- ª·ı‹Ì·Ù·
¢ÈÔ›ÎËÛË Î·È æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜
Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ 
ÙË˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜

¢È‰·ÎÙÈÎ‹ ¢È‰·ÎÙÈÎ‹ ÙˆÓ ª·ı‹Ì·Ù·
º˘ÛÈÎÒÓ ∫ÔÈÓˆÓÈÔÏÔÁ›·˜
∂ÈÛÙËÌÒÓ Î·È ÙË˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜
ª·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ

ºÈÏÔÛÔÊ›· Curricula Î·È 
¢È‰·ÎÙÈÎ‹

ª·ı‹Ì·Ù· 
ºÈÏÔÛÔÊ›·˜

∆Â¯ÓÔÏÔÁ›· 
Î·È ∂Î·›‰Â˘ÛË

ª·ı‹Ì·Ù· 
∞ÈÛıËÙÈÎ‹˜ 
∞ÁˆÁ‹˜

√ ·Ú·¿Óˆ ›Ó·Î·˜ (5) ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÌÈ·˜ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹˜ ÚÔ-
Û¤ÁÁÈÛË˜ ÙˆÓ ˘Ô‰È·ÈÚ¤ÛÂˆÓ ÙˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ·˘Ù¤˜ Á›ÓÔ-
ÓÙ·È ·fi ÙÔ Î¿ıÂ ¢¢∂. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÌfiÓÔ ÙÚ›· (πˆ¿ÓÓÈÓ·, ¶¿ÙÚ·, ∫Ú‹ÙË)
·fi Ù· ¤ÍÈ ¢¢∂ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÈÏÔÁ‹˜ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË˜. ∆· ¢¢∂
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πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ Î·È ∫Ú‹ÙË˜ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰‡Ô ‚·ÛÈÎ¤˜ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¤˜ Î·ÙÂ˘-
ı‡ÓÛÂÈ˜, ·˘Ù‹ ÙˆÓ ∞ÓıÚˆÈÛÙÈÎÒÓ ™Ô˘‰ÒÓ Î·È ∞ÈÛıËÙÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜ Î·È ·˘-
Ù‹ ÙˆÓ £ÂÙÈÎÒÓ ∂ÈÛÙËÌÒÓ. ∆Ô ¢¢∂ ¶·ÙÚÒÓ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ·ÚÎÂÙ¿ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË
ÔÈÎÈÏÔÌÔÚÊ›· ÛÙÈ˜ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ. ¢‡Ô ·fi ·˘Ù¤˜ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È
·Ê’ÂÓfi˜ ÌÂ ÙË ¢È‰·ÎÙÈÎ‹ ÙˆÓ °ÏˆÛÛÈÎÒÓ ª·ıËÌ¿ÙˆÓ, ·Ê’ÂÙ¤ÚÔ˘ ÌÂ ÙË ¢È‰·-
ÎÙÈÎ‹ ÙˆÓ º˘ÛÈÎÒÓ ∂ÈÛÙËÌÒÓ Î·È ÙˆÓ ª·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ. ¶·Ú¿ÏÏËÏ· fiÌˆ˜
ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó Î·È ‰‡Ô ·ÎfiÌË ÔÏ‡ ÈÔ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜, Ì›· Ô˘
Ú·ÁÌ·ÙÂ‡ÂÙ·È ÙÔÓ ∫ÔÈÓˆÓÈÎfi Î·È ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi ∞ÔÎÏÂÈÛÌfi Î·È ÙË ¢È·Ô-
ÏÈÙÈÛÌÈÎ‹ ∞ÁˆÁ‹ Î·È Ì›· ‰Â‡ÙÂÚË Ô˘ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙËÓ √ÚÁ¿ÓˆÛË, ¢È-
Ô›ÎËÛË Î·È ÙÔ ™¯Â‰È·ÛÌfi ÙË˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜.

∏ Ú·ÎÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË ÛÙ· ¢¢∂

¶›Ó·Î·˜ 6: ¶·ÚÔ¯‹ Ú·ÎÙÈÎ‹˜ ¿ÛÎËÛË˜ ·fi Ù· ¢¢∂.

ª¢¢∂ 4 Ì·ı‹Ì·Ù· ¢È‰·ÎÙÈÎ‹˜ Î·È ¶Ú·ÎÙÈÎ‹˜ ¿ÛÎËÛË˜ 
(ÛÂ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹ ‚¿ÛË) Î·Ù¿ ÙÔ µ’ ¤ÙÔ˜

¢¢∂ -
£∂™™∞§√¡π∫∏™

¢¢∂ πø∞¡¡π¡ø¡ -

¢¢∂ ¶∞∆ƒø¡ 1 ¤ˆ˜ 2 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ¶Ú·ÎÙÈÎ‹ ÕÛÎËÛË 
(ÛÂ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹ ‚¿ÛË) Î·Ù¿ ÙÔ ¢’ ÂÍ¿ÌËÓÔ 

¢¢∂ ∫ƒ∏∆∏™ -

¢¢∂ ∞π°∞π√À 3 Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ÂÓ Ì¤ÚÂÈ ·Ó¿ÏË„Ë 
‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ Î·ıËÎfiÓÙˆÓ (ÛÂ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹ ‚¿ÛË) 
Î·Ù¿ ÙÔ °’ ÂÍ¿ÌËÓÔ Î·È 1 Ú·ÎÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË 
(ÛÂ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹ ‚¿ÛË) Î·Ù¿ ÙÔ ¢’ ÂÍ¿ÌËÓÔ ÌÂ 
Ï‹ÚË ·Ó¿ÏË„Ë ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ Î·ıËÎfiÓÙˆÓ

√ ›Ó·Î·˜ (6) ·Ú¤¯ÂÈ ÌÈ· Û˘ÓÔÙÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ ÚÔÛÊÔÚ¿˜ Ú·ÎÙÈÎ‹˜
¿ÛÎËÛË˜ ·fi Ù· ¢¢∂. ¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ Ù· ÌÈÛ¿ ÌfiÓÔ ·fi Ù· ¢¢∂ ÂÚÈÏ·Ì-
‚¿ÓÔ˘Ó ÛÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ¿ ÙÔ˘˜ ÙË ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ Ú·ÎÙÈÎ‹˜ ¿ÛÎËÛË˜, fiÏ· ÛÂ ˘Ô-
¯ÚÂˆÙÈÎ‹ ‚¿ÛË. 

∂ÎfiÓËÛË ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· 

∞fi Ù· ¤ÍÈ ¢¢∂, fiÏ· ¯ˆÚ›˜ ÂÍ·›ÚÂÛË ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÛÙÔÓ Ô‰ËÁfi ÛÔ˘-
‰ÒÓ ÙÔ˘˜ ÙËÓ ÂÎfiÓËÛË ‰ÈÏˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÂÚÁ·Û›·˜. ¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È fiÌˆ˜
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‰È·ÊÔÚÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ, ·ÏÏ¿ Î·È
ÙÔ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ‹ ÌË ÙÔ˘ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÙÔ˘˜. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, Ù· ÙÚ›· ·fi Ù· ¤ÍÈ
¢¢∂ ÚÔ‚Ï¤Ô˘Ó ÂÚÁ·Û›· ÛÂ ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎ‹ ‚¿ÛË (ª¢¢∂, ¢¢∂ ¶·ÙÚÒÓ,
¢¢∂ ∫Ú‹ÙË˜), ÂÓÒ Ù· ¿ÏÏ· ÙÚ›· ¢¢∂ ÚÔ‚Ï¤Ô˘Ó ÂÚÁ·Û›· ÛÂ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹
‚¿ÛË (¢¢∂ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ, ∞ÈÁ·›Ô˘). 

¢È‰·ÎÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ÙˆÓ ¢¢∂

™ÙÔ˘˜ √‰ËÁÔ‡˜ ™Ô˘‰ÒÓ ÙˆÓ ¢¢∂ ·Ó·˙ËÙ‹ıËÎ·Ó Ù· ÔÓfiÌ·Ù· Î·È ÔÈ È‰Èfi-
ÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ‰È‰·ÛÎfiÓÙˆÓ. √È √‰ËÁÔ› ™Ô˘‰ÒÓ ÙÔ˘ ª¢¢∂ Î·È ÙÔ˘ ¢¢∂ ∫Ú‹ÙË˜
‰ÂÓ ·Ú¤¯Ô˘Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·, ÂÓÒ ÔÈ √‰ËÁÔ› ™Ô˘‰ÒÓ ÙˆÓ ˘ÔÏÔ›ˆÓ
¢¢∂ ·Ú¤¯Ô˘Ó Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı· ÛÙÔÈ¯Â›·:

¶›Ó·Î·˜ 7: ¢È‰·ÎÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ¢¢∂ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜.

¢π¢∞∫∆π∫√ ¶ƒ√™ø¶π∫√ ¢π¢∞™∫∞§∂π√À ¢∏ª√∆π∫∏™ ∂∫¶∞π¢∂À™∏™
«¢∏ª∏∆ƒ∏™ °§∏¡√™» ¶∞¡∂¶π™∆∏ªπ√À £∂™™∞§√¡π∫∏™

∆π∆§√™ ∞ƒπ£ª√™ 
¢π¢∞™∫√¡∆ø¡

∫∞∆√Ã√π ª∂∆∞¶∆ÀÃπ∞∫√À ¢π¶§øª∞∆√™ 1

À¶√º∏ºπ√π ¢π¢∞∫∆√ƒ∂™ 8

¢π¢∞∫∆√ƒ∂™ 11

§∂∫∆√ƒ∂™ 4

∂¶π∫√Àƒ√π ∫∞£∏°∏∆∂™ 9(+2 
™À¡∂ƒ°∞∑√ª∂¡√π)

ª∂§∏ ∂∂¶. 4

∞¡∞¶§∏ƒø∆∂™ ∫∞£∏°∏∆∂™ 8(+2 
™À¡∂ƒ°∞∑√ª∂¡√π)

∫∞£∏°∏∆∂™ 5

∫∞£∏°∏∆∂™ ∆.∂.π 1

∫∞£∏°∏∆∂™ ª.∂. 3

™Ã√§π∫√π ™Àªµ√À§√π 2

∂∫¶∞π¢∂À∆π∫√π ∞/£ªπ∞™ ∂∫¶∞π¢∂À™∏™ 2

¢/¡∆ƒπ∞ ¶∞π¢π∫√À ª√À™∂π√À 1

™À¡√§√ 63
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¶›Ó·Î·˜ 8: ¢È‰·ÎÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ¢¢∂ ¶·ÙÚÒÓ.

¢π¢∞∫∆π∫√ ¶ƒ√™ø¶π∫√ ¢π¢∞™∫∞§∂π√À ¢∏ª√∆π∫∏™ ∂∫¶∞π¢∂À™∏™

«∂À∞°°∂§√™ ¶∞¶∞¡√À∆™√™» 

¶∞¡∂¶π™∆∏ªπ√À ¶∞∆ƒø¡

∆π∆§√™ ∞ƒπ£ª√™ 

¢π¢∞™∫√¡∆ø¡

¢π¢∞∫∆√ƒ∂™ 6

§∂∫∆√ƒ∂™ 4

∂¶π∫√Àƒ√π ∫∞£∏°∏∆∂™ 11

ª∂§∏ ∂∂¶. 3

∞¡∞¶§∏ƒø∆∂™ ∫∞£∏°∏∆∂™ 16

√ª√∆πª√π ∫∞£∏°∏∆∂™ 1

∫∞£∏°∏∆∂™ 6

™À¡√§√ 47

¶›Ó·Î·˜ 9: ¢È‰·ÎÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ¢¢∂ πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ.

¢π¢∞∫∆π∫√ ¶ƒ√™ø¶π∫√ ¢π¢∞™∫∞§∂π√À ¢∏ª√∆π∫∏™ ∂∫¶∞π¢∂À™∏™

¶∞¡∂¶π™∆∏ªπ√À πø∞¡¡π¡ø¡

∆π∆§√™ ∞ƒπ£ª√™ 

¢π¢∞™∫√¡∆ø¡

π∞∆ƒ√™-∂ƒ°√£∂ƒ∞¶∂À∆ƒπ∞ 1

À¶√æ∏ºπ√π ¢π¢∞∫∆√ƒ∂™ 1

¢π¢∞∫∆√ƒ∂™ 3

§∂∫∆√ƒ∂™ 8

∂¶π∫√Àƒ√π ∫∞£∏°∏∆∂™ 6

∞¡∞¶§∏ƒø∆∂™ ∫∞£∏°∏∆∂™ 6

∫∞£∏°∏∆∂™ 5

™À¡√§√ 30
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¶›Ó·Î·˜ 10: ¢È‰·ÎÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ¢¢∂ ∞ÈÁ·›Ô˘.

¢π¢∞∫∆π∫√ ¶ƒ√™ø¶π∫√ ¢π¢∞™∫∞§∂π√À ¢∏ª√∆π∫∏™ ∂∫¶∞π¢∂À™∏™

¶∞¡∂¶π™∆∏ªπ√À ∞π°∞π√À

∆π∆§√™ ∞ƒπ£ª√™ 

¢π¢∞™∫√¡∆ø¡

∫∞£∏°∏∆∂™ 3

∞¡∞¶§∏ƒø∆∂™ ∫∞£∏°∏∆∂™ 1

∂¶π∫√Àƒ√π ∫∞£∏°∏∆∂™ 5

§∂∫∆√ƒ∂™ 3

¢π¢∞™∫√¡∆∂™ ¶¢ 407/80 7

¢π¢∞∫∆√ƒ∂™ 3

∂∂¢π.¶. 2

™Ã√§π∫√π ™Àªµ√À§√π 1
¶ƒø∆√µ∞£ªπ∞™ ∂∫¶∞π¢∂À™∏™

™À¡√§√ 25

∞fi ÙË Û‡ÁÎÚÈÛË ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ÈÓ¿ÎˆÓ (7-10) ÛËÌÂÈÒÓÂÙ·È Ë ÌÂÁ¿ÏË
‰È·Î‡Ì·ÓÛË Ô˘ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ‰È‰·ÛÎfiÓÙˆÓ ÛÙ· ¢¢∂, ‰Â-
‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó 63 ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ ÛÙÔ ¢¢∂ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, 47 ÛÙÔ
¢¢∂ ¶·ÙÚÒÓ, 30 ÛÙÔ ¢¢∂ πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ Î·È 25 ÛÙÔ ¢¢∂ ∞ÈÁ·›Ô˘.

¶›Ó·Î·˜ 11: ∞Ó·ÏÔÁ›· ÌÂÏÒÓ ¢∂¶ ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ‰È‰·ÛÎfiÓÙˆÓ ÛÙ· ¢¢∂
£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, ¶·ÙÚÒÓ, πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ Î·È ∞ÈÁ·›Ô˘.

¢¢∂ ™À¡√§√ ª∂§∏ ¶√™√™∆√ ª∂§ø¡
¢π¢∞™∫√¡∆ø¡ ¢∂¶ ¢∂¶ ™∆√ 

™À¡√§√ 
∆ø¡ ¢π¢∞™∫√¡∆ø¡

£∂™™∞§√¡π∫∏™ 63 26 41.27%

¶∞∆ƒø¡ 47 38 80.85%

πø∞¡¡π¡ø¡ 30 25 83.33%

∞π°∞π√À 25 12 48%

√ ·Ú·¿Óˆ ›Ó·Î·˜ (11) ‰Â›¯ÓÂÈ ÔÈÔÈ ·fi ÙÔ˘˜ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ ÛÙ· ¢¢∂
Â›Ó·È Ì¤ÏË ¢∂¶. ¶ÚÔÎ‡ÙÂÈ fiÙÈ ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË Ì¤ÏË ¢∂¶ Â›Ó·È ÔÈ 26 ·fi
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ÙÔ˘˜ 63 ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜, ÛÙËÓ ¶¿ÙÚ· ÔÈ 38 ·fi ÙÔ˘˜ 47, ÛÙ· πˆ¿ÓÓÈÓ· ÔÈ 25 ·fi
ÙÔ˘˜ 30 Î·È ÛÙÔ ∞ÈÁ·›Ô ÔÈ 12 ·fi ÙÔ˘˜ 25 ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ‰ËÏ·‰‹
·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÁÈ· ÔÛÔÛÙfi 41.27% ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 80.85% ÛÙËÓ ¶¿ÙÚ·,
83.33% ÛÙ· πˆ¿ÓÓÈÓ· Î·È 48% ÛÙÔ ∞ÈÁ·›Ô.

¶›Ó·Î·˜ 12: ∞Ó·ÏÔÁ›· ‰È‰·ÎÙfiÚˆÓ ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ‰È‰·ÛÎfiÓÙˆÓ ÛÙ· ¢¢∂
£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, ¶·ÙÚÒÓ, πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ Î·È ∞ÈÁ·›Ô˘.

¢¢∂ ™À¡√§√ ¢π¢∞∫∆√ƒ∂™ ¶√™√™∆√ 
¢π¢∞™∫√¡∆ø¡ ¢π¢∞∫∆√ƒø¡ 

™∆√ ™À¡√§√ 
∆ø¡ ¢π¢∞™∫√¡∆ø¡

£∂™™∞§√¡π∫∏™ 63 36 57.14%

¶∞∆ƒø¡ 47 44 93.62%

πø∞¡¡π¡ø¡ 30 28 84.85%

∞π°∞π√À 25 22 88%

ŒÓ· ÂÈÏ¤ÔÓ ÛÙÔÈ¯Â›Ô Ô˘ Û˘Ó¿ÁÂÙ·È ·fi ÙËÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Â›-
Ó·È fiÙÈ ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ‰È‰·ÛÎfiÓÙˆÓ ÛÙ· ¢¢∂ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ ÔÈ
ÔÔ›ÔÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È Î¿ÙÔ¯ÔÈ ‰È‰·ÎÙÔÚÈÎÔ‡ ‰ÈÏÒÌ·ÙÔ˜ ÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË˜. √ ›Ó·Î·˜
(12) ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ÚÔ¤Î˘„·Ó ·fi ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ÙˆÓ √‰ËÁÒÓ
™Ô˘‰ÒÓ ÙˆÓ ¢¢∂. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ·˘ÙfiÓ, ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË ÔÈ ÌÈÛÔ› ÂÚ›Ô˘
·fi ÙÔ˘˜ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ Â›Ó·È ‰È‰¿ÎÙÔÚÂ˜, ÛÙËÓ ¶¿ÙÚ· ÔÈ ‰È‰¿ÎÙÔÚÂ˜ Î·Ï‡-
ÙÔ˘Ó ¤Ó· ÔÛÔÛÙfi 93.62%, ÛÙ· πˆ¿ÓÓÈÓ· ÙÔ ‰È‰·ÎÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ·ÔÙÂÏÂ›-
Ù·È ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 84.85% ·fi ‰È‰¿ÎÙÔÚÂ˜, ÂÓÒ Ù¤ÏÔ˜ ÛÙÔ ∞ÈÁ·›Ô ÔÈ 22 ·fi ÙÔ˘˜
25 ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ Â›Ó·È ‰È‰¿ÎÙÔÚÂ˜. 

√ Ù›ÙÏÔ˜ ÛÔ˘‰ÒÓ ÙˆÓ ¢¢∂

ªÂ ÙÔ ıÂÛÌÈÎfi ÌÂÙ·Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÙÔ˘ ª¢¢∂ ÙÔ 1995 (¡fiÌÔ˜ 2327/1995),
Ë ÈÛ¯‡˜ ÙÔ˘ Ù›ÙÏÔ˘ ÛÔ˘‰ÒÓ ‰È·ÊÔÚÔÔÈ‹ıËÎÂ Î·È ÔÈ Î¿ÙÔ¯Ô› ÙÔ˘ ·¤ÎÙË-
Û·Ó fiÏ· Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙˆÓ ·ÔÊÔ›ÙˆÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ∞∂π. ŒÓ· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi
˙‹ÙËÌ· fiÌˆ˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ ÛÔ˘‰ÒÓ ÙˆÓ ¢¢∂, ·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜
ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÏËÚÔ‡Ó ÔÈ ÌÂÙÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ ÁÈ·
ÙËÓ ·fiÎÙËÛË ÙÔ˘ Ù›ÙÏÔ˘ ÛÔ˘‰ÒÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÚÔÎ‡ÙÂÈ fiÙÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÔÈ
›‰ÈÂ˜ ÛÂ fiÏ· Ù· ¢¢∂. √ ›Ó·Î·˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÈ ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚÔ-
ÔÈ‹ÛÂÈ˜.
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¶›Ó·Î·˜ 13: ÀÔ¯ÚÂÒÛÂÈ˜ ÌÂÙÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ·fiÎÙËÛË ÙÔ˘
¢ÈÏÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙ· ¢¢∂.

ª¢¢∂ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ ¶·ÙÚÒÓ πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ ∫Ú‹ÙË˜ ∞ÈÁ·›Ô˘

28 Ì·ı‹Ì·Ù· 18 Ì·ı‹Ì·Ù· + 24 Ì·ı‹Ì·Ù· 20 Ì·ı‹Ì·Ù· 28 (10  21 (19 
(18 Î·Ù’ ÂÈÏÔÁ‹Ó ÂÎfiÓËÛË (5 ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ (8  ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿
˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ + ÂÚÁ·Û›·˜ +5 Ì·ı‹Ì·Ù· ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ +5 +2 ÂÈÏÔÁ‹˜) 
2 ÂÏÂ‡ıÂÚË˜ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÔ‡ ÙË˜ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË˜ +12 Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË˜ +3 Ú·ÎÙÈÎ¤˜
ÂÈÏÔÁ‹˜ + ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· Ô˘ ÂÈÏ¤ÁÔ˘Ó+ ÂÈÏÂÁfiÌÂÓ· +13 ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ 
4 ¯ˆÚ›˜ ÂÍ¤Ù·ÛË (10 ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ 14 Ì·ı‹Ì·Ù· +ÂÚÁ·Û›·) ÂÈÏÔÁ‹˜) ÂÓ Ì¤ÚÂÈ 
ÌfiÓÔ ÌÂ +8  ·fi ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ·Ó¿ÏË„Ë 
‚Â‚·›ˆÛË ÂÌ‚·ı‡ÓÛÂÈ˜) Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ 
·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ‹ ÔÌ¿‰·) + Î·ıËÎfiÓÙˆÓ + 1
+ 4 Ì·ı‹Ì·Ù· Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙÈ˜ Ú·ÎÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË
¢È‰·ÎÙÈÎ‹˜ Î·È Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ÌÂ Ï‹ÚË
Ú·ÎÙÈÎÒÓ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ·Ó¿ÏË„Ë
·ÛÎ‹ÛÂˆÓ) ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ 

Î·ıËÎfiÓÙˆÓ+1 
˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎfi 
ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ

¶·Ú¿ÏÏËÏË ¶·Ú¿ÏÏËÏË  
Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË 
84 ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ 86 ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ
ÌÔÓ¿‰ˆÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ

¶·Ú·ÙËÚÒÓÙ·˜ ÙÔÓ ›Ó·Î· (13) ÛËÌÂÈÒÓÂÙ·È fiÙÈ ÔÈ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ
·fiÎÙËÛË ÙÔ˘ Ù›ÙÏÔ˘ ÛÔ˘‰ÒÓ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‚·ıÌfi ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ
¢¢∂. √ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·fiÎÙËÛË ÙÔ˘ ‰È-
ÏÒÌ·ÙÔ˜ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi 18 (ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË) ¤ˆ˜ 28 (ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· Î·È ÛÙË
∫Ú‹ÙË). ¶ÚÔÎ‡ÙÂÈ Â›ÛË˜ fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ¢¢∂ Ô˘ ÂÍ·ÚÙÔ‡Ó ÙËÓ ¯ÔÚ‹ÁËÛË
ÙÔ˘ Ù›ÙÏÔ˘ ÛÔ˘‰ÒÓ ·fi ÙËÓ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ·fi ÙÔ˘˜ ÌÂÙÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˘˜
ÂÓfi˜ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ.

™˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ ÚÔÛÊÂÚfiÌÂÓˆÓ ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ 

°È· ÙË Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ ÚÔÛÊÂÚfiÌÂÓˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ·ÎÔÏÔ˘-
ıÔ‡Ó Û˘ÁÎÂÓÙÚˆÙÈÎÔ› ›Ó·ÎÂ˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Ù· ÔÛÔÛÙ¿ ÛÙ· ÂÎ·-
Ùfi (%) ÙË˜ Î¿ıÂ Î·ÙËÁÔÚ›·˜ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ.

¢È‰·ÛÎ·ÏÂ›· ¢ËÌÔÙÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜
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¶›Ó·Î·˜ 14: ∞ÚÈıÌfi˜ ÚÔÛÊÂÚfiÌÂÓˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ÛÙ· ¢¢∂ 

¢¢∂ ™À¡√§√ ¶ƒ√™º∂ƒ√ª∂¡ø¡ 
ª∞£∏ª∞∆ø¡

ª∞ƒ∞™§∂π√ 107

£∂™™∞§√¡π∫∏™ 36

¶∞∆ƒø¡ 68

πø∞¡¡π¡ø¡ 42

∫ƒ∏∆∏™ 54

∞π°∞π√À 25

™ÙÔÓ ›Ó·Î· (14) Â›Ó·È ÂÌÊ·Ó‹˜ Ë ÌÂÁ¿ÏË ‰È·Î‡Ì·ÓÛË ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ
ÚÔÛÊÂÚfiÌÂÓˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ. ∆Ô ª¢¢∂ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ·ÚÈıÌfi
Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ (107). ™Â ‰Â‡ÙÂÚË ı¤ÛË ¤Ú¯ÔÓÙ·È Ù· ¢¢∂ ¶·ÙÚÒÓ Î·È ∫Ú‹ÙË˜
Ô˘ ·ÚÈıÌÔ‡Ó ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· 68 Î·È 54 Ì·ı‹Ì·Ù·. ∞ÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙÔ Â›Ó·È ÙÔ fiÙÈ ÙÔ
¢¢∂ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÔÏ‡ ÏÈÁfiÙÂÚ· Û¯ÂÙÈÎ¿ Ì·ı‹Ì·Ù· (36). ∆¤ÏÔ˜
ÙÔ ¢¢∂ ∞ÈÁ·›Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÌfiÓÔ 25 Ì·ı‹Ì·Ù· ÛÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÛÔ˘‰ÒÓ ÙÔ˘.

™ÙÔÓ ›Ó·Î· (15) ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Û˘ÁÎÂÓÙÚˆÙÈÎ¿ Ù· ÔÛÔÛÙ¿ Î·Ù¿ Î·ÙËÁÔ-
Ú›·, ¤ÙÛÈ fiˆ˜ ·˘Ù¤˜ ÔÚ›ÛÙËÎ·Ó ·fi ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÌÂÏ¤ÙË. ∆· ÔÛÔÛÙ¿ ¤¯Ô˘Ó
˘ÔÏÔÁÈÛÙÂ› ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÚÔÛÊÂÚfiÌÂÓˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ.

¶›Ó·Î·˜ 15: ¶ÚÔÛÊÂÚfiÌÂÓ· Ì·ı‹Ì·Ù· ∂ÈÛÙËÌÒÓ ∞ÁˆÁ‹˜, ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜
∆Â¯ÓÔÏÔÁ›·˜, ŒÚÂ˘Ó·˜ Î·È ª·ıËÌ¿ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ ÛÙ· ¢¢∂.

¢¢∂ ∂¶π™∆∏ª∂™ ∂∫¶∞π¢∂À∆π∫∏ ∂ƒ∂À¡∞ ª∞£∏ª∞∆∞ 
∆∏™ ∞°ø°∏™ ∆∂Ã¡√§√°π∞ ∂π¢π∫√∆∏∆ø¡

ª¢¢∂ 58.9% 11.2% 2.8% 30.8%

£∂™/¡π∫∏™ 66.7% 11.1% 13.9% 22.2%

¶∞∆ƒø¡ 72.0% 7.4% 5.9% 13.2%

πø∞¡¡π¡ø¡ 59.5% 11.9% 7.1% 23.8%

∫ƒ∏∆∏™ 51.9% 14.8% 3.7% 31.5%

∞π°∞π√À 72.0% 8.0% 8.0% 24.0%

Ÿˆ˜ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ÔÈ ÁÓˆÛÙÈÎÔ› ÙÔÌÂ›˜ ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ·Ô‰›‰Ô˘Ó ÚÔÙÂÚ·È-
fiÙËÙ· Ù· ¢¢∂ Â›Ó·È Î·Ù¿ Êı›ÓÔ˘Û· ÛÂÈÚ¿ ÔÈ ∂ÈÛÙ‹ÌÂ˜ ÙË˜ ∞ÁˆÁ‹˜, Ù· Ì·ı‹-
Ì·Ù· ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ, Ë ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· Î·È Ë ¤ÚÂ˘Ó·. ™Â fiÏ· Ù· ¢¢∂,
¯ˆÚ›˜ Î·Ì›· ÂÍ·›ÚÂÛË, ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÛÔ˘‰ÒÓ ÙÔ
Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Ì·ı‹Ì·Ù· ÙˆÓ ∂ÈÛÙËÌÒÓ ÙË˜ ∞ÁˆÁ‹˜. 
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∂ÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÔÛÔÙÈÎ‹ Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ Î·È Ì·-
ıËÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ∂ÈÛÙËÌÒÓ ÙË˜ ∞ÁˆÁ‹˜, ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È fiÙÈ Ë Û¯¤ÛË ÙÔ˘˜ Î˘Ì·›-
ÓÂÙ·È ·fi ¤Ó· ÚÔ˜ ¤ÓÙÂ, ÁÈ· ÙÔ ¢¢∂ ¶·ÙÚÒÓ, Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ÔÏ‡ ¤Ó· ÚÔ˜ ‰‡Ô,
ÁÈ· ÙÔ ¢¢∂ ∫Ú‹ÙË˜. ¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÏÔÈfiÓ fiÙÈ ÔÈÎ›ÏÏÂÈ Ë ·Ó·ÏÔÁ›· Ì·ıËÌ¿-
ÙˆÓ ∂ÈÛÙËÌÒÓ ÙË˜ ∞ÁˆÁ‹˜ Î·È Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ. ™ÙÔ ª¢¢∂ Ë ·Ó·-
ÏÔÁ›· Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ 1 ÚÔ˜ 2, ÛÙÔ ¢¢∂ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ Î·È ÛÙÔ ¢¢∂ πˆ·ÓÓ›-
ÓˆÓ Ë Û¯¤ÛË Â›Ó·È 1 ÚÔ˜ 3.

∞ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Ë Û‡ÁÎÚÈÛË ÙˆÓ ÔÛÔÛÙÒÓ Ì·ıËÌ¿-
ÙˆÓ Ô˘ ·ÊÈÂÚÒÓÂÙ·È ·fi Ù· ¢¢∂ ÛÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·. ∆· ¢¢∂
∞ı‹Ó·˜, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ Î·È πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ ·Ú¤¯Ô˘Ó ÂÚ›Ô˘ ÙÔ 11% ÙÔ˘ ‰È‰·-
ÎÙÈÎÔ‡ ¯ÚfiÓÔ˘ ÛÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·. ∆Ô ¢¢∂ ∫Ú‹ÙË˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È
ÈÔ ÁÂÓÓ·Èfi‰ˆÚÔ ÛÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÁÓˆÛÙÈÎfi ÙÔÌ¤· ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·˜ ¤Ó· 14.8% ÛÂ
Ì·ı‹Ì·Ù· Ô˘ ÚÔ¿ÁÔ˘Ó ÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·. ∏ ¶¿ÙÚ· Î·È ÙÔ ∞È-
Á·›Ô ·ÓÙ›ıÂÙ· ·ÊÈÂÚÒÓÔ˘Ó ÙÔ ÏÈÁfiÙÂÚÔ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ¯ÚfiÓÔ (7.4% Î·È 8.0%
·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·) ÛÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·.

¶ÚÔÎ‡ÙÂÈ Â›ÛË˜ fiÙÈ Ô ¯ÚfiÓÔ˜ Ô˘ ·ÊÈÂÚÒÓÔ˘Ó Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÛÔ˘-
‰ÒÓ ÁÈ· Ì·ı‹Ì·Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ¯·ÌËÏfi˜. ∫˘Ì·›ÓÂ-
Ù·È ·fi 2.8% ÛÙÔ ª¢¢∂ Ì¤¯ÚÈ 8.0 % ÛÙÔ ∞ÈÁ·›Ô. ∂Í·›ÚÂÛË ·ÔÙÂÏÂ› Ë £ÂÛ-
Û·ÏÔÓ›ÎË, fiÔ˘ fiÌˆ˜ ÛÂ fiÏ· Ù· ÂÍ¿ÌËÓ· ˘¿Ú¯ÂÈ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎfi Ì¿ıËÌ· Ô˘
ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È «ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·».

∫ÚÈÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Î·È Î·Ù·ÏËÎÙÈÎ¤˜ ÂÈÛËÌ¿ÓÛÂÈ˜

∂È¯ÂÈÚÒÓÙ·˜ ÌÈ· Û‡ÓÙÔÌË ÎÚÈÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ Ô‰ËÁÒÓ ÛÔ˘‰ÒÓ ÙˆÓ
¢¢∂, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÛËÌ·ÓıÂ› fiÙÈ ÌÈ· ÚÒÙË ·Ú·Ù‹ÚËÛË Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ
ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹ ÔÚÔÏÔÁ›·. √È Ù‡ÔÈ ÙˆÓ ÚÔÛÊÂÚÔÌ¤ÓˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ÔÚ›˙ÔÓÙ·È
ÌÂ ÔÏ‡ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ ·fi ÙÔ Î¿ıÂ ¢¢∂, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· Î·ı›-
ÛÙ·Ù·È È‰È·›ÙÂÚ· ‰˘Û¯ÂÚ‹˜ Ë ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÁÈ· ÙË Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË.
∆Ô Â‡ÚËÌ· ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÈ ÙËÓ ‹‰Ë ‰È·Ù˘ˆÌ¤ÓË ¿Ô„Ë fiÙÈ ÁÂÓÈÎ¿ ·Ô˘ÛÈ¿˙ÂÈ
¤Ó·˜ ÂÓÈ·›Ô˜ ÔÚ›˙ÔÓÙ·˜ ÂÓÓÔÈÒÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ÌÂ ÙÔÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÌfi ÙˆÓ Ì·ıËÌ¿-
ÙˆÓ, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ ¤Ó· Â˘Ú‡ÙÂÚÔ Úfi‚ÏËÌ·, ÙÔ ÔÔ›Ô Ê·›ÓÂÙ·È ˆ˜
Â›Ó·È Û˘Ó˘Ê·ÛÌ¤ÓÔ ÌÂ ÙÈ˜ ∂ÈÛÙ‹ÌÂ˜ ÙË˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜.

∏ ‰Â‡ÙÂÚË ·Ú·Ù‹ÚËÛË Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È Û·ÊÒ˜ ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÈÏÔÌÔÚÊ›· Î·È ÙË
‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË ÛÂ fiÏ· Ù· Â›Â‰·. ¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË ˆ˜ ÚÔ˜
ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓfi ÙÔ˘˜. ∫Ú›ÓÔ-
ÓÙ·˜ ·fi ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ù· Ì·ı‹Ì·Ù· ÙˆÓ ÂÈÛÙËÌÒÓ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ ¤¯Ô˘Ó ÚÔ-
ÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÛÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÛÔ˘‰ÒÓ ÙˆÓ ¢¢∂, ÌÔÚÂ› Ó· ˘ÔÛÙËÚÈ¯ıÂ› fiÙÈ
Ù· ¢¢∂ ‰È·ÙËÚÔ‡Ó ÙÔÓ ·Ú·‰ÔÛÈ·Îfi ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi ÚÔ˜ ÙÈ˜ ÂÈÛÙ‹ÌÂ˜ ÙË˜
·ÁˆÁ‹˜, ÂÓÒ Ô ÙÔÌ¤·˜ ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È
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·fi fiÏ· Ù· ¢¢∂, ÛÂ ‰È·ÊÔÚÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ fiÌˆ˜ ·Ó·ÏÔÁ›Â˜. ∆Ô ›‰ÈÔ ÈÛ¯‡ÂÈ Î·È
ÁÈ· Ù· Ì·ı‹Ì·Ù· Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÔ‡ ¯·-
Ú·ÎÙ‹Ú·.

¢È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó Ù· ¢¢∂ Î·È ÛÂ fi,ÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ·ÚÔ¯‹
ÙˆÓ Ú·ÎÙÈÎÒÓ ·ÛÎ‹ÛÂˆÓ ÛÙÔ˘˜ ÌÂÙÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˘˜. °È· ÔÚÈÛÌ¤Ó· ¢¢∂ ÔÈ
Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ·Ó·ÁÎ·›Â˜ Î·È ·Ú¤¯ÔÓÙ·È ÛÂ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹
‚¿ÛË, ÂÓÒ Ù· ˘fiÏÔÈ· ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚ÂÈ Ú·ÎÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË ÁÈ· ÙÔ˘˜
ÌÂÙÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˘˜ ÛÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ¿ ÙÔ˘˜. 

ø˜ ÚÔ˜ ÙÈ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ Ô˘ ÔÚ›˙ÂÈ ÙÔ Î¿ıÂ ¢¢∂ ÁÈ· ÙËÓ ·fiÎÙËÛË ÙÔ˘
¯ÔÚËÁÔ‡ÌÂÓÔ˘ Ù›ÙÏÔ˘ ÛÔ˘‰ÒÓ, fiÏ· Ù· ¢¢∂ ¯ˆÚ›˜ Î·Ì›· ÂÍ·›ÚÂÛË ˘ÈÔıÂÙÔ‡Ó
ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÙˆÓ ÂÈÙ˘¯ÒÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ÛÂ ¤Ó·Ó ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ·ÚÈıÌfi Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ,
·Ó··Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÌÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·È ·fi Ù·
ÚÔÙ˘¯È·Î¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÛÔ˘‰ÒÓ (™Ù·Ì¤ÏÔ˜ 1999:174-182), ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘
·Ú·¤ÌÂÈ ÛÙË ‰È·›ÛÙˆÛË fiÙÈ Ë ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÂÓÙ·ÂÙ‹˜ ÂÌÂÈÚ›· ÙˆÓ ÌÂ-
ÙÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓˆÓ ÛÙËÓ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÌËÓ Û˘Ó˘ÔÏÔ-
Á›˙ÂÙ·È.

∂Í¿ÏÏÔ˘, ÛÙÔ Â›Â‰Ô ÙÔ˘ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ ÛÔ˘‰ÒÓ ÙˆÓ ¢¢∂, ‰È·ÈÛÙÒ-
ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛË ÌÈ·˜ ÂÈÌÔÚÊˆÙÈÎ‹˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ‰È·ÊÔÚÔ-
ÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ÂÎÊ¿ÓÛÂÈ˜, ·ÓÙ·Ó·ÎÏÒÓÙ·˜ fiÙÈ Ù· ¢¢∂ ·ÔÎÙÔ‡Ó ÙË Ê˘ÛÈÔÁÓˆÌ›·
Î·È ÙÔÓ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi Ô˘ ·Ú¤¯Ô˘Ó Ù· ÔÈÎÂ›· ¶∆¢∂.

∏ ·ÓÔÌÔÈÔÌÔÚÊ›· Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÛÔ˘‰ÒÓ ÙˆÓ ¢¢∂
‰ÂÓ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ÌÂ Î·Ó¤Ó· ÙÚfiÔ ˆ˜ Úfi‚ÏËÌ· ‹ ¤ÏÏÂÈ„Ë. ∂›Ó·È ·ÔÙ¤-
ÏÂÛÌ· ÙË˜ ·˘ÙÔÓÔÌ›·˜ ÙˆÓ ¶∆¢∂ Î·È ˆ˜ Ù¤ÙÔÈÔ, ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó‰ÂÈÍË ÏÔ˘Ú·ÏÈ-
ÛÌÔ‡ Ô˘ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓ· Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ÈÔ ÚˆÙÔfiÚ· Î·È Î·ÈÓÔÙfiÌ· Û¯‹Ì·Ù· ÛÙËÓ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·. ∏ ¤ÓÛÙ·ÛË fiÌˆ˜ Ô˘ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ù·ÙÂıÂ› Û¯Â-
Ù›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÈÛÔÙÈÌ›· ÙˆÓ ‰ÈÏˆÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ¯ÔÚËÁÔ‡Ó Ù· ¢¢∂. ™ÙÔ ‚·ıÌfi
‰ËÏ·‰‹ Ô˘ Ë ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ Î·È ÛÙ· ¤ÍÈ ˘¿Ú¯ÔÓÙ· ¢¢∂ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÂÓÈ·›Â˜ ÂÍÂ-
Ù¿ÛÂÈ˜ Î·È ›‰È· ı¤Ì·Ù·, ÛÙÔ ‚·ıÌfi Ô˘ ÔÈ Ù›ÙÏÔÈ ÛÔ˘‰ÒÓ Ô˘ ·˘Ù¿ ¯ÔÚËÁÔ‡Ó
Â›Ó·È ÈÛfiÙÈÌÔÈ ÌÂ ·˘ÙÔ‡˜ ÙˆÓ ˘ÔÏÔ›ˆÓ Î·È ÛÙÔ ‚·ıÌfi Ô˘ ÌÂÙÂÎ·È‰Â‡Ô˘Ó
‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜ Ô˘ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ›‰ÈÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ¤Ó·
˙‹ÙËÌ· ÙÔ Î·Ù¿ fiÛÔ ·˘Ù‹ Ë ÛÔ‚·Ú‹ ·ÓÔÌÔÈÔÌÔÚÊ›· ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡˜ ¿ÍÔÓÂ˜
(ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÂÍÂÙ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ, ÂÎfiÓËÛË ÂÚÁ·Û›·˜ ÂÚÂ˘ÓËÙÈ-
ÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·, ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ Ú·ÎÙÈÎÒÓ ·ÛÎ‹ÛÂˆÓ) ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÛÔ˘-
‰ÒÓ ÙÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· ˘Ê›ÛÙ·Ù·È. 

∂›ÛË˜, Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ˘ÔÛÙËÚÈ¯ıÂ› fiÙÈ Ë ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË ·ÓÔÌÔÈÔÌÔÚÊ›· Ô˘
ÛËÌÂÈÒÓÂÙ·È ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ÚÔÛÊÂÚfiÌÂÓˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙÔ ÂÚÈÂ-
¯fiÌÂÓfi ÙÔ˘˜, ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› Û›ÁÔ˘Ú· ÚÔ˚fiÓ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ Î·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ÛÙÔ-
¯ÔıÂÛ›·˜, ·ÏÏ¿ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ Ó· ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Î·Ù·ÓÔÌ¤˜ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ÎÚÈÙ‹-
ÚÈÔ ÙÔ˘˜ ‰È·ı¤ÛÈÌÔ˘˜ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ ÛÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ¶∆¢∂ Î·È ÙÈ˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ¤˜
ÙÔ˘˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÈ˜ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÂ˜ ‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙÂ˜ ÛÂ Â›Â‰Ô ¯ˆÚÔÙ·ÍÈÎfi. 
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ªÈ· È‰È·›ÙÂÚ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·Ú¿ÌÂÙÚÔ˜ ÙË˜ ÛÎÈ·ÁÚ¿ÊËÛË˜ ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÁÓˆ-
Ì›·˜ ÙˆÓ ¢¢∂ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È Û·ÊÒ˜ Î·È ÌÂ ÙÔ ·Ó ÔÈ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ Â›Ó·È Ì¤ÏË ¢∂¶
‹ fi¯È. ¢È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ ÙÔ ‰È‰·ÎÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ÙˆÓ ¢¢∂ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È Î·Ù¿
ÏÂÈÔ„ËÊ›· ·fi Ì¤ÏË ¢∂¶, fi¯È fiÌˆ˜ Î·Ù’·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎfiÙËÙ·, ÂÓÒ ÂÚÈÏ·Ì‚¿-
ÓÔÓÙ·È ÛÂ ·˘Ùfi Î·È ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È Î¿ÙÔ¯ÔÈ ‰È‰·ÎÙÔÚÈÎÔ‡ ‰ÈÏÒ-
Ì·ÙÔ˜ ÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË˜. ∆Ô Â‡ÚËÌ· ·˘Ùfi ·Ú·¤ÌÂÈ ÛÂ ÌÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·ÓÙ›Ê·ÛË
ÌÂ ÙË Û¯ÂÙÈÎ‹ ÓÔÌÔıÂÙÈÎ‹ Úfi‚ÏÂ„Ë, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›·, ÙÔ ‰È‰·ÎÙÈÎfi ¤Ú-
ÁÔ ÛÙ· ¢¢∂ Î·Ù·Ó¤ÌÂÙ·È «ÛÂ Ì¤ÏË ¢∂¶ Î·È ÛÂ Ì¤ÏË ÙÔ˘ ÏÔÈÔ‡ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡
ÚÔÛˆÈÎÔ‡» (¡fiÌÔ˜ 2327/1995, ∫ÂÊ¿Ï·ÈÔ µ’, ¿ÚıÚÔ 6, ·Ú. 2) ÙˆÓ ÔÈÎÂ›ˆÓ
¶∆¢∂.

∫·Ù·Ï‹ÁÔÓÙ·˜, Ó· ÂÈÛËÌ·ÓıÂ› fiÙÈ ¿ÌÔÏÏ· Â›Ó·È Ù· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Î·È ÔÈ
ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ› Ô˘ Ù›ıÂÓÙ·È Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· Î·È ÁÚ·Ù¿ Î·È ÚÔÊÔÚÈÎ¿
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ Ù¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔÓÙ·È ÙÂÏÂ˘Ù·›· Î·È ÂÈ‰ÚÔ‡Ó ÛÙË Ê˘-
ÛÈÔÁÓˆÌ›· ÙˆÓ ¢¢∂, ÛÙËÓ Ù·˘ÙfiÙËÙ· Î·È ÛÙÔ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi ÙÔ˘˜. ∂Ó‰Â¯Ô-
Ì¤Óˆ˜ Ó· ¤¯ÂÈ ÎÏÂ›ÛÂÈ Ô Î‡ÎÏÔ˜ ÙÔ˘˜ Î·È ·˘Ùfi Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Â›Ó·È Ô ÌÂÙ·-
Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ Î·È Ô Â·Ó·ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÚfiÏÔ˘ ÙÔ˘˜, ‹ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ Ó·
ÌËÓ ÂÈ‰¤¯ÔÓÙ·È Î·Ì›· ·ÏÏ·Á‹ ÛÂ Â›Â‰Ô ÛÎÔÔıÂÛ›·˜, ‰ÔÌ‹˜ ‹ ÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á›·˜. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È Û·ÊÒ˜ ÁÈ· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ·ÓÔÈ¯Ù¿ ÚÔ˜ ‰ÈÂ-
ÚÂ‡ÓËÛË Î·È Â·Ó·ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ·fi fiÏË ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙË-
Ù·. 

∫Ú›ÓÂÙ·È ¿ÓÙˆ˜ ÛÎfiÈÌÔ Ó· ÙÔÓÈÛÙÂ› fiÙÈ Ë ÛÎÈ·ÁÚ¿ÊËÛË ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÁÓˆ-
Ì›·˜ ÙˆÓ ¢¢∂ Ô˘ ÌfiÏÈ˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ıËÎÂ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ··Ú·›ÙËÙÔ ˘fiÛÙÚˆÌ·
ÁÈ· ÙËÓ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ Ù¿ÛÂˆÓ Î·È ÚÔÔÙÈÎÒÓ.
¢ÈÂÚÂ‡ÓËÛË Ô˘ Î·ı›ÛÙ·Ù·È Ï¤ÔÓ ÂÈÙ·ÎÙÈÎ‹, ÛÙÔ ‚·ıÌfi Ô˘ Ù· ¢¢∂ ·ÔÙÂ-
ÏÔ‡Ó ÌÈ· È‰È·›ÙÂÚË ÂÚ›ÙˆÛË ÂÈÌÔÚÊˆÙÈÎ‹˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
ÎÔ‡˜ ÙË˜ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜. ªÈ· ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ -Î·ıÒ˜ Ê·›ÓÂÙ·È-
·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ fiÏ· Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ÂÏÏËÓÈÎÔ‡ ÙÚfiÔ˘ ‰ÈÔ›ÎËÛË˜, Ï‹„Ë˜
·ÔÊ¿ÛÂˆÓ Î·È ¿ÛÎËÛË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜.
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√‰ËÁfi˜ ÛÔ˘‰ÒÓ ∞Î·‰ËÌ·˚ÎÔ‡ ŒÙÔ˘˜ 2001-2002 °ÂÓÈÎ‹˜ ªÂÙÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È ∂È‰ÈÎ‹˜ ∞Áˆ-
Á‹˜ ¢È‰·ÛÎ·ÏÂ›Ô˘ ¢ËÌÔÙÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ÙÔ˘ ¶∆¢∂ ÙË˜ ™¯ÔÏ‹˜ ∂ÈÛÙËÌÒÓ ÙË˜ ∞ÁˆÁ‹˜
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«∞Ï¤Í·Ó‰ÚÔ˜ ¢ÂÏÌÔ‡˙Ô˜» ÙÔ˘ ¶∆¢∂ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ÈÁ·›Ô˘.

O‰ËÁfi˜ ÛÔ˘‰ÒÓ ∞Î·‰ËÌ·˚ÎÔ‡ ŒÙÔ˘˜ 2001-2002 ¢È‰·ÛÎ·ÏÂ›Ô˘ ¢ËÌÔÙÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜
«¢ËÌ‹ÙÚË˜ °ÏËÓfi˜» ÙÔ˘ ¶∆¢∂ ∞ÚÈÛÙÔÙÂÏÂ›Ô˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜.
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¶·ÚÂÌfi‰ÈÛË ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ 
ÛÂ ÔÏ‡ÁÏˆÛÛÔ˘˜ Î·È ÔÏ˘ÔÏÈÙÈÛÌÈÎÔ‡˜
¯ÒÚÔ˘˜

√ ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜

πˆ¿ÓÓ· ∫Ô„›‰Ô˘
™¯ÔÏÂ›Ô ¡¤·˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ °ÏÒÛÛ·˜ ÙÔ˘ ∞¶£

¶ÂÚ›ÏË„Ë

√È ‰È·ÊÔÚ¤˜ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi ÙÈ˜ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤˜ ÓfiÚÌÂ˜ Â›Ó·È ÈÎ·Ó¤˜ Ó·
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÔ‚·Ú¤˜ ·ÚÂÍËÁ‹ÛÂÈ˜ Î·È Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÛÂ
·‰È¤ÍÔ‰Ô. ∆¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔÓ Î·ÓfiÓ· Î·È fi¯È ÙËÓ ÂÍ·›-
ÚÂÛË ÛÂ ÔÏ‡ÁÏˆÛÛÔ˘˜ Î·È ÔÏ˘ÔÏÈÙÈÛÌÈÎÔ‡˜ ¯ÒÚÔ˘˜, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Î·ıÈÛÙ¿
ÂÈÙ·ÎÙÈÎ‹ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÂÍÂ‡ÚÂÛË˜ ÙÚfiˆÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÂÈÎÔÈÓˆ-
ÓÈ·ÎÒÓ ‰˘Û¯ÂÚÂÈÒÓ. ∏ ·ÚÔ‡Û· ÂÚÁ·Û›· ÂÍÂÙ¿˙ÂÈ ÙÈ˜ ·ÈÙ›Â˜ ·ÚÂÌfi‰ÈÛË˜ ÙË˜
ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÂÙÂÚfiÁÏˆÛÛˆÓ ÔÌÈÏËÙÒÓ Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ·, Ê¤ÚÓÂÈ ÛÙÔ Êˆ˜
‰Â‰ÔÌ¤Ó· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Ì¤-
Û· ·fi ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ˘¤Ú‚·ÛË˜ ÙË˜ ÔÔÈ·Û‰‹ÔÙÂ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜. ∏ Û˘ÁÎÂ-
ÎÚÈÌ¤ÓË ÚfiÙ·ÛË ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙ· Â˘Ú‹Ì·Ù· ¤ÚÂ˘Ó·˜ Â‰›Ô˘ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹-
ıËÎÂ ÙÔ ¤ÙÔ˜ 2004-2005 ÛÂ ÔÏ‡ÁÏˆÛÛÔ˘˜ Î·È ÔÏ˘ÔÏÈÙÈÛÌÈÎÔ‡˜ ¯ÒÚÔ˘˜.

Abstract

Cultural differences can create a lot of misunderstandings and can lead the
communication to an impasse. This phenomenon is so common in multilingual
and multicultural communicative settings that are the rule and not an exception.
Consequently, the necessity to overcome miscommunication is obvious. For that
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reason the present study attempts to examine the causes of miscommunication.
In addition this research reveals data about the importance of communicative
collaboration among participants through the use of different techniques in
order to avoid miscommunication. Those propositions are based on a field
research which was carried out in 2004-2005 and examined the oral discourse in
multilingual and multicultural communicative settings. 

1. ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ 

∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙÔÓ ÂÏÏ·‰ÈÎfi ¯ÒÚÔ ÌÈ· Û˘ÚÚÔ‹ ÌÂÙ·-
Ó·ÛÙÒÓ Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙË µ·ÏÎ·ÓÈÎ‹ ÃÂÚÛfiÓËÛÔ Î·È ÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ ÚÒËÓ ™Ô‚ÈÂ-
ÙÈÎ‹˜ ŒÓˆÛË˜. √È ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ ÙÔ˘ ÁÏˆÛÛÈÎÔ‡ Î·È
ÔÏÈÙÈÛÌÈÎÔ‡ ÛÎËÓÈÎÔ‡ ÛÙÔÓ ÂÏÏ·‰ÈÎfi ¯ÒÚÔ, ÌÂÙ·ÙÚ¤ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÛÂ ÌÈ·
ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÎ‹ ÁÏˆÛÛÈÎ¿ Î·È ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¿ ÎÔÈÓˆÓ›·. øÛÙfiÛÔ, ·˘Ùfi Ô˘ Î·ıÈÛÙ¿
ÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ ·˘Ù‹ È‰È·›ÙÂÚ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›Ó·È ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Û‹ÌÂÚ· Ë ÔÏ˘ÔÏÈ-
ÙÈÛÌÈÎfiÙËÙ· ‰ÂÓ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙËÓ ·Ï‹ Û˘Ó‡·ÚÍË ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ÔÏÈÙÈÛÌÈ-
ÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ, fiˆ˜ ÁÈ· ¯ÚfiÓÈ· Û˘Ó¤‚·ÈÓÂ ÛÙË ¢. £Ú¿ÎË, ·ÏÏ¿ ÔÈ ÔÌ¿‰Â˜ ·˘Ù¤˜
·ÔÙÂÏÔ‡Ó ·Ó·fiÛ·ÛÙÔ ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ‰ÔÌ‹˜ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ Ì·˜, ·Ó·-
Ù‡ÛÛÔÓÙ·˜ Û˘ÓÂ¯Â›˜ Â·Ê¤˜ Î·È ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔÓÙ·˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÂÁ¯ÒÚÈÔ
ÏËı˘ÛÌfi (ª¿ÚÎÔ˘, 1996:1) (∫ÔÈÏÈ¿ÚË, 2005:230). ∞˘Ùfi˜ Ô ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfi˜ Î·È
Î·Ù’ Â¤ÎÙ·ÛË Ô ÁÏˆÛÛÈÎfi˜ ÏÔ˘Ú·ÏÈÛÌfi˜ ÔÚ›˙ÂÈ Ó¤· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ
ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜, Î¿ÓÔÓÙ·˜ ÂÈÙ·ÎÙÈÎ‹ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ÂÍÂ‡ÚÂÛË Î·ÈÓÔ‡ÚÈˆÓ ÙÚfi-
ˆÓ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÙÔ˘ «¿ÏÏÔ˘», ÙÔ˘ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¿ Î·È ÁÏˆÛÛÈÎ¿ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡. 

ŒÓ·˜ ¯ÒÚÔ˜ fiÔ˘ Ë ·Ó¿ÁÎË ·˘Ù‹ Á›ÓÂÙ·È È‰È·›ÙÂÚ· ·ÈÛıËÙ‹ Â›Ó·È Ë Û¯ÔÏÈÎ‹
Ù¿ÍË, Î·ıÒ˜ Ë ·ÚÔ˘Û›· Ì·ıËÙÒÓ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹˜ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹˜ Î·È ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜
Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜ ¤¯ÂÈ ·˘ÍËıÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿. ∫·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Â›Ó·È ·fi
ÙÔ˘˜ ÚÒÙÔ˘˜ Ô˘ ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·ÓÙÈÌ¤ÙˆÔÈ ÌÂ ÙË Ó¤· ·˘Ù‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È Û˘ÓÂ-
Ò˜ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· Ê¤ÚÔ˘Ó ÛÂ ¤Ú·˜ Î·È Ó· ˘ÂÚ‚Ô‡Ó ÙË Û‡Á¯˘ÛË Ô˘ ÌÔÚÂ›
Ó· ÚÔÎÏËıÂ› Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÌÂ Ì·ıËÙ¤˜ ÚÔÂÚ¯fiÌÂÓÔ˘˜ ·fi ‰È·ÊÔÚÂ-
ÙÈÎ¤˜ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¿ Î·È ÁÏˆÛÛÈÎ¿ ÎÔÈÓˆÓ›Â˜. ∆Ô ·ÚfiÓ ¿ÚıÚÔ Î·ÏÂ›Ù·È Ó· ÂÍÂÙ¿-
ÛÂÈ ·˘Ùfi ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ, ÚÔÛ·ıÒÓÙ·˜ Ó· ÔÚ›ÛÂÈ ÙÈ˜ ·ÈÙ›Â˜ ÙË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î‹˜
Û‡Á¯˘ÛË˜ Î·È Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· Ó· ·Ó·‰Â›ÍÂÈ ÙÔ ÚfiÏÔ ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÛÙËÓ ÂÈ-
ÎÔÈÓˆÓ›· ÛÂ ÔÏ‡ÁÏˆÛÛÔ˘˜ Î·È ÔÏ˘ÔÏÈÙÈÛÌÈÎÔ‡˜ ¯ÒÚÔ˘˜ (¯ ÂÊÂÍ‹˜).

2. √ÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î‹˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜

Ÿˆ˜ ¤¯ÂÈ ‹‰Ë ·Ó·ÊÂÚıÂ›, Ë Û˘Ó¿ÓÙËÛË ÌÂ ¿ÏÏ· ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·
·ÍÈÒÓ Î·È ÙÚfiˆÓ ·ÓÙÈÏ‹„ÂˆÓ ·ÔÙÂÏÂ› ÛËÌÂ›· ÙÚÈ‚ÒÓ, ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ ÛÙËÓ
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ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Î·È ‰›ÓÂÈ ÙËÓ ·ÊÔÚÌ‹ ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ·ÚÂÍËÁ‹ÛÂˆÓ. ∞˘Ùfi
Ô˘ ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Â›Ó·È fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ ‰È·ÊÔÚ¿ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ
Ì‹Ó˘Ì· ÙÔ˘ ·ÔÛÙÔÏ¤·/ÔÌÈÏËÙ‹ Î·È ÛÙËÓ ÂÚÌËÓÂ›· Ô˘ ı· ‰ÒÛÂÈ Ô ·Ô‰¤ÎÙË˜.
™ÙËÓ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓË ÂÚ›ÙˆÛË Ë ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Ô‰ËÁÂ›Ù·È ÛÂ ·‰È¤ÍÔ‰Ô Î·È Á›ÓÂÙ·È
ÏfiÁÔ˜ ÁÈ· miscommunication (‚Ï. Eibesfeldt 1972, Bambgose 1997, Mortensen
1997). ™ÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ·Ô‰›‰ÂÙ·È Î·È ÌÂ ÙÔ˘˜ fiÚÔ˘˜ break down
communication, misunderstanding, error/trouble in communication Î.¿.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ Gass & Varonis (1991:142-143) Ë ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î‹ ‰˘ÛÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· ÌÔÚÂ› Ó· ‰È¯ÔÙÔÌËıÂ› ÛÙÈ˜ ÂÍ‹˜ ˘ÔÎ·ÙËÁÔÚ›Â˜: ÌÂÚÈÎ‹ Î·Ù·ÓfiËÛË
ÙÔ˘ ÌËÓ‡Ì·ÙÔ˜ (incomplete understanding) Î·È ÔÏÈÎ‹ ·Ú·ÓfiËÛ‹ ÙÔ˘
(misunderstanding). ™ÙËÓ ÚÒÙË ÂÚ›ÙˆÛË ÔÈ ÔÌÈÏËÙ¤˜ Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈÔ‡Ó ÙËÓ
‡·ÚÍË ÎˆÏ‡Ì·ÙÔ˜ ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÙÔ ÔÔ›Ô Î·È ÂÈ¯ÂÈÚÔ‡Ó Ó· ÙÔ ·ÓÙÈÌÂ-
Ùˆ›ÛÔ˘Ó, ÂÓÒ ÛÙË ‰Â‡ÙÂÚË ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ‰Â Á›ÓÂÙ·È ¿ÌÂÛ· ·ÓÙÈÏËÙfi, Î·ıÒ˜
Ô ·Ô‰¤ÎÙË˜ Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ Ì‹Ó˘Ì· ‰›ÓÔÓÙ¿˜ ÙÔ˘ ÌÈ· ÙÂÏÂ›ˆ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ÂÚ-
ÌËÓÂ›·.

3. ∞ÈÙ›Â˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î‹˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜

OÈ Banks, Ge & Baker (1993:103-109) ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ Ë ÌË ÂÈÙ˘¯‹˜ ÂÈÎÔÈ-
ÓˆÓ›· ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì‚Â› ÏfiÁˆ ‡·ÚÍË˜ ‰È·ÊÔÚÒÓ ÛÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔÏÈÙÈÛÌÈÎfi
Î·È Ú·ÁÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi Â›Â‰Ô, ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ Èı·Ó‹˜ ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜
ÙˆÓ ÔÌÈÏËÙÒÓ ‹ ÏfiÁˆ ÙË˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÛÙÂÚÂÔÙ‡ˆÓ.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ Gass & Varonis (1991:122) Î·È Bambgose (1994:94) ÔÈ
‰È·ÊÔÚ¤˜ ÂıÓÈÎÔ‡ Î·È ÔÏÈÙÈÛÙÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ¯ˆÚÒÓ, È‰È·›ÙÂÚ·
ÔÈ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤˜ Û˘Ì‚¿ÛÂÈ˜ Û˘ÓÔÌÈÏ›·˜ ÁÓˆÛÙÔ› ˆ˜ conversational
conventions ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Û˘¯Ó¿ ËÁ¤˜ Ú‹ÍË˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Û˘ÓÔÌÈÏËÙÒÓ, Î·ıÒ˜ Ë
·Ú¿‚·Û‹ ÙÔ˘˜ ÂÎÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ·fi ÙÔÓ Û˘ÓÔÌÈÏËÙ‹ ˆ˜ ·Û¤‚ÂÈ· ÙˆÓ ÓÔÚÌÒÓ
ÙË˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜, ·ÏÏ¿ ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ·Ô‰›‰ÂÙ·È ÛÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÂÈÎÔÈ-
ÓˆÓÈ·Î‹˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÌË Ê˘ÛÈÎÔ‡ ÔÌÈÏËÙ‹. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ô ÙÚfiÔ˜ Ô˘
ı· ˙ËÙ‹ÛÂÈ ¤Ó·˜ ÌË Ê˘ÛÈÎfi ÔÌÈÏËÙ‹˜ ÙÔ ÏfiÁÔ ‹ ı· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘,
ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·Ê¤ÚÂÈ ·fi ÙË ¯ÒÚ· ÙÔ˘, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· Î·ÙËÁÔÚÂ›Ù·È ˆ˜
·ÔÏ›ÙÈÛÙÔ˜ ·fi ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÔÌÈÏËÙ‹, ÂÓÒ ·ÏÒ˜ ·ÁÓÔÂ› ÙÔ˘˜ Û˘ÓÔÌÈÏÈ·Î¤˜
Û˘Ì‚¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÛÙËÓ ÔÔ›· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Ô Charnet
(1995:105-117) ·Ó·Ê¤ÚÂÈ ·ÚfiÌÔÈÂ˜ ‰˘Û¯¤ÚÂÈÂ˜ ÛÂ ‰ËÌfiÛÈ· Û˘ÓÔÌÈÏ›· ∞ÈÁ˘-
Ù›ˆÓ Î·È °¿ÏÏˆÓ ÛÙÔ ∫¿ÈÚÔ fiÔ˘ ÔÈ ÓfiÚÌÂ˜ ·ÚÂÌ‚ÔÏ‹˜ ÛÙË Û˘ÓÔÌÈÏ›· ÙˆÓ
‰‡Ô Ï·ÒÓ ‰Â Û˘Ì›ÙÔ˘Ó, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ¯¿Ô˜ ÛÙË Û˘ÓÔÌÈ-
Ï›·. √È ∞ÈÁ‡ÙÈÔÈ ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘Ó Ó· ·Ú¤Ì‚Ô˘Ó, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Â›¯Â ˆ˜ ÙÂÏÈÎ‹ Î·-
Ù¿ÏËÍË Ó· ÌÈÏ¿ÓÂ ÌfiÓÔ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÔÈ °¿ÏÏÔÈ. 

µ¤‚·È·, ÔÈ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ‰ÂÓ ÂÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜
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Û˘ÓÔÌÈÏ›·˜, ·ÏÏ¿ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙ· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ˆÚ¿ÚÈ· ÁÂ˘Ì¿-
ÙˆÓ, ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ Â˘Á¤ÓÂÈ·˜ ÛÙÔ ÙÚ·¤˙È, ÛÙÈ˜ ‰È·ÙÚÔÊÈÎ¤˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜, ÛÙÈ˜ ÎÔÈ-
ÓˆÓÈÎ¤˜ ÂÍfi‰Ô˘˜, ÛÙÈ˜ ÁÈÔÚÙ¤˜, ÛÙÔ˘˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡˜ ÚfiÏÔ˘˜ Î·È Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi
Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ÛËÌÂ›· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· (™˘ÌÂ-
ˆÓ›‰Ô˘-ÃÚÈÛÙ›‰Ô˘, 1998:37).

∏ ·ÚÂÌfi‰ÈÛË ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÌÔÚÂ› ·ÎfiÌ· Ó· Â›Ó·È ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË˜ ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ Ô˘ Û˘¯Ó¿ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ·ÛÙÔ¯›Â˜ ÛÂ Â›-
Â‰Ô ÊˆÓÔÏÔÁ›·˜, ÌÔÚÊÔÛ‡ÓÙ·ÍË˜ ‹ ÛËÌ·ÛÈÔÏÔÁ›·˜. ∂›Ó·È Ë ÈÔ ÁÓˆÛÙ‹ Î·È
·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓË ·ÈÙ›· ÎˆÏ‡Ì·ÙÔ˜ ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·, ˆÛÙfiÛÔ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ë ÌÔÓ·‰È-
Î‹. ∫˘Ú›ˆ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È fiÙ·Ó Ô ÌË Ê˘ÛÈÎfi˜ ÔÌÈÏËÙ‹˜ ÙË˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓË˜
ÁÏÒÛÛ·˜ ·‰˘Ó·ÙÂ› Ó· ·ÚıÚÒÛÂÈ ÛˆÛÙ¤˜ ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎÔÛ˘ÓÙ·ÎÙÈÎ¿ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜,
ÚÔ‚·›ÓÔÓÙ·˜ Èı·ÓfiÓ Î·È ÛÂ ·Ù˘¯Â›˜ ÏÂÍÈÏÔÁÈÎ¿ ÂÈÏÔÁ¤˜, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÂÈÊ¤ÚÂÈ ÔÏÈÎ‹ Û‡Á¯˘ÛË Î·È Î·Ù¿ÚÚÂ˘ÛË ÛÙË Û˘ÓÔÌÈÏ›·. 

∞Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÏÔÁ›·, ÔÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ ÙÚfi-
Ô Û‡Ó‰ÂÛË˜ ÌËÓ‡Ì·ÙÔ˜, ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ÓÔÚÌÒÓ Î·È ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î‹˜ ÂÚ›ÛÙ·-
ÛË˜. ∂›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÂÎÊÔÚ¿˜ ÌÈ·˜ ÚfiÙ·ÛË˜ ‰Ë-
Ï·‰‹ ˆ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙ· ÚÔÛˆ‰È·Î¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿. ∂ÈÚÔÛı¤Ùˆ˜, Ë ÂÎÙÂ-
Ù·Ì¤ÓË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ Ù‡Ô˘ Â˘Á¤ÓÂÈ·˜ Ô˘ ÂÈÏ¤ÁÂÙ·È ·fi ÌË Ê˘ÛÈÎÔ‡˜ ÔÌÈÏËÙ¤˜
-.¯. ÁÈ· Ó· ·Ú·ÔÓÂıÔ‡Ó, ÂÓÒ ‰ÂÓ ·ÚÌfi˙ÂÈ ÛÙËÓ ÂÚ›ÛÙ·ÛË ‹ ÙÔ ·ÓÙ›ıÂÙÔ,
·‰È·ÊÔÚ›· ÁÈ· ¯Ú‹ÛË Ù‡Ô˘ Â˘ÁÂÓÂ›·˜- ‰ËÏÒÓÂÈ ¿ÁÓÔÈ· ¯Ú‹ÛË˜ ÙÔ˘ Â›ÛËÌÔ˘
Î·È Î·ıËÌÂÚÈÓÔ‡ ‡ÊÔ˘˜ (Ú‚. Gumperz, 1982b:18). ∞ÎfiÌ· ÂÎ‰ËÏÒÓÔÓÙ·È Î·È
ÌÂ ÌË ÏÂÎÙÈÎfi ÙÚfiÔ. ∂›Ó·È Ë ÂÚ›ÙˆÛË ÙˆÓ ÌË ÁÏˆÛÛÈÎÒÓ ‰È·ÊÔÚÒÓ. °È·
·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙÔ ÎÔ›Ù·ÁÌ· ‹ Ë ·Ú·‚›·ÛË ÙË˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜ ·fiÛÙ·ÛË˜ ÙˆÓ ÔÌÈÏË-
ÙÒÓ ıÂˆÚÂ›Ù·È ·Û¤‚ÂÈ· ÛÙËÓ π·ˆÓ›·. 

√ Charaudeau (1990:50-51) ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÙÔÓ ÌË¯·ÓÈÛÌfi
ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÛÂ ¯ Î·È ‰›ÓÂÈ ÌÈ· ¿ÏÏË ÂÍ‹ÁËÛË ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·ÔÙ˘¯›·˜
ÙË˜. ¶ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ, fiÙ·Ó ÔÈ ÂÈÎÔÈÓˆÓÔ‡ÓÙÂ˜ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÙË ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi-
ÙËÙ· ÙÔ˘ Û˘ÓÔÌÈÏËÙ‹ ÙÔ˘˜, ·ÓÔ›ÁÔÓÙ·È ÔÈ ÂÍ‹˜ ‰‡Ô ‰ÚfiÌÔÈ: Ë ·fiÚÚÈ„Ë ÙÔ˘
¿ÏÏÔ˘ ‹ Ë ·Ô‰Ô¯‹ ÙÔ˘. ∞fiÚÚÈ„Ë Â›Ó·È Èı·Ófi Ó· ˘¿ÚÍÂÈ, ÁÈ·Ù› Ë ‰È·ÊÔÚÂ-
ÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘ Á›ÓÂÙ·È ·ÓÙÈÏËÙ‹ ˆ˜ Èı·Ó‹ -ÂıÓÈÎ‹- ·ÂÈÏ‹. √ ‰È·ÊÔÚÂ-
ÙÈÎfi˜ ·fi Ì¤Ó· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎÏËÊıÂ› Î·È ˆ˜ ·ÓÒÙÂÚÔ˜, ÈÔ Ù¤ÏÂÈÔ˜. ¶·Ú¿ÏÏË-
Ï·, ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ fiÏÔ ¤ÏÍË˜ ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜, Î·ıÒ˜ Ë ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfiÙË-
Ù· ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘ Û˘ÓÈÛÙ¿ ¤Ó· ·›ÓÈÁÌ· ÚÔ˜ Ï‡ÛË. ŒÙÛÈ, ·˘Ùfi˜ Ô ‰ÈÏfi˜ ÌË¯·ÓÈ-
ÛÌfi˜ ÚÔÎ·ÏÂ› ÛÙÔÓ Î·ı¤Ó· Ô˘ Û˘Ó·ÓÙ¿ ÙÔ «‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi» ÌÈ· ÁÔËÙÂ›·, Ë
ÔÔ›· ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ·ÓÙ›ıÂÛË Î·È Â›Ó·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ·Ó·Î¿Ï˘„Ë ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘,
Ì¤Ûˆ ÙË˜ Û‡ÁÎÚÈÛË˜ ÌÂ ÙÔÓ Â·˘Ùfi Ì·˜. «¢ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÎÔÈÙ¿ÍÔ˘ÌÂ ÙÔÓ ¿Ï-
ÏÔÓ ·Ó ‰ÂÓ ÎÔÈÙ¿ÍÔ˘ÌÂ ÙÔÓ Â·˘Ùfi Ì·˜, ÁÈ· Ó· ·ÓÙÈÏËÊıÔ‡ÌÂ ÙË ‰È·ÊÔÚ¿ Ì·˜
·fi ·˘ÙfiÓ. µ¤‚·È·, ·˘Ùfi ‰Â Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ¿ÓÙ· Î·È ÔÏ‡ ·Ï¿ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó·
·ÚÓËıÔ‡ÌÂ ·˘Ù‹ ÙË ‰ÈÂÚÁ·Û›·». ∫·È Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ Ô Charaudeau Ó· ÙÔÓ›˙ÂÈ fiÙÈ
«Ë ‰È·ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ì·˜ ‚¿˙ÂÈ ÛÙÔ ÂÍ‹˜ ·Ú¿‰ÔÍÔ: Ë ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË
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ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘ ··ÈÙÂ› ÙÔ Ó· ·Ó·ÚˆÙËıÔ‡ÌÂ ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi Ì·˜. ∫·È fiÙ·Ó ·˘Ùfi Â›-
Ó·È ·‰‡Ó·ÙÔÓ, ÙfiÙÂ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÙÔ ÛÙÂÚÂfiÙ˘Ô Î·È ‰›ÓÂÈ ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ÛÙËÓ
·‰˘Ó·Ì›· Î·Ù·ÓfiËÛË˜ ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘ Î·È Î·Ù’ Â¤ÎÙ·ÛË ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ Ì·˜»
(Charaudeau, 1988 89-90).

™ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ·˘Ùfi, ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÈÛ¯˘ÚÈÛÙÂ› Î¿ÔÈÔ˜ fiÙÈ, Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜
˘fi„Ë ÙÈ˜ Ó¤Â˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È Î·È Ê¤ÚÓÔ˘Ó Ù· ¿ÙÔÌ· ÛÂ Â·-
Ê‹, Ë ÂÍ‹ÁËÛË Ô˘ ‰›ÓÂÈ Ô Charaudeau ‰Â Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Î˘ÚÈ·Ú¯Â› ÛÙÈ˜ Ì¤ÚÂ˜
Ì·˜. ∏ Û˘Ó¿ÓÙËÛË ÌÂ ÙÔ «‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi» ‰ÂÓ ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È, ·ÏÏ¿ ÂÈ‰ÈÒÎÂÙ·È
Î·È ·ÔÙÂÏÂ› ÚfiÎÏËÛË Î·È ·ÊÔÚÌ‹ ÁÈ· Ó¤Â˜ Â·Ê¤˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜, ÎÔÈÓˆÓÈ-
Î¤˜, ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤˜. ∂ÔÌ¤Óˆ˜, Ë ·ÔÙ˘¯›· ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÔÊÂ›-
ÏÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÂ ¤ÏÏÂÈ„Ë Î·ÙÔ¯‹˜ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÛÂ ÚÔÎ·Ù·-
Ï‹„ÂÈ˜. 

™˘ÓÂÒ˜, ÁÈ· Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÂ› ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙˆÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÂÈÎÔÈ-
ÓˆÓÈ·ÎÒÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ, ÁÏˆÛÛÈÎÒÓ, ÎÔÈÓˆÓÈÔÁÏˆÛÛÈÎÒÓ ‹ Ú·ÁÌ·ÙÔÏÔÁÈÎÒÓ,
Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›Ô Ó· ˘¿ÚÍÂÈ ¿Óˆ ·fi fiÏ· Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÙÂÚfi-
ÁÏˆÛÛˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·.

4. √ ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·

™˘ÓÂÚÁ·Û›· ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÛËÌ·›ÓÂÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÔÈ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô-
ÓÙÂ˜ ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ÁÈ· Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ÂÚÌËÓÂ‡ÛÔ˘Ó ÌÈ· ÁÏˆÛÛÈÎ‹
‹ ÌË ÁÏˆÛÛÈÎ‹ Ú¿ÍË. µ¤‚·È·, ‰Â ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó fiÏÔÈ ÙËÓ ›‰È· ÁÓÒÛË, ÁÈ’ ·˘Ùfi Î·È
Ô ÈÔ ÈÎ·Ófi˜ ÔÌÈÏËÙ‹˜ ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· Î·Ù·‚¿ÏÏÂÈ È‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛ¿ıÂÈ·, ÁÈ· Ó·
Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ ÙÔ Û˘ÓÔÌÈÏËÙ‹ ÙÔ˘ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ Ó· ÚÔÛ·ÚÌfiÛÂÈ ÙÔ ÏfiÁÔ ÙÔ˘ Î·Ù¿
Ù¤ÙÔÈÔ ÙÚfiÔ, ÒÛÙÂ Ó· ‰ÒÛÂÈ ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· ÛÙÔÓ ·Ô‰¤ÎÙË ÙÔ˘ Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ
ÙÔ Ì‹Ó˘Ì·. “Make your conversational contribution such that it is required at
the stage at which it occurs by the accepted purpose of the talk exchange in
which you are engaged” (Grice, 1975:45). ∏ ·Ú¯‹ ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘ Grice
ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ·Ú¯¤˜ fiˆ˜: Ë ·Ú¯‹ ÙË˜ ÔÛfiÙËÙ·˜ (Ï¤ˆ ÙfiÛ· fiÛ·
·ÎÚÈ‚Ò˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È), ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ (‰Â Ï¤ˆ Î¿ÙÈ ·Ó ÈÛÙÂ‡ˆ fiÙÈ Â›Ó·È Ï¿ıÔ˜ ‹
‰ÂÓ ¤¯ˆ ·Ô‰Â›ÍÂÈ˜), ÙË˜ Û¯ÂÙÈÎfiÙËÙ·˜ (Ï¤ˆ fi, ÙÈ Â›Ó·È Û¯ÂÙÈÎfi) Î·È ÙÔ˘ ÙÚfi-
Ô˘ (ÌÈÏ¿ˆ ÍÂÎ¿ı·Ú·, Û‡ÓÙÔÌ· Î·È fi¯È ÌÂ ÙÚfiÔ ‰ÈÊÔÚÔ‡ÌÂÓÔ).

√ÔÈ·‰‹ÔÙÂ Î·È ·Ó Â›Ó·È Ë ÂÚ›ÛÙ·ÛË ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜, Â›ÛËÌË ‹ fi¯È, ÙÔ
‚·ÛÈÎfi Ì¤ÏËÌ· ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ Â›Ó·È Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó «ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î‹ Â˘-
ÂÏÈÍ›·», ‰ËÏ·‰‹, «ÛÙËÓ ÚfiÛˆÔ ÌÂ ÚfiÛˆÔ ‰È¿‰Ú·ÛË ÔÊÂ›ÏÔ˘Ó Ó· ÚÔ-
Û·ÚÌfi˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ Î·È Ù· ¿ÌÂÛ· ‹ ¤ÌÌÂÛ· ÌËÓ‡Ì·Ù· ÛÙÔ ·ÎÚÔ·Ù‹ÚÈfi
ÙÔ˘˜, Î·Ù¿ Ù¤ÙÔÈÔ ÙÚfiÔ, ÒÛÙÂ ÔÈ Û˘ÓÔÌÈÏËÙ¤˜ ÙÔ˘˜ Ó· Â›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË Ó· Î·Ù·-
ÓÔÔ‡Ó ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ¤Ó· Ì¤ÚÔ˜ ·fi ·˘Ù¿» (Gumperz, 1982b:14).

√È McCann & Higgins (1992:147) ‰›ÓÔ˘Ó ¤Ó·Ó Î·Ù¿ÏÔÁÔ ·fi Î·ÓfiÓÂ˜ Ô˘
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ÔÊÂ›ÏÔ˘Ó Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ˘fi„Ë ÔÈ ÂÈÎÔÈÓˆÓÔ‡ÓÙÂ˜ Î·È ÔÈ ·Ô‰¤ÎÙÂ˜, Û˘ÌÂ-
ÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ Ì¤ÚÔ˜ ·fi ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ Grice. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, oÈ ÔÌÈÏËÙ¤˜
Î·È ·Ú·ÁˆÁÔ› ÙÔ˘ ÌËÓ‡Ì·ÙÔ˜ ÔÊÂ›ÏÔ˘Ó:

¡· Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ˘fi„Ë Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ·Ô‰¤ÎÙË/·ÎÚÔ·ÙËÚ›Ô˘
¡· ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó· Á›ÓÔ˘Ó Î·Ù·ÓÔËÙÔ›
¡· ‰›ÓÔ˘Ó ÏËÚÔÊÔÚ›· ÛÙÔ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓÔ Ì¤ÙÚÔ
¡· Â›Ó·È Û¯ÂÙÈÎÔ› ÌÂ ÙÔ ı¤Ì·
¡· Ï¤ÓÂ ÙËÓ ·Ï‹ıÂÈ·
¡· ·Ú¿ÁÔ˘Ó ÏfiÁÔ ·Ó¿ÏÔÁÔ ÙÔ˘ Ï·ÈÛ›Ô˘ Î·È ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ
∆Ô Ì‹Ó˘Ì¿ ÙÔ˘˜ Ó· Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Îfi ÛÙfi¯Ô
¡· ıÂˆÚÔ‡Ó ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ fiÙÈ ÔÈ ·Ô‰¤ÎÙÂ˜ ÚÔÛ·ıÔ‡Ó fiÛÔ Î·Ï‡ÙÂÚ· ÌÔÚÔ‡Ó
¡· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ Û˘ÓÔÌÈÏÈ·Î¤˜ Û˘Ì‚¿ÛÂÈ˜

√È ·Ô‰¤ÎÙÂ˜ ÙÔ˘ ÌËÓ‡Ì·ÙÔ˜ ÔÊÂ›ÏÔ˘Ó:

¡· Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ˘fi„Ë Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÔÌÈÏËÙÒÓ
¡· Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó ÙÔ˘˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÔ‡˜ ÛÙfi¯Ô˘˜
¡· Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ˘fi„Ë ÙÔ Ï·›ÛÈÔ Î·È ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜
¡· ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘Ó 
¡· ‰›ÓÔ˘Ó È‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹ ÛÙÔ Ì‹Ó˘Ì· Î·È Ó· Â›Ó·È ¤ÙÔÈÌÔÈ Ó· ÙÔ Î·Ù·-

ÓÔ‹ÛÔ˘Ó
¡· ·Ú¤¯Ô˘Ó ·Ó¿‰Ú·ÛË ÁÈ· Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÔ˘Ó ÙË ÛˆÛÙ‹ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙÔ˘

ÌËÓ‡Ì·ÙÔ˜

µ¤‚·È· ÛÂ ¯ Â›Ó·È ·‰‡Ó·ÙÔ Ó· ÏËÊıÔ‡Ó ˘fi„Ë Î·È ·ÎfiÌ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Ó·
ÂÊ·ÚÌÔÛÙÔ‡Ó fiÏ· Ù· ·Ú·¿Óˆ. °È· ·˘Ùfi ÙÔ ÏfiÁÔ Î·È Î·Ù·ÊÂ‡ÁÔ˘Ó Ù· ¿ÙÔÌ·
ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ Ï‡ÛÂÈ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ¤¯Ô˘Ó ˆ˜ ÁÓÒÌÔÓ¿ ÙÔ˘˜ ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· Î·È ·Ó·Ù‡Û-
ÛÔ˘Ó È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÈÙÂÏÂÛÙÂ› ÂÈÙ˘¯Ò˜ Ë ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·. 

5. Corpus Î·È Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜

°È· ÙËÓ ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ÂÈÏ¤¯ıËÎ·Ó ÂÚÈÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ·fi
ÔÏ‡ÁÏˆÛÛ· Î·È ÔÏ˘ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¿ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·. ªÂ ÙÔÓ fiÚÔ ÔÏ‡ÁÏˆÛÛÔ Î·È
ÔÏ˘ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfi, ıÂˆÚÂ›Ù·È ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ÛÙÔ ÔÔ›Ô Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ¤Ú¯Ô-
ÓÙ·È ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ¿ÙÔÌ·, ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹˜ ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ Î·È
ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹˜ Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜, ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙ· ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· fiˆ˜:
ÃÒÚÔÈ fiÔ˘ ÂÎÙ˘Ï›ÛÛÔÓÙ·È ÂÌÔÚÈÎ¤˜ Û˘Ó·ÏÏ·Á¤˜ Î·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Ï·˚Î¤˜
·ÁÔÚ¤˜ ÙË˜ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, ·˙¿ÚÈ· ÙË˜ ∞ÈÁ‡ÙÔ˘, 
ÃÒÚÔÈ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, fiˆ˜ ÔÈ Ù¿ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ‰ËÌÔÙÈÎÔ‡ Û¯ÔÏÂ›Ô˘
Pinewood,

M¤ÓÙÔÚ·˜
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ÃÒÚÔÈ fiÔ˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Â·Ê¤˜, fiˆ˜ Û˘ÓÔÌÈÏ›Â˜ ÌÂ µÔ‡ÏÁ·-
ÚÔ ÛÂ Ù·Í›, Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ Ê›ÏÔ˘˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹˜ ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ Î·È ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ‹˜
Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜ ÛÂ Î·Ê¤, Ë ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Pinewood,
ÃÒÚÔÈ ÂÚÁ·Û›·˜, fiˆ˜ Ë ÁÚ·ÌÌ·ÙÂ›· ™¯ÔÏÂ›Ô˘ ¡¤·˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜, Ë ÁÚ·ÌÌ·ÙÂ›·
˘Ô‰Ô¯‹˜ ÂÚ·ÛÌÈ·ÎÒÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ ÙÔ˘ ∞.¶.£.

ø˜ Î·Ù·ÏÏËÏfiÙÂÚÔ Ì¤ÛÔ Û˘ÏÏÔÁ‹˜ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÎÚ›ıËÎÂ Ë ·Ú·Ù‹ÚËÛË,
Î·ıÒ˜ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÛÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÚ›ÙˆÛË ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ‰ÂÓ
ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ¿ÏÏÂ˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ. ∫‡ÚÈÔ˜ ÏfiÁÔ˜ ‹Ù·Ó fiÙÈ Ë ·Ú·Ù‹ÚËÛË, ¿ÌÂÛË ‹
¤ÌÌÂÛË Â›Ó·È Ë Î·Ù·ÏÏËÏfiÙÂÚË Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÁÈ· ‰ÈÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜, ÂÚÈÁÚ·ÊÈÎ¤˜
¤ÚÂ˘ÓÂ˜, «ÌÂ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÙËÓ ·˘ıfiÚÌËÙË Î·È ËÁ·›· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿
ÛÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÙË˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ», (¶·Ú·ÛÎÂ˘fiÔ˘ÏÔ˜ 1993:134) fiˆ˜ ÛÙËÓ ÚÔ-
ÎÂÈÌ¤ÓË ÂÚ›ÙˆÛË, ÒÛÙÂ Ó· ¤ÚıÔ˘Ó ÛÙÔ Êˆ˜ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ô˘ ı· ‹Ù·Ó ·‰‡Ó·ÙÔ
Ó· ·ÔÎ·Ï˘ÊıÔ‡Ó ÌÂ ¿ÏÏÔ ÙÚfiÔ.

∏ ·Ú·Ù‹ÚËÛË ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÂÓfi˜ „ËÊÈ·ÎÔ‡ ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ·ÊÈÎÔ‡ Î·-
ÛÂÙÔÊÒÓÔ˘. ∏ Û˘ÏÏÔÁ‹ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ corpus ·Ó¿Ï˘ÛË˜
‰È‹ÚÎÂÛÂ 1,5 ¯ÚfiÓÔ, Î˘Ú›ˆ˜ ÏfiÁˆ ÙˆÓ ÂÌÔ‰›ˆÓ ÚfiÛ‚·ÛË˜ ÛÂ ¯ÒÚÔ˘˜ ÔÏ‡-
ÁÏˆÛÛÔ˘˜ Î·È ÙË˜ ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ÙË˜ Û¯ÂÙÈÎ‹˜ ¿‰ÂÈ·˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÔÈ Û˘ÓÔÌÈ-
Ï›Â˜ ·ÔÌ·ÁÓËÙÔÊˆÓ‹ıËÎ·Ó, ÌÂÙ·ÊÚ¿ÛÙËÎ·Ó, ‰È·¯ˆÚ›ÛÙËÎ·Ó ÛÂ ÂÈÎÔÈÓˆ-
ÓÈ·Î¿ ÂÂÈÛfi‰È· Î·È ·Ó·Ï‡ıËÎ·Ó ÌÂ ‚¿ÛË ¤Ó· ¤ÓÙ˘Ô ·Ú·Ù‹ÚËÛË˜ Ô˘ Î·-
Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎÂ ÁÈ· ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ÛÙËÚÈ˙fiÌÂÓÔ ÛÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ
SPEAKING ÙÔ˘ Hymes (1974). ∏ ÂÈÏÔÁ‹ ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ ‰ÂÓ
‹Ù·Ó Ù˘¯·›·. ∆Ô ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î‹˜ ‰È·‰ÈÎ·-
Û›·˜ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÙËÓ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÒÓ ÂÂÈÛÔ‰›ˆÓ ‰È·ÔÏÈ-
ÙÈÛÌÈÎ¿, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ÂÍ˘ËÚÂÙÂ› ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜.

6. ∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ¤ÚÂ˘Ó·˜

∂ÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·˜ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÙÔ corpus ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ ÙÔ ÎÒÏ˘Ì· ÛÙË ‰È¿-
‰Ú·ÛË ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ·ÚÎÂÙ¿ ˘„ËÏ¿ ÔÛÔÛÙ¿ (71%). ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Ë ¤ÚÂ˘Ó·
¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ ¤ÁÈÓÂ ÔÏÈÎ‹ ·Ú·ÓfiËÛË ÙÔ˘ ÌËÓ‡Ì·ÙÔ˜ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 13,3%, ÂÓÒ Ë
ÌÂÚÈÎ‹ ·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ 57,8%. ∞˘Ùfi Ô˘ ¤¯ÂÈ È‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· Î·È ÚÔ¤Î˘„Â
·fi ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· Â›Ó·È fiÙÈ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î‹˜ ‰˘ÛÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›·˜ Â›Ó·È Ë ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Ô˘ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ Î·È fiÙÈ ÔÈ ‰‡Ô Ù‡ÔÈ ‰˘ÛÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·ÚfiÌÔÈ· ÔÛÔÛÙ¿. ™ÙÔ˘˜ ˘fiÏÔÈÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ Î·È
Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ·ÁÔÚ·ˆÏËÛÈÒÓ Ë ‰Â›ÍË ¤Ú¯ÂÙ·È Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ÙÈ˜
Ú¿ÍÂÈ˜ ÏfiÁÔ˘ Î·È Ó· Û˘Ó‰Ú¿ÌÂÈ ·ÔÊ·ÛÈÛÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ÔÔÈ-
Ô˘‰‹ÔÙÂ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÔ‡ ÎˆÏ‡Ì·ÙÔ˜.

ŒÓ· ¿ÏÏÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô Ô˘ ·Ó·‰Â›¯ıËÎÂ ·fi ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· Î·È ÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎÂ Î·È
¿ÏÈ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Â›Ó·È fiÙÈ fiÙ·Ó Ë ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ·ÚÂÌÔ‰›˙ÂÙ·È, Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÙÔ˘

¶·ÚÂÌfi‰ÈÛË ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÛÂ ÔÏ‡ÁÏˆÛÛÔ˘˜ Î·È ÔÏ˘ÔÏÈÙÈÛÌÈÎÔ‡˜ ¯ÒÚÔ˘˜
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·Ô‰¤ÎÙË ‹Ù·Ó Ë ÛÈˆ‹. ∂›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ Ë ÛÈˆ‹ ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ¤¯ÂÈ È‰È·›-
ÙÂÚË ÛËÌ·Û›·. ∞ÔÙÂÏÂ› ¤Ó‰ÂÈÍË fiÙÈ Î¿ÙÈ ·ÏÏ¿˙ÂÈ, fiÙ·Ó ‰ÂÓ ÂÍ˘ËÚÂÙÂ› ÚËÙÔÚÈ-
ÎÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜ ‹ ‰ÂÓ ÈÛÔ‰˘Ó·ÌÂ› ÌÂ ÏÂÎÙÈÎ‹ Ú¿ÍË. π‰È·›ÙÂÚ· ÛÙËÓ ÔÏ‡ÁÏˆÛÛË
Î·È ÔÏ˘ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹ ÂÚ›ÛÙ·ÛË ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ¿ÏÏË ‚·Ú‡ÙËÙ·, Î·ıÒ˜ Â›Ó·È
‰˘Ó·Ùfi Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó‰ÂÈÍË ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·. ∞˘Ù‹ Ë ‰È·Ù¿-
Ú·ÍË ÙË˜ Û˘ÓÔÌÈÏ›·˜ ÌÂ ÙËÓ ·Ô˘Û›· ÏfiÁÔ˘ ÂÚÌËÓÂ‡ÂÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ÂÍ‹˜ ÙÚfiÔ:
¶ÚÒÙÔÓ, ÌÔÚÂ› Ó· ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ fiÙÈ ÙÔ ÁÏˆÛÛÈÎfi Ì‹Ó˘Ì· ‰ÂÓ ¤ÁÈÓÂ Î·Ù·ÓÔËÙfi
·fi ÙÔÓ ·Ô‰¤ÎÙË ÏfiÁˆ ÙˆÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ‹ ·Ó‡·ÚÎÙˆÓ ÁÏˆÛÛÈÎÒÓ ‰ÂÍÈÔ-
Ù‹ÙˆÓ ÛÙÔ˘˜ ÂÈÏÂÁfiÌÂÓÔ˘˜ ÎÒ‰ÈÎÂ˜. ∫·Ù¿ ‰Â‡ÙÂÚÔ ÏfiÁÔ, ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ÙÔ
ÁÏˆÛÛÈÎfi Ì‹Ó˘Ì· ¤¯ÂÈ ·ÔÎˆ‰ÈÎÔÔÈËıÂ› ÛˆÛÙ¿ ·fi ÙÔÓ ·Ô‰¤ÎÙË, ·Ú·Ì¤-
ÓÂÈ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ·ÓÔÈ¯Ùfi ÙÔ ÂÚÒÙËÌ·, fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó Î·È ÔÈ Scollon &
Scollon (1983:159), «ÁÈ·Ù› ÙÔ Ï¤ÂÈ ·˘Ùfi;» ¢ËÏ·‰‹, Î¿ıÂ Ì‹Ó˘Ì· Â›Ó·È ‰ÈÏfi,
ÁÈ·Ù› ÎÚ‡‚ÂÈ, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ Î˘Ú›ˆ˜ Ì‹Ó˘Ì·, Î·È ¤Ó· ÌÂÙ·Ì‹Ó˘Ì· (metamessage)
ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÍËÁÂ› ÙÔ ÏfiÁÔ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›Ô Ï¤ÁÂÙ·È Î¿ÙÈ Î·È ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÂÚÌËÓÂ›·˜
ÙÔ˘. ÕÚ·, ÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ Â›Ó·È fiÙÈ ÛÂ ¯ Ë ·‰Ú¿ÓÂÈ· ÛÙËÓ ÂÈ-
ÎÔÈÓˆÓ›· ¯Ú‹˙ÂÈ È‰È·›ÙÂÚË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜ Î·È ÌÂÏ¤ÙË˜, ÒÛÙÂ Ó· ÊˆÙÈÛÙÔ‡Ó ÔÈ ·ÈÙ›Â˜
Ô˘ ÙËÓ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Î·È Ó· ‰ÔıÔ‡Ó ÔÈ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÂÍËÁ‹ÛÂÈ˜.

∞Ó Î·È Ë ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ ¤Ó· Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ˘„ËÏ‹˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜
(71%), ˆÛÙfiÛÔ ÔÈ ÔÌÈÏËÙ¤˜ ÌfiÚÂÛ·Ó Ó· ÙËÓ ˘ÂÚ‚Ô‡Ó ÌÂ ÂÈÙ˘¯›· ÛÙÔ ÌÂÁ·-
Ï‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙˆÓ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓˆÓ ÂÂÈÛÔ‰›ˆÓ (95%) Â›ÙÂ ÌÂ ÂÓ·ÏÏ·Á‹ ÛÙÔ ÎÒ-
‰ÈÎ· (code switching), Â›ÙÂ ÌÂ ¯Ú‹ÛË ÂÏÏÂÈÙÈÎÔ‡ ÏfiÁÔ˘ ÛÂ ¿ÏÏË ÁÏÒÛÛ·
ÂÎÙfi˜ ÌËÙÚÈÎ‹˜, Â›ÙÂ ¯Ú‹ÛË ·ÏÔÔÈËÌ¤ÓÔ˘ ÏfiÁÔ˘ (foreign register). ∞ÎfiÌ·,
Î·Ù·ÊÂ‡ÁÔ˘Ó ÛÙË ‰È·ÌÂÛÔÏ¿‚ËÛË (mediation) Î·È ÛÙË ¯Ú‹ÛË ·Ó¿ÌÈÎÙË˜
ÁÏÒÛÛ·˜ (mixed discourse). ∫ÔÈÓfi˜ ·Ú·ÓÔÌ·ÛÙ‹˜ ÛÙ· ·Ú·¿Óˆ ·ÔÙÂÏÂ›
ÙÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ó·Ï‡ÂÙ·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·.

∆· ÔÚ›ÛÌ·Ù· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Ô ÂÏÏÂÈÙÈÎfi˜ ÏfiÁÔ˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ
ÈÔ Â‡¯ÚËÛÙË Ï‡ÛË ÁÈ· Î¿ÔÈÔÓ ÌÂ ¤ÛÙˆ Î·È ˘ÔÙ˘Ò‰ÂÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Í¤ÓË˜
ÁÏÒÛÛ·˜ Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Â›Ó·È ¤Ó‰ÂÈÍË ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÙÔ˘ «¿ÏÏÔ˘», ÙÔ˘ ‰È·ÊÔ-
ÚÂÙÈÎÔ‡ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¿ Î·È ÁÏˆÛÛÈÎ¿. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÙË ¯Ú‹ÛË ÂÓ·ÏÏ·Á‹˜ Îˆ‰›-
ÎˆÓ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙÔÓ ÂÏÏÂÈÙÈÎfi ÏfiÁÔ. ∂›Ó·È ¤Ó·˜ ÙÚfiÔ˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜
Ô˘ Î¿ÓÂÈ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹ ÙÔ˘ ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ˘fi ÌÂÏ¤ÙË ÔÏ‡ÁÏˆÛÛÔ˘˜ Î·È Ô-
Ï˘ÔÏÈÙÈÛÌÈÎÔ‡˜ ¯ÒÚÔ˘˜ Î·È ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙË ¯Ú‹ÛË ÁÏÒÛÛ·˜ -ÂÎÙfi˜ ÙË˜ ÌËÙÚÈ-
Î‹˜- ÙËÓ ÔÔ›·, fiÌˆ˜, Ô ÔÌÈÏËÙ‹˜ ‰ÂÓ Î·Ù¤¯ÂÈ ÛÂ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎfi ‚·ıÌfi. ™ÙËÓ
Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ‰ÂÓ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÏfiÁÔ ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎÔÛ˘ÓÙ·ÎÙÈ-
Î¤˜ ·Ú·‚¿ÛÂÈ˜. √È ÔÌÈÏËÙ¤˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ¤Ó·Ó ÎÒ‰ÈÎ· Ô˘ ˘Ôı¤ÙÔ˘Ó fiÙÈ
Ô Û˘ÓÔÌÈÏËÙ‹˜ ÙÔ˘˜ ÁÓˆÚ›˙ÂÈ, ÙÔÓ ÔÔ›Ô fiÌˆ˜ ‰ÂÓ Î·Ù¤¯Ô˘Ó ÛÂ Î·Ïfi ‚·ıÌfi ÔÈ
›‰ÈÔÈ ™˘ÓÂÒ˜ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ, ·Ó·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙ· ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î‹ Â˘ÂÏÈÍ›· ÙÔ˘
Gumperz Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜, ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ıÂˆÚËıÂ› ˆ˜ ÛÙÔÈ¯Â›Ô Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜.

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÂÓ·ÏÏ·Á‹ ÎÒ‰ÈÎ·, Ë ÔÔ›· Â›Ó·È Ë ‰Â‡ÙÂÚË ÛÂ ÛÂÈÚ¿ ÚÔÙ›-
ÌËÛË˜ Ï‡ÛË ˘¤Ú‚·ÛË˜ ÎˆÏ‡Ì·ÙÔ˜, Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi
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ÁÓÒÚÈÛÌ· ÛÙÔ ÏfiÁÔ ‰›ÁÏˆÛÛˆÓ ÔÌÈÏËÙÒÓ, fiˆ˜ ‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÔÈ Romaine
(1989:111), Gumperz (1982a:59) Î·È Mac Laughlin (1998:406) Î.¿., ·ÏÏ¿ ÂÈ-
ÛÙÚ·ÙÂ‡ÂÙ·È ÁÈ· ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙË˜ ‰È¿‰Ú·ÛË˜ ÛÂ ¯ Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Î·È
·fi ÌÔÓfiÁÏˆÛÛÔ˘˜ ÔÌÈÏËÙ¤˜ Ô˘ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó Î¿ÔÈÂ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Í¤ÓË˜ ÁÏÒÛÛ·˜,
·ÎfiÌ· Î·È fiÙ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌË ·ÚÂÌÊÂÚÂ›˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË ‰ÔÌ‹ ‹ ÙÔ ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ
ÎÒ‰ÈÎÂ˜. ¢ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ Î‡ÚÈ· ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ÛÙË ‰È¿‰Ú·ÛË ÛÂ ¯, fiˆ˜ ÂÓ-
‰Â¯fiÌÂÓ· ı· ÂÚ›ÌÂÓÂ Î¿ÔÈÔ˜ Î·È ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÔÈ Scotton & Ury (1977:5)Ø Ô‡-
ÙÂ Ô ÏfiÁÔ˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙË˜ Â›Ó·È Ë ·ÏÏ·Á‹ Î·È Ô Â·Ó·ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÂÈÏÂÁfi-
ÌÂÓÔ˘ ÎÒ‰ÈÎ·. ∏ ‚·ÛÈÎ‹ ·ÈÙ›· ÂÓ·ÏÏ·Á‹˜ Â›Ó·È Ë ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙÔ˘ «¿ÏÏÔ˘»,
ÂÔÌ¤Óˆ˜, ÙÔ ÓÂ‡Ì· Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Ô˘ ‰È¤ÂÈ ÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·. 

ªÂ ÙÔÓ fiÚÔ «ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Û˘ÓÔÌÈÏËÙ‹» ÓÔÂ›Ù·È Ë Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓË ÚÔ-
Û¿ıÂÈ· ÙÔ˘ ÔÌÈÏËÙ‹ Ó· Î¿ÓÂÈ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ·fi ˘Ôı¤ÛÂÈ˜ Î·È ¯ˆÚ›˜ Ó· Â›Ó·È
·ÔÏ‡Ùˆ˜ Û›ÁÔ˘ÚÔ˜ Ó· Î·Ù·Ï‹ÁÂÈ ÛÂ ¤Ó·Ó ÎÒ‰ÈÎ· Ô˘ ˘Ôı¤ÙÂÈ fiÙÈ ÁÓˆÚ›˙ÂÈ
Ô ¿ÏÏÔ˜. ∞Ó Î·È ¿ÏÈ ‰ÂÓ ˘¿ÚÍÂÈ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË, Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ ÙÈ˜ ˘Ôı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ·
ÙÔ ÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ Ô Û˘ÓÔÌÈÏËÙ‹˜ ÙÔ˘. °›ÓÔÓÙ·È, ‰ËÏ·‰‹, ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ·fi
˘Ôı¤ÛÂÈ˜ Ô˘ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙÔ ¤Ú·ÛÌ· ·fi ÙË ÌÈ· ÁÏÒÛÛ· ÛÙËÓ ¿ÏÏË Ì¤¯ÚÈ Ó·
·ÔÎ·Ù·ÛÙ·ıÂ› Ë ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· 

ÕÏÏÔ˜ ÙÚfiÔ˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÙË ‰È¿-
‰Ú·ÛË ÛÂ ¯ Â›Ó·È Ô ·ÏÔÔÈËÌ¤ÓÔ˜ ÏfiÁÔ˜ º·›ÓÂÙ·È Ó· ¤¯ÂÈ ÛÙ·ıÂÚ¿ ÔÛÔ-
ÛÙ¿ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ Î·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÂÎÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ˆ˜ ‚Ô‹ıÂÈ· ÚÔ˜ ÙÔÓ ·Ô‰¤ÎÙË
Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ ÙÔÓ ÔÌÈÏËÙ‹. ÕÚ· Î·È ¿ÏÈ Ë Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Â›-
Ó·È ¤Î‰ËÏË.

™Â ¯ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ·ÎfiÌ· ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ ·Ó¿ÌÈÎÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜, ‰ËÏ·-
‰‹ ÙË˜ ·ÔÛ·ÛÌ·ÙÈÎ‹˜ ¯Ú‹ÛË˜ Ï¤ÍÂˆÓ ¯ˆÚ›˜ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ÌÔÚÊÔÛ˘-
ÓÙ·ÎÙÈÎÔ› Î·ÓfiÓÂ˜. ™Ùfi¯Ô˜ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙË˜ Â›Ó·È Ë ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘, ÙÔ˘
ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¿ Î·È ÁÏˆÛÛÈÎ¿ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡ Î·È Ë ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ¤ÛÙˆ Î·È ˘ÔÙ˘-
ˆ‰Ò˜ ¯ˆÚ›˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÛÙËÓ ÏËÚÔÊÔÚ›·. £· ÌÔÚÔ‡ÛÂ ÁÂÓÈ-
ÎÒ˜ Ó· ÂÈˆıÂ› fiÙÈ Â›Ó·È Î˘Ú›ˆ˜ ¤Ó· ‚‹Ì· Î·Ï‹˜ ı¤ÏËÛË˜ Ô˘ ‰›ÓÂÈ ‚·Ú‡ÙËÙ·
ÛÙËÓ ÚfiıÂÛË ÁÈ· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ·Ú¿ ÛÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ ÁÏˆÛÛÈÎfi Ì‹Ó˘Ì·.

7. ™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ¤ÚÂ˘Ó·˜

™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿, Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ë ·ÚÂÌfi‰È-
ÛË ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÌÂÙ·Í‡ ÂÙÂÚfiÁÏˆÛÛˆÓ ÔÌÈÏËÙÒÓ Â›Ó·È ¤Ó· ÁÂÁÔÓfi˜ ÌÂ
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ŒÓ·˜ ÙÚfiÔ˜ ÁÈ·
Ó· Á›ÓÂÈ ·ÓÙÈÏËÙfi Â›Ó·È Ë ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÛÈˆ‹˜ ‹ ·Ô˘Û›·˜ ‰Ú¿ÛË˜ ·fi ÙËÓ
ÏÂ˘Ú¿ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ. ∫˘Ú›ˆ˜ fiÙ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ·È‰È¿ ‰ËÌÔÙÈÎÔ‡ ÙÔ ÛÙÔÈ-
¯Â›Ô ·˘Ùfi Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ¤ÓÙÔÓÔ, Î·ıÒ˜ ÔÈ ÌÈÎÚ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ Ì·ıËÙ¤˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È
ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÛÂ ¤Ó· Ó¤Ô ÁÏˆÛÛÈÎ¿ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ÁÂÁÔÓfi˜
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Ô˘ ÙÔ˘˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÌÂÁ¿ÏÔ ¿Á¯Ô˜ Î·È ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÌÂ Ù¿ÛÂÈ˜ ·ÔÌfiÓˆÛË˜
Î·È ·ÔÛÙ·ÛÈÔÔ›ËÛË˜ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ·.

∆Ô ÁÂÁÔÓfi˜ ·˘Ùfi Ú¤ÂÈ Ó· Î·ıÈÛÙ¿ ÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi È‰È·ÈÙ¤Ú· ·Ó‹Û˘¯Ô
Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÂÓÙÂ›ÓÂÈ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÂÍÂ‡ÚÂÛË˜ ÙÚfiˆÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘
ÎÂÓÔ‡ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·. 

øÛÙfiÛÔ, Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ Ì¤Ûˆ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ
Ô˘ ÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·ÏÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓÔ˘ ÁÏˆÛÛÈÎÔ‡ ÎÒ‰È-
Î·, ÂÛÎÂÌÌ¤ÓË Î·È ÌË, ·fi Ê˘ÛÈÎfi ‹ ÌË Ê˘ÛÈÎfi ÔÌÈÏËÙ‹, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ·Ô‰ÂÈ-
ÎÓ‡ÂÈ ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ Ó· Û˘Ó‰Ú¿ÌÔ˘Ó ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ÌÂÙ·-
ÊÔÚ¿ Î·È ·ÔÎˆ‰ÈÎÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÁÏˆÛÛÈÎÔ‡ ÌËÓ‡Ì·ÙÔ˜Ø ÂÈÚÔÛı¤Ùˆ˜, ·˘Ùfi
Ô˘ Ê¿ÓËÎÂ Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· Â›Ó·È fiÙÈ ÛÙËÓ ÔÏ‡ÁÏˆÛÛË Ù¿ÍË ÁÂÓÈÎ¿
fiÏÂ˜ ÔÈ ·fiÂÈÚÂ˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ¤¯Ô˘Ó ˆ˜ ÛËÌÂ›Ô ·ÊÂÙËÚ›·˜ ÙÔ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙ·,
Î·ıÒ˜ ·˘Ùfi˜ ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›· Ó· ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ ÙÔ Ì·ıËÙ‹ Î·È
‰ÈÎ‹ ÙÔ˘ ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙ· Â›Ó·È Ë ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÙÔ˘ ÌÂ ·˘ÙfiÓ.

∆¤ÏÔ˜, ¤ÁÈÓÂ Ê·ÓÂÚfi fiÙÈ Ë Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ ÛÙË ‰È¿‰Ú·ÛË ÚfiÛˆÔ ÌÂ Úfi-
ÛˆÔ ÛÂ ¯ Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ‰È·‚È‚·ÛÙÂ› Î·È ·ÔÎˆ‰ÈÎÔÔÈ-
ËıÂ› ÛˆÛÙ¿ ÙÔ ÁÏˆÛÛÈÎfi Ì‹Ó˘Ì· ∫·È Ë Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ·˘Ù‹ Â›Ó·È Ë ‚·ÛÈÎ‹ ÚÔ-
¸fiıÂÛË ÁÈ· Ó· ˘¿ÚÍÂÈ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÛÂ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ¿ÏÏÔ Â›-
Â‰Ô.
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∞ÔÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ 
ÛÂ ∆ÛÈÁÁ·Ófi·È‰Â˜ ÌÂ ‚¿ÛË
Ù· ÂÁ¯ÂÈÚ›‰È· Ô˘ ÂÎÔÓ‹ıËÎ·Ó 
ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙÔ˘ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ 
«ŒÓÙ·ÍË ∆ÛÈÁÁ·ÓÔ·›‰ˆÓ ÛÙÔ ™¯ÔÏÂ›Ô»

¢ËÌ‹ÙÚÈÔ˜ ªÂÓ¤ÎÔ˜
¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ £ÂÛÛ·Ï›·˜

ª·Ú›· ¶·Ú·‰È¿
¶·È‰·ÁˆÁÈÎfi πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ

∞ÓÙˆÓ›· ª‹ÙÛË
ªÂÙ·Ù˘¯È·Î‹ ÊÔÈÙ‹ÙÚÈ·

¶ÂÚ›ÏË„Ë

∏ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ÈÔ ‚·ÛÈÎ¤˜ Û˘ÓÈÛÙÒÛÂ˜ ÙË˜ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ Ô˘ ·Ú¤¯ÂÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÁÈ· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ˜
Î·È ·Ó·ÚÔÛ·ÚÌÔÁ¤˜. ™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ¤ÚÂ˘Ó· ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È Ù· ‚È‚Ï›·
ÁÏÒÛÛ·˜ ÌÂ ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ «ªÈÏÒ Î·È ÁÚ¿Êˆ ∂ÏÏËÓÈÎ¿», Ù· ÔÔ›· ÂÎÔÓ‹ıËÎ·Ó
ÂÈ‰ÈÎ¿ ÁÈ· ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ÛÂ ∆ÛÈÁÁ·Ófi·È‰Â˜ ÛÙ·
Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ ÙÔ˘ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ «ŒÓÙ·ÍË
∆ÛÈÁÁ·ÓÔ·›‰ˆÓ ÛÙÔ ™¯ÔÏÂ›Ô». ∏ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ ÙˆÓ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ‰›‰·Í·Ó ÙÔ ÁÏˆÛÛÈÎfi Ì¿ıËÌ· ÛÙ· ∆Ì‹Ì·Ù· ∂ÓÈ-
Û¯˘ÙÈÎ‹˜ ¢È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Ô˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Û·Ó ÛÂ fiÏÔ˘˜ Û¯Â‰fiÓ ÙÔ˘˜ ÓÔÌÔ‡˜
ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜.
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Zusammenfassung

Die Evaluation von Unterrichtsmaterialien bildet einen der grundlegendsten
Parameter des Erziehungsprozesses für ihre weitere Optimierung und Wie-
deranpassung an die Schulpraxis. In dem vorliegenden Forschungsbericht wird
die Reihe der Sprachbücher mit dem Titel “Ich spreche und schreibe Grie-
chisch” bewertet, die für die Zigeunerkinder von dem landesweiten Programm
“Eingliederung der Zigeunerkinder in die Schule” verfasst wurden. Die
Evaluation berücksichtigt Angaben von Lehrkräften, die Sprachfördeunterricht
für Zigeunerkinder in fast allen Regionen Griechenlands erteilt haben.

∆Ô ÈÛÙÔÚÈÎfi

∆Ô ¤ÚÁÔ «ŒÓÙ·ÍË ∆ÛÈÁÁ·ÓÔ·›‰ˆÓ ÛÙÔ ™¯ÔÏÂ›Ô», ÙÔ ÔÔ›Ô ˘ÏÔÔ›ËÛÂ ÙÔ
¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ £ÂÛÛ·Ï›·˜ ·fi ÙÔÓ ∞Ú›ÏÈÔ ÙÔ˘ 2006 Ì¤¯ÚÈ ÙÔÓ πÔ‡ÓÈÔ ÙÔ˘
2008, ÌÂ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ˘Â‡ı˘ÓÔ ÙÔÓ ∫·ıËÁËÙ‹ ÙË˜ °ÏˆÛÛÔÏÔÁ›·˜ ¡·ÔÏ¤Ô-
ÓÙ· ª‹ÙÛË, Â›¯Â ˆ˜ Î‡ÚÈÔ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ·ÚÌÔÓÈÎ‹ ¤ÓÙ·ÍË ÙˆÓ ÂÏÏ‹ÓˆÓ Ì·ıËÙÒÓ
ÚfiÌÈÎË˜ Î·Ù·ÁˆÁ‹˜ ÛÙÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÙË˜ ¯ÒÚ·˜, ÌÂ ÙËÓ ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈ-
ÛË, Î·Ù¿ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ, ›ÛˆÓ Â˘Î·ÈÚÈÒÓ ÌÂ ÙÔ˘˜ ˘fiÏÔÈÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ¿ÓÙÔ-
ÙÂ ÌÂ ÛÂ‚·ÛÌfi ÛÙ· È‰È·›ÙÂÚ· ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¿ Î·È ¿ÏÏ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜.

ŸÏ· ·˘Ù¿ ÛËÌ·›ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ô Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˜ Ì·ıËÙÈÎfi˜ ÏËı˘ÛÌfi˜ ¤ÚÂÂ
Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÂ› ÌÂ ¤Ó·Ó È‰È·›ÙÂÚÔ ÙÚfiÔ Ô˘ ı· Ï¿Ì‚·ÓÂ ˘fi„Ë ÙfiÛÔ ÙÔ
ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfi ÙÔ˘ ˘fi‚·ıÚÔ (ªÂÓ¤ÎÔ˜ 2007: 65-66), ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜, ÙÈ˜ ·Í›Â˜ Î·È
Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ¿ ÙÔ˘, fiÛÔ Â›ÛË˜ Î·È ÙËÓ ·ÚÓËÙÈÎ‹ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙ¿ÛË ÙÔ˘ ·¤-
Ó·ÓÙÈ ÛÙÔÓ ıÂÛÌfi ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ (Ã·Ù˙ËÛ·‚‚›‰Ë˜ 2007: 53-59). ∫·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ-
·Ó, ÙÔ ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÓÈÛ¯˘ÙÈÎ‹˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÁÈ· ÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙË˜
ÁÏÒÛÛ·˜, ı· ¤ÚÂÂ Ó· ·Ô‚Ï¤ÂÈ ÛÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÁÈ· ‚ÂÏ-
Ù›ˆÛË, ÛÙÔÓ Ì¤ÁÈÛÙÔ ‰˘Ó·Ùfi ‚·ıÌfi, ÙË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î‹˜ ÙÔ˘˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÛÙËÓ
ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ·, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ı· ÙÔ˘˜ Â¤ÙÚÂÂ Ó· ÂÓÙ·¯ıÔ‡Ó ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿Ï-
ÏÔÓ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È, Î·Ù’ Â¤ÎÙ·ÛÈÓ, ÛÙÔ Â˘Ú‡ÙÂÚÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·. °È·
Â›ÙÂ˘ÍË ÙÔ˘ ÛÙfi¯Ô˘ ·˘ÙÔ‡, ıÂˆÚ‹ıËÎÂ fiÙÈ ¤ÚÂÂ Ó· ÏËÚÔ‡ÓÙ·È ‰˘Ô ‚·ÛÈ-
Î¤˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜: 
∏ ‰ÚÔÌÔÏfiÁËÛË ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡, ÙÔ ÔÔ›Ô
Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È Î·Ù¿ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÛÙ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó·, ÙÈ˜ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È Ù·
ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ÔÌ¿‰·˜-ÛÙfi¯Ô˘ Î·È 
∏ ˘ÈÔı¤ÙËÛË Î·Ù¿ÏÏËÏË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, Ë ÔÔ›· ı· Ô‰ËÁÔ‡ÛÂ ÛÂ ÛÙ·-
‰È·Î‹ ¤ÓÙ·ÍË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ÛÂ‚fiÌÂÓË fiÌˆ˜ ÛÂ Î¿ıÂ
ÂÚ›ÙˆÛË, ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ Î·È ÂÂÓ‰‡ÔÓÙ·˜ ÛÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜, ÈÎ·Ófi-
ÙËÙÂ˜, ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÛÙ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ô˘ ‹‰Ë ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó.

∞ÔÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÛÂ ∆ÛÈÁÁ·Ófi·È‰Â˜
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∫·Ù¿ ÙËÓ ¿Ô„Ë ÙË˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ÂÈÙÚÔ‹˜ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘, fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿
ÛÙË ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·, ÚÔ¤Î˘ÙÂ Ë ·Ó¿ÁÎË ÙË˜ ÚÔÛÊ˘Á‹˜ ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜
ÙË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î‹˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ (Littlewood W. 1981: 85-95, Widdowson
H. G. 1978: 57-76). ™Â ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ·˘Ùfi Û‹Ì·ÈÓÂ fiÙÈ, Î·Ù¿ ÙË ‰È‰·-
ÛÎ·Ï›· ÙÔ˘ ÁÏˆÛÛÈÎÔ‡ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜, ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜-ÛÙfi¯Ô˘ ı·
ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·Ó ÛÂ ÛÎfiÈÌ· ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓË ÁÏˆÛÛÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Ë ÔÔ›·
ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ, Î·Ù¿ ÂÚ›ÙˆÛË, Ó· ¤¯ÂÈ Â›ÙÂ ÙÔÓ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ·˘ıÂÓÙÈÎ‹˜ ‹
ÔÈÔÓÂ› ·˘ıÂÓÙÈÎ‹˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ (ª‹ÙÛË˜ 2004: 260-277, ª¤ÏÏ· ™. 2007:
222-229). 

°ÂÓÈÎ¿, Ô ·ÒÙÂÚÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜ ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ˆ˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜
ÁÏÒÛÛ·˜ ‹Ù·Ó, Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÔ‡ Ù‡Ô˘ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ, Ó· ÚÔˆ-
ıËıÂ› Ë Û¯ÔÏÈÎ‹-ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ¤ÓÙ·ÍË Î·È Ó· ÂÍ·ÛÊ·ÏÈÛıÂ›, Î·Ù¿ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ, Ë
ÈÛfiÙËÙ· Â˘Î·ÈÚÈÒÓ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ÔÌ¿‰·˜-ÛÙfi¯Ô˘.

ŸÌˆ˜, Ë ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË ıÂˆÚ‹ıËÎÂ fiÙÈ ‰ÂÓ ı· Â›¯Â Ù· ·Ó·ÌÂÓfiÌÂ-
Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, ·Ó ‰ÂÓ ÂÈ¯ÂÈÚÂ›ÙÔ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ Î·È, ÁÂÓÈÎfiÙÂ-
Ú·, ÙË˜ ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÛÙ· È‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È ÙÈ˜ ·Ó¿-
ÁÎÂ˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜-ÛÙfi¯Ô˘. Ÿˆ˜ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi, Ë ÁÏˆÛÛÈÎ‹ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·, Ë
ÔÔ›· Û˘ÓÈÛÙ¿ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘ Î·È ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î‹˜ ÌÔÚÊ‹˜
Ú¿ÍË, ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ÙÔÓ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· Û˘ÓÙ·Á‹˜ ‹ ÙÂÏÂÙÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ Ô˘
ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ·ÓÙÔ‡ Î·È ¿ÓÙ· ÌÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÚfiÔ, ·ÏÏ¿ Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›Ô Ó·
ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÛÙÈ˜ È‰È·›ÙÂÚÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·È Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙÔ˘ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ Î·È Û˘ÓÙÂÏÂ›Ù·È. 

∫·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ·Ó, ¤ÚÂÂ Î·È ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙˆÓ ∆ÛÈÁÁ·ÓÔ·›‰ˆÓ ÙfiÛÔ Ô
Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ fiÛÔ Â›ÛË˜ Ë ÂÈÏÔÁ‹ ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘, ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ
‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎÔ‡ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ Î·È ÙˆÓ ÂÔÙÈÎÒÓ
Ì¤ÛˆÓ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Ó· ÚÔÛ·ÚÌÔÛÙÔ‡Ó, Î·Ù¿ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ, ÛÙ· È‰È·›ÙÂÚ· ¯·-
Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ÏËı˘ÛÌÈ·Î‹˜ ÔÌ¿‰·˜, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Û˘ÓÈ-
ÛÙ¿ ¤Ó· ÔÏ‡ÏÔÎÔ ˙‹ÙËÌ·, ˘fi ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· fiÙÈ Û˘ÌÏ¤ÎÂÙ·È ÌÂ ÔÈÎ›ÏÔ˘˜ ·-
Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÙfiÛÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜, fiÛÔ Î·È Â˘Ú‡ÙÂÚ· ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡˜. ∞Ó·ÊÂÚfiÌÂ-
ÓÔÈ ÛÙ· È‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ – ÛÙfi¯Ô˘, Ù· ÔÔ›· Î·È Î·Ù·-
ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÏÂÙÔÌÂÚÒ˜ ÙfiÛÔ ÛÙÔÓ √‰ËÁfi ∂ÈÌfiÚÊˆÛË˜ (Ã·Ù˙ËÛ·‚‚›‰Ë˜ ™.
2007: 46-59 Î·È ª‹ÙÛË˜ ¡. – ª‹ÙÛË ∞. 95-102), fiÛÔ Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜
(°ÚËÁÔÚÈ¿‰Ë ∂˘. 1999: 32-38, ª·ÙÔ‡Ï·˜ °. – ∫Ï·ÛÛ›Ó·˜ ∫. 2001: 61-91,
¡ÙÔ‡Û·˜ ¢.. 1997: 119-44) ı· Ï¤Á·ÌÂ fiÙÈ Û˘ÓÔ„›˙ÔÓÙ·È ÛÙ· ÂÍ‹˜: ∞Ô˘Û›·
ÚÔÛ¯ÔÏÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜, ·ÍÈ·Îfi Û‡ÛÙËÌ· ÌË Û˘Ì‚·Ùfi ÂÓ ÔÏÏÔ›˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÈÛ¯‡Ô-
ÓÙÂ˜ ıÂÛÌÔ‡˜,, ·Ó·ÏÊ·‚ËÙÈÛÌfi˜ Î·È ·ÚÓËÙÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË ÙÔ˘ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÔ‡ ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔÓ ıÂÛÌfi ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, ¤ÏÏÂÈ„Ë ÛÙÔÈ¯ÂÈˆ‰ÒÓ Ì¤ÛˆÓ ÁÈ·
ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË ÛÔ˘‰ÒÓ (.¯. ‚È‚Ï›ˆÓ, ÁÚ·ÊÂ›ˆÓ, ÙÂÙÚ·‰›ˆÓ, ËÏÂÎÙÚÈ-
ÎÔ‡ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ ÎÏ.),Û˘¯Ó¤˜ ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Î·È ‰È·ÌÔÓ‹ Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÔÈÎÈÛÙÈÎÔ‡˜
ÈÛÙÔ‡˜,, Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÛÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÔ‡ ÂÈÛÔ‰‹Ì·ÙÔ˜

M¤ÓÙÔÚ·˜
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(·È‰ÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›·, Â·ÈÙÂ›·) ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÈ˜ Û˘¯Ó¤˜ ·Ô˘Û›Â˜ ‹ Î·È ÙË ‰È·-
ÎÔ‹ ÙË˜ ÊÔ›ÙËÛË˜ Î·È, ¤Ú·Ó ·˘ÙÒÓ, ¤ÏÏÂÈ„Ë ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ ·fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿
ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ, ·ÓÂ·ÚÎ‹˜ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ, ¿ÁÓÔÈ· Î·È ¤ÏÏÂÈ„Ë
Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ·fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÔÏÏÒÓ ˘ËÚÂÛÈ·ÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Î·È ÙÔÈÎÒÓ
·Ú¯ÒÓ Î.¿.

√È ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ ÁÏˆÛÛÈÎfi Ì¿ıËÌ·
‰ÂÓ Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó ·Ú¿ ÛÂÈÚ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ, ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›-
Â˜ ÚÔ¸Ôı¤ÙÔ˘Ó ÙË ¯Ú‹ÛË ÂÓfi˜ ˘ÏÈÎÔ‡, Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ Î·È Î·ı›ÛÙ·ÓÙ·È
ÙÂÏÈÎ¿ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÈÌÂ˜. Àfi ÙÔ Ú›ÛÌ· ·˘Ùfi, Ë ·ÚÌfi‰È· ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹
ÂÈÙÚÔ‹ ÙÔ˘ ÂÓ ÏfiÁˆ ¤ÚÁÔ˘ ¤ÎÚÈÓÂ ÛÎfiÈÌÔ Ó· ÚÔ‚Â› ÛÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹
˘ÔÛÙËÚÈÎÙÈÎÔ‡ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ ÁÈ· ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙË˜ ÂÓÈÛ¯˘ÙÈÎ‹˜ ‰È‰·-
ÛÎ·Ï›·˜, ÙÔ ÔÔ›Ô fiÌˆ˜ ı· ‹Ù·Ó ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi, Â˘¤ÏÈÎÙÔ Î·È ı· ·ÚÂ›¯Â ‰˘-
Ó·ÙfiÙËÙ· ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË˜ Î·È ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜
ÛÙ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Î·È ÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ Ì·ıËÙÈÎÔ‡ ÎÔÈÓÔ‡, ÛÙÔ
ÔÔ›Ô Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ ·Â˘ı˘ÓfiÙ·Ó Ô ‰È‰¿ÛÎˆÓ (Nunan 1998: 208-227). ∞˘Ùfi
Û‹Ì·ÈÓÂ fiÙÈ ÙÔ ‰È‰·ÎÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Ô˘ ‰fiıËÎÂ ÙÂÏÈÎ¿ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÂ Î·ÌÈ¿
ÂÚ›ÙˆÛË ‰ÂÓ Û˘ÓÈÛÙÔ‡ÛÂ ·˘ÙÔÛÎÔfi, ·ÏÏ¿ Â›¯Â ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎfi
Î·È ‰È·ÊÔÚÔÔÈËÙÈÎfi Î·È ·¤‚ÏÂÂ ÚˆÙ›ÛÙˆ˜ ÛÙË Û˘Ó‰ÚÔÌ‹ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘-
ÙÈÎÒÓ ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ ÙÔ˘˜ Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜
ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ÔÌ¿‰·˜-ÛÙfi¯Ô˘ ÁÈ· Ù·¯‡ÙÂÚË Î·È Â˘ÎÔÏfiÙÂÚË ÚÔÛ·Ú-
ÌÔÁ‹ ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ Ô˘ ÙÔ˘˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÈ, ÌÂ fiÚÁ·ÓÔ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÙËÓ ÂÏÏËÓÈ-
Î‹ ÁÏÒÛÛ·.

∂ÂÈ‰‹ Ì¿ÏÈÛÙ· ÂÚfiÎÂÈÙÔ ÁÈ· ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ˆ˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜
ÁÏÒÛÛ·˜, Ë ‰È¿Ù·ÍË ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡, ·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÙËÓ Î·ıÈÂÚˆÌ¤ÓË ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤·
ÙË˜ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ÙˆÓ Í¤ÓˆÓ ÁÏˆÛÛÒÓ ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, ‰È·Ú-
ıÚÒıËÎÂ ÛÂ ÙÚ›· Â›Â‰· ˆ˜ ÂÍ‹˜:

¶ÚÒÙÔ Â›Â‰Ô (·Ú¯·Ú›ˆÓ)

¢Â‡ÙÂÚÔ Â›Â‰Ô (Ì¤ÛˆÓ) Î·È

∆Ú›ÙÔ Â›Â‰Ô (ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓˆÓ)

™Ù· Â›Â‰· ·˘Ù¿ ı· ÂÓÙ¿ÛÛÔÓÙ·Ó ÔÈ ∆ÛÈÁÁ·Ófi·È‰Â˜, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ‰˘-
Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜. ∫‡ÚÈ· ÂÈ‰›ˆÍË ÙË˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜
ÂÈÙÚÔ‹˜ Î·È ÙˆÓ Û˘ÁÁÚ·ÊÈÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÙÔ˘ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡,
ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÌÂÙÂ›¯·Ó ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ÌÂ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ÂÌÂÈÚ›· Î·È ÂÈ‰ÈÎÔ› ÂÈÛÙ‹-
ÌÔÓÂ˜ ‹Ù·Ó, Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ·˘ÙÔ‡, Ó· ÚÔÎÏËıÂ› ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ Ì·ıË-
ÙÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÌ¿ıËÛË ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Î·È Î·Ù’ Â¤ÎÙ·ÛÈÓ Ó· ‰ËÌÈÔ˘Ú-
ÁËıÔ‡Ó Î›ÓËÙÚ· ÁÈ· Ì¿ıËÛË, ÁÈ· Ù·ÎÙÈÎ‹ ÊÔ›ÙËÛË Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ¤ÓÙ·ÍË ÛÙË
Û¯ÔÏÈÎ‹ Î·È ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˙ˆ‹, ÌÂ ÛÂ‚·ÛÌfi ÛÙËÓ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·, ÛÙ· ÂÓ‰È·-
Ê¤ÚÔÓÙ· Î·È ÛÙÔ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfi-ÁÏˆÛÛÈÎfi ˘fi‚·ıÚÔ Ô˘ ‰È¤ıÂÙ·Ó (ª‹ÙÛË˜
1998: 70-79). ∂›ÛË˜, ‚·ÛÈÎ‹ ˘Ô¯Ú¤ˆÛË Î·È ‰¤ÛÌÂ˘ÛË ÙˆÓ Û˘ÁÁÚ·ÊÈÎÒÓ

∞ÔÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÛÂ ∆ÛÈÁÁ·Ófi·È‰Â˜
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ÔÌ¿‰ˆÓ ‹Ù·Ó Ó· ÙËÚËıÔ‡Ó Î·Ù¿ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÔÈ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ Î·È ÔÈ ·Ú¯¤˜, ÙÈ˜
ÔÔ›Â˜, ÛÂ ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜, ¤¯Ô˘ÌÂ ÂÚÈÁÚ¿„ÂÈ ‹‰Ë, ÂÓÒ ÔÈ ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¤˜ Ô‰Ë-
Á›Â˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÛÙÔ˘˜ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ Î·È ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·Ó ÛÙË
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÍÈÔÔ›ËÛË Î·È ¯Ú‹ÛË ·Ó¿ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ÂÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÓ ÏfiÁˆ ˘ÏÈ-
ÎÔ‡ ÎÚ›ıËÎÂ fiÙÈ ¤ÚÂÂ Ó· ÂÚÈÏËÊıÔ‡Ó ÛÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô «µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ ¢·ÛÎ¿-
ÏÔ˘» Î·È, Ù¤ÏÔ˜, ÔÈ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÂ˜ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ó·
ÂÓÙ·¯ıÔ‡Ó ÛÙÔÓ «∂ÈÌÔÚÊˆÙÈÎfi √‰ËÁfi».

∆· ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ı¤Ì·Ù· Ô˘ ··Û¯fiÏËÛ·Ó ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹
ÂÈÙÚÔ‹ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ ‹Ù·Ó Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı·:

∏ ÔÚÈÔı¤ÙËÛË ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ Î·È, Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ·Ó, Ô Î·ıÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ-
¯Ô˘, Î·Ù¿ Â›Â‰Ô, ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ 

∆· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÂÈÏÔÁ‹˜ Î·È ÈÂÚ¿Ú¯ËÛË˜ ÙÔ˘ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡

√ ÙÚfiÔ˜ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎ‹˜/‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹˜ ÙÔ˘.

ªÂÙ¿ ÙËÓ ÔÚÈÔı¤ÙËÛË ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È ÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘
ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ ÙÔ˘˜, ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ˙ËÙÔ‡ÌÂÓÔ ‹Ù·Ó Ë ÂÈÏÔÁ‹ ÙÔ˘ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈ-
ÎÔ‡ Î·È Ë ÈÂÚ¿Ú¯ËÛ‹ ÙÔ˘ Î·Ù¿ ÙÚfiÔÓ ÒÛÙÂ ÙfiÛÔ Ë ÛÙ·‰È·Î‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜
ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ fiÛÔ Î·È Ë ÌÂÙ¿‚·Û‹ ÙÔ˘˜ ·fi ÙÔ ¤Ó· Â›-
Â‰Ô ÛÙÔ ÂfiÌÂÓÔ Ó· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÔÌ·Ï‹ Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ¯ˆÚ›˜ ÎÂÓ¿ Î·È ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜.
°È· ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹, Ì¿ÏÈÛÙ·, ÙÔ˘ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ ¤ÚÂÂ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È
˘fi„Ë Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı· ÎÚÈÙ‹ÚÈ·:

∆Ô ‰È‰·ÎÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Ó· Â›Ó·È, Î·Ù¿ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ, ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤ÓÔ ÛÙÔ Â›Â‰Ô,
ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Î·È Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ÔÌ¿‰·˜

¡· Â›Ó·È Â›Î·ÈÚÔ

¡· Â›Ó·È ¯ÚËÛÙÈÎfi Î·È ·˘ıÂÓÙÈÎfi

¡· Â›Ó·È Â‡Ï·ÛÙÔ, Â‡Î·ÌÙÔ, Â˘ÚÔÛ¿ÚÌÔÛÙÔ Î·È Ó· ·Ú¤¯ÂÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·ÍÈÔÔ›ËÛË˜

¡· ·ÔÙÂÏÂ› ÙË ‚¿ÛË ÁÈ· ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÔ‡ Ù‡Ô˘ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· 

¡· ÚÔÛÂÏÎ‡ÂÈ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÌÂ ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÈÎÔÓÔÁÚ¿ÊËÛË˜ Î·È ÙÔ˘
ÏÔÈÔ‡ ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ¿Ô„Ë ÙË˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ÂÈÙÚÔ‹˜ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘, Ë ÂÈÎÔÈ-
ÓˆÓÈ·Î‹˜ ÌÔÚÊ‹˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙÔ˘ ÁÏˆÛÛÈÎÔ‡ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ÛÂ ∆Ì‹-
Ì·Ù· ∂ÓÈÛ¯˘ÙÈÎ‹˜ ¢È‰·ÛÎ·Ï›·˜, ·ÔÙÂÏÔ‡ÛÂ ÙËÓ Ï¤ÔÓ ÂÓ‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓË Î·È
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛ¤ÏÎ˘ÛË Î·È ÙËÓ ¤ÓÙ·ÍË ÙˆÓ ∆ÛÈÁÁ·ÓÔ-
·›‰ˆÓ ÛÙÔ ÂÏÏËÓÈÎfi ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, ·ÊÔ‡, ¤Ú· ·fi Ù· ·Ó·ÌÊÈÛ‚‹-
ÙËÙ· ·È‰·ÁˆÁÈÎ¿ ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù¿ ÙË˜, Â›Ó·È Ë ÌfiÓË Ô˘ ÚÔÛÈ‰È¿˙ÂÈ ÛÙ· È‰È-
·›ÙÂÚ· ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È ÙÔ ·ÍÈ·Îfi Û‡ÛÙËÌ· ÙË˜ ÂÓ ÏfiÁˆ ÔÌ¿-
‰·˜-ÛÙfi¯Ô˘. 

ÕÏÏˆÛÙÂ, ÙÔ ‰È‰·ÎÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÛÙÔ «µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ ª·ıËÙ‹» Î¿ıÂ ÂÈ¤‰Ô˘
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·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ¤Ó· Û‡ÓÔÏÔ ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ-ıÂÌ·ÙÈÎÒÓ ÂÓÔÙ‹ÙˆÓ, Î·ıÂÌÈ¿ ·fi
ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ ¤Ó·Ó Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ıÂÌ·ÙÈÎfi Î‡ÎÏÔ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È
ÌÂ ÙÔÓ Û‡Á¯ÚÔÓÔ ÎfiÛÌÔ Î·È Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· Î·È ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜
ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ÏËı˘ÛÌÈ·Î‹˜ ÔÌ¿‰·˜ (Grant 1989, 10-17).
∫¿ıÂ ıÂÌ·ÙÈÎfi˜ Î‡ÎÏÔ˜-ÂÓfiÙËÙ· ÂÈÌÂÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ˘ÔÂÓfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ÂÈÙÚ¤-
Ô˘Ó ÙÔÓ Â˘¯ÂÚ‹ ¯ÂÈÚÈÛÌfi ÙË˜ ·fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÙˆÓ ‰È‰·ÛÎfiÓÙˆÓ Î·È ·Ú¤-
¯Ô˘Ó ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÁÈ· ÛÊ·ÈÚÈÎfiÙÂÚË Î·È ÈÔ ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË ÁÓÒÛË ÙÔ˘ ı¤Ì·-
ÙÔ˜ ·fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ. ∆¤ÏÔ˜, ÔÈ ‰È‰·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜ Î¿ıÂ ÂÁ¯ÂÈ-
ÚÈ‰›Ô˘, ·Ó Î·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È Â›ÛË˜ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÂ˜, ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÚÔÛıÂÙÈ-
Î¿ Î·È Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¿, ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÂÓ Ù¤ÏÂÈ Ô ÁÂÓÈÎfi˜ ÛÙfi¯Ô˜ ‹
ÛÎÔfi˜ ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÙÔ˘ ÁÏˆÛÛÈÎÔ‡ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ Â›Ó·È Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜
ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ Ì·ıËÙÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÁÈ· Â·ÚÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆ-
Ó›· Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜. 

∆· ÂÓ ÏfiÁˆ ÙÚ›· ÁÏˆÛÛÈÎ¿ ‚È‚Ï›·, Ì·˙› ÌÂ ÙÔ «µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ ¢·ÛÎ¿ÏÔ˘» Î·È
ÙÔÓ «∂ÈÌÔÚÊˆÙÈÎfi √‰ËÁfi» ·ÂÛÙ¿ÏËÛ·Ó (‡ÛÙÂÚ· ·fi Û¯ÂÙÈÎ‹ ÈÏÔÙÈÎ‹
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Ô˘ ¤ÁÈÓÂ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ¤ÙÔ˘˜ 2006-07) ÛÙÔ˘˜ ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ÙÔ˘ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜, ÌÂ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ¤ÙÔ˘˜ 2007-08,
ÁÈ· Ï‹ÚË ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Î·È ÂÎÌÂÙ¿ÏÏÂ˘ÛË, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ÂÎÙÂıÂ›ÛÂ˜ ‹‰Ë ·Ú-
¯¤˜ Î·È ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜.

∏ ¤ÚÂ˘Ó·

ªÂ ÙË Ï‹ÍË ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ¤ÙÔ˘˜ 2007-08, ÂÚ›Ô‰Ô Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· ¤ÏËÍÂ
Î·È Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜, Ë ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÂÈÙÚÔ‹ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘
¤ÎÚÈÓÂ fiÙÈ ¤ÚÂÂ Ó· ‰ÈÂÍ·¯ıÂ› ÌÈ· Û¯ÂÙÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó·, ÒÛÙÂ Ó· ÂÎÙÈÌËıÂ› Ë ·Ô-
ÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜ Î·È Ó· ‰È·ÈÛÙˆıÂ› Ô ‚·ıÌfi˜ ÂÈ‚Â‚·›ˆ-
ÛË˜ ÙˆÓ ˘Ôı¤ÛÂˆÓ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Â›¯Â ÛÙËÚÈ¯ıÂ› Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ·Ú·¯ı¤-
ÓÙÔ˜ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡.

°È· ÙÔÓ ÛÎÔfi ·˘ÙfiÓ ·ÂÛÙ¿ÏË ÛÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ Ô˘ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ˆ˜
‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ ÛÙÔ ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· ¤Ó· ‰ÔÌËÌ¤ÓÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ (ÌÂ 15 ÂÚˆÙ‹-
Ì·Ù· ÁÈ· Ù· «µÈ‚Ï›· ÙÔ˘ ª·ıËÙ‹», ÙÔ «µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ ¢·ÛÎ¿ÏÔ˘» Î·È ÙÔÓ «∂È-
ÌÔÚÊˆÙÈÎfi √‰ËÁfi»), ÙÔ ÔÔ›Ô ¤ÚÂÂ Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÔ˘Ó È‰ÈÔ¯Â›Úˆ˜. ∞fi ÙÔ
Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ 80 ÂÚ›Ô˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Ô˘ ‰›‰·Í·Ó ÛÙÔ ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ·, ·ÓÙ·-
ÔÎÚ›ıËÎ·Ó ÔÈ 58, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ·¤ÛÙÂÈÏ·Ó ÂÁÎ·›Úˆ˜ Î·È ÛˆÛÙ¿ Û˘ÌÏËÚˆÌ¤ÓÔ
ÙÔ ÂÓ ÏfiÁˆ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ. 

∆Ô ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ·ÔÛÎÔÔ‡ÛÂ Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ ÔÛÔÙÈÎ‹ ·ÔÙ›ÌËÛË ÙË˜
fiÏË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÔ‡Ó ÔÈ Û¯ÂÙÈÎÔ› ÛÙ·ÙÈÛÙÈ-
ÎÔ› ¤ÏÂÁ¯ÔÈ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜, Î·È ÁÈ· ÙÔÓ ÛÎÔfi ·˘Ùfi ÂÈÏ¤¯ıËÎÂ Ë ¯Ú‹ÛË ÎÏÂÈ-
ÛÙÒÓ ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ ÂÈÏÔÁ‹˜ ÌÂ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÚfiÛıÂÙˆÓ ··ÓÙ‹ÛÂˆÓ ·fi ÙÔ˘˜
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›‰ÈÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ (semi-open questions) (Squires & McDougal, 1994,
1997). ∫·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ·Ó Ì¤ÚÔ˜ ÙˆÓ ·fi„ÂˆÓ ÙˆÓ ‰È‰·ÛÎfiÓÙˆÓ ÂÛÙÈ¿˙ÂÙ·È ÛÂ
ÔÈÔÙÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜.

™ËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ Â›ÛË˜, fiÙÈ ˙ËÙ‹ıËÎÂ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ Ó· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔ-
Á‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ·¿ÓÙËÛ‹ ÙÔ˘˜, ÂÊfiÛÔÓ ·˘Ù‹ ‹Ù·Ó 1 ‹ 2 (‰ËÏ·‰‹ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË
Ô˘ Ë ÎÚ›ÛË ÙÔ˘˜ ‹Ù·Ó ·ÚÓËÙÈÎ‹), Î·È ·˘Ùfi ÂÂÈ‰‹ ıÂˆÚ‹ıËÎÂ fiÙÈ Ë ·ÈÙÈÔÏfi-
ÁËÛË ı· ·ÚÂ›¯Â ÛÙË Û˘ÁÁÚ·ÊÈÎ‹ ÔÌ¿‰· ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÛÙÔÈ¯Â›·
ÁÈ· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡.

√È ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎÔ› ¤ÏÂÁ¯ÔÈ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘
ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎÔ‡ ·Î¤ÙÔ˘ SPSS, ¤Î‰ÔÛË 13.0. 

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ Ê‡ÏÔ ÙˆÓ ‰È‰·ÛÎfiÓÙˆÓ, ·fi ÙÔ˘˜ 58 ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ Ô˘
Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ÔÈ 28 ‹Ù·Ó ¿Ó‰ÚÂ˜ (48,28%) Î·È ÔÈ 30 Á˘-
Ó·›ÎÂ˜ (51,72%). 

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜, Ë ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÚˆÙËı¤-
ÓÙˆÓ ‰È‰·ÛÎfiÓÙˆÓ ÛÂ Û¯ÔÏÂ›· ÌÂ ÙÛÈÁÁ·Ófi·È‰Â˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
·fi 13 ¯ÚfiÓÈ· ÚÔ¸ËÚÂÛ›·˜ ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi ÙÚ›·
¯ÚfiÓÈ· ÚÔ¸ËÚÂÛ›·˜ ÛÂ Û¯ÔÏÂ›· ‹ Ù¿ÍÂÈ˜ ÌÂ ∆ÛÈÁÁ·Ófi·È‰Â˜. ™ËÌÂÈˆÙ¤ÔÓ,
fiÙÈ ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÛÙ· Û¯ÔÏÂ›· ·˘Ù¿ Ë ·ÚÔ˘Û›· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÌÂ ÚÔ¸ËÚÂÛ›·
¿Óˆ ÙˆÓ 10 ÂÙÒÓ Â›Ó·È Û¯Â‰fiÓ ÌË‰ÂÓÈÎ‹. 

¶›Ó·Î·˜ 1: º‡ÏÔ

™˘¯ÓfiÙËÙ· ¶ÔÛÔÛÙfi %

ÕÓ‰Ú·˜ 28 48,3

°˘Ó·›Î· 30 51,7

™‡ÓÔÏÔ 58 100,0

¶›Ó·Î·˜ 2: ¶ÚÔ¸ËÚÂÛ›·

N ∂‡ÚÔ˜ ª¤ÛË ÙÈÌ‹ ™Ù·ıÂÚ‹ ·fiÎÏÈÛË 

¶ÚÔ¸ËÚÂÛ›· ÛÙËÓ 58 414 147,07 118,623
ÂÎ·›‰Â˘ÛË 
(ÛÂ Ì‹ÓÂ˜)

¶ÚÔ¸ËÚÂÛ›· ÛÂ 58 289 46,66 62,779
Û¯ÔÏÂ›· ‹ Ù¿ÍÂÈ˜ ÌÂ 
∆ÛÈÁÁ·Ófi·È‰Â˜ 
(ÛÂ Ì‹ÓÂ˜)

∂Í¿ÏÏÔ˘, ·fi ÙÔ˘˜ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÌfiÓÔ ÔÈ 28 (48,3%) ¤¯Ô˘Ó
·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ÂÈÌÔÚÊˆÙÈÎ¿ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ÙÔ˘

M¤ÓÙÔÚ·˜
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ÁÏˆÛÛÈÎÔ‡ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜, ÙË ‰È·ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ÙËÓ ÂÈÌfiÚÊˆÛË ÛÙ·
Ó¤· ‰È‰·ÎÙÈÎ¿ ÂÁ¯ÂÈÚ›‰È·, ÙËÓ ¤ÓÙ·ÍË ∆ÛÈÁÁ·Ófi·È‰ˆÓ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ÛÂ
¿ÏÏ· Û˘Ó·Ê‹ ı¤Ì·Ù·.

ø˜ ÚÔ˜ ÙË ÁÂÓÈÎ‹ ÂÓÙ‡ˆÛË ÁÈ· ÙË ÛÂÈÚ¿ ‚È‚Ï›ˆÓ «ªÈÏÒ Î·È ÁÚ¿Êˆ ∂ÏÏË-
ÓÈÎ¿» Ô˘ ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ∆ÛÈÁÁ·Ófi·È‰Â˜ (ÂÚÒÙËÌ· 1), ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÛÂ
ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÔÛÔÛÙfi (90%) ıÂÙÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, 32 ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜
(55,1%) ¯·Ú·ÎÙ‹ÚÈÛ·Ó Ù· ‚È‚Ï›· «¿ÚÈÛÙ·» ¤ˆ˜ Î·È «ÔÏ‡ Î·Ï¿», 20 ‰È‰¿ÛÎÔ-
ÓÙÂ˜ (34,5%) Ù· ıÂÒÚËÛ·Ó «Î·Ï¿», ÂÓÒ ÌfiÓÔ 6 ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ (10,3%) ÙÔ˘˜
·¤‰ˆÛ·Ó ÙÔÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÌfi «Ì¤ÙÚÈ·». 

¶›Ó·Î·˜ 3: ∏ ÁÂÓÈÎ‹ ÂÓÙ‡ˆÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÁÈ· ÙË ÛÂÈÚ¿ ‚È‚Ï›ˆÓ «ªÈ-
ÏÒ Î·È ÁÚ¿Êˆ ∂ÏÏËÓÈÎ¿», Ô˘ ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÂ ∆ÛÈÁÁ·Ófi·È‰Â˜.

™˘¯ÓfiÙËÙ· ¶ÔÛÔÛÙfi % ∞ıÚÔÈÛÙÈÎfi %

ÕÚÈÛÙË 6 10,3 10,3

¶ÔÏ‡ Î·Ï‹ 26 44,8 55,1

∫·Ï‹ 20 34,5 89,6

ª¤ÙÚÈ· 6 10,3 100,0

∞ÚÓËÙÈÎ‹ 0 0 100,0

™‡ÓÔÏÔ 58 100,0

™ÙÈ˜ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÂ˜, ‚¤‚·È·, ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÔÈ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ ÂÂÛ‹Ì·Ó·Ó
ÙË ‰˘ÛÎÔÏ›· Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÛÙÔ˘˜ ·Ó·ÏÊ¿‚ËÙÔ˘˜ ∆ÛÈÁÁ·Ófi·È‰Â˜ ÙÔ ∞’ Â›-
Â‰Ô ÙË˜ ÛÂÈÚ¿˜ ÙˆÓ ÂÁ¯ÂÈÚÈ‰›ˆÓ, Î·ıÒ˜ Û’ ·˘Ùfi ıÂˆÚÂ›Ù·È ‰Â‰ÔÌ¤ÓË Ë ÁÓÒ-
ÛË ÙÔ˘ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ ÙË˜ ·Ó¿ÁÓˆÛË˜ Î·È ÙË˜ ÁÚ·Ê‹˜. ∂›ÛË˜, Î·Ù¿ ÙËÓ ¿Ô„‹
ÙÔ˘˜, ı· ¤ÚÂÂ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎfiÙÂÚÔ˜ ÙÚfiÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÌ¿ıË-
ÛË ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ Î·È ÙˆÓ ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Î·È Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÙ· ‚È‚Ï›· Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÁÏˆÛÛÈÎ¤˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜.

™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È ÛÙÔ «µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ ¢·-
ÛÎ¿ÏÔ˘» Î·È ÛÙÔÓ «∂ÈÌÔÚÊˆÙÈÎfi √‰ËÁfi» ÙË˜ ÛÂÈÚ¿˜ «ªÈÏÒ Î·È ÁÚ¿Êˆ
∂ÏÏËÓÈÎ¿» (ÂÚÒÙËÌ· 2), 58 ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ ·¿ÓÙËÛ·Ó fiÙÈ ÛÂ ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜
ÙËÓ ÂÁÎÚ›ÓÔ˘Ó. ∞fi ·˘ÙÔ‡˜ 5 ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ (8,6%) ıÂˆÚÔ‡Ó ÙËÓ ÂÈÏÂÁÂ›Û·
Ì¤ıÔ‰Ô ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ¿ÚÈÛÙË, 26 ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ (44,8%) ÔÏ‡ Î·Ï‹ Î·È 24 ‰È‰¿-
ÛÎÔÓÙÂ˜ (41,4%) Î·Ï‹, ÂÓÒ ÌfiÓÔ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 5,2% ‰ËÏÒÓÔ˘Ó fiÙÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È
È‰È·›ÙÂÚ· ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÔÈ ·fi ·˘Ù‹Ó. ªÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ÂÈÛËÌ¿ÓÛÂˆÓ
ÙˆÓ ‰È‰·ÛÎfiÓÙˆÓ ÙÔÓ›ÛÙËÎÂ Ë ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ÈÔ ·ÏÔ˘ÛÙÂ˘Ì¤ÓË ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ÌÂ-
ıÔ‰ÔÏÔÁ›·, ÁÈ· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›· ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ÛÂÈÚ¿˜ «ªÈÏÒ Î·È ÁÚ¿Êˆ ∂ÏÏËÓÈÎ¿»
Î·È ÙˆÓ Û˘Ì‚·ÙÈÎÒÓ Û¯ÔÏÈÎÒÓ ‚È‚Ï›ˆÓ Î·È ÁÈ· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙË˜ ÂÍ¿-
ÛÎËÛË˜ ÛÙÔ ÁÚ·Ùfi ÏfiÁÔ.
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°Ú¿ÊËÌ· 1: ÕÔ„Ë ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓË ÛÙÔ «µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘
¢·ÛÎ¿ÏÔ˘» Î·È ÛÙÔÓ «∂ÈÌÔÚÊˆÙÈÎfi √‰ËÁfi» Ì¤ıÔ‰Ô ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜

™ÙËÓ ÂÚÒÙËÛË (ÌÂ ·ÚÈıÌfi 3) ÁÈ· ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ‰È¿ÎÚÈÛË˜ ÛÂ Â›Â‰·
‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, 50 ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ (86,2%) ·¿ÓÙËÛ·Ó ıÂÙÈÎ¿, ·Ó Î·È ÙÔ ÔÛÔÛÙfi
fiÛˆÓ ‰ÂÓ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÔÈ ·fi ÙËÓ ÂÓ ÏfiÁˆ ‰È¿ÎÚÈÛË Â›Ó·È ·˘-
Ù‹ ÙË ÊÔÚ¿ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÈÔ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ ·fi fi,ÙÈ ÛÙÈ˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜. ™˘-
ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, 7 ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ (12,1%) ¯·Ú·ÎÙ‹ÚÈÛ·Ó ÙËÓ ÂÓ ÏfiÁˆ ‰È¿ÎÚÈÛË ¿ÚÈ-
ÛÙË, 22 ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ (37,9%) ÔÏ‡ ÂÈÙ˘¯‹, 21 ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ (36,2%) ·ÚÎÂÙ¿
ÂÈÙ˘¯‹ Î·È 8 ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ (13,8%) Û¯ÂÙÈÎ¿ ÂÈÙ˘¯‹. ∂ÈÛËÌ¿ÓıËÎÂ, ¿ÏÏˆ-
ÛÙÂ, ·fi ÔÏÏÔ‡˜ Ë ·Ó¿ÁÎË Úfi‚ÏÂ„Ë˜ ¯·ÌËÏfiÙÂÚÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ·fi ÙÔ Î·ÙÒ-
ÙÂÚÔ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÔ Â›Â‰Ô ∞’, ÙÔ ÔÔ›Ô Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÈ ÙÔ˘˜ ·Ó·ÏÊ¿‚ËÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ‹ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÌÂ
ÔÏ‡ ¯·ÌËÏfi Â›Â‰Ô, ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË. ∂›ÛË˜, ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ·fi
ÙÔ˘˜ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ ÚÔÙÂ›ÓÔ˘Ó Ó· ‰È·ÌÔÚÊˆıÔ‡Ó Ù· Â›Â‰· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÛÂ
·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›· ÌÂ ÙÈ˜ Ù¿ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘.

™ÙÔ ÂÚÒÙËÌ· (ÌÂ ·ÚÈıÌfi 4) ·Ó Ë ÛÂÈÚ¿ ‚È‚Ï›ˆÓ «ªÈÏÒ Î·È ÁÚ¿Êˆ ∂ÏÏËÓÈ-
Î¿» ÈÎ·ÓÔÔÈÂ› ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜, ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Î·È Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ÙˆÓ ∆ÛÈÁ-
Á·ÓÔ·›‰ˆÓ, Ë ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÙˆÓ ‰È‰·ÛÎfiÓÙˆÓ ˘‹ÚÍÂ ıÂÙÈÎ‹ Î·Ù¿ 93,2%
(54 ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜). ∞ÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙÔ, ‚¤‚·È·, Â›Ó·È fiÙÈ 27 ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ (46,6%)
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·¿ÓÙËÛ·Ó «·ÚÎÂÙ¿» Î·È ÌfiÏÈ˜ 7 (12,1%) ·¿ÓÙËÛ·Ó «¿Ú· ÔÏ‡». ∆Ô ·Ô-
Ù¤ÏÂÛÌ· ·˘Ùfi Á›ÓÂÙ·È Î·Ù·ÓÔËÙfi ·Ó ÏËÊıÔ‡Ó ˘fi„Ë ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·Ú·ÙËÚ‹-
ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‰È‰·ÛÎfiÓÙˆÓ, fiˆ˜ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÙÔ °’ Â›Â‰Ô Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ‰‡-
ÛÎÔÏÔ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ·˘ÙÔ‡˜, fiÙÈ Ë ÛÂÈÚ¿ ‰ÂÓ ÈÎ·ÓÔÔÈÂ› Ï‹Úˆ˜ ÙÈ˜ ·Ó¿-
ÁÎÂ˜ ÂÓfi˜ ÌÈÎÚÔ‡ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙÔ˘ÚÎfiÊˆÓˆÓ ∆ÛÈÁÁ·ÓÔ·›‰ˆÓ Î·È, Â›ÛË˜, fiÙÈ
Ù· ÂÁ¯ÂÈÚ›‰È· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÈÔ ÂÏÎ˘ÛÙÈÎ¿, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘, Î·Ù¿ ÙËÓ ¿Ô„‹
ÙÔ˘˜, ı· Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ÛÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÚÔ·Ó·ÊÂÚı¤ÓÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ.

¶›Ó·Î·˜ 4: ÕÔ„Ë ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÁÈ· ÙÔÓ ‚·ıÌfi Ô˘ Ë ÛÂÈÚ¿ ‚È‚Ï›ˆÓ
«ªÈÏÒ Î·È ÁÚ¿Êˆ ∂ÏÏËÓÈÎ¿» ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜, ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜
Î·È Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡-ÛÙfi¯Ô˘.

™˘¯ÓfiÙËÙ· ¶ÔÛÔÛÙfi % ∞ıÚÔÈÛÙÈÎfi %

¶¿Ú· ÔÏ‡ 7 12,1 12,1

¶ÔÏ‡ 20 34,5 46,6

∞ÚÎÂÙ¿ 27 46,6 93,1

§›ÁÔ 4 6,9 100,0

∫·ıfiÏÔ˘ 0 0 100,0

™‡ÓÔÏÔ 58 100,0

™ÙÔ ÂÚÒÙËÌ· (ÌÂ ·ÚÈıÌfi 5) Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ·Ó Ë ıÂÌ·ÙÔÏÔÁ›· ÙˆÓ ÂÁ¯ÂÈÚÈ-
‰›ˆÓ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÙ· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, 56 ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜
(96,5%) ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ Ù· ı¤Ì·Ù· ÙˆÓ ÂÁ¯ÂÈÚÈ‰›ˆÓ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÈÎ·-
ÓÔÔÈËÙÈÎ¿ ÛÙ· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Î·È ÌfiÓÔ ÙÔ 3,4% ·¿ÓÙËÛÂ fiÙÈ
·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÌÈÎÚfi ‚·ıÌfi. ¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿, ÂÈÛËÌ¿ÓıËÎÂ Ë ·Ó·ÁÎ·Èfi-
ÙËÙ· ÙË˜ ÚÔÛı‹ÎË˜ ÂÈÏ¤ÔÓ ·ÛÎ‹ÛÂˆÓ ÁÚ·Ê‹˜ ÁÈ· fiÏ· Ù· ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÙÔ˘
·ÏÊ·‚‹ÙÔ˘ Î·ıÒ˜ Î·È ÂÈÏ¤ÔÓ ıÂÌ·ÙÈÎÒÓ ÂÓÔÙ‹ÙˆÓ, fiˆ˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ ˘ÁÂ›-
·˜, ÙË˜ Ô‰ÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ Î.¿.. 

∂›ÛË˜, 56 ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ (96,5%) ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ Ù· ı¤Ì·Ù· ÙˆÓ ÂÓÔÙ‹ÙˆÓ ÙˆÓ
ÂÁ¯ÂÈÚÈ‰›ˆÓ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÛÙÈ˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î¤˜ ·Ó¿-
ÁÎÂ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ (ÂÚÒÙËÌ· 6). ∞fi ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ, fiÌˆ˜, ÙˆÓ ıÂÙÈÎÒÓ ··ÓÙ‹-
ÛÂˆÓ (28 ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜, ‹ÙÔÈ 48,3%) ÈÛÙÂ‡Ô˘Ó fiÙÈ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È «·ÚÎÂ-
Ù¿», ÂÓÒ «¿Ú· ÔÏ‡» ÌfiÓÔ 6 (1,3%). ∞˘Ùfi ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ú¤ÂÈ Ó· Û˘Û¯Â-
ÙÈÛıÂ› ÌÂ ÙËÓ ·Ú·Ù‹ÚËÛË Î¿ÔÈˆÓ ‰È‰·ÛÎfiÓÙˆÓ fiÙÈ ÔÚÈÛÌ¤Ó· ·È‰È¿ ÌÔ˘-
ÛÔ˘ÏÌ¿ÓˆÓ ∆ÛÈÁÁ¿ÓˆÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓÔ‡Ó ÛÙËÓ ÙÔ˘ÚÎÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ·.

™ËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ Â‰Ò fiÙÈ ¤Ó·˜ ·ÚÈıÌfi˜ ∆ÛÈÁÁ·ÓÔ·›‰ˆÓ Ô˘ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘˜
Â›¯·Ó ÌÂÙ·ÎÈÓËıÂ› ·fi ÙË £Ú¿ÎË ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ∫·‚¿Ï·˜ (20 ÂÚ›Ô˘ Ì·-
ıËÙ¤˜) Â›¯·Ó ˆ˜ ÚÒÙË ÁÏÒÛÛ· ÙËÓ ÙÔ˘ÚÎÈÎ‹.

∞ÔÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÛÂ ∆ÛÈÁÁ·Ófi·È‰Â˜
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ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ ÁÏˆÛÛÈÎ¤˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÚÔÊÔÚÈÎÔ‡
(ÂÚÒÙËÌ· 7) Î·È ÁÚ·ÙÔ‡ ÏfiÁÔ˘ (ÂÚÒÙËÌ· 8), ·Ê’ ÂÓfi˜ 56 ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜
(96,5%) ıÂˆÚÔ‡Ó ˆ˜ ‚ÂÏÙÈÒÓÂÙ·È Ô ÚÔÊÔÚÈÎfi˜ ÏfiÁÔ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÌÂ ÙË
¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÛÂÈÚ¿˜ ÙˆÓ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ Û¯ÔÏÈÎÒÓ ÂÁ¯ÂÈÚÈ‰›ˆÓ ÂÎ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ
ÔÛÔÛÙfi 1,7% ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙËÓ ¿Ô„Ë fiÙÈ Ë ‚ÂÏÙ›ˆÛË ·˘Ù‹ Û˘ÓÙÂÏÂ›Ù·È ÛÂ «¿-
Ú· ÔÏ‡» ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi, ÂÓÒ ÙÔ ÌÂÚ›‰ÈÔ fiÛˆÓ ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ ·˘Ùfi Û˘Ì‚·›ÓÂÈ
«·ÚÎÂÙ¿» ·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÛÙÔ ‹ÌÈÛ˘ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÙˆÓ ÂÚˆÙËı¤ÓÙˆÓ. ∏
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ÔÛÔÛÙÒÓ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Û˘Ó¿‰ÂÈ ÌÂ ÙÈ˜ ÂÈÛËÌ¿Ó-
ÛÂÈ˜ fiÙÈ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÌÈÎÚ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÛÙÔÓ ÚÔÊÔÚÈÎfi
ÏfiÁÔ, Î·ıÒ˜ Û˘ÓÂ¯›˙Ô˘Ó Ó· ÌÈÏÔ‡Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÛÙ· ÙÔ˘ÚÎÈÎ¿. ∞Ê’ ÂÙ¤ÚÔ˘,
ÁÈ· ÙÔÓ ‚·ıÌfi ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘ ÁÚ·ÙÔ‡ ÏfiÁÔ˘ Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÂÁ¯ÂÈÚÈ‰›ˆÓ, Ù· ‰Â‰Ô-
Ì¤Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÈÔ ·ÚÓËÙÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·. ∞Ó Î·È ÔÈ ÂÈÏÔÁ¤˜ «ÔÏ‡» Î·È «¿-
Ú· ÔÏ‡» Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ·ıÚÔÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ 32,7% ÙˆÓ ··ÓÙ‹ÛÂˆÓ ÙˆÓ ‰È‰·-
ÛÎfiÓÙˆÓ (19 ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜), ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÙÔ «·ÚÎÂÙ¿» ÂÈÏ¤¯ıËÎÂ ·fi 28
‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ (48,3%), ÂÓÒ ÔÈ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ «Ï›ÁÔ» ÊÙ¿ÓÔ˘Ó ÙÈ˜
11 (19%). ∂Ó ÚÔÎÂÈÌ¤Óˆ, ¿ÏÏˆÛÙÂ, Â›Ó·È ·ÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙË Ë Î‡ÚÈ· ·Ú·Ù‹ÚËÛ‹
ÙÔ˘˜ fiÙÈ Ë ÛÂÈÚ¿ ÙˆÓ ÂÁ¯ÂÈÚÈ‰›ˆÓ «ªÈÏÒ Î·È ÁÚ¿Êˆ ∂ÏÏËÓÈÎ¿» Î·È È‰È·›ÙÂÚ·
ÙÔ ∞’ ÙÂ‡¯Ô˜ ‰ÂÓ ‰È·ı¤ÙÂÈ ÙÔÓ ·Ó·ÁÎ·›Ô ·ÚÈıÌfi ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ÁÈ· ÙËÓ
Â·ÚÎ‹ ÂÍ¿ÛÎËÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÙÔÓ ÁÚ·Ùfi ÏfiÁÔ.

™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ‰È‰·ÛÎfiÌÂÓÔ ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ (ÂÚÒÙËÌ· 9), 55 ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜
(94,8%) Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó fiÙÈ ÛÙ· ÂÁ¯ÂÈÚ›‰È· ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÂ ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ Â·ÚÎ¤˜
ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, ·Ï-
Ï¿ ‰ÂÓ ·Ú¤ÏÂÈ„·Ó Ó· ˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌfi ÙÔ˘ ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ
Î·Ï‡ÙÂÚË Î·Ù·ÓfiËÛË Î·È Â·Ê‹ ÌÂ ÙË ÁÏÒÛÛ·.

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ Î·Ù¿ fiÛÔÓ Ù· ÂÓ ÏfiÁˆ ‚È‚Ï›· Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·
ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ (ÂÚÒÙËÌ· 10), 29 ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎÔ› (50%) ·¿ÓÙËÛ·Ó «ÔÏ‡» ‹ «¿Ú· ÔÏ‡», ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Û˘Ó‰˘·-
˙fiÌÂÓÔ ÌÂ ÙÔ˘˜ 27 ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ (46,6%) Ô˘ ·¿ÓÙËÛ·Ó «·ÚÎÂÙ¿» ‰È·ÌÔÚÊÒ-
ÓÂÈ ÌÈ· ·ÚÎÂÙ¿ ıÂÙÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÙÔ˘ ÛÙfi¯Ô˘ ·˘ÙÔ‡. ¶·Úfi-
Ï· Ù·‡Ù·, ÂÈÛËÌ¿ÓıËÎÂ Î·È ¿ÏÈ fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î¿ÔÈÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ô˘ ÂÍ·ÎÔ-
ÏÔ˘ıÔ‡Ó Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓÔ‡Ó ÛÙ· ÙÔ˘ÚÎÈÎ¿ Î·ıÒ˜ Î·È fiÙÈ ÙÔ ∞’ ÙÂ‡¯Ô˜ ÙË˜ ÛÂÈ-
Ú¿˜ ÙˆÓ ÂÁ¯ÂÈÚÈ‰›ˆÓ ‰ÂÓ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ ‚·ıÌfi ÌÂ Ù· ˘fiÏÔÈ· ÛÙËÓ Î·-
Ù¿ÎÙËÛË ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜.

∂ÈÏ¤ÔÓ, ÔÈ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ ÛÙÔ Û‡ÓÔÏfi ÙÔ˘˜ ÂÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·È ıÂÙÈÎ¿ ¤ˆ˜ ÔÏ‡
ıÂÙÈÎ¿ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ÂÈÎÔÓÔÁÚ·ÊÈÎ¿–·ÈÛıËÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙˆÓ ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ ‚È-
‚Ï›ˆÓ (ÂÚÒÙËÌ· 11). ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, 17 ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ (29,3%) ‰‹ÏˆÛ·Ó ¿Ú·
ÔÏ‡ ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÔÈ ·fi ÙËÓ ÂÈÎÔÓÔÁÚ¿ÊËÛË, 31 (53,4%) ÔÏ‡ ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤-
ÓÔÈ Î·È 10 (17,2%) ·ÚÎÂÙ¿ ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÔÈ. ∂Í¿ÏÏÔ˘, ıÂÙÈÎ‹ ¤ˆ˜ ÔÏ‡ ıÂÙÈÎ‹
Â›Ó·È Î·È Ë ÛÙ¿ÛË ÙˆÓ ‰È‰·ÛÎfiÓÙˆÓ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ· ÙÔ˘ «µÈ‚Ï›Ô˘
ÙÔ˘ ¢·ÛÎ¿ÏÔ˘» Î·È ÙÔ˘ «∂ÈÌÔÚÊˆÙÈÎÔ‡ √‰ËÁÔ‡» (ÂÚÒÙËÌ· 12), Î·ıÒ˜
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12 ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ (20,7%) ‰‹ÏˆÛ·Ó fiÙÈ ÂÓËÌÂÚÒÓÔÓÙ·È ¿Ú· ÔÏ‡ ·fi Ù· ‚ÔË-
ı‹Ì·Ù· ·˘Ù¿, 28 (48,3%) fiÙÈ ÂÓËÌÂÚÒÓÔÓÙ·È ÔÏ‡, 17 (29,3%) ·ÚÎÂÙ¿ Î·È Ìfi-
ÏÈ˜ ÙÔ 1,7% ‰ÂÓ ‹Ù·Ó Î·È ÙfiÛÔ ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÔ. √È ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ ÙË˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›·˜
ÔÌ¿‰·˜ ÂÈÛ‹Ì·Ó·Ó fiÙÈ ÔÈ Ô‰ËÁ›Â˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÈÔ ·Ó·-
Ï˘ÙÈÎ¤˜ Î·È ÈÔ ÂÈÎÂÓÙÚˆÌ¤ÓÂ˜ ÛÂ Î¿ıÂ ÂÓfiÙËÙ·. 

∂ÈÏ¤ÔÓ, Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Ë ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‰È‰·ÛÎfiÓÙˆÓ ·fi ÙÈ˜ ‰˘Ó·-
ÙfiÙËÙÂ˜ ÂÈÏÔÁ‹˜ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎÒÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Ô˘ ·Ú¤¯Ô˘Ó Ù· ‰È‰·ÎÙÈÎ¿
ÂÁ¯ÂÈÚ›‰È· (ÂÚÒÙËÌ· 13), Î·ıÒ˜ 57 ·fi ÙÔ˘˜ 58 ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ (98,3%) ‰‹-
ÏˆÛ·Ó ·fi ·ÚÎÂÙ¿ ¤ˆ˜ ¿Ú· ÔÏ‡ ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÔÈ. ŒÓ· ÔÏ‡ ÌÈÎÚfi ÔÛÔ-
ÛÙfi (1,7%) ‰‹ÏˆÛ·Ó Ï›ÁÔ ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÔÈ, ÂÓÒ ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó Î·È ÂÚÈÙÒ-
ÛÂÈ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Â¤ÏÂÍ·Ó Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÌfiÓÔÈ ÙÔ˘˜ ÚfiÛıÂ-
ÙÔ ‰È‰·ÎÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi.

ø˜ ÚÔ˜ ÙËÓ Â¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓˆÓ ÁÈ· Î¿ıÂ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ÂÓfiÙËÙ·
ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎÒÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ÂÊ·ÚÌÔÁÒÓ (ÂÚÒÙËÌ· 14), ÔÈ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜
ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ ÛÂ ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È Â·ÚÎÂ›˜ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ‰Ú·-
ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜. ∞fi ·˘ÙÔ‡˜, 28 (48,3%) ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ÈÎ·ÓÔÔ›Ë-
Û‹ ÙÔ˘˜ ‰ËÏÒÓÔÓÙ·˜ «¿Ú· ÔÏ‡» ¤ˆ˜ Î·È «ÔÏ‡» ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÔÈ ·fi ÙÈ˜
ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, ÂÓÒ ÔÈ ˘fiÏÔÈÔÈ, 30 (51,7%), ‰ËÏÒÓÔ˘Ó ·Ú-
ÎÂÙ¿ ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÔÈ. ∂›ÛË˜, ÙÔÓ›ÛÙËÎÂ Ë ·Ó¿ÁÎË Ó· Î·Ù·ÚÙÈÛıÂ› ÚfiÛıÂÙÔ
ÂÈÌÔÚÊˆÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Î·Ù¿ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·, È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙ· ÙfiÔ˘, ÔÌ¿‰·˜ Î.¿. ÌÂ
ÙËÓ ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎÒÓ Î·È Û˘ÁÎÚÈÙÈÎÒÓ ÌÂÏÂÙÒÓ.

∆¤ÏÔ˜, Ù· ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜-ÛÙfi¯Ô˘ Ô˘ ·Ú¤¯ÔÓÙ·È ÛÙ·
‚È‚Ï›· ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Î·È ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡ ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ (ÂÚÒÙËÌ· 15) ÎÚ›ÓÔÓÙ·È
·fi 54 ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ (98,3%) ·ÚÎÂÙ¿ ¤ˆ˜ ¿Ú· ÔÏ‡ Â·ÚÎ‹ Î·È ÌfiÓÔ ÛÂ Ô-
ÛÔÛÙfi 1,7% ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ·fi ·˘ÙÔ‡˜ Â·ÚÎ‹ ÛÂ ÌÈÎÚfi ‚·ıÌfi.

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·

™˘ÓÂÎÙÈÌÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ ˘Ôı¤ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ÂÈÙÚÔ‹˜ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ (fiˆ˜
·˘Ù¤˜ ·ÔÙ˘ÒÓÔÓÙ·È ÛÙ· ÂÁ¯ÂÈÚ›‰È· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ú·¯ıÂ›) Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ
·Ú¤Ì‚·ÛË˜ ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ∆ÛÈÁÁ·ÓÔ·›‰ˆÓ Î·ıÒ˜ Î·È ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜-
ı¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Ô˘ ‰›‰·Í·Ó ÛÙ· ∆Ì‹Ì·Ù· ∂ÓÈÛ¯˘ÙÈÎ‹˜ ¢È‰·ÛÎ·Ï›·˜,
Ô‰ËÁÔ‡Ì·ÛÙÂ ÛÂ ¯Ú‹ÛÈÌ· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ‰˘Ô ÙÔÌÂ›˜: 
ªÂ ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ·Ó·˙‹ÙËÛË˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚˆÓ ÙÚfiˆÓ, ÌÂıfi‰ˆÓ Î·È
ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ÛÂ ∆ÛÈÁÁ·Ófi·È‰Â˜, ÛÂ Û˘Ó‰˘·-
ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ Î·È
MÂ ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ Î·È Î·Ù¿ÏÏËÏË˜ ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ ÛÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
ÎÔ‡˜, ÙfiÛÔ ÛÂ ı¤Ì·Ù· ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, fiÛÔ Â›ÛË˜ Î·È ÛÂ Â˘Ú‡ÙÂÚ· ˙Ë-
Ù‹Ì·Ù· ‰È·ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ Î·È ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜.

∞ÔÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÛÂ ∆ÛÈÁÁ·Ófi·È‰Â˜
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¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ·fi ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ··ÓÙ‹ÛÂˆÓ Ô˘ ¤‰ˆÛ·Ó ÔÈ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘ÌÂ, ÛÂ ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜, ÛÙÈ˜ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ ‰È·ÈÛÙÒ-
ÛÂÈ˜: 

(1) ∏ ÛÂÈÚ¿ ÙˆÓ ‰È‰·ÎÙÈÎÒÓ ÂÁ¯ÂÈÚÈ‰›ˆÓ «ªÈÏÒ Î·È °Ú¿Êˆ ∂ÏÏËÓÈÎ¿»
·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È, ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‚·ıÌfi, ÛÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ Ô˘ Â›¯·Ó ÂÍ ·Ú¯‹˜ ÙÂ-
ıÂ› ·fi ÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÔÌ¿‰· ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘, ·ÊÔ‡ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ
‰È‰·ÛÎfiÓÙˆÓ (90 % ÂÚ›Ô˘) Ù· ÎÚ›ÓÂÈ ·fi Î·Ï¿ ¤ˆ˜ Î·È ¿ÚÈÛÙ·.

(2) ∆Ô ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ, ˆÛÙfiÛÔ, ÙˆÓ ÂÁ¯ÂÈÚÈ‰›ˆÓ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘
ÂÈ¤‰Ô˘, ÎÚ›ÓÂÙ·È ·fi ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÔÛÔÛÙfi ‰È‰·ÛÎfiÓÙˆÓ È‰È·›ÙÂÚ· ··ÈÙËÙÈ-
Îfi ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·Ó·ÏÊ¿‚ËÙÔ˘˜ ∆ÛÈÁÁ·Ófi·È‰Â˜, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ıÂˆÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ Ú¤-
ÂÈ Ó· ÂÍÂÙ·ÛıÂ› ÌÂ ÙË ‰¤Ô˘Û· ÚÔÛÔ¯‹ ÛÂ ·Ó¿ÏÔÁË ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ·.
¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÙÔ ·ÓˆÙ¤Úˆ ˙‹ÙËÌ· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÂ›, Î·Ù¿ ÙËÓ
¿Ô„‹ Ì·˜, ÛÂ ‰˘Ô ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜: 

(·) ¡· ÁÂÓÈÎÂ˘ıÂ› Ë ÊÔ›ÙËÛË ÙˆÓ ∆ÛÈÁÁ·ÓÔ·›‰ˆÓ ÛÙ· ÓËÈ·ÁˆÁÂ›·, fiÔ˘
ı· ‰È‰¿ÛÎÔ˘Ó ÂÈ‰ÈÎ¿ Î·Ù·ÚÙÈÛÌ¤ÓÔÈ ÓËÈ·ÁˆÁÔ›, Î·È 

(‚) ÂÊfiÛÔÓ Û˘ÓÂ¯ÈÛÙÂ› ÙÔ ÂÓ ÏfiÁˆ ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ·, Ó· Û˘ÓÙ·¯ıÂ› Î·È ¤Ó· Ó¤Ô
ÂÁ¯ÂÈÚ›‰ÈÔ, ÙÔ ÔÔ›Ô Ó· ÚÔËÁÂ›Ù·È ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘, Ó· Â›Ó·È ÔÏ‡ ·Ïfi
Î·È Ó· Û˘ÓÈÛÙ¿ ÌÈ· ÌÔÚÊ‹ ÌÂÙ·‚·ÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ Ô˘ ı· Ô‰ËÁÂ› ÔÌ·Ï¿ Î·È
·‚›·ÛÙ· ·fi ÙÔ ÓËÈ·ÁˆÁÂ›Ô ÛÙËÓ ∞’ ‰ËÌÔÙÈÎÔ‡.

(3) ∏ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓË ÛÙ· ÂÁ¯ÂÈÚ›‰È· Ì¤ıÔ‰Ô˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ (Ô˘ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È
Î·Ù¿ ‚¿ÛË ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜) Û˘ÓÈÛÙ¿ ¤Ó· Â˘Ú‡
Ï·›ÛÈÔ, ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÛÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜
ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÁÂÓÈÎ¿ ÙÔ ˘ÏÈÎfi ˆ˜ ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎfi. ∞˘Ùfi ÛË-
Ì·›ÓÂÈ fiÙÈ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓË ¿ÓÂÛË Î·È ÂÏÂ˘ıÂÚ›· Ó· ÚÔÛ·ÚÌfi˙Ô˘Ó ÙÔ
Ì¿ıËÌ· ÛÙ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙÔ˘ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ Ì·ıËÙÈÎÔ‡ ·ÎÚÔ·ÙËÚ›Ô˘ ÚÔ‚·›ÓÔÓÙ·˜
ÛÂ ÂÈÏÔÁ¤˜, ÛÂ ·Ó·˙‹ÙËÛË Ó¤Ô˘ ˘ÏÈÎÔ‡ Î·È, ÁÂÓÈÎ¿, Ó· ÚÔ‚·›ÓÔ˘Ó ÛÂ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÍÈÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘. 

Ÿˆ˜, fiÌˆ˜, ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ¤ÚÂ˘Ó·, ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ı· ÂÈı˘ÌÔ‡ÛÂ:

(·) ™˘ÛÙËÌ·ÙÈÎfiÙÂÚÔ (¿Ú· Î·È ÈÔ Ù˘ÈÎfi) ÙÚfiÔ ÂÎÌ¿ıËÛË˜ ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ
Î·È ÙˆÓ ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÁÏˆÛÛÈÎ¤˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ (ÚÔÊ·-
ÓÒ˜ ‰ÔÌÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘) ÛÙ· ‚È‚Ï›· Î·È 

(‚) ÌÈ· ÈÔ ·ÏÔ˘ÛÙÂ˘Ì¤ÓË ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·, Ë ÔÔ›· ı· Ô‰ËÁÔ‡ÛÂ
ÛÂ ·ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛË ÙË˜ ÛÂÈÚ¿˜ «ªÈÏÒ Î·È ÁÚ¿Êˆ ∂ÏÏËÓÈÎ¿» ÌÂ Ù· Û˘Ì‚·ÙÈÎ¿
Û¯ÔÏÈÎ¿ ‚È‚Ï›·, ÁÈ· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙÔ˘ ÁÚ·ÙÔ‡ ÏfiÁÔ˘. 

∏ ·ÈÙÔ‡ÌÂÓË, ˆÛÙfiÛÔ, ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ÁÏˆÛÛÈÎÒÓ ·ÛÎ‹ÛÂˆÓ, Ô ÂÌÏÔ˘ÙÈ-
ÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÏÂÍÈÏÔÁ›Ô˘ (Ô˘ Â›ÛË˜ ·ÔÙÂÏÂ› ·ÈÙÔ‡ÌÂÓÔ) Î·È Ë ·ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛË ÌÂ
Ù· Û¯ÔÏÈÎ¿ ÂÁ¯ÂÈÚ›‰È· Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ ¤Ó· ÔÛÔÛÙfi ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÒÓ Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÚÔÛÎÔÏÏËÌ¤ÓÔ ÛÂ ÌÈ· ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹ ÂÁ¯ÂÈÚÈ-
‰ÈÔÎÂÓÙÚÈÎ‹ ·ÓÙ›ÏË„Ë, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ÛÙfi¯Ô˜ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È

M¤ÓÙÔÚ·˜
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Ë ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙÔ˘ ÂÁ¯ÂÈÚÈ‰›Ô˘ Î·È fi¯È Ë ·ÚÔ¯‹ ÁÓÒÛÂˆÓ ‹ Ë Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ‰Â-
ÍÈÔÙ‹ÙˆÓ Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È Ì¤Û· ·’ ·˘Ùfi (ª‹ÙÛË˜ 1996: 108-12).

™ËÌÂÈÒÓÔ˘ÌÂ Â›ÛË˜ (Î¿ÙÈ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÂÈÛËÌ·ÓıÂ› ·fi ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
ÎÔ‡˜) ÙËÓ ·Ô˘Û›·, ÛÙË ÛÂÈÚ¿ «ªÈÏÒ Î·È ÁÚ¿Êˆ ∂ÏÏËÓÈÎ¿», ÂÓfi˜ ÂÁ¯ÂÈÚÈ‰›Ô˘
ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎ‹˜, ÙÔ ÔÔ›Ô Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÓÙ·¯ıÂ› ÛÂ ÂfiÌÂÓË Ê¿ÛË ÙÔ˘ ¶ÚÔÁÚ¿Ì-
Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ ÔÔ›Ô ı· Â›Ó·È ·Ïfi, ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi, ı· ¤¯ÂÈ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Îfi ¯·Ú·-
ÎÙ‹Ú· Î·È ı· ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È, ÚÔÊ·ÓÒ˜, ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘ ‰Â‡ÙÂÚÔ˘ Î·È ÙÔ˘
ÙÚ›ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘.

(4) ™Â Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙˆÓ ·ÓˆÙ¤Úˆ, ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ¤Ó· ÔÛÔÛÙfi ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ
ÚÔÙÂ›ÓÂÈ Ó· ‰È·ÌÔÚÊˆıÔ‡Ó Ù· Â›Â‰· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÛÂ ∆ÛÈÁ-
Á·Ófi·È‰Â˜ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ Ù¿ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ‰ËÌÔÙÈÎÔ‡ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ (Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰Ë-
Ï·‰‹ 6 Â›Â‰·), ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ fiÙÈ ·˘ÙÔ› ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Ô‰ËÁËıÂ› ÛÂ Û·Ê‹ ‰È¿ÎÚÈ-
ÛË ÙË˜ ‰È·ÊÔÚ¿˜ -¿Ú· Î·È ÙÔ˘ ÙÚfiÔ˘ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜- ÌÂÙ·Í‡ ÚÒÙË˜ Î·È ‰Â‡-
ÙÂÚË˜ ÁÏÒÛÛ·˜.

(5) ™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ·Ú·Ù‹ÚËÛË ÂÓfi˜ ·ÚÈıÌÔ‡ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ fiÙÈ Ë ÛÂÈÚ¿
ÙˆÓ ‚È‚Ï›ˆÓ «ªÈÏÒ Î·È ÁÚ¿Êˆ ∂ÏÏËÓÈÎ¿» ‰ÂÓ ÈÎ·ÓÔÔÈÂ› ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ
ÙÔ˘ÚÎfiÊˆÓˆÓ ∆ÛÈÁÁ·ÓÔ·›‰ˆÓ, Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓÈÛÙÂ› fiÙÈ ÙÔ ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ·
ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ £ÂÛÛ·Ï›·˜ ‰ÂÓ ÂÛÙ›·ÛÂ ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘ ÛÙË Û˘-
ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÏËı˘ÛÌÈ·Î‹ Î·ÙËÁÔÚ›·, ÂÂÈ‰‹ ·˘Ù‹ ·ÔÙÂÏÔ‡ÛÂ ÔÌ¿‰·-ÛÙfi¯Ô
¿ÏÏÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ Î·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÙÔ˘ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ªÔ˘ÛÔ˘ÏÌ·ÓÔ·›‰ˆÓ.
ÕÏÏˆÛÙÂ, ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ÙÔ˘ÚÎfiÊˆÓˆÓ ∆ÛÈÁÁ·ÓÔ·›‰ˆÓ Ô˘ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó
ÛÙÔ ·ÚfiÓ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ‹Ù·Ó, fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ‹‰Ë, ¿Ú· ÔÏ‡ ÌÈÎÚfi (3,5 %
ÂÚ›Ô˘). 

(6) ™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÈÛ‹Ì·ÓÛË, ·fi ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜, ÙË˜ ·Ó·-
ÁÎ·ÈfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÁÈ· ¤ÌÊ·ÛË ÛÙËÓ ÂÎÌ¿ıËÛË ÙË˜
ÁÚ·Ê‹˜, È‰›ˆ˜ ÛÙÔ ÚÒÙÔ Â›Â‰Ô, Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÓÈÛıÂ› fiÙÈ, Î·Ù¿ Ù· ·Ú¯ÈÎ¿
ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÛÙ¿‰È·, Ë ¤ÌÊ·ÛË ‰›‰ÂÙ·È ÛÙÔÓ ÚÔÊÔÚÈÎfi ÏfiÁÔ Î·È ÛÙ·‰È·Î¿
·˘Í¿ÓÂÙ·È Ë ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÌÂ ÙÔÓ ÁÚ·Ùfi, Ì¤¯ÚÈ Ó· ˘¿ÚÍÂÈ Ë Û¯ÂÙÈÎ‹ ÈÛÔÚÚÔ-
›· ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ (¶fiÚÔ‰·˜ ∫. 2002: 375-79).
∂ÂÈ‰‹ ÙÔ ÙÂÏÈÎfi ˙ËÙÔ‡ÌÂÓÔ ÛÙËÓ fiÏË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Â›Ó·È ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·Ó·Ù‡-
ÍÔ˘Ó ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÙË ÁÏÒÛÛ· (ÚÔÊÔÚÈÎ¿ Î·È ÁÚ·Ù¿) ÛÂ
Û˘Ó‹ıÂÈ˜ ÁÈ’ ·˘ÙÔ‡˜ ÂÚÈÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜, ÁÈ· ÙÔ‡ÙÔ Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ‰ÂÓ
ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ·ÏÒ˜ ÛÙÈ˜ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÂ˜ ·fi ÙË Û˘ÁÁÚ·ÊÈÎ‹
ÔÌ¿‰· ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÁÚ·Ê‹˜, ·ÊÔ‡ ·˘Ù¤˜ ¤¯Ô˘Ó, ˆ˜ ÂÏ¤¯ıË, ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎfi ¯·Ú·ÎÙ‹-
Ú·.

(7) ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ ·›ÙËÌ· ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÁÈ· ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌfi
ÙˆÓ ÂÁ¯ÂÈÚÈ‰›ˆÓ Î·È ÌÂ Ó¤Â˜ ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜ (.¯. Ô‰ÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿, ÎÔÈ-
ÓˆÓÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹, ·ÁˆÁ‹ ˘ÁÂ›·˜) ı· ¤ÏÂÁÂ Î·ÓÂ›˜ fiÙÈ Î·È ·˘Ùfi Û˘Ì‚·‰›˙ÂÈ ÌÂ ÙË
ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË ·ÓÙ›ÏË„Ë fiÙÈ Ù· ¿ÓÙ· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È ÛÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ‚È‚Ï›Ô,
Ú¿ÁÌ· Ô˘ ·fi ÙÔ ¤Ó· Ì¤ÚÔ˜ ı· ·Î‡ÚˆÓÂ Î¿ıÂ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜
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·Ú¤Ì‚·ÛË˜ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ Î·È ·fi ÙÔ ¿ÏÏÔ ı· Ô‰ËÁÔ‡ÛÂ ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·
‰‡Û¯ÚËÛÙˆÓ Î·È ÂÏ¿¯ÈÛÙ· ‹ Î·ıfiÏÔ˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÒÓ Û¯ÔÏÈÎÒÓ ÂÁ¯ÂÈÚÈ‰›ˆÓ.

(8) ∆¤ÏÔ˜, Ë ¿Ô„Ë ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ fiÙÈ ÔÈ Ô‰ËÁ›Â˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜
(Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È ÛÙÔ «µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ ¢·ÛÎ¿ÏÔ˘» Î·È ÛÙÔÓ «∂ÈÌÔÚÊˆÙÈÎfi √‰Ë-
Áfi») Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÈÔ ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¤˜ Î·È ÂÈÎÂÓÙÚˆÌ¤ÓÂ˜ ÛÂ Î¿ıÂ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹
ÂÓfiÙËÙ·, ‰ÂÓ Û˘Ì‚·‰›˙ÂÈ ÌÂ ÙË Û‡Á¯ÚÔÓË ·ÓÙ›ÏË„Ë, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· Ë
‰È‰·ÎÙÈÎ‹ Û˘ÓÈÛÙ¿ Ï·›ÛÈÔ ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ‹ Û‡ÓÔÏÔ ÁÂÓÈÎÒÓ ·Ú¯ÒÓ, ·ÏÏ¿ Ì·˜ ·-
Ú·¤ÌÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÙËÓ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹ ÓÔÔÙÚÔ›· ÙË˜ Û˘ÓÙ·Á‹˜ Î·È ÙË˜
Î·ÙÂ˘ı˘ÓfiÌÂÓË˜ ‹ Ù˘ÔÔÈËÌ¤ÓË˜, ÛÂ fiÏ· Ù· Â›Â‰·, ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜.

™ÙÔ ›‰ÈÔ ÓÂ‡Ì· ÎÈÓÂ›Ù·È Î·È Ë ÚfiÙ·ÛË ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ‰È‰·ÛÎfiÓÙˆÓ ÁÈ· ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁ›· ÚfiÛıÂÙÔ˘ ÂÈÌÔÚÊˆÙÈÎÔ‡ ‹ ¿ÏÏÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ Î·Ù¿ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·, ÛÙÔ
ÔÔ›Ô Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ˘fi„Ë ÔÈ ÙÔÈÎ¤˜ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜ Î·È Û˘Óı‹ÎÂ˜, ÚÔ-
Û·ÚÌÔÁ‹ ÙËÓ ÔÔ›· ‚Â‚·›ˆ˜ ·‰˘Ó·ÙÂ› Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÂÈ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ÎÂ-
ÓÙÚÈÎfi fiÚÁ·ÓÔ, ·ÏÏ¿ ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ› Î·Ù¿ ÂÚ›ÙˆÛË Ô ‰È‰¿ÛÎˆÓ,
ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ÙÔÓ›˙ÂÙ·È ÌÂ È‰È·›ÙÂÚË ¤ÌÊ·ÛË ÛÙ· ‚È‚Ï›· ÙË˜ ÛÂÈÚ¿˜ «ªÈÏÒ Î·È
ÁÚ¿Êˆ ∂ÏÏËÓÈÎ¿». 

™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿, ı· Ï¤Á·ÌÂ fiÙÈ Ë ·ÚÔ‡Û· ¤ÚÂ˘Ó· Î·Ù¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ ÙÔ ˘ÏÈÎfi
ÙË˜ ÛÂÈÚ¿˜ «ªÈÏÒ Î·È ÁÚ¿Êˆ ∂ÏÏËÓÈÎ¿» Ô˘ ÂÎÔÓ‹ıËÎÂ ÁÈ· ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›·
ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÛÂ ∆ÛÈÁÁ·Ófi·È‰Â˜, ÈÎ·ÓÔÔÈÂ› ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‚·ıÌfi ÙÔ˘˜ ÛÙfi-
¯Ô˘˜ Ô˘ Â›¯·Ó ÂÍ ·Ú¯‹˜ ÙÂıÂ› ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙÔ˘ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ «ŒÓÙ·ÍË
∆ÛÈÁÁ·ÓÔ·›‰ˆÓ ÛÙÔ ™¯ÔÏÂ›Ô». ∆·˘Ùfi¯ÚÔÓ· fiÌˆ˜, fiˆ˜ ‹Ù·Ó Ê˘ÛÈÎfi, Ë ¤ÚÂ˘-
Ó· ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ ˘‹ÚÍ·Ó Â›ÛË˜ ÔÚÈÛÌ¤Ó· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·È ÎÂÓ¿ Ù· ÔÔ›· ÂÈ-
ÛËÌ¿ÓıËÎ·Ó ‹‰Ë Î·È Ù· ÔÔ›· Â›Ó·È ·Ó¿ÁÎË Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÔ‡Ó Â·ÚÎ¤ÛÙÂ-
Ú· Î·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚ· ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË Û˘Ó¤¯ÈÛË˜ ÙÔ˘ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ‹
¿ÏÏË˜ ıÂÛÌÈÎ‹˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÙˆÓ ∆ÛÈÁÁ·ÓÔ·›-
‰ˆÓ.
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¶·Ú¿ÚÙËÌ·

∂ƒø∆∏ª∞∆√§√°π√

°È· ÙÔ˘˜ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÂ˜ ÙÔ ÁÏˆÛÛÈÎfi Ì¿ıËÌ· ÛÙ· ∆Ì‹Ì·Ù· ∂ÓÈÛ¯˘ÙÈÎ‹˜ ¢È‰·-
ÛÎ·Ï›·˜ (∆∂¢) ÙÔ˘ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ «ŒÓÙ·ÍË ∆ÛÈÁÁ·ÓÔ·›‰ˆÓ ÛÙÔ ™¯ÔÏÂ›Ô»
ÌÂ Ù· ÂÁ¯ÂÈÚ›‰È· «ªÈÏÒ Î·È ÁÚ¿Êˆ ∂ÏÏËÓÈÎ¿».

¶·Ú·Î·ÏÔ‡ÌÂ ··ÓÙ‹ÛÙÂ ÛÙÈ˜ ÂfiÌÂÓÂ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜.

™ÙÔÈ¯Â›· ‰È‰¿ÛÎÔÓÙÔ˜:

Ê‡ÏÔ: Á˘Ó·›Î· �
¿Ó‰Ú·˜ �

¶ÚÔ¸ËÚÂÛ›· ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË: ¤ÙË Ì‹ÓÂ˜

¶ÚÔ¸ËÚÂÛ›· ÛÂ Û¯ÔÏÂ›· ¤ÙË Ì‹ÓÂ˜
ÛÂ Ù¿ÍÂÈ˜ ÌÂ ∆ÛÈÁÁ·Ófi·È‰Â˜:

∂ÈÌÔÚÊˆÙÈÎ¿ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ· ÛÙ· ÔÔ›· ¡∞π √Ãπ

ÌÂÙÂ›¯·ÙÂ ÁÈ· ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙË˜ 
ÁÏÒÛÛ·˜ ÁÂÓÈÎ¿ Î·Ù¿ 
ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÂÓÙ·ÂÙ›·:

∞Ó ¡∞π, ÙfiÙÂ Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÂÙÂ ÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î·:

ÀËÚÂÛ›· ‹ ÊÔÚ¤·˜ ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ ∆›ÙÏÔ˜ ¢È¿ÚÎÂÈ· ¢È¿ÚÎÂÈ· 
Ô˘ ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛÂ ÙÔ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈÔ ÛÂÌÈÓ·Ú›Ô˘ ÛÂ ÒÚÂ˜ ÛÂ ËÌ¤ÚÂ˜

∂ƒø∆∏™∂π™
1. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ÁÂÓÈÎ‹ ÂÓÙ‡ˆÛË ÁÈ· ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙˆÓ ‚È‚Ï›ˆÓ “ªÈÏÒ Î·È ÁÚ¿Êˆ
∂ÏÏËÓÈÎ¿” Ô˘ ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ ∆ÛÈÁÁ·Ófi·È‰Â˜;

1 2 3 4 5

·ÚÓËÙÈÎ‹ Ì¤ÙÚÈ· Î·Ï‹ ÔÏ‡ Î·Ï‹ ¿ÚÈÛÙË

™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ Ë ·¿ÓÙËÛË Â›Ó·È 1 ‹ 2 Ó· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËıÂ›.
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2. ™˘ÌÊˆÓÂ›ÙÂ ÌÂ ÙËÓ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓË ÛÙÔ «µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ ¢·ÛÎ¿ÏÔ˘» Î·È ÛÙÔÓ
«∂ÈÌÔÚÊˆÙÈÎfi √‰ËÁfi» Ì¤ıÔ‰Ô ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜;

1 2 3 4 5

·ÚÓËÙÈÎ‹ Ì¤ÙÚÈ· Î·Ï‹ ÔÏ‡ Î·Ï‹ ¿ÚÈÛÙË

™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ Ë ·¿ÓÙËÛË Â›Ó·È 1 ‹ 2 Ó· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËıÂ›.

3. ∏ ‰È¿ÎÚÈÛË ÛÂ Â›Â‰· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È Ë Û˘ÁÁÚ·Ê‹ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯ˆÓ ÂÁ¯ÂÈÚÈ-
‰›ˆÓ ÁÈ· ÙÔÓ Ì·ıËÙ‹ Â›Ó·È Î·Ù¿ ÙË ÁÓÒÌË Û·˜:

1 2 3 4 5

·ÓÂÈÙ˘¯‹˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÂÈÙ˘¯‹˜ ·ÚÎÂÙ¿ ÂÈÙ˘¯‹˜ ÔÏ‡ ÂÈÙ˘¯‹˜ ¿ÚÈÛÙË

™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ Ë ·¿ÓÙËÛË Â›Ó·È 1 ‹ 2 Ó· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËıÂ›.

4. £ÂˆÚÂ›ÙÂ fiÙÈ Ë ÛÂÈÚ¿ ÙˆÓ ‚È‚Ï›ˆÓ «ªÈÏÒ Î·È ÁÚ¿Êˆ ∂ÏÏËÓÈÎ¿» ·ÓÙ·Ô-
ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜, ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Î·È Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡-
ÛÙfi¯Ô˘ (ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›Ô Û˘ÓÙ¿¯ÙËÎ·Ó ÂÈ‰ÈÎ¿):

1 2 3 4 5

Î·ıfiÏÔ˘ Ï›ÁÔ ·ÚÎÂÙ¿ ÔÏ‡ ¿Ú· ÔÏ‡

™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ Ë ·¿ÓÙËÛË Â›Ó·È 1 ‹ 2 Ó· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËıÂ›.

5. ¶fiÛÔ Î·Ï‡ÙÔ˘Ó Ù· ÂÓ ÏfiÁˆ ÂÁ¯ÂÈÚ›‰È· ÙÈ˜ ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Ô˘ ÂÌ›-
ÙÔ˘Ó ÛÙ· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡-ÛÙfi¯Ô˘ (.¯. Û¯ÔÏÂ›Ô, ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·,
Ê‡ÛË, ‹ıË Î·È ¤ıÈÌ·, ÁÈÔÚÙ¤˜, Ï·˚Îfi˜ ÔÏÈÙÈÛÌfi˜, ·ıÏËÙÈÛÌfi˜, ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˜
¯ÚfiÓÔ˜ ÎÙÏ.);

1 2 3 4 5

Î·ıfiÏÔ˘ Ï›ÁÔ ·ÚÎÂÙ¿ ÔÏ‡ ¿Ú· ÔÏ‡

™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ Ë ·¿ÓÙËÛË Â›Ó·È 1 ‹ 2 Î·È 3 Ó· ··ÚÈıÌ‹ÛÂÙÂ ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜
ÂÚÈÔ¯¤˜ Ô˘ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙ· ÂÁ¯ÂÈÚ›‰È· Î·È ÔÈ ÔÔ›Â˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛÙÂ-
ıÔ‡Ó ÛÂ ÂfiÌÂÓË Â·Ó¤Î‰ÔÛË.
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6. ∆· ı¤Ì·Ù· ÙˆÓ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÂÓÔÙ‹ÙˆÓ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÂÚÈÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÂÈ-
ÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÙË˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ ˙ˆ‹˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜-ÛÙfi¯Ô˘:

1 2 3 4 5

Î·ıfiÏÔ˘ Ï›ÁÔ ·ÚÎÂÙ¿ ÔÏ‡ ¿Ú· ÔÏ‡

™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ Ë ·¿ÓÙËÛË Â›Ó·È 1 ‹ 2 Ó· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËıÂ›.

7. ¶fiÛÔ ‚ÂÏÙÈÒÓÂÙ·È Ô ÚÔÊÔÚÈÎfi˜ ÏfiÁÔ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ (ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ÚÔÙÂÈ-
ÓfiÌÂÓË ÛÙ· ÂÁ¯ÂÈÚ›‰È· ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·);

1 2 3 4 5

Î·ıfiÏÔ˘ Ï›ÁÔ ·ÚÎÂÙ¿ ÔÏ‡ ¿Ú· ÔÏ‡

™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ Ë ·¿ÓÙËÛË Â›Ó·È 1 ‹ 2 Ó· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËıÂ›.

8. ¶fiÛÔ ‚ÔËıÔ‡Ó Ù· ÂÓ ÏfiÁˆ ÂÁ¯ÂÈÚ›‰È· ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ÁÚ·ÙÔ‡ ÏfiÁÔ˘
ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ (·Ó¿ÁÓˆÛË-ÁÚ·Ê‹);

1 2 3 4 5

Î·ıfiÏÔ˘ Ï›ÁÔ ·ÚÎÂÙ¿ ÔÏ‡ ¿Ú· ÔÏ‡

™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ Ë ·¿ÓÙËÛË Â›Ó·È 1 ‹ 2 Ó· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËıÂ›.

9. ∆Ô ÏÂÍÈÏfiÁÈÔ Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È ÛÙ· ÂÓ ÏfiÁˆ ÂÁ¯ÂÈÚ›‰È· fiÛÔ Â·ÚÎ¤˜ Â›Ó·È
ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜-
ÛÙfi¯Ô˘;

1 2 3 4 5

Î·ıfiÏÔ˘ Ï›ÁÔ ·ÚÎÂÙ¿ ÔÏ‡ ¿Ú· ÔÏ‡

™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ Ë ·¿ÓÙËÛË Â›Ó·È 1 ‹ 2 Ó· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËıÂ›.

10. ∏ ÁÏˆÛÛÈÎ‹ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·, Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÂÓ ÏfiÁˆ ‚È‚Ï›ˆÓ, Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ·Ó¿-
Ù˘ÍË ÙË˜ ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓÔ‡Ó Â·Ú-
ÎÒ˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi Î·È ÂÍˆÛ¯ÔÏÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ:

1 2 3 4 5

Î·ıfiÏÔ˘ Ï›ÁÔ ·ÚÎÂÙ¿ ÔÏ‡ ¿Ú· ÔÏ‡

™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ Ë ·¿ÓÙËÛË Â›Ó·È 1 ‹ 2 Ó· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËıÂ›.
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11. ∆· ÂÈÎÔÓÔÁÚ·ÊÈÎ¿-·ÈÛıËÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ (¤Ú·Ó ÙˆÓ Î·ı·ÚÒ˜
ÁÏˆÛÛÈÎÒÓ) Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜;

1 2 3 4 5

Î·ıfiÏÔ˘ Ï›ÁÔ ·ÚÎÂÙ¿ ÔÏ‡ ¿Ú· ÔÏ‡

™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ Ë ·¿ÓÙËÛË Â›Ó·È 1 ‹ 2 Î·È 3 Ó· ÁÚ¿„ÂÙÂ ÙÈ ¿ÏÏÔ ı· ı¤Ï·ÙÂ
Ó· Û˘ÌÂÚÈÏËÊıÂ› ÛÙ· ÂÁ¯ÂÈÚ›‰È· ÛÂ ÂfiÌÂÓË Â·Ó¤Î‰ÔÛË.

12. √È ıÂˆÚËÙÈÎ¤˜ ÂÈÛËÌ¿ÓÛÂÈ˜ Î·È ÔÈ Ô‰ËÁ›Â˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó
ÛÙÔ «µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ ¢·ÛÎ¿ÏÔ˘» Î·È ÛÙÔÓ «∂ÈÌÔÚÊˆÙÈÎfi √‰ËÁfi» fiÛÔ Û˘Ì‚¿Ï-
ÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡;

1 2 3 4 5

Î·ıfiÏÔ˘ Ï›ÁÔ ·ÚÎÂÙ¿ ÔÏ‡ ¿Ú· ÔÏ‡

™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ Ë ·¿ÓÙËÛË Â›Ó·È 1 ‹ 2 Ó· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËıÂ›.

∂ƒø∆∏ª∞∆√§√°π√ °π∞ ∆√ «µπµ§π√ ∆√À ¢∞™∫∞§√À» 
∫∞π ∆√¡ «∂¶πª√ƒºø∆π∫√ √¢∏°√»

13. ∆Ô «µÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ ¢·ÛÎ¿ÏÔ˘» ·Ú¤¯ÂÈ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·È
ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ ÛÂ ‚·ıÌfi ÒÛÙÂ Ô ‰È‰¿ÛÎˆÓ Ó· ¤¯ÂÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ ÂÈ-
ÏÔÁÒÓ;

1 2 3 4 5

Î·ıfiÏÔ˘ Ï›ÁÔ ·ÚÎÂÙ¿ ÔÏ‡ ¿Ú· ÔÏ‡

™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ Ë ·¿ÓÙËÛË Â›Ó·È 1 ‹ 2 Ó· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËıÂ›.

14. ¶fiÛÔ Â·ÚÎÂ›˜ ıÂˆÚÂ›ÙÂ ÙÈ˜ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÂ˜ ÁÈ· Î¿ıÂ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ÂÓfiÙËÙ·
ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜;

1 2 3 4 5

Î·ıfiÏÔ˘ Ï›ÁÔ ·ÚÎÂÙ¿ ÔÏ‡ ¿Ú· ÔÏ‡

™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ Ë ·¿ÓÙËÛË Â›Ó·È 1 ‹ 2 Ó· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËıÂ›.
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15. ¶fiÛÔ Â·ÚÎ‹ Â›Ó·È ÁÈ· ÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Ù· ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜
ÔÌ¿‰·˜-ÛÙfi¯Ô˘ Ô˘ ·Ú¤¯ÔÓÙ·È ÛÙ· ‚È‚Ï›· ÁÈ· ÙË °ÏÒÛÛ· Î·È ÛÙÔÓ «∂ÈÌÔÚ-
ÊˆÙÈÎfi √‰ËÁfi»;

1 2 3 4 5

Î·ıfiÏÔ˘ Ï›ÁÔ ·ÚÎÂÙ¿ ÔÏ‡ ¿Ú· ÔÏ‡

™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ Ë ·¿ÓÙËÛË Â›Ó·È 1 ‹ 2 Ó· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËıÂ›.
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∞Ó¿Ù˘ÍË ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜
ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÛÙÚÂÛÔÁfiÓˆÓ
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÛÂ Ì·ıËÙ¤˜ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ 
™¯ÔÏÂ›Ô˘

¶ÚÔÎ·Ù·ÚÎÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜

™˘Ú›‰ˆÓ ∫¿ÌÙÛÈÔ˜
2Ô ¢ËÌÔÙÈÎfi ™¯ÔÏÂ›Ô ºÈÏÈ·ÙÒÓ

¶ÂÚ›ÏË„Ë

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ‹Ù·Ó Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÂÓfi˜ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘
Ì¤ÙÚËÛË˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÛÙÚÂÛÔÁfiÓˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÛÂ Ì·ıË-
Ù¤˜ ‰ËÌÔÙÈÎÔ‡ Û¯ÔÏÂ›Ô˘. ∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ ÛÙËÚ›¯ÙËÎÂ ÛÂ
ÚÔÁÂÓ¤ÛÙÂÚ· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· ·fi ÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÔÈ
ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·ÊÚ¿ÛÙËÎ·Ó, ÂÏ¤Á¯ıËÎ·Ó Î·È ÙÚÔÔÔÈ‹ıËÎ·Ó, ÛÙÈ˜ ‰˘Ô ‰È·-
‰Ô¯ÈÎ¤˜ Ê¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Î·È ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ‰Â›ÁÌ· Ì·ıËÙÈÎÔ‡ ÏËı˘-
ÛÌÔ‡, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ˘ÔÛÙËÚ›ÍÔ˘Ó ÙË ‰ÔÌÈÎ‹ ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ÂÛˆÙÂÚÈ-
Î‹ Û˘ÓÔ¯‹ ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ. √È ·Ó·Ï‡ÛÂÈ˜ ·ÍÈÔÈÛÙ›·˜ Î·È ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ·˜
˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ „˘¯ÔÌÂÙÚÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘, Ë ÙÂÏÈÎ‹
ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi 29 ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ Û˘ÁÎÚÔÙÔ‡Ó ¤ÓÙÂ ·-
Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. ∆Ô ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ·-
ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È ÛÂ Ì·ıËÙÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi, ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ
·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓˆÓ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜. 

§¤ÍÂÈ˜-ÎÏÂÈ‰È¿: ÛÙÚÂ˜, ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜, ·Ó¿Ù˘ÍË ÂÚˆÙËÌ·ÙÔ-
ÏÔÁ›Ô˘.
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Abstract

The present study describes the development of a questionnaire to assess
coping strategies in primary school children. The items of the questionnaire
were initially composed based on translation from relevant questionnaires in
the existing coping literature, which were adapted for language. The
instrument was administered to children in primary school (aged 10-12) in two
different occasions. Internal consistency (.61<·<.80) and factorial validity
provide preliminary support for the questionnaire, which consists of 29 items,
assessing five coping strategies. This instrument could be useful in various
school interventions programs. 

Key words: stress, coping strategies, questionnaire development. 

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹

∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó· Û˘ÓÂ¯Ò˜ ·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ
ÂÚÂ˘ÓËÙÒÓ, Ô˘ ÂÛÙÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ „˘¯ÔÏÔÁÈÎfi ÛÙÚÂ˜. ∆Ô ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ·˘Ùfi Â›Ó·È
‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÌ¤ÓÔ, Î·ıÒ˜ ÙÔ „˘¯ÔÏÔÁÈÎfi ÛÙÚÂ˜ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È Î·È ÂÓÔ¯ÔÔÈÂ›Ù·È
ÁÈ· ¤Ó· Ï‹ıÔ˜ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ Î·È ·ÓÂÈı‡ÌËÙˆÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ, fiˆ˜ Ë Î·Ú‰È·-
Î‹ ÓfiÛÔ˜, Ô Î·ÚÎ›ÓÔ˜, Ë ÌÂÈˆÌ¤ÓË ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ·ÓÔÛÔÔÈËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜
ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ·ıÔÁ¤ÓÂÈÂ˜, Ë ¯·ÌËÏ‹ ÔÈfiÙËÙ· ˙ˆ‹˜, Ô ·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ˜ Ú˘ıÌfi˜
Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜ Î·È ·˘ÙÔÎÙÔÓÈÎÒÓ Î·È Ë ·˘ÍËÌ¤ÓË Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ·ÏÎÔfiÏ (Giacob-
bi, Tuccitto, & Frye, 2007).

∂ÈÏ¤ÔÓ, Â›Ó·È Â˘Ú¤ˆ˜ ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ ÙÔ ÛÙÚÂ˜ Â›Ó·È ¤Ó· ÎÔÈÓfi ¯·Ú·ÎÙËÚÈ-
ÛÙÈÎfi ÛÙË ˙ˆ‹ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ Î·È Ë Î˘Ú›·Ú¯Ë ¿Ô„Ë Â›Ó·È fiÙÈ
ÙÔ ÛÙÚÂ˜ ÚÔÎ·ÏÂ› ÔÚÈÛÌ¤Ó· ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÛÂ ·È‰È¿ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÏÈ-
Î›·˜ (Murberg & Bru, n press). ¢È¿ÊÔÚÂ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ Ù· ·È-
‰È¿ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÔÏÏ¿ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· ¿Á¯Ô˘˜ ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÙÔ˘˜ ˙ˆ‹,
ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· ¿Á¯Ô˘˜ Ù· ÔÔ›· Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘˜, ÙÈ˜
‰È·ÚÔÛˆÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ Û¯¤ÛÂÈ˜, ¤Ó· Èı·Ófi ‰È·˙‡ÁÈÔ ÁÔÓ¤ˆÓ, ÙËÓ ·ÒÏÂÈ· ÂÓfi˜
·Á·ËÌ¤ÓÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘ – Ê›ÏÔ˘ ‹ Û˘ÁÁÂÓ‹ Î·È ÙË ‰È·ÚÎ‹ ›ÂÛË ÁÈ· ÙËÓ Â›-
ÙÂ˘ÍË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÛÙfi¯ˆÓ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô (Lewis &
Frydenberg, 2002).

∆Ô ÛÙÚÂ˜, ÁÂÓÈÎ¿, ÔÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ ÌÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘
Î·È ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, Ë ÔÔ›· ÂÎÙÈÌ¿Ù·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ·fi ÙÔ Î¿ıÂ ¿ÙÔÌÔ,
Â›ÙÂ Â›Ó·È Â·¯ı‹˜ Â›ÙÂ Â›Ó·È ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ Â›ÙÂ Î·ı›ÛÙ·Ù·È ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË ÁÈ· ÙËÓ
ÔÈfiÙËÙ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ (Lazarus & Folkman, 1984). ∆Ô ÛÙÚÂ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ
·ıÚÔÈÛÙÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË ÛÙ· ·È‰È¿, fiÙ·Ó ·˘Ù¿ ‚ÈÒÓÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi ¤Ó·Ó
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ÛÙÚÂÛÔÁfiÓÔ ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘˜, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈ-
Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘˜ (Johnson, 2004). π‰È·›ÙÂÚ· ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
·fi ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ ·˘Í·ÓfiÌÂÓÂ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Î·È ·fi ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ ‰È¿Ú-
ÎÂÈ·˜ Î·È, Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi ·˘Ù¤˜ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ
‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô (Compas, 1987; McNamara, 2000). Œ¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ› fiÙÈ
Ù· Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·È Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Ô˘ ÚÔ-
Î‡ÙÔ˘Ó ÛÙ· ·È‰È¿ ·fi ÙÔ ÛÙÚÂ˜, ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ·fi ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ÂÚÂıÈÛÌ¿-
ÙˆÓ ¿Á¯Ô˘˜ Ô˘ ‚ÈÒÓÔ˘Ó Î·ıËÌÂÚÈÓ¿, fiˆ˜ Î·È ·fi ÙË ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙËÙ· ·˘ÙÒÓ
ÙˆÓ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ (Johnson, 2004). ∞˘Ù¿ Ù· ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· ¿Á¯Ô˘˜ Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È
ÁÈ· ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ Â‡ÚÔ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ˘ÁÂ›·˜,
fiˆ˜ ·ÓËÛ˘¯›·, Î·Ù¿ıÏÈ„Ë, ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜
(Kraag, Zeegers, Kok, Hosman, & Abu-Saad, 2006).

√È ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ ÔÈ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÌÂ-
ÙÚÈ¿˙Ô˘Ó ÙÔ ÛÙÚÂ˜ Î·È ÙËÓ „˘¯Ô·ıÔÏÔÁ›· ÙÔ˘. ™ÙÈ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂ-
ÙÒÈÛË ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÂÓÈÎ¿ Ë ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ Lazarus Î·È
Folkman, (1984), Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÚÔÛ·ıÂ› ÌÂ ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜
Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ ÙÈ˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¤˜ ‹ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¤˜
··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÎÙÈÌÒÓÙ·È ˆ˜ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¤˜ ‹ Â·¯ıÂ›˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ·Ó·Ê¤ÚÔ-
ÓÙ·È ÛÂ ‰˘Ô ‚·ÛÈÎÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜ ÙË˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜, ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
ÌÂ ÂÛÙ›·ÛË ÛÙÔ Úfi‚ÏËÌ· (problem focused coping) Î·È ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÌÂ
ÂÛÙ›·ÛË ÛÙÔ Û˘Ó·›ÛıËÌ· (emotion focused coping). ∏ ÚÒÙË ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÈ˜
ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÁÈ· ¿ÌÂÛË ·ÏÏ·Á‹ ‹ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ËÁ‹˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜. ∞˘Ùfi ÌÔÚÂ›
Ó· Î·Ù·ÛÙÂ› ÂÊÈÎÙfi ÌÂÙ·‚¿ÏÏÔÓÙ·˜ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ÌÂÙÚÈ¿˙ÔÓÙ·˜ ‹ ÙÚÔÔÔÈ-
ÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¤˜ È¤ÛÂÈ˜, Î·ıÈÛÙÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ ËÁ¤˜ ÙÔ˘ ÂÚÂı›ÛÌ·ÙÔ˜ ¿Á¯Ô˘˜
ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·ÂÈÏËÙÈÎ¤˜. ∏ ‰Â‡ÙÂÚË ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ‹
Ú‡ıÌÈÛË˜ ÙˆÓ ·ÚÓËÙÈÎÒÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ ÂÚ¤ıÈÛÌ· ¿Á-
¯Ô˘˜. ∏ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙË ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·ÔÙ›ÌËÛË, ÙË
Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ Ú‡ıÌÈÛË Î·È ÙË ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ‰ÔÌ‹˜ ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜
(Lazarus & Folkman, 1984). 

™ÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ ÛÂ ·È‰È¿ Î·È ÂÊ‹‚Ô˘˜,
ÔÈ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ‰È¯ÔÙÔÌÔ‡ÓÙ·È ·ÎfiÌË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ (Compas,
Connor-Smith, Saltzman, Thomson, & Wadsworth, 2001). ∆· ·È‰È¿ Î·È ÔÈ
¤ÊË‚ÔÈ Ô˘ ‰Â ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÛÂ
ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· ¿Á¯Ô˘˜, Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ¤¯Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿ ÚÔ-
‚Ï‹Ì·Ù· Î·È ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ (Lazarus & Folkman, 1984). ™‡ÌÊˆ-
Ó· ÌÂ ÙÔÓ Olbrich (1990) ÙÔ ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Â›Ó·È Ô ÙÚfiÔ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô Ù·
¿ÙÔÌ· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÙÔ ÛÙÚÂ˜, ·Ú¿ Ô ›‰ÈÔ˜ Ô ·ÓÙ›ÎÙ˘Ô˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜. ∏ ÌË
Â›ÙÂ˘ÍË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ, Ë ‚›·ÈË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Î·È ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ·Ûı¤-
ÓÂÈÂ˜ Â›Ó·È ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·Ó¿ÚÌÔÛÙˆÓ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÂÚÂıÈ-
ÛÌ¿ÙˆÓ ¿Á¯Ô˘˜. ™‡ÌÊˆÓ· Â›ÛË˜ ÌÂ ÚfiÛÊ·ÙË ¤ÚÂ˘Ó· ÙˆÓ Hampel Î·È

∞Ó¿Ù˘ÍË ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ
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Petermann (2005), ÂÈ‚Â‚·ÈÒıËÎÂ fiÙÈ Ù· ·È‰È¿ Î·È ÔÈ ¤ÊË‚ÔÈ ·ÎfiÌË ¯ÚËÛÈ-
ÌÔÔÈÔ‡Ó ÌË ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜, Ô˘
Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÙË „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ·Ùfi-
ÌˆÓ (Compas et al. 2001). ∞˘Ù¿ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ‰›ÓÔ˘Ó ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÔ ÁÂÁÔ-
Ófi˜ fiÙÈ ÔÈ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ Â›Ó·È ÛËÌÂ›· ÎÏÂÈ‰È¿ Ô˘ Î·-
ıÔÚ›˙Ô˘Ó Ù· Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ Î·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙÔ˘
ÛÙÚÂ˜ (Kraag et al., 2006).

∞Ó·ÛÎfiËÛË ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ Ì¤ÙÚËÛË˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜
∆Ô ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÙË˜ ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ·ÔÙ›ÌËÛË˜ Î·È ÙË˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜

ÙˆÓ Lazarus Î·È Folkman (1984), Â›Ó·È ÙÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÁÈ· ÙÈ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜, ÙË ‰È·‰È-
Î·Û›· ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ Î·È ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ Ì¤ÙÚËÛË˜ ÛÙÚ·-
ÙËÁÈÎÒÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ ÛÙ· ·È‰È¿ (Pincus & Friedman, 2004).
ªÈ· ·fi ÙÈ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÂ˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜ ÛÂ ·˘Ù‹ ÙË ıÂˆÚ›· Â›Ó·È fiÙÈ Ë
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ Â›Ó·È ÌÈ· ÔÏ˘‰È¿ÛÙ·ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ô˘ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È
·fi ÚÔÛˆÈÎ¤˜, Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ Î·È ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÌÂÙ·‚ÏËÙ¤˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ
˘¿Ú¯Ô˘Û· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. ª¤Û· ·fi ÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÙˆÓ Lazarus Î·È Folkman
(1984), Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ˆ˜ ÌÈ· ÔÏ˘‰È¿ÛÙ·ÙË ‰È·‰È-
Î·Û›·, Ë ÔÔ›· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙË ÁÂÓÈÎ‹ ·ÔÙ›ÌËÛË, ÙËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÙËÓ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ Î·È ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ (Pincus
& Friedman, 2004).

™Â ·Ó·ÛÎfiËÛË Í¤ÓË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ ÂÓÙÔ›ÛÙËÎ·Ó ‰È¿ÊÔÚ· ÂÚÁ·ÏÂ›·
Ì¤ÙÚËÛË˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ ÁÈ· ·È‰È¿ Î·È ÂÊ‹‚Ô˘˜, Î˘-
Ú›ˆ˜ ÙˆÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ Ù¿ÍÂˆÓ ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È ÙË˜ ÚÒÙË˜ ÂÊË‚È-
Î‹˜ ËÏÈÎ›·˜. √È Spirito, Stark Î·È Williams (1988) ·Ó¤Ù˘Í·Ó ÙÔ “Kidcope”,
Ì¤Û· ·fi ÙÔ ÔÔ›Ô ·È‰È¿ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÙÈ˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ·Á¯ÔÁfiÓˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÁÈ· Ù¤ÛÛÂÚ· ˘ÔıÂÙÈÎ¿ ÛÙÚÂÛÔÁfiÓ·
ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·, ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ Î·ÙËÁÔÚÈÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÌÂ ÂÛÙ›·ÛË
ÛÙÔ Úfi‚ÏËÌ· Î·È ÛÙÔ Û˘Ó·›ÛıËÌ· Î·È ÛÂ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ·ÔÊ˘Á‹˜, ÂÓÒ ÔÈ
Work, Levinson, Î·È Hightower (1987), ÛÙËÓ ÎÏ›Ì·Î¿ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ ‘What
I usually do scale’, Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi 25 ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Î·È ¤ÂÈÙ· ·fi ÚÔÛˆ-
ÈÎ¤˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ·È‰ÈÒÓ ‰ËÌÔÙÈÎÔ‡ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ-
ÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜, ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘
ÛÙÚÂ˜, ÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ‚Ô‹ıÂÈ·˜, ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹, ÙËÓ Â˘¯ÔÏÔÁ›· Î·È
ÙËÓ ·Ô‰Ô¯‹ ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜, ÌÂ ·Ô‰ÂÎÙÔ‡˜ ‰Â›ÎÙÂ˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹˜ Û˘Ó¤ÂÈ·˜
(.66<·<.76). 

√È Ebata Î·È Moos (1989), ÛÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈfi ÙÔ˘˜ ÌÂ Ù›ÙÏÔ “Coping
Response Inventory”, ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡Ó ÙÈ˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜
ÌÂ 48 ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜, Ô˘ Û˘ÁÎÚÔÙÔ‡Ó ¤ÓÙÂ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·ÔÙ›ÌËÛË,
Â›Ï˘ÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜, ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·ÔÊ˘Á‹ ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜, ·Ó·˙‹ÙËÛË
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ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎÒÓ Ï‡ÛÂˆÓ Î·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ Ú‡ıÌÈÛË Î·È ÌÂ ‰Â›ÎÙÂ˜ ÂÛˆÙÂÚÈ-
Î‹˜ Û˘Ó¤ÂÈ·˜ ·fi .55 ¤ˆ˜ .79. √È Fanshawe Î·È Burnette (1991), ·Ó¤Ù˘Í·Ó
ÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ “Adolescent Coping Orientation for Problem
Experiences” Î·È ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜, fiˆ˜ Ë ıÂÙÈÎ‹ Î·È ·ÚÓËÙÈÎ‹
·ÔÊ˘Á‹ ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜, Ë ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Î·È Ô ı˘Ìfi˜. √È
Brodzinsy, Elias, Steiger, Simon, Gill, Î·È Hitt (1992) ÂÍ¤Ù·Û·Ó ÙË ‰ÔÌÈÎ‹
ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ· Î·È ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙÔ˘ “Coping Scale for Children and Youth” ÛÂ
498 ·È‰È¿, ËÏÈÎ›·˜ 10 ¤ˆ˜ 15 ÂÙÒÓ, ÌÂ 44 ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·Ó
ÛÙÔ fiÛÔ Û˘¯Ó¿ Ù· ·È‰È¿ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË˜ fiˆ˜: ·Ó·˙‹ÙËÛË ‚Ô‹ıÂÈ·˜, ÁÓˆÛÙÈÎ‹ Â›Ï˘ÛË Î·È ·ÔÊ˘Á‹ ÙÔ˘
ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÎ‹ ·ÔÊ˘Á‹, fiÙ·Ó ‚ÈÒÓÔ˘Ó ·Á¯ÔÁfiÓÂ˜ Î·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂÈ˜. √È Causey Î·È Dubow (1992), ÌÂ ÙÔ “Self Report Coping Scale” Î·-
Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘Ó ¤ÓÙÂ ÙÚfiÔ˘˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ (·Ó·˙‹ÙËÛË ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜
‚Ô‹ıÂÈ·˜, Â›Ï˘ÛË Î·È ·ÔÊ˘Á‹ ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜, ÂÛˆÙÂÚ›ÎÂ˘ÛË Î·È ÂÍˆÙÂÚ›-
ÎÂ˘ÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜). ¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘
ÛÙÚÂ˜ (·Ó·˙‹ÙËÛË ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ‚Ô‹ıÂÈ·˜, ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÌÂ ÂÛÙ›·ÛË ÛÙÔ Úfi‚ÏË-
Ì·, ·ÓËÛ˘¯›·, Â˘¯ÔÏÔÁ›·, ·ÔÊ˘Á‹ ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜, ·Ó·˙‹ÙËÛË ‚Ô‹ıÂÈ·˜,
¯·Ï¿ÚˆÛË, Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÂ Ê˘ÛÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·) ÂÍ¤Ù·Û·Ó ÔÈ Frydenberg &
Lewis (1993, 1999), ÛÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈfi ÙÔ˘˜ ÌÂ Ù›ÙÏÔ “Adolescent Coping
Scale”, ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ 79 ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÔÈ ‰Â›ÎÙÂ˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹˜ Û˘Ó¤-
ÂÈ·˜ Â›Ó·È ·fi .45 ¤ˆ˜ .81. 

¶ÈÔ ÚfiÛÊ·Ù· ÔÈ Lohaus, Fleer, Freytag, Î·È Klein-Hebling (1996) ÌÂ ÙÔ
“Questionnaire in Stress Experiences and Coping in Childhood”, ÚÔÛ¤ÁÁÈ-
Û·Ó ÙÈ˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ ÛÂ ·È‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ 7 ¤ˆ˜ 14
ÂÙÒÓ, ÌÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ (Â›Ï˘ÛË Î·È ·ÔÊ˘Á‹ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜, ¯·Ï¿Úˆ-
ÛË, ·Ó·˙‹ÙËÛË ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ‚Ô‹ıÂÈ·˜) (.70<·<.84), ÂÓÒ ÔÈ Hampel Î·È
Petermann (2005), ÌÂ ÙÔ “German Coping Questionnaire for Children and
Adolescence”, Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi 36 ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜, ·Ó·˙‹ÙËÛ·Ó ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ ÌÂ ÂÛÙ›·ÛË ÛÙÔ Úfi‚ÏËÌ· Î·È ÛÙÔ Û˘Ó·›ÛıËÌ·, ·Ï-
Ï¿ Î·È ÌË ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜. 

™ÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ ÛÂ ·È‰È¿ Î·È ÂÊ‹‚Ô˘˜, ÔÈ
ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ‰È·¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È (Compas et al., 2001) ÛÂ ÛÙÚ·ÙËÁÈ-
Î‹ ÌÂ ÂÛÙ›·ÛË ÛÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ·fi ÙËÓ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ÌÂ ÂÛÙ›·ÛË ÛÙÔ Û˘Ó·›ÛıËÌ·
(Compas, Malcarne, & Fondacaro, 1988), ÙËÓ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ·fi ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹
ÙË˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ (Roth & Cohen, 1986) Î·È ÙÔÓ ¿ÌÂÛÔ ·fi ÙÔ
‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓ‹ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ (Rothbaum, Weisz, &
Snyder, 1982). ™Â ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜, Ë ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ÌÂ ÂÛÙ›·ÛË ÛÙÔ Úfi‚ÏËÌ·
Î·È Ô ¿ÌÂÛÔ˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜, ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡Ô˘Ó ÛÙÚ·ÙËÁÈ-
Î¤˜ Ô˘ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ Ó· ÙÚÔÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ÛÙÚÂÛÔÁfiÓÔ ÂÚ¤ıÈÛÌ·, ÂÓÒ
Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÌÂ ÂÛÙ›·ÛË ÛÙÔ Û˘Ó·›ÛıËÌ·, Ë ·ÔÊ˘Á‹ Î·È Ô ‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓ‹˜

∞Ó¿Ù˘ÍË ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ
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¤ÏÂÁ¯Ô˜ ·ÓÙÈÎ·ÙÚÔÙ›˙Ô˘Ó ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ Ô˘ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ Ó· ÂÏ¤ÁÍÔ˘Ó
Ù· ·ÚÓËÙÈÎ¿ ·ÈÛı‹Ì·Ù· Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ ÛÙÚÂ˜ (Hampel & Petermann
2005). 

¢È¿ÊÔÚÂ˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÂÈÛËÌ·›ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ë ¯Ú‹ÛË ÔÏÏ·ÏÒÓ ÌÂıfi‰ˆÓ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÚÔ‰È·ıÂÛÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÁÈ· ÌÈ· ıÂÙÈÎ‹
„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Ú‡ıÌÈÛË (Caplan, Bennetto, & Weissberg, 1991). ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ
ÙÔ˘˜ Caplan Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ (1991), Ù· ·È‰È¿ Ù· ÔÔ›· Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
Â˘¤ÏÈÎÙ· Î·È ÂÓ·ÏÏ¿ÛÛÔÓÙ·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ÌÂÙ·Í‡
ÙË˜ ÂÛÙ›·ÛË˜ ÛÙÔ Úfi‚ÏËÌ· Î·È ÙË˜ ÂÛÙ›·ÛË˜ ÛÙÔ Û˘Ó·›ÛıËÌ·, Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚÔ ÈÎ·Ó¿ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜, ÂÓÒ ÔÈ Pincus Î·È Friedman (2004)
ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ Ù· ¿ÙÔÌ· ÂÈÙ˘¯Ò˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÙÔ ÛÙÚÂ˜, fiÙ·Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ-
Ô‡Ó ÌÈ· ÏËıÒÚ· ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ. ™ÎÔfi˜ ÏÔÈfiÓ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ‹Ù·Ó Ë
·Ó¿Ù˘ÍË ÂÓfi˜ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ Ì¤ÙÚËÛË˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÛÙÚÂ-
ÛÔÁfiÓˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÛÂ Ì·ıËÙ¤˜ ‰ËÌÔÙÈÎÔ‡ Û¯ÔÏÂ›Ô˘. °È· ÙË ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ·
ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ˘‹Ú¯Â Ë Û¯ÂÙÈÎ‹ ¿‰ÂÈ· ·fi ÙÔ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎfi πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ (∞Ú.
Ú.º15/1299/110039/°1).

ª¤ıÔ‰Ô˜

1Ë ÈÏÔÙÈÎ‹
™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÚÒÙË˜ Ê¿ÛË˜ ‹Ù·Ó Ó· ÂÏÂÁ¯ıÂ› Ë ‰ÔÌÈÎ‹ ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ· Î·È Ë

ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÛÙÚÂ-
ÛÔÁfiÓˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ Lohaous et al., (1996). ∆Ô ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ¯ÚËÛÈ-
ÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ÌÂÙ¿ ·fi ÚÔÛˆÈÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÙÔ˘ ÂÚÂ˘ÓËÙ‹ ÌÂ ÙÔ˘˜ Î·Ù·-
ÛÎÂ˘·ÛÙ¤˜ ÙË˜ ÎÏ›Ì·Î·˜, ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô ·Ú·¯ˆÚ‹ıËÎÂ ÙfiÛÔ Ë ¿‰ÂÈ· ¯Ú‹ÛË˜,
fiÛÔ Î·È Ô ÙÚfiÔ˜ ·Ó¿Ï˘Û‹˜ ÙÔ˘. ∆Ô ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÚÔÛ·ÚÌfiÛÙËÎÂ ÛÙËÓ
ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ· ÌÂ ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙË˜ ·ÌÊ›‰ÚÔÌË˜ ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË˜ ·fi ÂÓ ÂÓÂÚ-
ÁÂ›· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ÁÂÚÌ·ÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜. ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÔÈ 24 ÂÚˆÙ‹-
ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘, Ô˘ Û˘ÁÎÚÔÙÔ‡Ó Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜: ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹
‚Ô‹ıÂÈ· (6 ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜), Â›Ï˘ÛË ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ (6 ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜), ¯·Ï¿ÚˆÛË (6
ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜), ·ÔÊ˘Á‹ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ (6 ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜). √È ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿-
ÛÙËÎ·Ó ÛÂ 4 ·È‰È¿ Ô˘ ÊÔÈÙÔ‡Û·Ó ÛÙËÓ ∂’ Î·È ™∆’ Ù¿ÍË ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ Û¯Ô-
ÏÂ›Ô˘, fiÔ˘ ¤ÁÈÓÂ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ, ¤ÙÛÈ fiˆ˜ Â›-
¯·Ó ‰È·Ù˘ˆıÂ›. ∞ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó ÌÈÎÚÔ‰ÈÔÚıÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ¤ÎÊÚ·ÛË – ‰È·Ù‡ˆÛË
Î¿ÔÈˆÓ ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ Lohaous et al., (1996) ÔÈ ‰Â›ÎÙÂ˜ ÂÛˆ-
ÙÂÚÈÎ‹˜ Û˘Ó¤ÂÈ·˜ ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Â›Ó·È ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎÔ›, Î·ıÒ˜ Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·È
·fi .72 ¤ˆ˜ .84. ∂ÈÏ¤ÔÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ Ô ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ «ÂÓ·Û¯fiÏËÛË ÌÂ
ÙË Ê˘ÛÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·» (ÌÂ ÙÚÂÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜), Ô˘ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ˆ˜ ÛÙÚ·-
ÙËÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ·Á¯ÔÁfiÓˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ, ·fi ÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ
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“Adolescent Coping Scale” ÙˆÓ Frydenberg Î·È Lewis, (1993), ÌÂ ‰Â›ÎÙË ÂÛˆ-
ÙÂÚÈÎ‹˜ Û˘Ó¤ÂÈ·˜ .79. √È Ì·ıËÙ¤˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ ·Ú¯ÈÎfi ÚfiıÂÌ·, Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ›
¤Ó· ÎÔÈÓfi ÛÙÚÂÛÔÁfiÓÔ ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÁÈ· ·È‰È¿ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜, «Ê·ÓÙ¿ÛÔ˘
fiÙÈ ‹ÚÂ˜ ¯·ÌËÏfi ‚·ıÌfi ÛÂ ¤Ó· ‰È·ÁÒÓÈÛÌ· ‹ ÙÂÛÙ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. ∞Ó ÛÔ˘ Û˘Ì-
‚Â› Î¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ ÙfiÙÂ…», ··ÓÙÔ‡Û·Ó ÛÂ 5-ıÌÈ· ÎÏ›Ì·Î· ÌÂ ·ÎÚ·›· ÛÙÔÈ¯Â›·
ÙÔ ÔÙ¤ (=1) Î·È ÙÔ ¿ÓÙ· (=5). 

¢È·‰ÈÎ·Û›·
∏ ÚÒÙË Ê¿ÛË ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÙÔ ª¿˚Ô ÙÔ˘ 2007. √È Ì·-

ıËÙ¤˜ ÂÓËÌÂÚÒıËÎ·Ó ·Ú¯ÈÎ¿ ÁÈ· ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·, ÙÔÓ›ÛÙËÎÂ fiÙÈ Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹
ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ‚¿ÛË Î·È fiÙÈ ÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ
‹Ù·Ó ·ÓÒÓ˘ÌÔ. ∆Ô ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÌÔÈÚ¿ÛÙËÎÂ ÛÂ 105 ¿ÙÔÌ· (54 ·ÁfiÚÈ· Î·È
51 ÎÔÚ›ÙÛÈ·), Ô˘ ÊÔÈÙÔ‡Û·Ó ÛÙËÓ ¤ÌÙË Î·È ¤ÎÙË Ù¿ÍË ‰ËÌÔÙÈÎÒÓ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ
·ÛÙÈÎ‹˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ (ª.√. ËÏÈÎ›·˜ 11.31±.53 ¤ÙË) Î·È Û˘ÌÏËÚÒıËÎ·Ó Î·Ù¿ ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÙÚ¤¯ÔÓÙÔ˜ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜. ¶ÚÈÓ ·Ú¯›-
ÛÔ˘Ó Ó· ··ÓÙÔ‡Ó ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ‰fiıËÎ·Ó ÚÔÊÔÚÈÎ¿ ÔÈ ·Ó·ÁÎ·›Â˜ Ù˘ÔÔÈ-
ËÌ¤ÓÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË˜ ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ Î·È ‹Û˘¯·,
ÂÏÂ‡ıÂÚ· Î·È ÌÂ ËÚÂÌ›· ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ Û˘ÌÏ‹ÚˆÛ·Ó. 

™Ù·ÙÈÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË
∏ ‰ÔÌÈÎ‹ ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎÂ ÌÂ ‰ÈÂÚÂ˘ÓËÙÈ-

Î‹ ·Ú·ÁÔÓÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË (exploratory factor analysis), ÂÓÒ Ë ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹
Û˘Ó¤ÂÈ· ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÌÂ ÙÔ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹ · ÙÔ˘ Cronbach (1951) Î·È
ÙËÓ ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙˆÓ ‰˘Ô ËÌ›ÛÂˆÓ. √ ‰Â›ÎÙË˜ alpha Â›Ó·È Ô ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ˜
‰Â›ÎÙË˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹˜ Û˘Ó¤ÂÈ·˜, ˆÛÙfiÛÔ ÛÙËÓ „˘¯ÔÌÂÙÚ›· Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ë
¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ÂÈÏ¤ÔÓ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎÒÓ ÙÚfiˆÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ (£ÂÔ‰ˆÚ¿-
ÎË˜ & Ã·Ù˙ËÁÂˆÚÁÈ¿‰Ë˜, 2004). ∏ ÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ÙËÓ
·Ó¿Ï˘ÛË Î˘Ú›ˆÓ Û˘ÓÈÛÙˆÛÒÓ (principal component analysis) Î·È ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈ‹ıËÎÂ ÔÚıÔÁÒÓÈ· ÂÚÈÛÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ·ÍfiÓˆÓ (varimax rotation). ∆Ô ÎÚÈ-
Ù‹ÚÈÔ ÁÈ· ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô˘ ı· ÂÚÌ‹ÓÂ˘·Ó ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ
ÌÂÙ·‚ÏËÙÒÓ ‹Ù·Ó Ë ÙÈÌ‹ ÙˆÓ È‰ÈÔÙÈÌÒÓ (eigenvalues) Ó· Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË
ÙË˜ ÌÔÓ¿‰·˜.

¶ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ·Ú·ÁÔÓÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎÂ ·Ó Ô ›Ó·Î·˜ Û˘Û¯ÂÙ›ÛÂ-
ˆÓ ÙˆÓ ÌÂÙ·‚ÏËÙÒÓ ‹Ù·Ó Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˜ ÁÈ· Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› Ë Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË
ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹. ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ‰˘Ô ¤ÏÂÁ¯ÔÈ: ÙÔ Bartlett’s Test of
Sphericity (ÙÔ ÙÂÛÙ ÛÊ·ÈÚÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Barlett) (Bartlett, 1954), ÛÙÔ ÔÔ›Ô
ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È Â¿Ó ÔÈ ˘ÔÎÏ›Ì·ÎÂ˜ Â›Ó·È ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÂ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Î·È ÙÔ ÎÚÈÙ‹-
ÚÈÔ ∫ª√ (Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Smpling Adequacy, KMO. Kaiser,
1974), ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÍÂÙ¿˙ÂÈ ÙËÓ Â¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜. ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ ÙÂÛÙ
ÛÊ·ÈÚÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Barlett Â›Ó·È ÂÈı˘ÌËÙ¤˜ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÙÈÌ¤˜ Î·È
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ÁÈ· ÙÔ ‰Â›ÎÙË ∫ª√ ÙÈÌ¤˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÙÔ˘ .60 ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¤˜.
∂ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ÊfiÚÙÈÛË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·fi ÙÔ .30 ıÂˆÚ‹ıËÎÂ fiÙÈ ÊÔÚÙ›˙Ô˘Ó ÛÂ
¤Ó· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ·Ú¿ÁÔÓÙ·.

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·
™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË Î˘Ú›ˆÓ Û˘ÓÈÛÙˆÛÒÓ ·fi ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÂÚˆ-

ÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ ÚÔ¤Î˘„·Ó ¤ÓÙÂ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÂÚÌ‹ÓÂ˘·Ó ÙÔ 52.92%
ÙË˜ Û˘ÓÔÏÈÎ‹˜ ‰È·Î‡Ì·ÓÛË˜. √È ÊÔÚÙ›ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ·ÂÈÎÔÓ›˙ÔÓÙ·È
ÛÙÔÓ ¶›Ó·Î· 2, fiÔ˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÔÈ ÙÈÌ¤˜ ¿Óˆ ·fi .30. √È Ì¤ÛÔÈ fiÚÔÈ, ÔÈ
Ù˘ÈÎ¤˜ ·ÔÎÏ›ÛÂÈ˜, ÔÈ ‰Â›ÎÙÂ˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹˜ Û˘Ó¤ÂÈ·˜ Cronbach a Î·È Ë ·ÍÈÔ-
ÈÛÙ›· ‰˘Ô ËÌ›ÛÂˆÓ ÁÈ· Î¿ıÂ ·Ú¿ÁÔÓÙ· Ê·›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 1. 

¶›Ó·Î·˜ 1. ¢Â›ÎÙÂ˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹˜ Û˘Ó¤ÂÈ·˜, ·ÍÈÔÈÛÙ›· ‰‡Ô ËÌ›ÛÂˆÓ, Ì¤ÛÔÈ
fiÚÔÈ Î·È Ù˘ÈÎ¤˜ ·ÔÎÏ›ÛÂÈ˜ ÁÈ· Î¿ıÂ ·Ú¿ÁÔÓÙ·. 

¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Cronbach a ∞ÍÈÔÈÛÙ›· Mean
‰‡Ô ËÌ›ÛÂˆÓ (St.D)

∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· .68 .71 2.94(.79)
∂›Ï˘ÛË ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ .78 .70 3.33(.98)
Ã·Ï¿ÚˆÛË .68 .69 3.20(.86)
∞ÔÊ˘Á‹ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ .53 .56 2.42(.68)
™˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÂ ¿ÛÎËÛË .65 .62 3.72(1.01)

¶›Ó·Î·˜ 2. ¶·Ú·ÁÔÓÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ∂ÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ ™ÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ ∞ÓÙÈÌÂÙÒ-
ÈÛË˜ ™ÙÚÂ˜ ÁÈ· ¶·È‰È¿ (1Ë Ê¿ÛË). 

ºÔÚÙ›ÛÂÈ˜ Communalities
£¤Ì·Ù· 1 2 3 4 5

1 ¶ÚÔÛ·ıÒ Ó· .81 .29
ÂÈÏ‡Ûˆ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·

2 ™Î¤ÊÙÔÌ·È ÙÈ ÌÔÚÒ Ó· .79 .36 .48
Î¿Óˆ ÁÈ· Ó· Ï‡Ûˆ 
ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·

3 ∞ÔÊ·Û›˙ˆ Ó· ‚Úˆ ¤Ó·Ó ÙÚfiÔ .71 .64
ÁÈ· Ó· Ï‡Ûˆ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·

4 ∫·Ù·‚¿ÏÏˆ È‰È·›ÙÂÚË .64 .78
ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÁÈ· Ó· ÌËÓ 
Í·Ó·Û˘Ì‚Â›
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5 ∞ÏÏ¿˙ˆ Î¿ÙÈ ÁÈ· Ó· ¿ÓÂ .44 .40 .34 .43
Î·Ï‡ÙÂÚ· Ù· Ú¿ÁÌ·Ù·

6 Ã·Ï·ÚÒÓˆ -.37 .31 .56

7 ∫¿Óˆ ¤Ó· ‰È¿ÏÂÈÌÌ· .68 .47
·fi ÙÈ˜ ˘fiÏÔÈÂ˜ 
‰Ô˘ÏÂÈ¤˜ ÌÔ˘

8 ¶ÚÔÛ·ıÒ Ó· ‰È·ÙËÚ‹Ûˆ .63 .75
ÙËÓ Î·Ï‹ ÌÔ˘ Ê˘ÛÈÎ‹ 
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙ·˜ 
ÛÂ ÛÔÚ

9 ∫¿ıÔÌ·È ¯·Ï·Ú¿ -.33 .62 .78
ÛÙÔ ÎÚÂ‚¿ÙÈ ÌÔ˘

10 •ÂÎÔ˘Ú¿˙ÔÌ·È ÁÈ· Ó· .61 -.38 .51 \
·ÔÎÙ‹Ûˆ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜

11 §¤ˆ ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘ fiÙÈ .60 .54
ı· Ú˘ıÌÈÛÙÂ› ÌfiÓÔ ÙÔ˘

12 ∞Û¯ÔÏÔ‡Ì·È ÌÂ ¿ÏÏ· ı¤Ì·Ù· .48 .62

13 ∞ıÏÔ‡Ì·È .48 .45

14 ∞Û¯ÔÏÔ‡Ì·È ÌÂ ÙÔÓ -.39 .43 .57
·ıÏËÙÈÛÌfi

15 ∫¿Óˆ Î¿ÙÈ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ .42 .59
ÌÔÚÒ Ó· ·ÔÏ·‡Ûˆ

16 ∞Ê‹Óˆ Î¿ÔÈÔÓ Ó· .77 .56
ÌÂ ·ÚËÁÔÚ‹ÛÂÈ

17 §¤ˆ ÛÂ ¤Ó· Ê›ÏÔ ÌÔ˘ .70 .29
ÙÈ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ

18 ¢ÈËÁÔ‡Ì·È ÛÂ Î¿ÔÈÔÓ .68 .49 .78
Ò˜ ¤ÓÈˆÛ·

19 ∞Ê‹Óˆ Ó· ÌÂ ‚ÔËı‹ÛÂÈ .64 .40
¤Ó·˜ Ê›ÏÔ˜

20 ¶ÚÔÛ·ıÒ Ó· Î¿Óˆ .70 .53
Î¿ÙÈ ÁÈ· Ó· ¯·Ï·ÚÒÛˆ

21 ™Î¤ÊÙÔÌ·È fiÙÈ ÙÂÏÈÎ¿ Ù· .67 .25
Ú¿ÁÌ·Ù· ‰ÂÓ Â›Ó·È 
ÙfiÛÔ ¿Û¯ËÌ·

22 ¶·Ú·Î·ÏÒ Î¿ÔÈÔÓ .33 -.60 .52
Ó· ÌÂ ‚ÔËı‹ÛÂÈ
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23 ™˘ÌÂÚÈÊ¤ÚÔÌ·È Û·Ó -.30 .79 .71
Ó· ÌË ÌÂ ·ÊÔÚ¿

24 ¢ÂÓ ÙÔ ÛÎ¤ÊÙÔÌ·È ¿ÏÏÔ .60 .51

25 ™˘ÌÂÚÈÊ¤ÚÔÌ·È Û·Ó -.34 .47 .37
Ó· Â›Ó·È fiÏ· ÂÓÙ¿ÍÂÈ

26 ¶ÚÔÛ·ıÒ ÙËÓ ÂfiÌÂÓË .42 .39 -.45 .51
ÊÔÚ¿ Ó· Û˘ÌÂÚÈÊÂÚıÒ 
Î·Ï‡ÙÂÚ·

27 £· ˆ ÛÂ Î¿ÔÈÔÓ .33 .37 -.37 .32.
·fi ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ 
ÌÔ˘ ÙÈ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ

% ‰È·Î‡Ì·ÓÛË˜ 12.7012.5910.478.968.18
π‰ÈÔÙÈÌ¤˜ 3.43 3.40 2.82 2.422.20
KMO = .61
Bartlett Test of Sphericity = 1142,89

™ËÌÂ›ˆÛË: ºÔÚÙ›ÛÂÈ˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ ÙÔ˘ .30 ‰ÂÓ ·ÂÈÎÔÓ›˙ÔÓÙ·È

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ·Ú·ÁÔÓÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ ÙˆÓ ÛÙÚ·-
ÙËÁÈÎÒÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ ·ÔÊ·Û›ÛÙËÎÂ Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·ÏÏ·-
Á¤˜. √È ÙÚÔÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ¤ÁÈÓ·Ó Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ ÂÓÓÔÈÔ-
ÏÔÁÈÎfi ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙˆÓ ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ – ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ Î·È ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÙfiÛÔ ÛÙÈ˜
ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ··ÚÙ›˙Ô˘Ó ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ Î·È ÙË
Û‡ÓÙ·Í‹ ÙÔ˘˜ fiÛÔ Î·È ÛÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ Ô˘ ‰›‰ÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÁÈ· ÙË Û˘-
ÌÏ‹ÚˆÛË ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÛÂ Î¿ÔÈÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÚÔ-
ÛÙ¤ıËÎ·Ó ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜- ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ì¤ÚÔ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯ˆÓ
·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô˘ ‰ÔÌÔ‡Ó ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘
ÛÙÚÂ˜ ·fi ÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· (Dubow, Schmidt, McBride, Edwards &
Merk, 1993, Pincus & Friedman, 2004, Hampel, Meier, & Kummel, 2007). √È
·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ ¤ÁÈÓ·Ó ·Ó¿ ·Ú¿ÁÔÓÙ· Â›Ó·È: 1. ™ÙÔÓ ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹
‚Ô‹ıÂÈ· Ë ÊÚ¿ÛË «ı· ˆ ÛÂ Î¿ÔÈÔÓ ·fi ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÌÔ˘ ÙÈ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ»
·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ¿ıËÎÂ ÌÂ ÙË ÊÚ¿ÛË «Ï¤ˆ ÛÂ ¤Ó· Ê›ÏÔ ‹ ÛÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÌÔ˘ ÙÈ Û˘Ì-
‚·›ÓÂÈ». ∂›ÛË˜ ÚÔÛÙ¤ıËÎ·Ó ¿ÏÏÂ˜ ‰˘Ô ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ – ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜: «ÌÈÏÒ ÌÂ
¿ÏÏÔ˘˜ ÁÈ· Ó· ‰ˆ ÙÈ ı· ¤Î·Ó·Ó ·Ó ı· Â›¯·Ó ·˘Ùfi ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·» Î·È «ÌÈÏÒ ÛÂ
¿ÏÏÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÁÈ’ ·˘Ùfi Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Î·È ÙÔ˘˜ ˙ËÙÒ Ó· ÌÂ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó».
2. ™ÙÔÓ ·Ú¿ÁÔÓÙ· Â›Ï˘ÛË ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ·Ê·ÈÚ¤ıËÎ·Ó ÔÈ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ «ÚÔ-
Û·ıÒ ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ÊÔÚ¿ Ó· Û˘ÌÂÚÈÊÂÚıÒ Î·Ï‡ÙÂÚ·» Î·È «·ÏÏ¿˙ˆ Î¿ÙÈ
ÁÈ· Ó· ¿ÓÂ Î·Ï‡ÙÂÚ· Ù· Ú¿ÁÌ·Ù·», Î·ıÒ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙËÎÂ Úfi‚ÏËÌ·,
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·ÊÔ‡ ÊfiÚÙÈ˙·Ó Î·È ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·È ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ¿ıËÎÂ Ë ÊÚ¿ÛË
«Î·Ù·‚¿ÏÏˆ È‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ó· ÌË Í·Ó·Û˘Ì‚Â›» ÌÂ ÙË ÊÚ¿ÛË «Î¿Óˆ
fi,ÙÈ ÌÔÚÒ ÁÈ· Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›Ûˆ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·». 3. ™ÙÔÓ ·Ú¿ÁÔÓÙ· ¯·Ï¿Úˆ-
ÛË ·Ê·ÈÚ¤ıËÎ·Ó ÔÈ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ «ÍÂÎÔ˘Ú¿˙ÔÌ·È ÁÈ· Ó· ·ÔÎÙ‹Ûˆ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜»,
«Î¿Óˆ ¤Ó· ‰È¿ÏÂÈÌÌ· ·fi ÙÈ˜ ˘fiÏÔÈÂ˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¤˜ ÌÔ˘» Î·È «Î¿ıÔÌ·È ¯·Ï·-
Ú¿ ÛÙÔ ÎÚÂ‚¿ÙÈ ÌÔ˘» ÁÈ·Ù› ıÂˆÚ‹ıËÎÂ fiÙÈ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÁÂÓÈÎ¤˜ Î·È ›Ûˆ˜ ‰ÂÓ
·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡Ô˘Ó ·È‰È¿ Ô˘ ÊÔÈÙÔ‡Ó ÛÙËÓ ∂’ Î·È ™∆’ ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ Û¯Ô-
ÏÂ›Ô˘. ∂›ÛË˜, ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ¿ıËÎÂ Ë ÊÚ¿ÛË «Î¿Óˆ Î¿ÙÈ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ÌÔ-
ÚÒ Ó· ·ÔÏ·‡Ûˆ» ÌÂ «‚Ú›ÛÎˆ ¤Ó· ÙÚfiÔ ÁÈ· Ó· ¯·Ï·ÚÒÛˆ .¯. ÌÔ˘ÛÈÎ‹, ‚È-
‚Ï›Ô, ÙËÏÂfiÚ·ÛË», Î·ıÒ˜ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓfi ÙË˜ Â›Ó·È ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ. 4.
™ÙÔÓ ·Ú¿ÁÔÓÙ· ¿ÛÎËÛË ÚÔÛÙ¤ıËÎ·Ó ÔÈ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ «Î¿Óˆ ÛÔÚ ÌÂ ÙÔ˘˜
Ê›ÏÔ˘˜ ÌÔ˘», «ËÁ·›Óˆ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ ÌÔ˘ Ó· ·ÛÎËıÒ» Î·È «¿ˆ ÛÙÔ Á‹Â-
‰Ô, ÙÔ ¿ÚÎÔ ‹ ¤Ó· ¯ÒÚÔ ·Ó·„˘¯‹˜ ÁÈ· Ó· ·›Íˆ» ÂÓÒ ·Ê·ÈÚ¤ıËÎÂ Ë ÊÚ¿ÛË
«ÚÔÛ·ıÒ Ó· ‰È·ÙËÚ‹Ûˆ ÙËÓ Î·Ï‹ Ê˘ÛÈÎ‹ ÌÔ˘ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË». ∆¤ÏÔ˜, ·Ê·È-
Ú¤ıËÎ·Ó fiÏÂ˜ ÔÈ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ Û˘ÁÎÚÔÙÔ‡Û·Ó ÙÔÓ ·Ú¿ÁÔÓÙ· ·ÔÊ˘Á‹
ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜, Î·ıÒ˜ Ô ‰Â›ÎÙË˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹˜ Û˘Ó¤ÂÈ·˜ ‹Ù·Ó ÔÏ‡ ÌÈÎÚfi˜
(.53) Î·È ÁÈ·Ù› ıÂˆÚ‹ıËÎÂ fiÙÈ ÙÔ ÓfiËÌ· ÙˆÓ ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ ‰ÂÓ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È
ÛÙ· ÎÔÈÓ¿ ÛÙÚÂÛÔÁfiÓ· ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· ·È‰ÈÒÓ ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ËÏÈÎÈ·Î‹˜
ÔÌ¿‰·˜, Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ Â›‰ÔÛË, ÙËÓ ›ÂÛË ·fi ÙÔ˘˜
ÁÔÓÂ›˜ ÁÈ· Â›‰ÔÛË ÛÙ· Ì·ı‹Ì·Ù· Î·È ÙÈ˜ ÔÏÏ¤˜ ÂÍˆÛ¯ÔÏÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙË-
ÙÂ˜ (∫¿ÌÙÛÈÔ˜ & ¢ÈÁÁÂÏ›‰Ë˜, 2008). °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÛÂ ¤Ó· ÎÔÈÓfi ÛÙÚÂÛÔ-
ÁfiÓÔ ÂÚ¤ıÈÛÌ· ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, fiˆ˜ Â›Ó·È Ô ¯·ÌËÏfi˜ ‚·ıÌfi˜ ÛÂ ¤Ó·
‰È·ÁÒÓÈÛÌ· ‹ ÙÂÛÙ, ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ô Ì·ıËÙ‹˜ Ó· ıÂˆÚÂ› fiÙÈ «‰ÂÓ ÙÔÓ ·ÊÔÚ¿» ‹
fiÙÈ «‰ÂÓ ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·, ÚÔÛ·ıÒÓÙ·˜ Ó· ÙÔ ·ÔÊ‡ÁÂÈ».
Œ¯ÂÈ, Â›ÛË˜, ·Ó·ÊÂÚıÂ› fiÙÈ, Ë ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ ÌÂ ·Ô-
Ê˘Á‹, ˘Ê›ÛÙ·Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ fiÙ·Ó Ù· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· Â›Ó·È ¿ÌÂÛ· ‹ ÌÈ-
ÎÚ‹˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ‹ fiÙ·Ó ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÛÂ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÂÚÁ·Û›·˜ ‹ ÁÂÓÈÎ¿ ÛÙË
˙ˆ‹ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÏÂÁ¯ıÔ‡Ó Î·ıfiÏÔ˘ (.¯. ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ·ÛıÂÓÂÈÒÓ)
(Roth & Cohen, 1986; Nowack, 1989). ∆· ÎÔÈÓ¿ ÛÙÚÂÛÔÁfiÓ· ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·
ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Â›Ó·È ÌÂÓ ¿ÌÂÛ· (¿ÌÂÛË ÁÓÒÛË ÙË˜ ·fi‰ÔÛË˜ Î·È ÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡
ÛÂ ¤Ó· ÙÂÛÙ ‹ ‰È·ÁÒÓÈÛÌ·), ·ÏÏ¿ ˘¿Ú¯ÂÈ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙÔ˘˜ Î·È ÌÂ-
Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘˜ (.¯. ‰È·‚¿˙ˆ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÁÈ· Ó· ‚ÂÏÙÈÒÛˆ ÙËÓ ·fi‰ÔÛ‹
ÌÔ˘). ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÚÔÛÙ¤ıËÎ·Ó ÂÙ¿ Ó¤Â˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Û˘ÁÎÚÔÙÔ‡Ó ÙÔÓ ·Ú¿-
ÁÔÓÙ· ÂÎ‰‹ÏˆÛË Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ˘Ô‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÙË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹
Ú‡ıÌÈÛË Î·È ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÛÂ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· ¿Á¯Ô˘˜. 

2Ë ÈÏÔÙÈÎ‹
™ÎÔfi˜ ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜ Ê¿ÛË˜ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ‹Ù·Ó Ó· ·ÍÈÔÏÔÁËıÂ› Ë ÂÛˆÙÂÚÈ-

Î‹ Û˘Ó¤ÂÈ· Î·È Ë ‰ÔÌÈÎ‹ ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ ∂ÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ ™ÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ
∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ™ÙÚÂÛÔÁfiÓˆÓ ∫·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙÔ ÔÔ›Ô ÚÔ¤Î˘„Â ·fi ÙËÓ

∞Ó¿Ù˘ÍË ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ
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ÚÒÙË Ê¿ÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜. ∆Ô ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi 29 ÂÚˆ-
Ù‹ÛÂÈ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ó· Û˘ÁÎÚÔÙÔ‡Ó ¤ÓÙÂ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ (¶›Ó·Î·˜ 3). 

¶›Ó·Î·˜ 3. ¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ Î·È ·ÚÈıÌfi˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ ·Ó¿
·Ú¿ÁÔÓÙ·. 

¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ∞ÚÈıÌfi˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ

∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· 9

∂›Ï˘ÛË ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ 6

Ã·Ï¿ÚˆÛË 4

∂Î‰‹ÏˆÛË Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ 5

ÕÛÎËÛË 5

¢È·‰ÈÎ·Û›·
∏ ‰Â‡ÙÂÚË Ê¿ÛË ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÙÔÓ √ÎÙÒ‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 2007.

√È Ì·ıËÙ¤˜ ÂÓËÌÂÚÒıËÎ·Ó ·Ú¯ÈÎ¿ ÁÈ· ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·, ÙÔÓ›ÛÙËÎÂ fiÙÈ Ë Û˘ÌÌÂ-
ÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ‚¿ÛË Î·È fiÙÈ ÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfi-
ÁÈÔ ‹Ù·Ó ·ÓÒÓ˘ÌÔ. ∆· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· ÌÔÈÚ¿ÛÙËÎ·Ó ÛÂ 201 ¿ÙÔÌ· (91 ·Áfi-
ÚÈ· Î·È 110 ÎÔÚ›ÙÛÈ·), Ô˘ ÊÔÈÙÔ‡Û·Ó ÛÙËÓ ¤ÌÙË Î·È ¤ÎÙË Ù¿ÍË ‰ËÌÔÙÈÎÒÓ
Û¯ÔÏÂ›ˆÓ ·ÛÙÈÎ‹˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ (ª.√. ËÏÈÎ›·˜ 11.51±.63 ¤ÙË) Î·È Û˘ÌÏËÚÒıË-
Î·Ó Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ˆÚÈ·›Ô˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Î·È
·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘ ÂÚÂ˘ÓËÙ‹. √È Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó·, ·ÊÔ‡ ÚÒÙ· ‰È¿‚·-
Û·Ó ÙÔ ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎfi ÛËÌÂ›ˆÌ· «√È Ì·ıËÙ¤˜ ¤¯Ô˘Ó ÔÏÏ¿ Ú¿ÁÌ·Ù· Ó· Î¿ÓÔ˘Ó
Î·È ·ÓËÛ˘¯Ô‡Ó ÁÈ· ‰È¿ÊÔÚ· ÁÂÁÔÓfiÙ·, fiˆ˜ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ÙÔ ‰È¿‚·ÛÌ· Ô˘
¤¯Ô˘Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÛÙÔ Û›ÙÈ, Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘˜, ÔÈ Ê›ÏÔÈ ÙÔ˘˜, Ô Á‡Úˆ ÎfiÛÌÔ˜.
¶·Ú·Î¿Ùˆ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÌÈ· Ï›ÛÙ· ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Ó¤ÔÈ
¿ÓıÚˆÔÈ Û·Ó ÂÛ¤Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ‰È¿ÊÔÚ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙË˜
Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ ÙÔ˘˜ ˙ˆ‹˜. ∞˘Ùfi Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ˜ Â›Ó·È Ó· Î˘ÎÏÒÛÂÈ˜ ¤Ó·Ó
·fi ÙÔ˘˜ ·ÚÈıÌÔ‡˜ ·fi ÙÔ 1 ¤ˆ˜ ÙÔ 5 Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ‰›Ï· ÛÂ Î¿ıÂ ÚfiÙ·ÛË,
‰Â›¯ÓÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙÔ ÙÈ Î¿ÓÂÈ˜ ÁÈ· Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ˜ ‰È¿ÊÔÚ· Ú¿ÁÌ·Ù· Î·È Î·-
Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÛÔ˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ¿Á¯Ô˜ Î·È ·ÓËÛ˘¯›·», ··ÓÙÔ‡Û·Ó ÛÂ 5-ıÌÈ·
ÎÏ›Ì·Î· ÌÂ ·ÎÚ·›· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ ÔÙ¤ (=1) Î·È ÙÔ ¿ÓÙ· (=5).

™Ù·ÙÈÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË
∏ ‰ÔÌÈÎ‹ ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ ÛÙË 2Ë Ê¿ÛË ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜, ÂÍÂ-

Ù¿ÛÙËÎÂ ÌÂ ‰ÈÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ ·Ú·ÁÔÓÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË (exploratory factor analysis),
ÂÓÒ Ë ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÌÂ ÙÔ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹ · ÙÔ˘
Cronbach (1951) Î·È ÙËÓ ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙˆÓ ‰˘Ô ËÌ›ÛÂˆÓ. ∏ ÂÍ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ·Ú·-
ÁfiÓÙˆÓ ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË Î˘Ú›ˆÓ Û˘ÓÈÛÙˆÛÒÓ (principal component
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analysis). ∏ ÂÚÈÛÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ·ÍfiÓˆÓ ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ÙËÓ ÔÚıÔÁÒ-
ÓÈ· ÂÚÈÛÙÚÔÊ‹ (varimax rotation). ∏ Î·Ï‡ÙÂÚË ÔÚıÔÁÒÓÈ· ÂÚÈÛÙÚÔÊ‹ Â›Ó·È
Ë varimax, Î·ıÒ˜ Â›Ó·È ÌÈ· ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ë ÔÔ›· ÌÂÁÈÛÙÔÔÈÂ› ÙË ‰È·Î‡Ì·ÓÛË
Î·È Â›Ó·È Ë ÈÔ Â˘Ú¤ˆ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓË ÛÙËÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó· (∞ÏÂÍfi-
Ô˘ÏÔ˜, 2004). ∆Ô ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÁÈ· ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô˘ ı· ÂÚÌ‹ÓÂ˘-
·Ó ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÌÂÙ·‚ÏËÙÒÓ ‹Ù·Ó ÔÈ È‰ÈÔÙÈÌ¤˜ (eigenvalues) Ó· Â›Ó·È ÌÂÁ·-
Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÙË˜ ÌÔÓ¿‰·˜. ∆¤ÏÔ˜, Ë ÂÍ¤Ù·ÛË ÙË˜ ÔÏ˘Û˘ÁÁÚ·ÌÈÎfiÙËÙ·˜ (multicolli-
nearity) ÙˆÓ ÌÂÙ·‚ÏËÙÒÓ ÛÙËÚ›¯ÙËÎÂ ÛÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙË˜ ÎÔÈÓ‹˜ ·Ú·ÁÔÓÙÈÎ‹˜
‰È·Î‡Ì·ÓÛË˜ (communalities). ∆ÈÌ¤˜ Ô˘ ‰ÂÓ ÏËÛÈ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ÌÔÓ¿‰· (1.00)
‰Â ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ·ÂÈÏ‹ ÁÈ· ÙËÓ ‡·ÚÍË ÔÏ˘Û˘ÁÁÚ·ÌÈÎfiÙËÙ·˜. 

™ÙÔÓ ¶›Ó·Î· 4 ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ
ÎÏ›Ì·Î· ÙˆÓ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜. ∏ ÎÏ›Ì·Î· ÏËÚÔ‡ÛÂ Ù·
ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ·Ú·ÁÔÓÙÔÔ›ËÛË˜ (∫ª√=.69, Bartlett Test of Sphericity =
1759,88, p<.001) Î·È Ë ·Ó¿Ï˘ÛË ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ Ë ÎÏ›Ì·Î· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÌÈ· Î·ı·-
Ú‹ ·Ú·ÁÔÓÙÈÎ‹ ‰ÔÌ‹. √È ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÚÔ¤Î˘„·Ó ‹Ù·Ó ÔÈ ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓÔÈ
(ÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ·˘ÙÔ› ÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎ·Ó Î·È ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ Scree Plot.), ÂÚÌË-
ÓÂ‡ÔÓÙ·˜ ÙÔ 48.2% ÙË˜ Û˘ÓÔÏÈÎ‹˜ ‰È·Î‡Ì·ÓÛË˜ (È‰ÈÔÙÈÌ‹ >1). ™ÙÔÓ ÚÒÙÔ
·Ú¿ÁÔÓÙ· ÊfiÚÙÈÛ·Ó fiÏ· Ù· ı¤Ì·Ù· ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· (9 ı¤-
Ì·Ù·), ÛÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ·Ú¿ÁÔÓÙ· Ù· ı¤Ì·Ù· ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÂ ¿ÛÎËÛË
(5 ı¤Ì·Ù·), ÛÙÔÓ ÙÚ›ÙÔ ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÔÈ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ ÂÎ‰‹ÏˆÛË Û˘-
Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ (5 ı¤Ì·Ù·), ÛÙÔÓ Ù¤Ù·ÚÙÔ ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÔÈ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜
Â›Ï˘ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ (6 ı¤Ì·Ù·) Î·È ÛÙÔÓ ¤ÌÙÔ ·Ú¿ÁÔÓÙ· Ù· ı¤Ì·Ù· ÙË˜
ÂÓfiÙËÙ·˜ ¯·Ï¿ÚˆÛË (4 ı¤Ì·Ù·). √È Ì¤ÛÔÈ fiÚÔÈ, ÔÈ Ù˘ÈÎ¤˜ ·ÔÎÏ›ÛÂÈ˜, Ë ·ÍÈÔ-
ÈÛÙ›· ‰˘Ô ËÌ›ÛÂˆÓ Î·È ÔÈ ‰Â›ÎÙÂ˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹˜ Û˘ÓÔ¯‹˜ Cronbach · ÁÈ· Î¿ıÂ
·Ú¿ÁÔÓÙ· Ê·›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 5. 

¶›Ó·Î·˜ 4. ¶·Ú·ÁÔÓÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ∂ÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ ™ÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ ∞ÓÙÈÌÂÙÒ-
ÈÛË˜ ÙÔ˘ ™ÙÚÂ˜ ÁÈ· ¶·È‰È¿ (2Ë Ê¿ÛË). 

ºÔÚÙ›ÛÂÈ˜ Communalities
£¤Ì·Ù· 1 2 3 4 5

1 ¶·Ú·Î·ÏÒ Î¿ÔÈÔÓ .67 .49
Ó· ÌÂ ‚ÔËı‹ÛÂÈ

2 §¤ˆ ÛÂ Î¿ÔÈÔÓ Ò˜ ¤ÓÈˆÛ· .66 .51

3 ∑ËÙÒ Ó· ÌÂ ‚ÔËı‹ÛÂÈ .64 .51
¤Ó·˜ Ê›ÏÔ˜

4 ∑ËÙÒ ‚Ô‹ıÂÈ· ·fi ÙÔ˘˜ .62 .47
ÁÔÓÂ›˜ ‹ ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜
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5 ªÈÏÒ ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ .60 .52
ÁÈ’ ·˘Ùfi Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Î·È 
ÙÔ˘˜ ˙ËÙÒ Ó· ÌÂ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó

6 ∂Î‰ËÏÒÓˆ Ù· .60 .41
Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÌÔ˘

7 ªÈÏÒ ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ÁÈ· Ó· .52 .35
‰ˆ ÙÈ ı· ¤Î·Ó·Ó, ·Ó 
Â›¯·Ó ·˘Ùfi ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·

8 ∞Ó·˙ËÙÒ Î¿ÔÈÔÓ .51 .33
Ó· ÌÂ ·ÚËÁÔÚ‹ÛÂÈ

9 §¤ˆ ÛÂ ¤Ó· Ê›ÏÔ ‹ ÛÙÔ˘˜ .49 .40
ÁÔÓÂ›˜ ÌÔ˘ ÙÈ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ

10 ∞ıÏÔ‡Ì·È .83 .73

11 ∞Û¯ÔÏÔ‡Ì·È ÌÂ ÙÔÓ ·ıÏËÙÈÛÌfi .78 .53

12 ∫¿Óˆ ÛÔÚ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ ÌÔ˘ .76 .61

13 ¶ËÁ·›Óˆ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ .68 .51
ÌÔ˘ Ó· ·ÛÎËıÒ

14 ¶¿ˆ ÛÙÔ Á‹Â‰Ô, ¿ÚÎÔ, .64 .47
¯ÒÚÔ ·Ó·„˘¯‹˜ ÁÈ· Ó· ·›Íˆ

15 ºˆÓ¿˙ˆ ‹ ‚Ú›˙ˆ .80 .67

16 £˘ÌÒÓˆ .76 .60

17 ¡Â˘ÚÈ¿˙ˆ .73 .56

18 ¢Â›¯Óˆ ÛÙÔ˘˜ ˘fiÏÔÈÔ˘˜ .61 .41
ÙËÓ Î·Î‹ ÌÔ˘ ‰È¿ıÂÛË

19 µÚ›ÛÎˆ ¤Ó·Ó ÙÚfiÔ Ó· ÍÂÛ¿Ûˆ .51 .32

20 ™Î¤ÊÙÔÌ·È ÙÈ ÌÔÚÒ Ó· .70 .54
Î¿Óˆ ÁÈ· Ó· Ï‡Ûˆ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·

21 ¶ÚÔÛ·ıÒ Ó· ÂÈÏ‡Ûˆ .70 .53
ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·

22 ∞ÔÊ·Û›˙ˆ Ó· ‚Úˆ ¤Ó·Ó .65 .51
ÙÚfiÔ ÁÈ· Ó· Ï‡Ûˆ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·

23 ™Î¤ÊÙÔÌ·È ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ .63 .45
ÙÚfiÔ˘˜ ÁÈ· Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›Ûˆ 
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·

24 ™˘ÓÂÈ‰ËÙ¿ ÚÔÛ·ıÒ Ó· .61 .42
·ÓÙÈÌÂÙˆ›Ûˆ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·
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25 ∫¿Óˆ fi,ÙÈ ÌÔÚÒ ÁÈ· Ó· .45 .25
·ÓÙÈÌÂÙˆ›Ûˆ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·

26 ¶ÚÔÛ·ıÒ Ó· Î¿Óˆ .72 .55
Î¿ÙÈ ÁÈ· Ó· ¯·Ï·ÚÒÛˆ

27 ∫¿Óˆ Î¿ÙÈ Ô˘ ÌÂ .66 .49
‚ÔËı¿ Ó· ¯·Ï·ÚÒÛˆ

28 µÚ›ÛÎˆ ¤Ó·Ó ÙÚfiÔ ÁÈ· .61 .41
Ó· ¯·Ï·ÚÒÛˆ (.¯. ÌÔ˘ÛÈÎ‹, 
‚È‚Ï›Ô, ÙËÏÂfiÚ·ÛË)

29 Ã·Ï·ÚÒÓˆ .49 .30

% ‰È·Î‡Ì·ÓÛË˜ 11.75 10.5 9.9 9.3 6.7
π‰ÈÔÙÈÌ¤˜ 3.4 3 2.8 2.7 1.9
KMO = .69
Bartlett Test of Sphericity = 1759,88

™ËÌÂ›ˆÛË: ºÔÚÙ›ÛÂÈ˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ ÙÔ˘ .30 ‰ÂÓ ·ÂÈÎÔÓ›˙ÔÓÙ·È

¶›Ó·Î·˜ 5. ¢Â›ÎÙÂ˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹˜ Û˘Ó¤ÂÈ·˜, ·ÍÈÔÈÛÙ›· ‰‡Ô ËÌ›ÛÂˆÓ, Ì¤ÛÔÈ
fiÚÔÈ Î·È Ù˘ÈÎ¤˜ ·ÔÎÏ›ÛÂÈ˜ ÁÈ· Î¿ıÂ ·Ú¿ÁÔÓÙ· (2Ë Ê¿ÛË). 

¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Cronbach · ∞ÍÈÔÈÛÙ›· Mean 
‰˘Ô ËÌ›ÛÂˆÓ (St.D)

∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· .78 .69 3.22 (.77)
∂›Ï˘ÛË ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ .72 .68 4.07 (.69)
Ã·Ï¿ÚˆÛË .61 .58 3.65 (.78)
∂Î‰‹ÏˆÛË Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ .75 .70 2.67 (.69)
™˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÂ ¿ÛÎËÛË .80 .72 3.96 (.83)

™˘Û¯ÂÙ›ÛÂÈ˜
£ÂÙÈÎ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‚Ô‹-

ıÂÈ· Î·È Â›Ï˘ÛË ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· Î·È ÂÎ‰‹ÏˆÛË Û˘Ó·È-
ÛıËÌ¿ÙˆÓ (›Ó·Î·˜ 6), Û˘Û¯¤ÙÈÛË Ë ÔÔ›· ıÂˆÚÂ›Ù·È ¯·ÌËÏ‹, ÂÓÒ ‰Â Ê¿ÓË-
Î·Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ Û˘Û¯ÂÙ›ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ˘fiÏÔÈÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÙÔ˘
ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘, Î¿ÙÈ Ô˘ ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ ÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Â›Ó·È ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔÈ ÌÂ-
Ù·Í‡ ÙÔ˘. 
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¶›Ó·Î·˜ 6. ™˘Û¯ÂÙ›ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ

¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ 1 2 3 4 5

∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· .25* .02 .23* .08
∂›Ï˘ÛË ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ .13 -.05 -.01
Ã·Ï¿ÚˆÛË .13 .11
∂Î‰‹ÏˆÛË Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ -.02
ÕÛÎËÛË

*p<.01

∞fi Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ·Ú·ÁÔÓÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜, Î·Ù¿ ÙË ‰Â‡ÙÂÚË Ê¿ÛË
ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜, Ê¿ÓËÎ·Ó ˘„ËÏÔ› Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ¤˜ ÊÔÚÙ›ÛÂˆÓ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜
Ô˘ Û˘ÁÎÚÔÙÔ‡Ó ÙÔ˘˜ ¤ÓÙÂ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘, ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·-
Ù· Ù· ÔÔ›·, ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË ·ÍÈÔÈÛÙ›·˜ Î·È ÙÔ˘˜ ¯·ÌËÏÔ‡˜
Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ¤˜ Û˘Û¯ÂÙ›ÛÂˆÓ ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ, Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙË ‰ÔÌÈÎ‹
ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘. 

™˘˙‹ÙËÛË - ™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ‹Ù·Ó Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÂÓfi˜ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘
Ì¤ÙÚËÛË˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÛÙÚÂÛÔÁfiÓˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÛÂ Ì·ıË-
Ù¤˜ ‰ËÌÔÙÈÎÔ‡ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ¤‰ÂÈÍ·Ó ÙËÓ „˘¯ÔÌÂÙÚÈÎ‹ Â¿Ú-
ÎÂÈ· ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘. ∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ ÛÙËÚ›¯ÙËÎÂ ÛÂ
ÚÔÁÂÓ¤ÛÙÂÚ· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· ·fi ÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·, Ô˘ fiÌˆ˜ ‰ÂÓ
Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÔ‡Ó ·˘ÙÔ‡ÛÈ· ÛÂ ŒÏÏËÓÂ˜ Ì·ıËÙ¤˜, Î·ıÒ˜ ˘¿Ú-
¯ÂÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Ï·ÒÓ. °È· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi Ù· ÂÚˆÙËÌ·-
ÙÔÏfiÁÈ· ÌÂÙ·ÊÚ¿ÛÙËÎ·Ó, ÂÏ¤Á¯ıËÎ·Ó Î·È ÙÚÔÔÔÈ‹ıËÎ·Ó, ÛÙÈ˜ ‰˘Ô ‰È·‰Ô¯È-
Î¤˜ Ê¿ÛÂÈ˜ Î·È ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ‰Â›ÁÌ· Ì·ıËÙÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡, ÁÈ· ÙË ‰ÔÌÈÎ‹
ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ· Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ. 

∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ·Ú·ÁÔÓÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ·Ú·-
ÁÔÓÙÈÎ‹ ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘, Î·ıÒ˜, fiˆ˜ ·Ó·ÌÂÓfiÙ·Ó, ÚÔ¤Î˘„·Ó
¤ÓÙÂ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·Ú·ÁÔÓÙÈÎ‹ ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ· ÙË˜
ÎÏ›Ì·Î·˜. √È ¤ÓÙÂ ·˘ÙÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·Ù·‰Â›¯ÙËÎ·Ó ˆ˜ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔÈ ·fi
ÙËÓ ·Ú·ÁÔÓÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË. ∏ ·ÓÂÍ·ÚÙËÛ›· ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÂÓÈÛ¯‡ıËÎÂ ·fi
ÙÈ˜ ¯·ÌËÏ¤˜ ÙÈÌ¤˜ ÙÔ˘ ‰Â›ÎÙË Û˘Û¯¤ÙÈÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ (¶›Ó·Î·˜ 6).
∏ ¤ÚÂ˘Ó· ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙËÓ Î·Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ· ÙË˜ ÎÏ›Ì·Î·˜, fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ·ÍÈÔ-
ÈÛÙ›· Î·È ÙËÓ ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ¿ ÙË˜ ÛÂ ‰Â›ÁÌ· ∂ÏÏ‹ÓˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ Û¯ÔÏÂ›-
Ô˘, ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·˜ Èı·ÓÒ˜ ÙÔ ˙‹ÙËÌ· ÙË˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙˆÓ ÛÙÚÂÛÔÁfiÓˆÓ
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Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ˆ˜ «‰fiÎÈÌÔ» Î·È Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ Î·È
Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ·ÚÎÂÙ¿ ÚÒÈÌ· ÛÙË Ì·ıËÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ˙ˆ‹. 

∏ ÂÛÙ›·ÛË ÛÙÔ˘˜ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ Û˘Ó¤ÂÈ· ÛÙÔ ‰Â›ÎÙË
·-Cronbach ÛÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ¤ÚÂ˘Ó· Î·È ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙˆÓ Lohaous et al., (1996)
Î·È Frydenberg Î·È Lewis (1993), Î·ıÒ˜ Ô ‰Â›ÎÙË˜ ¤¯ÂÈ Û¯Â‰fiÓ Ù·˘ÙfiÛËÌÂ˜ ÙÈ-
Ì¤˜. ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ı· ‹Ù·Ó ‰fiÎÈÌÔ Ó· ÂÚÂ˘ÓËıÔ‡Ó
„˘¯ÔÌÂÙÚÈÎ¿ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÂfiÌÂÓˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ, ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË Î·È ¿ÏÏˆÓ ÛÙ·ÙÈ-
ÛÙÈÎÒÓ ÌÂıfi‰ˆÓ, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÈ‚Â‚·ÈˆıÂ› Ï‹Úˆ˜ Ë ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ Û˘-
ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ÔÚÁ¿ÓÔ˘. ∏ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ fiÌˆ˜ ÙË˜ ‰ÈÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹˜ ·Ú·ÁÔÓÙÈÎ‹˜
·Ó¿Ï˘ÛË˜, Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ¤ÚÂ˘Ó·, Â›Ó·È ·˘Ù‹ Ô˘ ı·
Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÙÈÌ¿Ù·È ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÂ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È
ÚÒÙË ÊÔÚ¿ (Hatzigeorgiadis & Biddle, 2000, Grammatikopoulos, Tsigilis,
Koustelios, & Theodorakis, 2005).

∆Ô ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ, ÁÈ· ÙËÓ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ‚ÂÏÙ›ˆÛ‹ ÙÔ˘, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÔıÂ›
ÛÂ Ó¤Ô ‰Â›ÁÌ· ·È‰ÈÒÓ, ›‰È·˜ ËÏÈÎ›·˜, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Á›ÓÂÈ ÂÈ‚Â‚·ÈˆÙÈÎ‹
·Ú·ÁÔÓÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË. ∂¿Ó ÂÈ‚Â‚·ÈˆıÔ‡Ó ÔÈ „˘¯ÔÌÂÙÚÈÎ¤˜ ÙÔ˘ È‰ÈfiÙËÙÂ˜,
ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÁÈ· Û˘ÁÎÚ›ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÂÈÏÔÁ¤˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰˘Ô Ê‡ÏˆÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂÙ·Í‡ ‰È·ÊfiÚˆÓ
ËÏÈÎÈ·ÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ·È‰ÈÒÓ, Î·ıÒ˜ Ë ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ¤¯ÂÈ ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó
Ù¤ÙÔÈÂ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ (Compas et. al., 1988, Rossman, 1992, Roecker, Dubow, &
Donaldson, 1996, Hampel & Petermann, 2005). ∂›ÛË˜ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈËıÂ› ˆ˜ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô Ì¤ÙÚËÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ·-
Ú¤Ì‚·ÛË˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, ÌÂ ÛÎÔfi ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ·ÁˆÁ‹˜ ˘ÁÂ›·˜. 

∂›ÛË˜, ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË˜ ÙË˜ ıÂˆÚËÙÈÎ‹˜ Î·È
ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÙˆÓ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÛÙÚÂÛÔÁfiÓˆÓ Î·-
Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ı· ‹Ù·Ó ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ
Ó· ÂÏ¤ÁÍÔ˘Ó ÙË Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ Î·È ÙˆÓ ÛÙfi-
¯ˆÓ Ì¿ıËÛË˜, Â›ÙÂ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙˆÓ ‰ÂÈÎÙÒÓ Û˘Ó¿ÊÂÈ·˜ ÙˆÓ ÌÂÙ·-
‚ÏËÙÒÓ, Â›ÙÂ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÌÈ·˜ Û˘ÓÔÏÈÎ‹˜ ·Ú·ÁÔÓÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ÙˆÓ ıÂÌ¿-
ÙˆÓ Ô˘ Û˘Óı¤ÙÔ˘Ó ÙË˜ ÎÏ›Ì·ÎÂ˜ ÁÂÓÈÎ¿ ÙˆÓ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘
ÛÙÚÂ˜ Î·È ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ Ì¿ıËÛË˜.

√È Ì·ıËÙ¤˜ Î·È Ù· ·È‰È¿ Ô˘ ÂÎÙ›ıÂÓÙ·È ÛÂ ÔÏÏ¿ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· ¿Á¯Ô˘˜
‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ Ó· ¤¯Ô˘Ó ÔÏÏ¿ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·È
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ (Dubow, Schmidt, McBride, Edward, & Merk,
1993). √È ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÈ ËÁ¤˜ ‚Ô‹ıÂÈ·˜ (ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈ-
ÍË, ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ), Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÛÙ·Ù¤„Ô˘Ó
Ù· ·È‰È¿ ·fi ÙÈ˜ Èı·Ó¤˜ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÙÚÂÛÔÁfiÓˆÓ ÁÂÁÔÓfiÙˆÓ ÙË˜
˙ˆ‹˜ (Compas, 1987; Cowen & Work, 1988). µ·ÛÈÛÌ¤ÓÔÈ ÛÂ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó·
ÔÈ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ Û˘ÓËÁÔÚÔ‡Ó ÁÈ· ÙË ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ· ÙË˜ ˘ÏÔÔ›ËÛË˜ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ
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·Ú¤Ì‚·ÛË˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ÌÂ ÙËÓ ·Ú¿ÏÏËÏË ¯Ú‹ÛË Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ
·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜, ÒÛÙÂ Ó· ‰È‰¿ÍÔ˘Ó ÛÙ· ·È‰È¿ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ı·
ÚÔ¿ÁÔ˘Ó ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÙÔ ÛÙÚÂ˜ (Dubow et al.,
1993). 

∆Ô Û¯ÔÏÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Â›Ó·È ÙÔ ÈÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Ì¤ÚÔ˜ ÁÈ· ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜,
fi¯È ÌfiÓÔ ÁÈ·Ù› ÂÎÂ› ÊÔÈÙ¿ ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡, ·ÏÏ¿ ÁÈ·Ù›
ÔÏÏÔ› ÛÙÚÂÛÔÁfiÓÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È fiÙÈ ‚ÈÒÓÔÓÙ·È ÈÔ Û˘¯Ó¿ ÛÙÔ
Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ·˘ÙÔ› Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ¿ÌÂÛ· ‹ ¤ÌÌÂÛ· ÌÂ ÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È
ÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘. ∏ ›ÂÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘, Ë ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· Â›ÙÂ˘ÍË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤-
ÓˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ, ÔÈ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ Î·È ÔÈ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, Ê·›ÓÂÙ·È Ó· È¤-
˙Ô˘Ó ÔÏ‡ Ù· ·È‰È¿. ªÈ· Î·Ù¿ÏÏËÏË ·Ú¤Ì‚·ÛË ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÛÙËÚÈ¯ÙÂ›
ÛÙÔ˘˜ ‚·ÛÈÎÔ‡˜ ÛÙÚÂÛÔÁfiÓÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, Ó· Î·-
ıÔÚ›ÛÂÈ ÛÙÔ ˆ˜ ·˘ÙÔ› ÂÈ‰ÚÔ‡Ó ÛÙ· Â›Â‰· ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, ÔÈÂ˜
·ÏÏ·Á¤˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÁÈ· Ó· ÌÂÙ·‚ÏËıÔ‡Ó ·˘ÙÔ› ÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ÔÈÂ˜
ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó, ÒÛÙÂ Ó· ·-
Ú¤¯ÂÙ·È ¤Ó· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ô˘ Ó· ÚÔ¿ÁÂÈ ÙËÓ ˘ÁÂ›· Î·È ÙË Ì¿ıËÛË (DeAnda,
Baroni, Boskin, Buchwald, Morgan, Ow, Gold, & Weiss, 2000; Pincus &
Friedman, 2004).

∫·Ù¿ÏÏËÏ· ÂÚÁ·ÏÂ›· Ì¤ÙÚËÛË˜, fiˆ˜ ·˘Ùfi Ô˘ ·ÍÈÔÏÔÁ‹ıËÎÂ ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘-
Ó·, ı· Î·ıÔÚ›ÛÔ˘Ó ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ı·
Ú¤ÂÈ Ó· ÂÛÙÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙˆÓ ÙÚfiˆÓ Î·È ÙˆÓ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜, ·˘Í¿ÓÔÓÙ·˜ ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÈ· ·›ÛıËÛË ·˘ÙÔ·ÔÙÂÏÂÛÌ·-
ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÙË ¯Ú‹ÛË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ (DeAnda et al., 2000;
Howard & Medway, 2004).
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¢Â‰ÔÌ¤Ó·, Ù¿ÛÂÈ˜ Î·È ÚÔÔÙÈÎ¤˜ Û¯ÂÙÈÎ¿
ÌÂ ÙË ı¤ÛË ÙË˜ πÛ·ÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜ 
ÛÙÔ ÂÏÏËÓÈÎfi ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·

∂Ï¤ÓË §ÂÔÓÙ·Ú›‰Ë
∞ÚÈÛÙÔÙ¤ÏÂÈÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜1

¶ÂÚ›ÏË„Ë

™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ÂÓÒ ÛÙËÓ ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·È ÚÔÁÚ¿Ì-
Ì·Ù· ÛÔ˘‰ÒÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÈÛ·ÓÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ· Î·È ÔÏÈÙÈÛÌfi, Ë ÈÛ·ÓÈÎ‹
‰ÂÓ ‰È‰¿ÛÎÂÙ·È ÛÙË Ì¤ÛË ÂÎ·›‰Â˘ÛË. ™Â ·˘Ù‹ Ì·˜ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›·, ‡ÛÙÂÚ· ·fi
Ì›· Û‡ÓÙÔÌË ·Ó·‰ÚÔÌ‹ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ, ı· ÂÛÙÈ¿ÛÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ ·ÚÔ‡Û· Î·Ù¿-
ÛÙ·ÛË Î·È ÛÂ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· (fiˆ˜ ÙÔ ÈÏÔÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÈÛ·ÓÈ-
Î‹˜ ÛÙ· °˘ÌÓ¿ÛÈ· Î·È Ë ÚfiÛÊ·ÙË ¤ÓÙ·Í‹ ÙË˜ ÛÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ∫Ú·ÙÈÎÔ‡
¶ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎÔ‡ °ÏˆÛÛÔÌ¿ıÂÈ·˜) Ô˘ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜
·ÏÏ·Á¤˜ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙË ı¤ÛË ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ·˘Ù‹˜ ÛÙÔ ÂÏÏËÓÈÎfi ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi
Û‡ÛÙËÌ·. ∏ ÚfiÛÊ·ÙË ‰Â ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛË ÙÔ˘ À¶∂¶£ ÁÈ· ¤ÓÙ·ÍË ·fi ÙÔ 2009-
2010 ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·˜ ¶∂40 πÛ·ÓÈÎ‹˜ °ÏÒÛÛ·˜ ÛÙË ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ· ÂÎ·›-
‰Â˘ÛË ¤Ú¯ÂÙ·È ˆ˜ ·¿ÓÙËÛË ÛÙÈ˜ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ ¯Úfi-
ÓˆÓ.

Abstract

En Grecia, aunque las universidades ofrecen estudios relacionados con la
lengua y cultura española, el castellano no se incluye en el currículum de la
educacifin primaria y secundaria. En este trabajo, pasamos revista a la posi-
cifin del español en el sistema educativo griego y enfocamos en datos (como
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el programa piloto de enseñanza del español en los institutos o la reciente in-
clusifin del mismo en los exámenes del Certificado Estatal de Competencia
Lingüística “KPG”) que parecen conducir a significantes cambios en cuanto
a la misma. Parece que la reciente convocatoria del Ministerio de Educacifin
para la gradual inclusifin, a partir del año 2009-2010 del español en la
educacifin secundaria, viene a ser la respuesta a los retos actuales y
expectativas de años.

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹

∆Ô ÂÏÏËÓÈÎfi ™‡ÓÙ·ÁÌ· ÙÔ˘ 1975 ÔÚ›˙ÂÈ fiÙÈ ÙÔ ∫Ú¿ÙÔ˜ Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔ ÁÈ·
ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ ÔÏÈÙÒÓ, ·ÔÛÙÔÏ‹ Ô˘ Ê¤ÚÓÂÈ ÂÈ˜ ¤Ú·˜ ÙÔ
ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ∂ıÓÈÎ‹˜ ¶·È‰Â›·˜ Î·È £ÚËÛÎÂ˘Ì¿ÙˆÓ (À¶∂¶£) Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÙÔÈ-
ÎÒÓ ¢ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÒÓ Î·È °Ú·ÊÂ›ˆÓ2 Ô˘ Â›Ó·È ˘Â‡ı˘Ó· ÁÈ· ÙË ‰ÈÔ›ÎËÛË ÙˆÓ ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î¤ÓÙÚˆÓ, ÏËÓ ÙË˜ ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜. ∆· ÂÏÏËÓÈÎ¿ ·-
ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ· Â›Ó·È ¡.¶.¢.¢., ·˘ÙÔÙÂÏ‹ Î·È ·˘ÙÔ‰ÈÔÈÎÔ‡ÌÂÓ· Ô˘ ÂÔÙÂ‡ÔÓÙ·È
ˆÛÙfiÛÔ ·fi ÙÔ À¶∂¶£3. ∏ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Â›Ó·È ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹ ÁÈ· fiÏ· Ù· ·È-
‰È¿ 5-15 ÂÙÒÓ Î·È Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ÚÔÛ¯ÔÏÈÎ‹ (¡ËÈ·ÁˆÁÂ›Ô), ÙËÓ Úˆ-
ÙÔ‚¿ıÌÈ· (¢ËÌÔÙÈÎfi) Î·È ÙÔÓ ÚÒÙÔ Î‡ÎÏÔ ÙË˜ ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜
(°˘ÌÓ¿ÛÈÔ)4. ™ÙÔÓ ·ÎfiÏÔ˘ıÔ ›Ó·Î· ·Ú·ı¤ÙÔ˘ÌÂ Û¯ËÌ·ÙÈÎ¿ ÙË ‰È¿ÚıÚˆÛË
ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ‰ËÌfiÛÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Ë ÔÔ›· Û¯Â‰fiÓ ÛÙÔ Û‡ÓÔÏfi ÙË˜ ·Ú¤¯Â-
Ù·È ‰ˆÚÂ¿Ó5:

¶›Ó·Î·˜ 1: ∆Ô ÂÏÏËÓÈÎfi ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·6

°∂¡π∫√™ ∆π∆§√™ ∏§π∫π∞ ¶∂ƒπ√¢√™ ¢π∞ƒ∫∂π∞

ÀÔ¯ÚÂˆÙÈÎ‹ ∞’ ‚¿ıÌÈ· 4-6 ¡ËÈ·ÁˆÁÂ›Ô 2 ¤ÙË

ÂÎ/ÛË ÂÎ/ÛË 6-12 ¢ËÌÔÙÈÎfi 6 ¤ÙË
12-15 °˘ÌÓ¿ÛÈÔ 3 ¤ÙË

µ’ ‚¿ıÌÈ· ∂ÓÈ·›Ô §‡ÎÂÈÔ8 3 ¤ÙË
ÂÎ/ÛË7 15-18 ∆Â¯ÓÈÎfi ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi

2-3 ¤ÙË10
∂Î·È‰Â˘Ù‹ÚÈÔ (∆∂∂)9 ∂·ÁÁÂÏÌ. 

ªË- ∞‰È·‚¿ıÌÈÛÙ· πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ÂÎ·›‰Â˘ÛË 2 ¤ÙË
˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹

π‰Ú‡Ì·Ù·11 +18 ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ 
ÂÎ/ÛË ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ (π∂∫)12

18-22 ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ (∞∂π) 4 ¤ÙË13

°’ ‚¿ıÌÈ· ∆Â¯ÓÔÏÔÁÈÎfi ∞ÓÒÙ·ÙË 
ÂÎ/ÛË 18-22 ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi ÿ‰Ú˘Ì· ÂÎ·›‰Â˘ÛË 4 ¤ÙË

(∆∂π)14

M¤ÓÙÔÚ·˜
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™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·Ú·ı¤ÙÔ˘ÌÂ Û¯ËÌ·ÙÈÎ¿ ÙË ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘ ÂÏÏËÓÈÎÔ‡ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
ÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ [¶ËÁ‹: ™Î·ÚÙÛ‹ (2003: 9)].
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°È· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ıÂÌÂÏÈÒ‰ÂÈ˜ ·Ú¯¤˜ Î·È ÙË
‚·ÛÈÎ‹ ÓÔÌÔıÂÛ›· Ô˘ ‰È¤ÂÈ ÙÔ ÂÏÏËÓÈÎfi ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ‚Ï.
European Comission / Eurybase (¯.Ë.: 19). ™ÙËÓ ›‰È· ËÁ‹ Â›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌ·
ÛÙÔÈ¯Â›· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Î·È ÙÔ ÓÔÌÔıÂÙÈÎfi Ï·›ÛÈÔ Ô˘ ‰È¤ÂÈ ÙËÓ
‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·, ÙË ÌÂÙ·-‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ· Î·È ÙË ÌÂÙ·-‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ· Â·Á-
ÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË (Û. 79 Î.Ô.Î.), Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ ·ÓÒÙ·ÙË ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎ‹ Î·È
·ÓÒÙ·ÙË ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË (Û. 140 Î.Ô.Î.).

∆Ô ÂÏÏËÓÈÎfi ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· Î·È Ë ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Í¤ÓˆÓ ÁÏˆÛÛÒÓ 

¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· Î·È ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË

∏ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ Í¤ÓË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ÛÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÛÔ˘‰ÒÓ Á›ÓÂÙ·È ÛÙÔ ‰Ë-
ÌÔÙÈÎfi. ∫·Ù¿ ÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ¤ÙÔ˜ 2003-2004 ¿Ú¯ÈÛÂ Ë ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙË˜ ·ÁÁÏÈÎ‹˜
ÁÏÒÛÛ·˜15 ·fi ÙË °’ Ù¿ÍË ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘ (·ÓÙ› ÙË˜ ¢’ Ù¿ÍË˜ Ô˘
‹Ù·Ó Ì¤¯ÚÈ ÙfiÙÂ), ÂÓÒ ·fi ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ¯ÚÔÓÈ¿ 2006-2007 ÂÈÛ¿ÁÂÙ·È Î·È ‰Â‡ÙÂ-
ÚË Í¤ÓË ÁÏÒÛÛ· (°·ÏÏÈÎ‹ ‹ °ÂÚÌ·ÓÈÎ‹ Î·Ù’ ÂÈÏÔÁ‹Ó)16.

∆fiÛÔ ÛÙÔ °˘ÌÓ¿ÛÈÔ fiÛÔ Î·È ÛÙÔ §‡ÎÂÈÔ Ë ∞ÁÁÏÈÎ‹ ‰È‰¿ÛÎÂÙ·È ˆ˜ ÚÒÙË
Í¤ÓË ÁÏÒÛÛ· ÁÈ· 3 ÒÚÂ˜ ÛÙËÓ ∞’ Î·È ÁÈ· 2 ÒÚÂ˜ ÛÙË µ’ Î·È °’ Ù¿ÍË. ∞ÓÙ›ÛÙÔÈ-
¯· Ë ‰Â‡ÙÂÚË Í¤ÓË ÁÏÒÛÛ· (°·ÏÏÈÎ¿ ‹ °ÂÚÌ·ÓÈÎ¿) ‰È‰¿ÛÎÂÙ·È ÁÈ· 2 ÒÚÂ˜
Â‚‰ÔÌ·‰È·›ˆ˜17. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ Lugo Mirfin (2007: 20) ÛÙÔ 86% ÙˆÓ °˘ÌÓ·-
Û›ˆÓ ÚÔÛÊ¤ÚÂÙ·È ˆ˜ ‰Â‡ÙÂÚË Í¤ÓË ÁÏÒÛÛ· Ë °·ÏÏÈÎ‹ ÂÓÒ ÛÙÔ 55% Ë °ÂÚ-
Ì·ÓÈÎ‹. ∞ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, Ë ÌÂÁ¿ÏË ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ §˘ÎÂ›ˆÓ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ˆ˜ ÚÒ-
ÙË Í¤ÓË ÁÏÒÛÛ· Ù· ∞ÁÁÏÈÎ¿ Î·È ˆ˜ ‰Â‡ÙÂÚË Í¤ÓË ÁÏÒÛÛ· Ù· °·ÏÏÈÎ¿ (38%) ‹
°ÂÚÌ·ÓÈÎ¿ (13%). 

øÛÙfiÛÔ, ÙÔ 2005-2006, ÂÈÛ‹¯ıËÛ·Ó ÛÂ 5 Á˘ÌÓ¿ÛÈ· ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ ÈÏÔÙÈÎ¿
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÙË˜ πÙ·ÏÈÎ‹˜18, ÂÓÒ ·fi ÙËÓ ÂfiÌÂÓË Û¯ÔÏÈÎ‹
¯ÚÔÓÈ¿ (2006-2007), ÏÂÈÙÔ‡ÚÁËÛÂ ÈÏÔÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜ ÙË˜
πÛ·ÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ÛÙË ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË19 ÛÂ 6 Á˘ÌÓ¿ÛÈ·20

–ÛÙËÓ ∞ÙÙÈÎ‹ (¶·ÏÏ‹ÓË Î·È ∞ÈÁ¿ÏÂˆ), ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË (¢È·‚·Ù¿), ÙËÓ
¶¿ÙÚ·, ÙËÓ §¿ÚÈÛ· Î·È Ù· Ã·ÓÈ¿– ÙÔ ÔÔ›Ô Û˘ÓÂ¯›ÛÙËÎÂ ÛÙ· ›‰È· Î¤ÓÙÚ·
Î·È Î·Ù¿ ÙÔ ¤ÙÔ˜ 2007-2008. ∫·Ù¿ ÙÔ ÙÚ¤¯ÔÓ Û¯ÔÏÈÎfi ¤ÙÔ˜ (2008-2009), Ë
πÛ·ÓÈÎ‹ Â›¯Â ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÙÂ› Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ Ó· ‰È‰¿ÛÎÂÙ·È ·fi ÙËÓ ∞’ Ù¿-
ÍË ÙÔ˘ Á˘ÌÓ·Û›Ô˘ (Î·È Ó· Û˘ÓÂ¯ÈÛÙÂ› Î·È ÛÙÈ˜ ÂfiÌÂÓÂ˜ Ù¿ÍÂÈ˜), ÛÂ Ó¤Â˜
Û¯ÔÏÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ fiˆ˜ ·˘Ù¤˜ ÙË˜ ∞Á›·˜ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹˜, ÃÔÏ·ÚÁÔ‡, ¶ÂÙÚÔ‡-
ÔÏË˜ Î·È ∆Ú›ÔÏË˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙ· ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ Á˘ÌÓ¿ÛÈ· ∆Ú›ÔÏË˜, ∞Ó·-
‚Ú‡ÙˆÓ Î·È µ·Ú‚·ÎÂ›Ô˘ ™¯ÔÏ‹˜. øÛÙfiÛÔ ÛÂ Î·Ó¤Ó· ·fi Ù· ‰‡Ô ÚÔ‚ÏÂfi-
ÌÂÓ· Û¯ÔÏÂ›· ÛÙËÓ ∆Ú›ÔÏË ‰ÂÓ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒıËÎÂ ÈÎ·Ófi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÂÓ‰È·ÊÂ-
ÚfiÌÂÓˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÒÛÙÂ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ·. ∆· ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿
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ÛÙÔÈ¯Â›· ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ÙÚÈÂÙÔ‡˜ ÈÏÔÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È ‰È·ÊˆÙÈÛÙÈ-
Î¿:

¶›Ó·Î·˜ 2: ∞ÚÈıÌfi˜ Ì·ıËÙÒÓ ÙËÓ ÙÚ›ÙË ¯ÚÔÓÈ¿ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ÈÏÔÙÈÎÔ‡ ÚÔ-
ÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜21 πÛ·ÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ÛÙË ª¤ÛË ∂Î·›‰Â˘ÛË (2008-2009)

™Ã√§π∫∏ ª√¡∞¢∞ ∞’ Á˘ÌÓ·Û›Ô˘ µ’ Á˘ÌÓ·Û›Ô˘ °’ Á˘ÌÓ·Û›Ô˘

5Ô °˘ÌÓ¿ÛÈÔ Ã·Ó›ˆÓ 16 37 21
5Ô °˘ÌÓ¿ÛÈÔ ∞ÈÁ¿ÏÂˆ 40 17 18
1Ô °˘ÌÓ¿ÛÈÔ ¶·ÏÏ‹ÓË˜ 25 30 19
°˘ÌÓ¿ÛÈÔ ¢È·‚·ÙÒÓ 16 26 21
5Ô °˘ÌÓ¿ÛÈÔ §¿ÚÈÛ·˜ 24? 24 13
3Ô °˘ÌÓ¿ÛÈÔ ¶¿ÙÚ·˜ 30 28 28
¶ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎfi °˘ÌÓ¿ÛÈÔ µ·Ú‚·ÎÂ›Ô˘ ™¯ÔÏ‹˜ 25 - -
¶ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎfi °˘ÌÓ¿ÛÈÔ ∞Ó·‚Ú‡ÙˆÓ 19 - -
1Ô °˘ÌÓ¿ÛÈÔ ÃÔÏ·ÚÁÔ‡ 23 - -
3Ô °˘ÌÓ¿ÛÈÔ ∞Á›·˜ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹˜ 23 - -
3Ô °˘ÌÓ¿ÛÈÔ ¶ÂÙÚÔ‡ÔÏË˜ 11 - -
™‡ÓÔÏÔ Ì·ıËÙÒÓ ·Ó¿ Ù¿ÍË 252 162 120

°∂¡π∫√ ™À¡√§√ ª∞£∏∆ø¡: 534

™˘ÁÎÂÓÙÚˆÙÈÎ¿ ÏÔÈfiÓ, ÂÓÒ ÙËÓ ÚÒÙË ¯ÚÔÓÈ¿ Ù· Ì·ı‹Ì·Ù· ·Ú·ÎÔÏÔ‡-
ıËÛÂ ¤Ó· Û‡ÓÔÏÔ 120 Ì·ıËÙÒÓ (Lugo Mirfin, 2007: 20), Î·È ÙË ‰Â‡ÙÂÚË 268
(Ponce Martín, 2007: 40) ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ÈÏÔÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Ô ·Ú¯ÈÎfi˜
·ÚÈıÌfi˜ ¤¯ÂÈ Û¯Â‰fiÓ ÂÓÙ·Ï·ÛÈ·ÛÙÂ›, ÊÙ¿ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ 53422. ∏ ·ÎfiÏÔ˘ıË
ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ·Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË Â›Ó·È ‰ËÏˆÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ·˘ÙÔ‡ ÁÈ· ÙËÓ
ÈÛ·ÓÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ·: 
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™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ˘’ ·ÚÈı. ÚˆÙ. 97372/¢2/22.9.2006 ·fiÊ·ÛË ÙÔ˘
À¶∂¶£, ÁÈ· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ÈÏÔÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÙË˜
πÛ·ÓÈÎ‹˜ °ÏÒÛÛ·˜ ÛÙ· Û¯ÔÏÂ›· (fiˆ˜ Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ˘’ ·ÚÈıÌ. ÚˆÙ.
74672/°2/21.7.2006 À.∞.) ÚÔÛÏ‹ÊıËÎ·Ó ˆÚÔÌ›ÛıÈÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Ô˘ Â›-
¯·Ó Ù· Î¿ÙˆıÈ ÚÔÛfiÓÙ·23 Î·È Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ÂÍ‹˜ Ô‰ËÁ›Â˜:

·) ¶Ù˘¯›Ô ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ πÛ·ÓÈÎ‹˜ °ÏÒÛÛ·˜ Î·È ºÈÏÔÏÔÁ›·˜ ‹ Ù˘¯›Ô ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜
πÙ·ÏÈÎ‹˜ Î·È πÛ·ÓÈÎ‹˜ °ÏÒÛÛ·˜ Î·È ºÈÏÔÏÔÁ›·˜ ÌÂ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË πÛ·ÓÈÎ‹˜
°ÏÒÛÛ·˜ Î·È ºÈÏÔÏÔÁ›·˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ÙË˜ ËÌÂ‰·‹˜ ‹ ÈÛfiÙÈÌÔ ·ÓÙÈÛÙÔ›¯Ô˘
ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·˜ ÔÌÔÙ·ÁÔ‡˜ È‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ·ÏÏÔ‰·‹˜24. 

‚) ∏ ÚfiÛÏË„Ë ÙˆÓ ·ÓˆÙ¤Úˆ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ·fiÊ·ÛË ÙÔ˘ ¢ÈÂ˘ı˘-
ÓÙ‹ ÙË˜ ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË˜ ¢Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜, ÛÙËÓ ¤‰Ú· ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ·Ó‹-
ÎÔ˘Ó Ù· ÈÏÔÙÈÎ¿ Û¯ÔÏÂ›·. √È ·ÚÌfi‰ÈÂ˜ ¢ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ ¢Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ∂Î·›-
‰Â˘ÛË˜ ÂÎ‰›‰Ô˘Ó ÚÔÛÎÏ‹ÛÂÈ˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜, Î·ÙfiÈÓ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÔÈ ˘Ô„‹-
ÊÈÔÈ ˘Ô‚¿ÏÏÔ˘Ó ·ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ Ï‹ÚˆÛË ÙˆÓ ı¤ÛÂˆÓ. 

Á) ∫·Ù¿ ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë ÙˆÓ ˆÚÔÌÈÛı›ˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÔÈ ‰È·-
Ù¿ÍÂÈ˜ ÙË˜ ·Ú·ÁÚ¿ÊÔ˘ 8 ÙÔ˘ ¿ÚıÚÔ˘ 1 ÙÔ˘ ¡. 3194/2003 (º∂∫ 267 ∞’).

™Â Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË ÚÔËÁÔ‡ÓÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë ÔÈ Î¿ÙÔ¯ÔÈ ‰È‰·-
ÎÙÔÚÈÎÔ‡ Î·È ¤ÔÓÙ·È ÔÈ Î¿ÙÔ¯ÔÈ ÌÂÙ·Ù˘¯È·ÎÔ‡ ‰ÈÏÒÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ÂÈ‰›ÎÂ˘-
ÛË ÛÙËÓ πÛ·ÓÈÎ‹ °ÏÒÛÛ· Î·È ºÈÏÔÏÔÁ›·. ªÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ˘Ô„ËÊ›ˆÓ È‰›ˆÓ
ÚÔÛfiÓÙˆÓ Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ˘fi„Ë Ë ËÌÂÚÔÌËÓ›· ÎÙ‹ÛË˜ ÙÔ˘ ‚·ÛÈÎÔ‡ Ù˘¯›Ô˘
‹ Ë ‚·ıÌÔÏÔÁ›· ·˘ÙÔ‡ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË Û‡Á¯ÚÔÓË˜ Ï‹„Ë˜ ÙÔ˘ Ù˘¯›Ô˘ ·˘-
ÙÔ‡.

ŸÏ· Ê·›ÓÔÓÙ·Ó Ó· ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ë πÛ·ÓÈÎ‹ Û‡ÓÙÔÌ· ı· ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÛÂ ÙÔ
‰ÚfiÌÔ Ô˘ ¯¿Ú·ÍÂ Ë πÙ·ÏÈÎ‹ Î·ıÒ˜ Ë ÙÂÏÂ˘Ù·›· Û˘ÌÂÚÈÏ‹ÊıËÎÂ ÁÈ· ÚÒÙË
ÊÔÚ¿ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ∞™∂¶ (ÎÏ¿‰Ô˜ ¶∂34),
ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù¿ÚÙÈÛË ÈÓ¿ÎˆÓ ÂÈÙ˘¯›·˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÙË˜ ¢ËÌfiÛÈ·˜ ¶ÚˆÙÔ-
‚¿ıÌÈ·˜ Î·È ¢Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ÁÈ· Ù· Û¯ÔÏÈÎ¿ ¤ÙË 2009-2010 Î·È
2010-201125. ¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ, fiÙ·Ó ÛÙ· Ù¤ÏË ª·˝Ô˘ 2009 ÙÔ À¶∂¶£ ÂÍ¤‰ˆÛÂ Úfi-
ÛÎÏËÛË ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ˘Ô„‹ÊÈÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ Î·È ¢Â˘ÙÂÚÔ-
‚¿ıÌÈ·˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ÁÈ· ¤ÓÙ·ÍË ÛÙÔ˘˜ ›Ó·ÎÂ˜ ·Ó·ÏËÚˆÙÒÓ Î·È ˆÚÔÌ›-
ÛıÈˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ¤ÙÔ˘˜ 2009-2010” (ÂÁÎ‡ÎÏÈÔ˜ ¢2/62703/29-5-
2009)26, ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ÎÏ‹ıËÎ·Ó Û˘ÌÂÚÈÏ‹ÊıËÎÂ Î·È Ô “˘fi
Û‡ÛÙ·ÛË ÎÏ¿‰Ô˜ ¶∂40 πÛ·ÓÈÎ‹˜ °ÏÒÛÛ·˜ ÙË˜ ¢Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜”.

M¤ÓÙÔÚ·˜
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∆ÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË27 ÙÒÚ·, ÔÈ ÛÔ˘‰¤˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙Ô-
ÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ πÛ·ÓÈÎ‹ °ÏÒÛÛ· Î·È ¶ÔÏÈÙÈÛÌfi ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·28 ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Û¯ÂÙÈÎ¿
ÚfiÛÊ·ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÈÏÔÁ‹˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Ì¤ÚÔ˜ ÛÙÈ˜
·ÓÂÏÏ‹ÓÈÂ˜ ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË. ∞Ó¿ÌÂÛ·
ÛÙ· 20 ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ· (∞∂π) Î·È 15 ∆Â¯ÓÔÏÔÁÈÎ¿ π‰Ú‡Ì·Ù· (∞∆∂π) ÙË˜ ¯Ò-
Ú·˜29, Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÛÔ˘‰¤˜ Î·È ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi Ù›ÙÏÔ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó:

∆Ô ∂ıÓÈÎfi Î·È ∫·Ô‰ÈÛÙÚÈ·Îfi ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ∞ıËÓÒÓ (∂∫¶∞): ∆Ì‹Ì· πÙ·-
ÏÈÎ‹˜ Î·È πÛ·ÓÈÎ‹˜ °ÏÒÛÛ·˜ Î·È ºÈÏÔÏÔÁ›·˜ ÙË˜ ºÈÏÔÛÔÊÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜. ∆Ô
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ∆Ì‹Ì· πÙ·ÏÈÎ‹˜ È‰Ú‡ıËÎÂ ÙÔ 1999, ˆ˜ ÌÂÙÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡
∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ •¤ÓˆÓ ¶ÔÏÈÙÈÛÌÒÓ, Î·È Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· (2008-2009) ¤¯ÂÈ ‰‡Ô ∫·ÙÂ˘-
ı‡ÓÛÂÈ˜ Ô˘ ¯ÔÚËÁÔ‡Ó ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿ Ù˘¯›·: ·) πÙ·ÏÈÎ‹˜ °ÏÒÛÛ·˜ Î·È ºÈÏÔÏÔ-
Á›·˜ Î·È ‚) πÛ·ÓÈÎ‹˜ °ÏÒÛÛ·˜ Î·È ºÈÏÔÏÔÁ›·˜ (ÁÈ· ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÚÔÛÊ¤-
ÚÔÓÙ·È 130 ı¤ÛÂÈ˜ ÂÈÛ·ÎÙ¤ˆÓ). ∆Ô Ù˘¯›Ô ·ÔÓ¤ÌÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ÊÔÈÙËÙ¤˜ Ô˘
ÂÚÓÔ‡Ó ÂÈÙ˘¯Ò˜ 42 Ì·ı‹Ì·Ù·30. øÛÙfiÛÔ, ÚfiÛÊ·Ù· ·Ó·ÎÔÈÓÒıËÎÂ ·fi ÙÔ
À¶∂¶£ Ô ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂˆÓ πÙ·ÏÈÎ‹˜ Î·È πÛ·ÓÈÎ‹˜ ÛÂ ‰‡Ô
Ó¤· ∆Ì‹Ì·Ù·, Ô˘ ı· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿ ·fi ÙÔ 2009-2010.

∆Ô ∂ÏÏËÓÈÎfi ∞ÓÔÈÎÙfi ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ (∂∞¶)31: ∆Ì‹Ì· πÛ·ÓÈÎ‹˜ °ÏÒÛÛ·˜ Î·È
¶ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ ÙË˜ ™¯ÔÏ‹˜ ∞ÓıÚˆÈÛÙÈÎÒÓ ™Ô˘‰ÒÓ (http://www2.eap.gr/frame-
set.jsp?locale=el). ¶ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·È 100 ı¤ÛÂÈ˜ ÛÂ ·fiÊÔÈÙÔ˘˜ §˘ÎÂ›Ô˘ ‰Â˘ÙÂ-
ÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÂÈÛ¿ÁÔÓÙ·È ÛÙÔ ∆Ì‹Ì· ÌÂÙ¿ ·fi Û¯ÂÙÈÎ‹
ÎÏ‹ÚˆÛË Î·È ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ·Ú¤¯ÂÙ·È ÂÍ ·ÔÛÙ¿ÛÂˆ˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË. ∞·Ú·›-
ÙËÙË ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· ÙËÓ ÂÁÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ÙÌ‹Ì· ·ÔÙÂÏÂ› Ë ·Ô‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓË
ÁÓÒÛË ÙË˜ πÛ·ÓÈÎ‹˜ ÛÂ Â›Â‰Ô µ2 ÙÔ˘ ∫ÔÈÓÔ‡ ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡ ¶Ï·ÈÛ›Ô˘ ∞Ó·-
ÊÔÚ¿˜ (Ë ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ ˘Ô„ËÊ›ˆÓ ÚÔÛÎÔÌ›˙ÂÈ ÙÔ DELE Intermedio)32.
°È· ÙËÓ ·fiÎÙËÛË ¶Ù˘¯›Ô˘ ··ÈÙÂ›Ù·È Ë ÂÈÙ˘¯‹˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË Î·È ÂÍ¤Ù·-
ÛË 12 £ÂÌ·ÙÈÎÒÓ ∂ÓÔÙ‹ÙˆÓ33.

™Â ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜, Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ·˘Ù¿ ÛÎÔÂ‡Ô˘Ó ÛÙËÓ ÚÔÛÊÔÚ¿
ÁÓÒÛÂˆÓ ÛÙËÓ πÛ·ÓÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ· Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙË˜ ÂÍ¤ÏÈÍ‹˜ ÙË˜.
™ÙÔ¯Â‡Ô˘Ó Â›ÛË˜ ÛÙËÓ ÏËÚ¤ÛÙÂÚË Î·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ ÏÔ‡ÛÈˆÓ Î·È ÔÏ˘‰È¿-
ÛÙ·ÙˆÓ ÔÏÈÙÈÛÌÒÓ ÙˆÓ ÈÛ·ÓfiÊˆÓˆÓ Ï·ÒÓ. ™Ù· ·Ú·¿Óˆ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·
ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛı¤ÛÔ˘ÌÂ Î·È Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı·:

™ÙÔ ∆Ì‹Ì· πÙ·ÏÈÎ‹˜ °ÏÒÛÛ·˜ Î·È ºÈÏÔÏÔÁ›·˜ (http://www.auth.gr/itl) ÙË˜ ºÈ-
ÏÔÛÔÊÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ∞ÚÈÛÙÔÙÂÏÂ›Ô˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ (∞¶£)
ÚÔÛÊ¤ÚÂÙ·È ÏËıÒÚ· Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ÂÏÂ‡ıÂÚË˜ ÂÈÏÔÁ‹˜ ÈÛ·ÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜,
ÁÏˆÛÛÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÏÔÁÔÙÂ¯Ó›·˜34 ÌÂ ÚÔÔÙÈÎ‹ ÙÔ ÙÌ‹Ì· Û‡ÓÙÔÌ· Ó· ÌÂÙÔÓÔ-
Ì·ÛÙÂ› ÛÂ ∆Ì‹Ì· πÙ·ÏÈÎ‹˜ Î·È πÛ·ÓÈÎ‹˜ °ÏÒÛÛ·˜ Î·È ºÈÏÔÏÔÁ›·˜.

¢Â‰ÔÌ¤Ó·, Ù¿ÛÂÈ˜ Î·È ÚÔÔÙÈÎ¤˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ı¤ÛË ÙË˜ πÛ·ÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜
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∆Ô ∆Ì‹Ì· •¤ÓˆÓ °ÏˆÛÛÒÓ, ªÂÙ¿ÊÚ·ÛË˜ Î·È ¢ÈÂÚÌËÓÂ›·˜ (http://www. dflti.
ionio.gr/) ÙÔ˘ πÔÓ›Ô˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ÛÙËÓ ∫¤ÚÎ˘Ú· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÛÂÈÚ¿ Ì·ıË-
Ì¿ÙˆÓ ÁÈ· «∂È‰›ÎÂ˘ÛË πÛ·ÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Î·È ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ Î·È Ë ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ÙË˜
ˆ˜ Í¤ÓË˜»35. ∞fi ÙÔ ·Î·‰ËÌ·˚Îfi ¤ÙÔ˜ 2000-2001 Ë ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ
··ÈÙÂ› ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙË˜ ÈÛ·ÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ˆ˜ ÂÈ‰ÈÎfi Ì¿ıËÌ· ÛÙÈ˜ ·ÓÂÏÏ‹-
ÓÈÂ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜ ÛÙËÓ ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË. øÛÙfiÛÔ, ı· Ú¤ÂÈ
Ó· ÛËÌÂÈÒÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ˘ ·ÚfiÓÙÔ˜, Ë ÚÔÛÊÂÚfiÌÂÓË ÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË Ê·›ÓÂ-
Ù·È Ó· ÌËÓ Â›Ó·È ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÙË˜ ÚÔÛÊÂÚfiÌÂÓË˜ ·fi ÙÔ ∂∫¶∞
Î·È ÙÔ ∂∞¶. ∏ ·ÈÙ›· Èı·ÓÒ˜ Ó· ËÁ¿˙ÂÈ ·fi ÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÈÎ·ÓÔ‡ ·ÚÈıÌÔ‡
ÌÂÏÒÓ ¢∂¶ Ô˘ Ó· ıÂÚ·Â‡Ô˘Ó ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi Â‰›Ô ‹, Î·Ù¿
ÙË ÁÓÒÌË Ì·˜, ÛÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÛÔ˘‰ÒÓ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÍÂÎ¿ı·ÚÔ˘˜
ÛÙfi¯Ô˘˜36.

∏ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Í¤ÓˆÓ ÁÏˆÛÛÒÓ ÛÂ ¿ÏÏ· Î¤ÓÙÚ·

Ÿˆ˜ ›Ûˆ˜ ı· ·Ú·Ù‹ÚËÛÂ Ô ·Ó·ÁÓÒÛÙË˜ ·fi Ù· fiÛ· ÚÔ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó,
ÚÔÎ‡ÙÂÈ Ì›· ·ÓÙ›Ê·ÛË: Ë ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· Î·È ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ· ‰ËÌfiÛÈ· ÂÎ-
·›‰Â˘ÛË ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· –ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ì¤¯ÚÈ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ÁÚ¿ÊÂÙ·È ·˘Ùfi ÙÔ
¿ÚıÚÔ– ‰ÂÓ Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÛÙ· Â›ÛËÌ· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÛÔ˘‰ÒÓ ÙË˜ ÙËÓ
πÛ·ÓÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ·, ˆÛÙfiÛÔ ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ ÙË ÁÓÒÛË ·˘Ù‹˜ (ÂÚ›Ô˘ ÛÂ Â›Â‰Ô
µ2) ÁÈ· ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË ÛÔ˘‰ÒÓ ÛÂ ‰ËÌfiÛÈ· ·ÓÒÙ·Ù· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿
È‰Ú‡Ì·Ù·37. ¶Ô‡ Î·È Ò˜ fiÌˆ˜ ·ÔÎÙ¿Ù·È Ë ÁÓÒÛË ·˘Ù‹; ¶ÚÔÊ·ÓÒ˜ Ì¤Ûˆ
È‰È·›ÙÂÚˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ‹ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ ÛÂ È‰ÈˆÙÈÎ¿, Î·Ù¿ ‚¿ÛË, Î¤ÓÙÚ· ÛÔ˘-
‰ÒÓ. 

∞Ê‹ÓÔÓÙ·˜ ÛÙËÓ ¿ÎÚË Ù· È‰È·›ÙÂÚ· Ì·ı‹Ì·Ù· ÁÈ· Ù· ÔÔ›· Â›Ó·È ·‰‡Ó·ÙÔ
Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ÛÙÔÈ¯Â›·, ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙË ‰È¿‰ÔÛË ÙË˜ πÛ·ÓÈÎ‹˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿-
‰· ‰È·‰Ú·Ì·Ù›˙ÂÈ ÙÔ Instituto Cervantes, ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ÌÂ ¤‰Ú· ÙË ª·‰Ú›ÙË, Ô
ÔÔ›Ô˜ ˘¿ÁÂÙ·È ÛÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ¶·È‰Â›·˜ ÙË˜ πÛ·Ó›·˜. ∆Ô Instituto Cer-
vantes ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜38 ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔÈÂ›Ù·È ÛÂ ÔÏÈÙÈÛÙÈÎfi-ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Â›Â-
‰Ô fiÓÙ·˜ ˘Â‡ı˘ÓÔ ÁÈ· ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙË˜ ÈÛ·ÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Î·È ÙË ‰È¿‰Ô-
ÛË ÙÔ˘ ÈÛ·ÓÈÎÔ‡ Î·È ÈÛ·ÓÔ·ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎÔ‡ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡39 ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·. ¶ÚÔ-
ÛÊ¤ÚÂÈ Â›ÛË˜ ÂÈ‰ÈÎ¿ Ì·ı‹Ì·Ù· ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË˜, ÏÔÁÔÙÂ¯Ó›·˜, ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹˜, ÎÈ-
ÓËÌ·ÙÔÁÚ¿ÊÔ˘, ÈÛ·ÓÈÎ‹˜ ÁÈ· ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ÛÎÔÔ‡˜ (ÓÔÌÈÎ‹, ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜, Î.¿.),
Û˘ÓÔÌÈÏ›·˜, ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ DELE, ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ Î·ıËÁË-
ÙÒÓ, ÎÙÏ.40. ∆· ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ·Ú·ı¤ÙÔ˘ÌÂ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Â›Ó·È ÂÓ-
‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ÙË˜ ·‡ÍËÛË˜ ÙÔ˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÈÛ·ÓÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ· ÛÙËÓ
∂ÏÏ¿‰·:
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∞∫∞¢∏ª∞´∫√ ∂∆√™

Instituto Cervantes 2001-02 2002-03 2003-04 2004-05 2005-06 2006-07 2007-08 2008-09
de Atenas

™‡ÓÔÏÔ ÂÁÁÂÁÚ·Ì- 1.32641 1.96442 2.13643 2.30944 2.26545 2.08546 1.997 2.009
Ì¤ÓˆÓ Ì·ıËÙÒÓ

™¯ËÌ·ÙÈÎ¿:

∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË, ÛÂ ÔÏÏ¿ ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ· ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ¢È‰·-
ÛÎ·ÏÂ›· ‹ ∫¤ÓÙÚ· •¤ÓˆÓ °ÏˆÛÛÒÓ47, fiÌˆ˜, Ë Û˘ÓÂÈÛÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ¢È‰·ÛÎ·ÏÂ›Ô˘
•¤ÓˆÓ °ÏˆÛÛÒÓ (¢•°) ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙË ‰È‰·-
ÛÎ·Ï›· Î·È ‰È¿‰ÔÛË ÙË˜ ÈÛ·ÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ·Í›˙ÂÈ ÂÈ‰ÈÎ‹ ÌÓÂ›·. ™ÙÔ ¢•°
ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·È Ì·ı‹Ì·Ù· ÁÏÒÛÛ·˜ ÛÂ 34 ÁÏÒÛÛÂ˜48 ·ÏÏ¿ Î·È ÂÈ‰ÈÎ¿ ÚÔ-
ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÔÚÔÏÔÁ›·˜, ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË˜, ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡, ÎÙÏ.49. øÛÙfiÛÔ, ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›·
‰ÂÎ·ÂÙ›·, ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÁÈ· ÙËÓ πÛ·ÓÈÎ‹ ·˘Í‹ıËÎÂ ÌÂ ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Îfi ÙÚfiÔ,
ÛÂ ÛËÌÂ›Ô Ô˘ ÙÔ ¢•° ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ –ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ
·ÚÈıÌfi ÂÎÂ›ÓˆÓ Ô˘ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ù· Ì·ı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘– Î¤ÓÙÚÔ ‰È¿‰ÔÛË˜ ÙË˜
πÛ·ÓÈÎ‹˜ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·, ÌÂÙ¿ ÙÔ Instituto Cervantes. ∆· ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·50

Ô˘ ·Ú·ı¤ÙÔ˘ÌÂ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Â›Ó·È ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ÙË˜ ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Î¿ ·ÓÔ‰ÈÎ‹˜
Ù¿ÛË˜ Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ ÙËÓ πÛ·ÓÈÎ‹ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ¤Ó·ÓÙÈ ¿ÏÏˆÓ
ÁÏˆÛÛÒÓ fiˆ˜ Â›Ó·È Ù· ∞ÁÁÏÈÎ¿51, °·ÏÏÈÎ¿, °ÂÚÌ·ÓÈÎ¿ Î·È πÙ·ÏÈÎ¿.

∞∫∞¢∏ª∞´∫√ ∂∆√™

°§ø™™∞ 2003-04 2004-05 2005-06 2006-07 2007-08 2008-09
∞ÁÁÏÈÎ‹ 978 848 734 619 635 566
°·ÏÏÈÎ‹ 345 309 323 280 260 264
°ÂÚÌ·ÓÈÎ‹ 405 429 410 329 303 292
πÛ·ÓÈÎ‹ 750 908 888 826 843 749
πÙ·ÏÈÎ‹ 589 641 622 547 486 454
∂› Û˘ÓÔÏÈÎÔ‡ 3.880 4.178 4.204 3.849 3.730 2.325
·ÚÈıÌÔ‡ ÊÔÈÙËÙÒÓ

¢Â‰ÔÌ¤Ó·, Ù¿ÛÂÈ˜ Î·È ÚÔÔÙÈÎ¤˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ı¤ÛË ÙË˜ πÛ·ÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜
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™¯ËÌ·ÙÈÎ¿:

¶¤Ú· ·fi Ù· ‰‡Ô ·˘Ù¿ Î¤ÓÙÚ·, Ë πÛ·ÓÈÎ‹ ‰È‰¿ÛÎÂÙ·È ÛÂ fiÏÔ Î·È ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚ· È‰ÈˆÙÈÎ¿ ∫¤ÓÙÚ· •¤ÓˆÓ °ÏˆÛÛÒÓ (∫•°) ÂÓÒ ‹‰Ë ÛÂ ·ÚÎÂÙ¤˜ fiÏÂÈ˜
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Â‰Ò Î·È ¯ÚfiÓÈ· Î¤ÓÙÚ· Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÛÔ˘‰ÒÓ
·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ Á‡Úˆ ·fi ÙËÓ ÈÛ·ÓÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ· Î·È ÔÏÈÙÈÛÌfi52. √ Luján
Castro (2002) ÂÎÙÈÌ¿ (‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Â›ÛËÌ· ÛÙÔÈ¯Â›·) fiÙÈ Ô ·ÚÈıÌfi˜ fiÛˆÓ
Ì¿ı·ÈÓ·Ó πÛ·ÓÈÎ¿ ÛÂ ∫•° ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÙÔ 2000-2001 ‹Ù·Ó 3.50053. √ ·ÚÈı-
Ìfi˜ ·˘Ùfi˜ ·˘Í‹ıËÎÂ ‰Ú·Ì·ÙÈÎ¿ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·, ÛÂ ÛËÌÂ›Ô Ô˘ –fiˆ˜
˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ Ë Lugo Mirfin (2007: 15)– Ó· ÊÙ¿ÓÔ˘Ó ÙÔ˘˜ 20.000 Ì·ıËÙ¤˜ ÔÈ
ÔÔ›ÔÈ ÊÔÈÙÔ‡Ó ÛÙ· 370 ∫•° Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÈÛ·ÓÈÎ¿ ·Ó¿ ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·.

™Â ·˘Ùfi ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈÒÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ, fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ Ù· ∫•°,
ÁÈ· Ó· ÌÔÚ¤ÛÂÈ Ó· ÂÚÁ·ÛıÂ› Î¿ÔÈÔ˜ ˆ˜ Î·ıËÁËÙ‹˜ πÛ·ÓÈÎÒÓ, ··ÈÙÂ›Ù·È Ë
¤Î‰ÔÛË ·fi ÙÔ À¶∂¶£ Û¯ÂÙÈÎ‹˜ Õ‰ÂÈ·˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ‹/Î·È ∂¿ÚÎÂÈ· ÚÔ-
ÛfiÓÙˆÓ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Í¤ÓË˜ ÁÏÒÛÛ·˜. ™Â ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜, ÁÈ· ÙÔ˘˜ ŒÏÏËÓÂ˜
ÔÏ›ÙÂ˜ ··ÈÙÂ›Ù·È Ù˘¯›Ô πÛ·ÓÈÎ‹˜ ºÈÏÔÏÔÁ›·˜ ‹ ÙÔ DELE Superior54, ÂÓÒ
ÁÈ· ÔÏ›ÙÂ˜ ¿ÏÏˆÓ ¯ˆÚÒÓ ÌÂ ÌËÙÚÈÎ‹ ÙËÓ πÛ·ÓÈÎ‹ ·ÚÎÂ› Ó· ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó Ù˘-
¯›Ô ∞∂π ÛÂ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ55. ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ·Î·-
‰ËÌ·˚ÎÒÓ Ù›ÙÏˆÓ ÙË˜ ·ÏÏÔ‰·‹˜ Â›Ó·È Ô ¢√∞∆∞¶ (¢ÈÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi˜ √ÚÁ·-
ÓÈÛÌfi˜ ∞Ó·ÁÓÒÚÈÛË˜ ∆›ÙÏˆÓ ∞Î·‰ËÌ·˚ÎÒÓ & ¶ÏËÚÔÊfiÚËÛË˜), ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ Ô
ÔÔ›Ô˜ Â‰ÚÂ‡ÂÈ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· Î·È ÂÔÙÂ‡ÂÙ·È ·fi ÙÔ À¶∂¶£56.

¶ÈÛÙÔÔ›ËÛË ÁÏˆÛÛÔÌ¿ıÂÈ·˜

√È Â›ÛËÌÂ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÏˆÛÛÔÌ¿ıÂÈ·˜ ÙÔ˘ πÛ·ÓÈÎÔ‡ ∫Ú¿ÙÔ˘˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜
ÈÛÙÔÔÈÔ‡Ó ÙË ÁÏˆÛÛÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ˘Ô„ËÊ›Ô˘ ÛÙËÓ πÛ·ÓÈÎ‹ ˆ˜ Í¤ÓË
ÁÏÒÛÛ· Â›Ó·È ÔÈ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ DELE (Diplomas de Español como Lengua
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Extranjera). √ Â›ÛËÌÔ˜ ÊÔÚ¤·˜ ÁÈ· ÙË ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ÛÂ ‰ÈÂ-
ıÓ¤˜ Â›Â‰Ô Â›Ó·È ÙÔ Instituto Cervantes, ÂÓÒ ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÁÈ· ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi
Î·È ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ Ê¤ÚÂÈ ÙÔ ∆Ì‹Ì· Cursos Internacionales
ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ÙË˜ Salamanca57. ™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ÔÈ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ DELE ‰ÈÔÚ-
Á·ÓÒÓÔÓÙ·È ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ (Î·Ù¿ ÙÔ˘˜ Ì‹ÓÂ˜ ª¿ÈÔ Î·È ¡Ô¤Ì‚ÚÈÔ58), Î·È
Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 2008 ÚÔÛ¤ÊÂÚ·Ó ÙÚ›· Â›Â‰· ÁÏˆÛÛÔÌ¿ıÂÈ·˜: Inicial (Â›Â‰Ô B1
ÙÔ˘ ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡ ¶Ï·ÈÛ›Ô˘ ∞Ó·ÊÔÚ¿˜), Intermedio (Â›Â‰Ô B2) Î·È
Superior (Â›Â‰Ô °2). ∏ Â‰Ò Î·È ¯ÚfiÓÈ· ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓË ·Ó·‰È¿ÚıÚˆÛË ÙˆÓ
ÚÔÛÊÂÚfiÌÂÓˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ÈÛÙÔÔ›ËÛË˜ DELE ÍÂÎ›ÓËÛÂ ÙÔÓ ª¿ÈÔ ÙÔ˘ 2009
ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛı‹ÎË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ∞1 (DELE Nivel A1) ÂÓÒ ÂÎÙÈÌ¿Ù·È fiÙÈ ·fi
ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ 2010 ı· ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·È ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÁÈ· Ù· Â›Â‰· ∞2 Î·È °1.

π‰È·›ÙÂÚË ÌÓÂ›· ·Í›˙ÂÈ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ë ∂ÏÏ¿‰· Â›Ó·È Ë ¯ÒÚ· ÌÂ ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡-
ÙÂÚÔ ·ÚÈıÌfi ˘Ô„ËÊ›ˆÓ ÛÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ DELE ·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜ –·ÚfiÏÔ Ô˘ Ô
ÏËı˘ÛÌfi˜ ÙË˜ ·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙ· 11 ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ·– ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂÓË ·fi ÙËÓ πÙ·-
Ï›· (58 ÂÎ·Ù.) Î·È ÙË µÚ·˙ÈÏ›· (174 ÂÎ·Ù.)59. ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¿, Ë Marcos Sagrado
(2006: 47) ·Ú·ı¤ÙÂÈ Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı· ÛÙÔÈ¯Â›· ÚÔÂÚ¯fiÌÂÓ· ·fi ÙËÓ ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË
¢ÈÏˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ¢ÈÔ›ÎËÛË˜ ∂ÍˆÙÂÚÈÎÔ‡ ÙÔ˘ Instituto Cervantes ÛÙË ª·‰Ú›ÙË:

∞ÚÈıÌfi˜ ˘Ô„ËÊ›ˆÓ ·Ó¿ ¤ÙÔ˜ ∞ÚÈıÌfi˜ ˘Ô„ËÊ›ˆÓ ÙÔ 2004 ∞ÚÈıÌfi˜ ˘Ô„ËÊ›ˆÓ ÙÔ 2005

∂ÏÏ¿‰· 5.768 6.613
πÙ·Ï›· 5.253 5.488

µÚ·˙ÈÏ›· 3.825 4.303

™¯ËÌ·ÙÈÎ¿:

™ÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ DELE ÙÔ˘ ·Î·‰ËÌ·˚ÎÔ‡ ¤ÙÔ˘˜ 2006-07, ·fi ÙÔ˘˜ 37.690
˘Ô„ËÊ›Ô˘˜ ·Ó¿ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ, ÔÈ 6.700 ‹Ù·Ó ŒÏÏËÓÂ˜ (Leontaridi & Pérez
Bernal 2008a). ŸÛÔ Î·È ·Ó ·ÎÔ‡ÁÂÙ·È ·›ÛÙÂ˘ÙÔ, ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ “¤Ó·˜ ÛÙÔ˘˜
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Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ˘Ô„‹ÊÈÔ˘˜ ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ ‰ÈÂÎÂÚ·ÈÒÓÂÈ ÙËÓ ÂÁÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ ÛÂ Î¿ÔÈÔ
·fi ÂÍÂÙ·ÛÙÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ· Ô˘ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÂÈ ÙÔ Instituto Cervantes ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜”60. ∆·
ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÌÈÏÔ‡Ó ·fi ÌfiÓ· ÙÔ˘˜:

ÿÛˆ˜ ÔÈ ÈÏÈÁÁÈÒ‰ÂÈ˜ ·ÚÈıÌÔ› ˘Ô„ËÊ›ˆÓ ÛÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ DELE Î·È ÙÔ ÂÓ-
‰È·Ê¤ÚÔÓ Ô˘ ˘Ô‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÁÈ· ÙËÓ ÈÛ·ÓÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ· Ó· ‹Ù·Ó Î·È ¤Ó·˜ ·fi
ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ Ó· Û˘ÓÙÂÏÂÛÙÂ› ¤Ó· ·ÎfiÌË ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‚‹Ì·: ·fi ÙÔ ¡Ô¤Ì‚ÚÈÔ
ÙÔ˘ 2008, ÛÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ∫Ú·ÙÈÎÔ‡ ¶ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎÔ‡ °ÏˆÛÛÔÌ¿ıÂÈ·˜
(∫¶°) ÁÈ· ÙËÓ ·ÁÁÏÈÎ‹, Á·ÏÏÈÎ‹, ÈÙ·ÏÈÎ‹ Î·È ÁÂÚÌ·ÓÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ· Ô˘ ‰ÈÔÚÁ·-
ÓÒÓÂÈ ÙÔ À¶∂¶£, ÚÔÛÙ¤ıËÎ·Ó ÔÈ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ Â›Â‰Ô µ2 ÙË˜ πÛ·ÓÈ-
Î‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜62. ™ÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ πÛ·ÓÈÎ‹˜ ÂÈ¤‰Ô˘ µ2, ÙÔ ¡Ô¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 2008
Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó 390 ˘Ô„‹ÊÈÔÈ, ÂÓÒ ‹‰Ë ÙÔÓ ª¿ÈÔ ÙÔ˘ 2009 Ô ·ÚÈıÌfi˜ Û¯Â‰fiÓ
‰ÈÏ·ÛÈ¿ÛÙËÎÂ (673 ˘Ô„‹ÊÈÔÈ)63. ™ÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ¡ÔÂÌ‚Ú›Ô˘ 2009 ·Ó·Ì¤ÓÂ-
Ù·È Ó· ÚÔÛÙÂıÂ› ¤Ó· Ó¤Ô Â›Â‰Ô, ÂÎÂ›ÓÔ ÙË˜ πÛ·ÓÈÎ‹˜ ÂÈ¤‰Ô˘ °1.

∫›ÓËÙÚ· Î·È ÛÙfi¯ÔÈ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÌ¿ıËÛË ÙË˜ πÛ·ÓÈÎ‹˜ ˆ˜ Í¤ÓË ÁÏÒÛÛ·

™Â Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔ ÂÚÒÙËÌ· Ô˘ ÁÂÓÓ¿Ù·È Â›Ó·È: ÁÈ· ÔÈÔ ÏfiÁÔ ÂÓ Ù¤ÏÂÈ
Ù¤ÙÔÈÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ πÛ·ÓÈÎ‹ (Î·È fi¯È ÁÈ· Î¿ÔÈ· ¿ÏÏË
ÁÏÒÛÛ·); √È ÏfiÁÔÈ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹˜ Ê‡ÛË˜, Î·È fiˆ˜ ÔÏ‡ Ûˆ-
ÛÙ¿ ÙÔ ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ Ô Castellanos Vega (2006: 6 [¨ 5: Grecia]): «√È ÛÙfi¯ÔÈ Ô˘
Û˘ÓÂÈ‰ËÙ¿ ‹ ·Û˘ÓÂ›‰ËÙ· ı¤ÙÔ˘Ó ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ô˘ ÚÔÛ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÙËÓ Ù¿ÍË [ÙË˜
πÛ·ÓÈÎ‹˜] Â›Ó·È ¿ÌÂÛ· Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÔÈ ÌÂ Ù· Î›ÓËÙÚ· ÁÈ· Ù· ÔÔ›· Ì·ı·›ÓÔ˘Ó
ÈÛ·ÓÈÎ¿ Î·È, ¿Ú·, ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜, Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È Î·È ÙÈ˜ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜
ÙÔ˘˜»64. °È· ÙËÓ ÂÚÂ˘Ó¿ ÙÔ˘, Ô Castellanos Vega Û¯Â‰›·ÛÂ Ì›· ÛÂÈÚ¿ ·fi ÂÚˆ-
ÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· Ô˘ ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·Ó ÛÂ Î·ıËÁËÙ¤˜ Î·È Ì·ıËÙ¤˜ ÙË˜ πÛ·ÓÈÎ‹˜ ÛÂ
Î¤ÓÙÚ· ÙÔ˘ Instituto Cervantes ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ¯ÒÚÂ˜, ÌÂÙ·Í‡ ·˘ÙÒÓ Î·È Ë
∂ÏÏ¿‰·. ∆· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· ··ÓÙ‹ıËÎ·Ó ÙÔ1994 Î·È ·Ó Î·È ·fi ÙfiÙÂ ¤¯Ô˘Ó
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ÂÚ¿ÛÂÈ ÔÏÏ¿ ¯ÚfiÓÈ·, Ê·›ÓÂÙ·È ÏÔÁÈÎfi Ù· Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¿ Î›ÓËÙÚ· (Û˘ÌÂÚÈ-
Ï·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓË˜ Â‰Ò ÙË˜ ‘‚ÂÏÙ›ˆÛË˜’ ÙÔ˘ ‚ÈÔÁÚ·ÊÈÎÔ‡ ÛËÌÂÈÒÌ·ÙÔ˜) Î·È Ë
ÚÔÛˆÈÎ‹ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË Ó· ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ó· Â›Ó·È ·fi ÙÔ˘˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂ-
ÚÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ¤Ó·˜ ŒÏÏËÓ·˜ ·ÔÊ·Û›˙ÂÈ Ó· Ì¿ıÂÈ ÈÛ·ÓÈ-
Î¿65. °È· ÙÔ˘˜ ŒÏÏËÓÂ˜, Ë πÛ·Ó›· Î·È Ù· πÛ·ÓÈÎ¿ Â›Ó·È ÙË˜ Ìfi‰·˜. ™Â Î¿ıÂ
ÂÚ›ÙˆÛË ¿ÓÙˆ˜, Ô Î·ıËÁËÙ‹˜ πÛ·ÓÈÎÒÓ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÍÂ-
¯Ó¿ fiÙÈ Ù· πÛ·ÓÈÎ¿ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÔÙ¤ Ë ÚÒÙË Í¤ÓË ÁÏÒÛÛ· Ô˘ Ì·ı·›ÓÂÈ ¤Ó·˜
ŒÏÏËÓ·˜. ∫·Ù¿ Î·ÓfiÓ· ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÙË˜ πÛ·ÓÈÎ‹˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Â›Ó·È ÂÓ‹ÏÈ-
ÎÔÈ66 (ÂÔÌ¤Óˆ˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ÂÌÂÈÚ›· ÛÙËÓ ÂÎÌ¿ıËÛË ÁÏˆÛÛÒÓ) Î·È,
ÛÙËÓ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙÔ˘˜, ‹‰Ë ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Î¿ÔÈ· ¿ÏÏË Ï·ÙÈÓÔÁÂÓ‹ ÁÏÒÛÛ·, ÁÂ-
ÁÔÓfi˜ Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ· ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÌ¿ıËÛË ÏÂÍÈÏÔÁ›Ô˘,
ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È Û‡ÓÙ·ÍË˜67. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË, Ë ÈÛ·ÓÈÎ‹ ÊˆÓËÙÈÎ‹ –Î·È Â-
ÚÈ¤ÚÁˆ˜ Ë Û‡ÓÙ·ÍË– ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÙfiÛÔ ÌÂ ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹, Ô˘ ÔÈ ŒÏÏËÓÂ˜ Û¿ÓÈ·
ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›Ô˘Ó ·fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ı· ·Ú¯›ÛÔ˘Ó Ó· Ì·ı·›ÓÔ˘Ó πÛ·ÓÈÎ¿ ‰Â‰Ô-
Ì¤ÓÔ˘ fiÙÈ ·ÊÔÌÔÈÒÓÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÌÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Â˘ÎÔÏ›· Î¿ÙÈ Ô˘ Â›Ó·È ÈÎ·Ófi˜
Ó· ÙÔ ·ÔÎˆ‰ÈÎÔÔÈ‹ÛÂÈ, fiÙ·Ó Î·Ù·Ï·‚·›ÓÂÈ ÙË ÏÔÁÈÎ‹ ÙÔ˘68.

∏ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÌ¿ıËÛË ÙË˜ πÛ·ÓÈÎ‹˜ ‰ÂÓ Á›ÓÂÙ·È
ÂÌÊ·Ó‹˜ ÌfiÓÔ ÛÙÔ˘˜ ·ÚÈıÌÔ‡˜ Ô˘ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ DELE ‹
(ÚÔÛÊ¿Ùˆ˜) ÛÙÔ ∫¶° Î·È ÛÙÔ˘˜ ·ÚÈıÌÔ‡˜ ‰È‰·ÛÎÔÌ¤ÓˆÓ ÛÂ Î¤ÓÙÚ· fiˆ˜ ÙÔ
¢•° Î·È ÙÔ Instituto Cervantes. ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ‹ Â›Ó·È Â›ÛË˜ Ë ·˘Í·ÓfiÌÂÓË ÔÏÈÙÈ-
ÛÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÈ ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ·ÏÏ¿ Î·È Ë ¶ÚÂÛ‚Â›· ÙË˜
πÛ·Ó›·˜ Î·È ¿ÏÏˆÓ ¯ˆÚÒÓ ÙË˜ §·ÙÈÓÈÎ‹˜ ∞ÌÂÚÈÎ‹˜. ™Â ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜,
ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛı¤ÛÔ˘ÌÂ ÏËıÒÚ· ÛˆÌ·ÙÂ›ˆÓ Î·È Û˘ÏÏfiÁˆÓ Ô˘ ‰Ú·ÛÙË-
ÚÈÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, fiˆ˜ Â›Ó·È, ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ, Ë ASPE69 (1991), Ë
ASCLAYE (1958), Ô ∂ÏÏËÓÔ˚Û·ÓÈÎfi˜ ™‡Ó‰ÂÛÌÔ˜ ∞ıËÓÒÓ (1980), Ë ∂Ù·ÈÚÂ›·
∂ÏÏ‹ÓˆÓ πÛ·ÓÈÛÙÒÓ (1997), ÙÔ ∂ÏÏËÓÔ˚Û·ÓÈÎfi ∫¤ÓÙÚÔ ¶ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ £ÂÛÛ·-
ÏÔÓ›ÎË˜ “Federico García Lorca” (1990), Î.¿. ª¿ÏÈÛÙ·, ÔÏÏÔ› ·fi ·˘ÙÔ‡˜
ÙÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ (È‰È·›ÙÂÚ· Ë ASPE), ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÔ˘Ó ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ· ‰È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ÙË˜
πÛ·ÓÈÎ‹˜ ˆ˜ Í¤ÓË ÁÏÒÛÛ·, Û˘¯Ó¿ ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÂÎ‰ÔÙÈÎÔ‡˜ Ô›ÎÔ˘˜ ÙË˜
∂ÏÏ¿‰·˜ Î·È ÙË˜ πÛ·Ó›·˜ Ù· ÔÔ›· ¯·›ÚÔ˘Ó ÌÂÁ¿ÏË˜ ·Ô‰Ô¯‹˜ ·fi ÙÔ˘˜ Û˘Ì-
ÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜. ™Â Û¯¤ÛË Ì¿ÏÈÛÙ· ÌÂ ·˘Ùfi, Ë Ponce Martín (2007: 41), ·Ó·ÊÂÚfiÌÂ-
ÓË ÛÂ Î·ıËÁËÙ¤˜ Ô˘ ··Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ∫•° ‹ È‰È·›ÙÂÚ· Ì·ı‹Ì·Ù·, ÛËÌÂÈÒÓÂÈ
fiÙÈ ÔÏÏÔ› ·fi ·˘ÙÔ‡˜ «‰ÂÓ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ¿ÓÙ· ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÂÎ·›‰Â˘ÛË. ™˘¯Ó¿
·ÚÎÂ› Ó· Â›Ó·È ·Ï¿ ÈÛ·ÓfiÊˆÓÔÈ, ·fi ÙÔ ÔÔ›Ô ÚÔÎ‡ÙÂÈ Ë ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ÛÂÌÈ-
Ó¿ÚÈ· ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜ Î·ıËÁËÙÒÓ»70. ™Â Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË, ˆ˜ ·¿ÓÙËÛË ÛÙÔ ÛÙ·-
ıÂÚ¿ ·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ, ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÔÓÙ·È Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ fiÏÔ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
Ú· ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ· ÂÈÌfiÚÊˆÛË˜, ËÌÂÚ›‰Â˜ ÎÙÏ. (Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· Î·È ÙË £ÂÛÛ·-
ÏÔÓ›ÎË). ªÂÙ·Í‡ ·˘ÙÒÓ, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ È‰È·›ÙÂÚË ÌÓÂ›· ÛÙ· ÂÍ‹˜:

«∏ÌÂÚ›‰Â˜ ¢È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ÙË˜ πÛ·ÓÈÎ‹˜ ˆ˜ •¤ÓË °ÏÒÛÛ·»71. ¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡-
ÓÙ·È Ì›· ÊÔÚ¿ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ, ÛÂ ∞ı‹Ó· Î·È £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, ·fi ÙËÓ ASPE, ÛÂ Û˘-

¢Â‰ÔÌ¤Ó·, Ù¿ÛÂÈ˜ Î·È ÚÔÔÙÈÎ¤˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ı¤ÛË ÙË˜ πÛ·ÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜
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ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ Instituto Cervantes, ÙËÓ ¶ÚÂÛ‚Â›· ÙË˜ πÛ·Ó›·˜ (Î·È ÙÔ ·ÓÙ›-
ÛÙÔÈ¯Ô ªÔÚÊˆÙÈÎfi ∆Ì‹Ì·) ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ∞ıËÓÒÓ, ÎÙÏ. Î·-
ıÒ˜ Î·È ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÂÎ‰ÔÙÈÎÔ‡˜ Ô›ÎÔ˘˜ Î·È ‚È‚ÏÈÔˆÏÂ›·72.

«™ÂÌÈÓ¿ÚÈ· ªÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·˜ Î·È ¢È‰·ÎÙÈÎ‹˜ ÙË˜ ÈÛ·ÓÈÎ‹˜ ÁÈ· Î·ıËÁËÙ¤˜ ÈÛ·-
ÓÈÎÒÓ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·»73 Ô˘ ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· Î·È ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË
Ù· ‰‡Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ÌÂ ÂÙ‹ÛÈ· ‹ ÂÍ·ÌËÓÈ·›· Û˘¯ÓfiÙËÙ· ·fi ÙÔ ªÔÚÊˆÙÈ-
Îfi ∆Ì‹Ì· ÙË˜ ¶ÚÂÛ‚Â›·˜ ÙË˜ πÛ·Ó›·˜ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·, ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ Î·ıË-
ÁËÙ¤˜ ·fi ÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ÙÔ˘ Alcalá, ÙÔ ∂∫¶∞ Î·È ÙÔ ∞¶£.

∏ÌÂÚ›‰Â˜ Î·È ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ· Ô˘ ÔÚÁ·ÓÒÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ¢È‰·ÛÎ·ÏÂ›Ô •¤ÓˆÓ °ÏˆÛ-
ÛÒÓ ÙÔ˘ ∂∫¶∞. ∆Ô ª¿ÈÔ ÙÔ˘ 2004, ÛÙÔ «∞ÊÈ¤ÚˆÌ· ÛÙË °ÂÚÌ·ÓÈÎ‹, πÙ·ÏÈÎ‹
Î·È πÛ·ÓÈÎ‹ °ÏÒÛÛ·» ‰fiıËÎÂ È‰È·›ÙÂÚË ¤ÌÊ·ÛË ÛÙËÓ πÛ·ÓÈÎ‹ °ÏÒÛÛ·74. 

∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎfi Â›Ó·È Â›ÛË˜ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·, ÌÂÁ¿ÏÔÈ ÂÎ-
‰ÔÙÈÎÔ› Ô›ÎÔÈ, ÙfiÛÔ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ fiÛÔ Î·È ÙË˜ πÛ·Ó›·˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔÈÔ‡ÓÙ·È
ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ÈÛ·ÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜75 Î·È ÏÔÁÔÙÂ¯Ó›·˜76 ÂÓÒ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ‰›-
ÁÏˆÛÛÂ˜ ÂÚÈÔ‰ÈÎ¤˜ ÂÎ‰fiÛÂÈ˜ (fiˆ˜ ÙÔ Sol Latino), Ú·‰ÈÔÊˆÓÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿Ì-
Ì·Ù· Î·È ıÂ·ÙÚÈÎ¤˜ ·Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙ· πÛ·ÓÈÎ¿, ÎÙÏ.

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· 

™ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· Ì·˜ ·˘Ù‹, Î¿Ó·ÌÂ Ì›· Û‡ÓÙÔÌË ·ÚÔ˘Û›·ÛË ·fi ÙÔ ·ÚÂÏ-
ıfiÓ Î·È ÙÔ ·ÚfiÓ ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÙË˜ πÛ·ÓÈÎ‹˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·. ¢È·ÈÛÙÒÛ·-
ÌÂ fiÙÈ ÙÔ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Ô˘ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÁÈ· ÙËÓ πÛ·ÓÈÎ‹ ÛÂ ‰ÈÂ-
ıÓ¤˜ Â›Â‰Ô Á›ÓÂÙ·È ·ÓÙÈÏËÙfi Î·È ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜, ÛÙ· ÂÍÂÙ·ÛÙÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ· ÙË˜
ÔÔ›·˜ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ÙÔ 25% ÙÔ˘ Û˘ÓÔÏÈÎÔ‡ ·ÚÈıÌÔ‡ ˘Ô„ËÊ›ˆÓ ÛÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜
DELE ·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜. øÛÙfiÛÔ, Ë πÛ·ÓÈÎ‹ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ·Ô˘ÛÈ¿˙ÂÈ ·fi Ù· Â›-
ÛËÌ· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÛÔ˘‰ÒÓ ÙË˜ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ Î·È ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›-
‰Â˘ÛË˜ –‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ Ô˘ Â˘Ù˘¯Ò˜, fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È, ı· ·ÏÏ¿ÍÂÈ Û‡ÓÙÔÌ·– ÂÓÒ
ÛÙËÓ ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË ·ÔÙÂÏÂ› ÁÓˆÛÙÈÎfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ ıÂÚ·Â‡Â-
Ù·È Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÌfiÏÈ˜ ¯ÚfiÓÈ·. øÛÙfiÛÔ, Ë ÚfiÛÊ·ÙË ¤ÓÙ·Í‹ ÙË˜ ÛÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿-
ÛÂÈ˜ ∫Ú·ÙÈÎÔ‡ ¶ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎÔ‡ °ÏˆÛÛÔÌ¿ıÂÈ·˜ Î·È Ë ÚfiıÂÛË ÙÔ˘ À¶∂¶£
Ó· Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚ÂÈ ÙÔÓ ÎÏ¿‰Ô ¶∂40 πÛ·ÓÈÎ‹˜ °ÏÒÛÛ·˜ ÛÙÔ ÂÓÈ·›Ô ›Ó·Î·
·Ó·ÏËÚˆÙÒÓ Î·È ˆÚÔÌ›ÛıÈˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜
ÁÈ· ÙÔ ¤ÙÔ˜ 2009-2010, ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÁÈ· ÂÂÚ¯fiÌÂÓÂ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ·Ï-
Ï·Á¤˜ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ status ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ·˘Ù‹˜ ÛÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË.
∆Ô Ì¤ÏÏÔÓ ‰È·Ê·›ÓÂÙ·È Ì¿ÏÏÔÓ ÊˆÙÂÈÓfi.
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™ËÌÂÈÒÛÂÈ˜

1. ∏ ∂Ï¤ÓË §ÂÔÓÙ·Ú›‰Ë Â›Ó·È ÁÏˆÛÛÔÏfiÁÔ˜, §¤ÎÙÔÚ·˜ ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ πÙ·ÏÈÎ‹˜ °ÏÒÛÛ·˜ Î·È
ºÈÏÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ ∞¶£, ÌÂ ÁÓˆÛÙÈÎfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙËÓ ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· Î·È Û‡ÓÙ·ÍË ÙË˜ πÛ·ÓÈÎ‹˜
ÁÏÒÛÛ·˜.
2. ∏ ‰ÈÔ›ÎËÛË ÙË˜ ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ Î·È ÙË˜ ¢Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ·ÛÎÂ›Ù·È ·fi ÙÈ˜ ·Ú-
Ìfi‰ÈÂ˜ ¢ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ∂ıÓÈÎ‹˜ ¶·È‰Â›·˜ Î·È £ÚËÛÎÂ˘Ì¿ÙˆÓ, Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿-
ÓÔ˘Ó ‰È¿ÊÔÚ· ∆Ì‹Ì·Ù· ÌÂ ‰È·ÎÚÈÙÔ‡˜ ÙÔÌÂ›˜ ·ÚÌÔ‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ. °È· ÙËÓ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË
˘¿Ú¯Ô˘Ó 58 ¢ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ Î·È 141 °Ú·ÊÂ›· ÂÓÒ ÁÈ· ÙË ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ· 58 ¢ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ Î·È 85
°Ú·ÊÂ›· (™Î·ÚÙÛ‹, 2003: 11). °È· ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙˆÓ ¢ÈÂ˘ı‡ÓÛÂˆÓ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ Î·È ‰Â˘ÙÂÚÔ-
‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÂÎÙÂÓ‹ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÂ ·˘Ù¿ Ù· Â›Â‰· ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ‚Ï.
European Comission / Eurybase (¯.Ë.: 23 Î.Ô.Î.).
3. «∆Ô ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ∂ıÓÈÎ‹˜ ¶·È‰Â›·˜ Î·È £ÚËÛÎÂ˘Ì¿ÙˆÓ (À¶∂¶£) ¤¯ÂÈ ÙË ‰ÈÔ›ÎËÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ
Û¯ÔÏÂ›ˆÓ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜, ÙËÓ ÔÔ›· ·ÛÎÂ› ‰È· Ì¤ÛÔ˘ ÙˆÓ ∫ÂÓÙÚÈÎÒÓ Î·È ¶ÂÚÈÊÂÚÂÈ·ÎÒÓ ÀËÚÂ-
ÛÈÒÓ ÙÔ˘ Î·ıÒ˜ Î·È ‰È· Ì¤ÛÔ˘ ÙˆÓ ™˘Ì‚Ô˘Ï›ˆÓ –ÁÓˆÌÔ‰ÔÙÈÎ‹˜ Î·È ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ Ê‡ÛË˜- Ô˘
¤¯Ô˘Ó Û˘ÛÙ·ıÂ› Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÛÙËÓ ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›· ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ Î·È ÙÈ˜ ¶ÂÚÈÊÂÚÂÈ·-
Î¤˜ ÀËÚÂÛ›Â˜. ∆· π‰Ú‡Ì·Ù· ∞ÓÒÙ·ÙË˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ Â›Ó·È ·˘ÙÔ‰ÈÔÈÎÔ‡ÌÂÓ· ¡ÔÌÈÎ¿ ¶ÚfiÛˆ-
· ¢ËÌÔÛ›Ô˘ ¢ÈÎ·›Ô˘ Î·È Ô ÀÔ˘ÚÁfi˜ ·ÛÎÂ›, Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÀËÚÂÛÈÒÓ ÙË˜ ∫ÂÓÙÚÈÎ‹˜ ÀËÚÂÛ›·˜
ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘, ÂÔÙÂ›· Î·È ¤ÏÂÁ¯Ô ÓÔÌÈÌfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÌfiÓÔ ÙÈ˜ Ú¿ÍÂÈ˜ ÙˆÓ È‰Ú˘Ì¿-
ÙˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ¤Î‰ÔÛË ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Û˘ÌÚ¿ÙÙÂÈ Î·È Ô ÀÔ˘ÚÁfi˜» (European Comission /
Eurybase, ¯.Ë.: 21).
4. √ ¡fiÌÔ˜ 1566/1985 (¢ÔÌ‹ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ Î·È ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘-
ÛË˜ Î·È ¿ÏÏÂ˜ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜) Î·ıÔÚ›˙ÂÈ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ ÙË˜ ‰ÔÌ‹˜ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ Úˆ-
ÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ Î·È ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜. ™ÙÔÓ ›‰ÈÔ ¡fiÌÔ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ Ë ¶ÚÔÛ¯ÔÏÈÎ‹
∞ÁˆÁ‹ ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙËÓ ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· ∂Î·›‰Â˘ÛË Î·È ÌÂÁ¿ÏÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ ·ÎÔÏÔ˘-
ıÂ› ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ ÓÔÌÔıÂÙÈÎ¤˜ Ú˘ıÌ›ÛÂÈ˜ Ô˘ ÈÛ¯‡Ô˘Ó ÛÂ fi,ÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ ¢ËÌÔÙÈÎfi ™¯ÔÏÂ›Ô. ªÂ ÙÔ ¿Ú-
ıÚÔ 73 ÙÔ˘ ¡fiÌÔ˘ 3518/2006 Ë ÊÔ›ÙËÛË ÛÙ· ÓËÈ·ÁˆÁÂ›· ¤ÁÈÓÂ ‰ÈÂÙ‹˜, ÍÂÎÈÓÒÓÙ·˜ ·fi ÙËÓ ËÏÈ-
Î›· ÙˆÓ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ (4) ÂÙÒÓ Î·È ÌÂ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹ ÊÔ›ÙËÛË ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ ¤ÓÙÂ (5) (European
Comission / Eurybase, ¯.Ë.: 41).
5. ™Ù· ‰ËÌfiÛÈ· È‰Ú‡Ì·Ù·, ‰›‰·ÎÙÚ· Î·Ù·‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÌÔÓ¿¯· ÛÙ· π∂∫, ÛÂ Î¿ÔÈ· ÌÂÙ·Ù˘¯È·Î¿
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÙˆÓ ∞∂π Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ fiÏ· Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÙÔ˘ ∂∞¶ (‚Ï. ÂÓfiÙËÙ· 2.2).
6. ¶ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤ÓÔ ·fi ÙËÓ Ponce Martín (2007: 34). °È· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿
ÌÂ ÙÔ ÂÏÏËÓÈÎfi ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, ‚Ï. ™Î·ÚÙÛ‹ (2003), ¢ÂÚ‚›ÛË˜ (1985) Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙÔÓ
ÈÛÙfiÙÔÔ ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ¶·È‰Â›·˜ (http://www.ypepth.gr/el_ec_page969.htm). 
7. ∏ ÌÂÙ·-˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹ ¢Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ· ∂Î·›‰Â˘ÛË, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË ÌÂÙ·ÚÚ‡ıÌÈÛË ÙÔ˘ 1997,
ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ‰‡Ô Ù‡Ô˘˜ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ: Ù· ∂ÓÈ·›· §‡ÎÂÈ· Î·È Ù· ∆∂∂, ÂÓÒ ‰ÂÓ ·ÔÎÏÂ›ÔÓÙ·È
·ÌÔÈ‚·›Â˜ ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ·fi ÙÔÓ ¤Ó· Ù‡Ô Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÛÙÔÓ ¿ÏÏÔ (http://www.ypepth.gr/el_ec_
page969.htm). «∂›ÛË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ∂ÎÎÏËÛÈ·ÛÙÈÎ¿, ªÂÈÔÓÔÙÈÎ¿, ¢È·ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¿, ¶ÂÈÚ·Ì·ÙÈ-
Î¿ Î·È ªÔ˘ÛÈÎ¿ °˘ÌÓ¿ÛÈ· Î·È §‡ÎÂÈ· Î·ıÒ˜ Î·È ∂È‰ÈÎ¿ °˘ÌÓ¿ÛÈ·, §‡ÎÂÈ· Î·È Ï˘ÎÂÈ·Î¤˜ Ù¿-
ÍÂÈ˜ Ô˘ ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÂ Ì·ıËÙ¤˜ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜. ÕÏÏÂ˜ ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎ¤˜ ·-
Ú·ÏÏ·Á¤˜ Î·È ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ‰ÔÌ¤˜ ¢Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ù· ∫·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ¿
™¯ÔÏÂ›·, Ù· ∆Ì‹Ì·Ù· ∞ıÏËÙÈÎ‹˜ ¢ÈÂ˘ÎfiÏ˘ÓÛË˜ Î·È Ù· ™¯ÔÏÂ›· ¢Â‡ÙÂÚË˜ ∂˘Î·ÈÚ›·˜» (European
Comission / Eurybase, ¯.Ë.: 74).
8. ¡ÔÌÔıÂÛ›·: N.2525/1997: ∂ÓÈ·›Ô §‡ÎÂÈÔ, ÚfiÛ‚·ÛË ÙˆÓ ·ÔÊÔ›ÙˆÓ ÙÔ˘ ÛÙËÓ ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ·
ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘ Î·È ¿ÏÏÂ˜ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜ (http://www.eurydice.
org/portal/page/portal/Eurydice/EuryPage?country=EL&lang=EL&fragment=4).
9. «∏ ÌË ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹ ¢Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ· ∂Î·›‰Â˘ÛË, ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ‰‡Ô Ù‡Ô˘˜ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ: ÙÔ
°ÂÓÈÎfi Ï‡ÎÂÈÔ (°∂§) Î·È ÙÔ ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi Ï‡ÎÂÈÔ (∂¶∞.§.) ∏ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÊÔ›ÙËÛË˜ Î·È
ÛÙÔ˘˜ ‰‡Ô Ù‡Ô˘˜ Ï˘ÎÂ›ˆÓ Â›Ó·È ÙÚÈÂÙ‹˜. ¶·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ Ù· ËÌÂÚ‹ÛÈ· Û¯ÔÏÂ›· ÙË˜ ¢Â˘ÙÂÚÔ-
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‚¿ıÌÈ·˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜, ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ∂ÛÂÚÈÓ¿ °˘ÌÓ¿ÛÈ· Î·È ∂ÛÂÚÈÓ¿ °ÂÓÈÎ¿ Î·È ∂·ÁÁÂÏ-
Ì·ÙÈÎ¿ §‡ÎÂÈ· (°∂.§. Î·È ∂¶∞.§.) À¿Ú¯Ô˘Ó Â›ÛË˜ Î·È ÔÈ ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¤˜ Û¯ÔÏ¤˜
(∂¶∞.™), ÔÈ ÔÔ›Â˜ Â›Ó·È ∏ÌÂÚ‹ÛÈÂ˜ Î·È ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ë ÊÔ›ÙËÛË Â›Ó·È ‰ÈÂÙ‹˜. ªÂ ÙÔÓ ¡fiÌÔ
3475/2006 (º∂∫ 146, ∆Â‡¯Ô˜ ∞’) Ë ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ· Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ·Ú¤¯ÂÙ·È
ÛÙ· ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¿ §‡ÎÂÈ· (∂¶∞.§) Î·È ÙÈ˜ ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¤˜ ™¯ÔÏ¤˜ (∂¶∞.™) Ô˘ ·ÓÙÈÎ·-
ıÈÛÙÔ‡Ó Ù· ¢ËÌfiÛÈ· T.E.E. (TÂ¯ÓÈÎ¿ ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¿ ∂Î·È‰Â˘Ù‹ÚÈ·) ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘
ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ∂ıÓÈÎ‹˜ ¶·È‰Â›·˜ Î·È £ÚËÛÎÂ˘Ì¿ÙˆÓ. ∞fi ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ¤ÙÔ˘˜
2006-2007 Ù· ∂ÓÈ·›· §‡ÎÂÈ· ÌÂÙÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ °ÂÓÈÎ¿ §‡ÎÂÈ· (°∂.§.) ÂÓÒ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Ë
ÚÒÙË Ù¿ÍË ÙÔ˘ ∂¶∞.§. ™ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙˆÓ ÌÂÙ·‚·ÙÈÎÒÓ Ú˘ıÌ›ÛÂˆÓ, Ë ÌÂÙ·ÙÚÔ‹ ·fi ∆.∂.∂.
ÛÂ ∂¶∞.§ Á›ÓÂÙ·È ÛÙ·‰È·Î¿ ·Ó¿ Ù¿ÍË Î·È ¤ÙÔ˜ ·Ú¯›˙ÔÓÙ·˜ ·fi ÙËÓ ∞’ Ù¿ÍË ÙÔ˘ ∂¶∞.§ ÙÔ
Û¯ÔÏÈÎfi ¤ÙÔ˜ 2006-2007. ∏ µ’ Ù¿ÍË ÙÔ˘ ∞’ Î‡ÎÏÔ˘ Î·È Ô µ’ Î‡ÎÏÔ˜ ÙˆÓ ∆.∂.∂. ÂÍ·ÎÔÏÔ˘-
ıÔ‡Ó Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ÈÛ¯‡ÔÓÙ· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Ì¤¯ÚÈ Î·È Ù· Û¯Ô-
ÏÈÎ¿ ¤ÙË 2006-2007 Î·È 2007-2008 ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. ∂È‰ÈÎÒ˜ Ù· ‰ËÌfiÛÈ· ËÌÂÚ‹ÛÈ· ∆.∂.∂. ÌÂ ·Ô-
ÁÂ˘Ì·ÙÈÓfi ˆÚ¿ÚÈÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ˆ˜ ∆.∂.∂., ¯ˆÚ›˜ ÂÁÁÚ·Ê‹ Ó¤-
ˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÙËÓ ∞’ Ù¿ÍË Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ¤ÙÔ˘˜ 2007-2008 ÔfiÙÂ Î·È Î·Ù·Ú-
ÁÔ‡ÓÙ·È ÂÎÙfi˜ Â¿Ó ÂÓ Ùˆ ÌÂÙ·Í‡ ÌÂ ·fiÊ·ÛË ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÔ‡ ∂ıÓÈÎ‹˜ ¶·È‰Â›·˜ Î·È £ÚË-
ÛÎÂ˘Ì¿ÙˆÓ ÌÂÙ·ÙÚ·Ô‡Ó ÛÂ ∂¶∞.§. ‹ ∂¶∞.™.» (European Comission / Eurybase, ¯.Ë.: 73-
74).
10. ∏ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÊÔ›ÙËÛË˜ ÛÙ· ∆∂∂ Â›Ó·È ‰ÈÂÙ‹˜ (·’ Î‡ÎÏÔ˜ ÛÔ˘‰ÒÓ) ‹ ÙÚÈÂÙ‹˜ (‚’ Î‡ÎÏÔ˜
ÛÔ˘‰ÒÓ). 
11. Ã·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ¤ÙÛÈ ÁÈ·Ù› ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰Â¯ÙÔ‡Ó ·ÔÊÔ›ÙÔ˘˜ ÙfiÛÔ °˘ÌÓ·Û›Ô˘ fiÛÔ Î·È §˘-
ÎÂ›Ô˘, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó (™Î·ÚÙÛ‹, 2003: 24).
12. ∆· π∂∫ «ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó Ù˘ÈÎ‹ ·Ú¯ÈÎ‹ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È Î·Ù¿ÚÙÈÛË Î·È ÙË ‰˘-
Ó·ÙfiÙËÙ· ·fiÎÙËÛË˜ ¶ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎÔ‡ ‹ ¢ÈÏÒÌ·ÙÔ˜ ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ∫·Ù¿ÚÙÈÛË˜ ÈÛfiÙÈÌÔ˘ ÌÂ
ÂÎÂ›ÓÔ ÙˆÓ ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ §˘ÎÂ›ˆÓ (∂¶∞.§.) –ÌÂ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÒÛÙÂ Ó· Î·Ù·-
ÛÙÂ› ‰˘Ó·Ù‹ Ë ÚfiÛ‚·ÛË ÙˆÓ ·ÔÊÔ›ÙˆÓ π∂∫ ÛÙËÓ ·ÁÔÚ¿ ÂÚÁ·Û›·˜, ÙfiÛÔ ÛÙÔ ‰ËÌfiÛÈÔ fiÛÔ Î·È
ÛÙÔÓ È‰ÈˆÙÈÎfi ÙÔÌ¤·» (European Comission / Eurybase, ¯.Ë.: 74).
13. √È ÛÔ˘‰¤˜ Ô˘ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi Ù›ÙÏÔ ÛÔ˘‰ÒÓ ‰È·ÚÎÔ‡Ó Ù¤ÛÛÂÚ· ¯ÚfiÓÈ· ÁÈ·
Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·, ¤ÓÙÂ ¯ÚfiÓÈ· ÁÈ· ÙÈ˜ ¶ÔÏ˘ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Û¯ÔÏ¤˜ Î·È ÁÈ·
¤Ó· ·ÚÈıÌfi ÂÊ·ÚÌÔÛÌ¤ÓˆÓ ÂÈÛÙËÌÒÓ (Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹, ÎÙËÓÈ·ÙÚÈÎ‹, Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹, ÁÂˆÔÓÈÎ‹,
‰·ÛÔÏÔÁ›·) Î·ıÒ˜ Î·È ÁÈ· ÙÈ˜ Ù¤¯ÓÂ˜ (ÌÔ˘ÛÈÎ‹, ı¤·ÙÚÔ, ÂÈÎ·ÛÙÈÎ¤˜ Ù¤¯ÓÂ˜). ∆¤ÏÔ˜, ÔÈ ÛÔ˘‰¤˜
ÛÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ ‰È·ÚÎÔ‡Ó 6 ¤ÙË. √È ÛÔ˘‰¤˜ Ô˘ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ ÌÂÙ·Ù˘¯È·Îfi ‰›ÏˆÌ· ÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË˜
‰È·ÚÎÔ‡Ó 1-2 ¯ÚfiÓÈ· ÂÓÒ ÁÈ· ·fiÎÙËÛË ‰È‰·ÎÙÔÚÈÎÔ‡ ‰ÈÏÒÌ·ÙÔ˜ Ë ÓÔÌÔıÂÛ›· ÔÚ›˙ÂÈ fiÙÈ
··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 3 ¯ÚfiÓÈ·.
14. ∆· TEI Â›Ó·È ·˘ÙÔ‰ÈÔÈÎÔ‡ÌÂÓ· ¡.¶.¢.¢. Î·È ÂÓÙ¿¯ıËÎ·Ó ÛÙËÓ ∞ÓÒÙ·ÙË ∂Î·›‰Â˘ÛË ÙÔ
2001 (ÛÙËÓ ∞ÓÒÙ·ÙË ∂Î·›‰Â˘ÛË ÂÓÙ¿¯ıËÎ·Ó ÙÔ 2003 Î·È Ù· ™ÙÚ·ÙÈˆÙÈÎ¿ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎ¿ π‰Ú‡-
Ì·Ù·). °È· Ì›· ÈÛÙÔÚÈÎ‹ ÂÈÛÎfiËÛË ÙË˜ ÔÚÂ›·˜ ÙË˜ ·ÓÒÙ·ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙËÓ
∂ÏÏ¿‰· ‚Ï. European Comission / Eurybase (¯.Ë.: 140-142).
15. °È· 3 ÒÚÂ˜ Â‚‰ÔÌ·‰È·›ˆ˜, ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Ù¿ÍÂÈ˜.
16. ∏ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜ Í¤ÓË˜ ÁÏÒÛÛ·˜, °·ÏÏÈÎ‹˜ Î·È °ÂÚÌ·ÓÈÎ‹˜ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ º.
12/773/77094/°1/28-7-2006 (º∂∫ 1139/2006, Ù. µ’) «∞Ó·ÌfiÚÊˆÛË øÚÔÏÔÁ›ˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ
ÛÙÔ ¢ËÌÔÙÈÎfi ™¯ÔÏÂ›Ô» ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙË˜ ∂’ Î·È ™Ù’ Ù¿ÍË˜ ÁÈ· 2 ÒÚÂ˜ Â‚‰ÔÌ·‰È-
·›ˆ˜ (http://www.dlv.gr/egyklioi_parallili_didaskalia.htm).
17. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÂÁÎ‡ÎÏÈÔ °2/4636/4-9-2001, ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÂÈÏ¤ÁÔ˘Ó ÛÙËÓ ∞’ §˘ÎÂ›Ô˘ Ó· ‰È-
‰¿ÛÎÔÓÙ·È ˆ˜ Ì¿ıËÌ· °ÂÓÈÎ‹˜ ¶·È‰Â›·˜ ÌÈ· Í¤ÓË ÁÏÒÛÛ· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ∞ÁÁÏÈÎÒÓ-°·ÏÏÈÎÒÓ-
°ÂÚÌ·ÓÈÎÒÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‰È‰·¯ıÂ› ÛÙÔ °˘ÌÓ¿ÛÈÔ. ∆Ë ÁÏÒÛÛ· ·˘Ù‹ ˘Ô¯ÚÂÔ‡ÓÙ·È Ó· ‰È‰¿ÛÎÔÓÙ·È
ÛÙÈ˜ ÂfiÌÂÓÂ˜ Ù¿ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ §˘ÎÂ›Ô˘. ∂›ÛË˜, ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÈÏ¤ÍÔ˘Ó Ó· ‰È‰¿ÛÎÔÓÙ·È
ˆ˜ Ì¿ıËÌ· ÂÈÏÔÁ‹˜ ÌÈ· ‰Â‡ÙÂÚË Í¤ÓË ÁÏÒÛÛ· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ∞ÁÁÏÈÎÒÓ-°·ÏÏÈÎÒÓ-°ÂÚÌ·ÓÈÎÒÓ
(http://www.dlv.gr/egyklioi_parallili_didaskalia.htm). ™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÛÔ˘‰ÒÓ ·Á-
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ÁÏÈÎ‹˜, Á·ÏÏÈÎ‹˜ Î·È ÁÂÚÌ·ÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ÙˆÓ ∞’, µ’, °’ Ù¿ÍÂˆÓ ÙÔ˘ ∂ÓÈ·›Ô˘ §˘ÎÂ›Ô˘ ‚Ï.
http://www.ypepth.gr/docs/prog_spoud_lyk_2001_2.doc.
18. °È· Ù· Û¯ÔÏÂ›· fiÔ˘ ÂÈÛ‹¯ıË ÙÔ ÈÏÔÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÙË˜ πÙ·ÏÈÎ‹˜ ÙÔ 2006-
2007 (Î·È ÙÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜ ÙË˜ ˘’ ·ÚÈıÌ. °2/4637/4.9.2001 ÂÁÎ˘ÎÏ›Ô˘) ‚Ï. http://dide.flo.
sch.gr/Nomothesia/FEK1154-2006-OrologioProgrammaGymnasiou.pdf. ∆Ë ‰Â‡ÙÂÚË ¯ÚÔÓÈ¿ ÙÔ
ÚfiÁÚ·ÌÌ· ‰ÈÂ˘Ú‡ÓıËÎÂ ÛÂ ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎÂ ÛÂ 10 Á˘ÌÓ¿ÛÈ· (‚Ï. http://www.pde.gr/forum/index.
php?page=458), Î·È Î¿ˆ˜ ¤ÙÛÈ ÊÙ¿Û·ÌÂ ÛÙÈ˜ 29/8/2008, ÔfiÙÂ Î·È ÙÔ À¶∂¶£ ÂÍ¤‰ˆÛÂ ‰ÂÏ-
Ù›Ô Ù‡Ô˘ ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛÂ fiÙÈ ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ¤ÙÔ˜ 2008-2009 Ë πÙ·ÏÈÎ‹ °ÏÒÛÛ· ı· ÂÈ-
Û·¯ıÂ› ÛÂ fiÏ· Ù· °˘ÌÓ¿ÛÈ· ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ·Ú¿ÏÏËÏË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜
Í¤ÓË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ (‚Ï. http://www.pde.gr/forum/index.php?page=458). °È· ÙÔ ›‰ÈÔ ¤ÙÔ˜, ÙÔ
À¶∂¶£ ·ÔÊ¿ÛÈÛÂ (˘ÈÔıÂÙÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜ ÙË˜ ÂÁÎ˘ÎÏ›Ô˘ °2/4636/4.9.2001) ÙËÓ ÂÈÛ·Áˆ-
Á‹ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ πÙ·ÏÈÎ‹˜ °ÏÒÛÛ·˜ Î·È ÛÙ· ·Ú·Î¿Ùˆ °ÂÓÈÎ¿ §‡ÎÂÈ·: 60Ô °ÂÓÈÎfi §‡ÎÂÈÔ
∞ıËÓÒÓ, 3Ô °ÂÓÈÎfi §‡ÎÂÈÔ ¡›Î·È·˜, 13Ô °ÂÓÈÎfi §‡ÎÂÈÔ ¶¿ÙÚ·˜, 1Ô °ÂÓÈÎfi §‡ÎÂÈÔ ∫¤ÚÎ˘Ú·˜
(‚Ï. http://www.esos.gr/news/xene_gloses/rosiki-gl-21-7-2008.htm).
19. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ·ÚÈı. 74672/°2 À.∞ º∂∫ 1115 Ù.µ’/16-8-06. ™Ù· Û¯ÔÏÂ›· ·˘Ù¿, ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜
‰È‰¿ÛÎÔÓÙ·È ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ Ù· ∞ÁÁÏÈÎ¿ ˆ˜ ÚÒÙË Í¤ÓË ÁÏÒÛÛ· ÂÓÒ ÂÈÏ¤ÁÔ˘Ó Ù· πÛ·ÓÈÎ¿ ˆ˜
‰Â‡ÙÂÚË Í¤ÓË ÁÏÒÛÛ·, ·ÓÙ› ÁÈ· °·ÏÏÈÎ¿ ‹ °ÂÚÌ·ÓÈÎ¿. 
¡· ÛËÌÂÈÒÛÔ˘ÌÂ Â›ÛË˜ fiÙÈ ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÈÏÔÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎ
Ó¤Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· –¤ÂÈÙ· ·fi ÙË ‰È·ÎÔ‹ Î¿ÔÈˆÓ ÂÙÒÓ- ÂÓfi˜ ∆Â¯ÓÈÎÔ‡ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ (Asesoría)
ÛÙËÓ ¶ÚÂÛ‚Â›· ÙË˜ πÛ·Ó›·˜ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· ÙÔ ÔÔ›Ô ˘¿ÁÂÙ·È ÛÙÔ ∆Ì‹Ì· ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ÙË˜ ƒÒ-
ÌË˜ (Consejería de Educacifin). ∆Ô ∆Ì‹Ì· ·˘Ùfi Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔ –ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ– ÁÈ· ÂÈÌÔÚÊˆ-
ÙÈÎ¿ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ·/ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, ˘ÔÙÚÔÊ›Â˜ ÁÈ· Î·ıËÁËÙ¤˜ πÛ·ÓÈÎÒÓ, ÁÈ· ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ Ì·ıË-
ÙÒÓ ÛÙÔ Programa de Pueblos Abandonados ÙÔ˘ πÛ·ÓÈÎÔ‡ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ¶·È‰Â›·˜, ÎÙÏ. (Ponce
Martín, 2007: 33). °È· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜, ‚Ï. http://www.educacion.es/exterior/gr
20. ™Â Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË, Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ Á˘ÌÓ·Û›ˆÓ fiÔ˘ ÂÈÛ‹¯ıËÛ·Ó ÈÏÔÙÈÎ¿ Ù· πÙ·ÏÈÎ¿ Î·È Ù·
πÛ·ÓÈÎ¿ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÌÈÎÚfi˜ ·Ó Ï¿‚Ô˘ÌÂ ˘fi„Ë fiÙÈ ÁÈ· ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ÈÏÔÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ‰È-
‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÙË˜ °·ÏÏÈÎ‹˜ Î·È °ÂÚÌ·ÓÈÎ‹˜ °ÏÒÛÛ·˜ ÛÙËÓ ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· ∂Î·›‰Â˘ÛË Ù· Û¯ÔÏÂ›·
‹Ù·Ó 210 (¤Ó· ·Ó¿ ¢/ÓÛË Î·È °Ú·ÊÂ›Ô ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜).
21. ∂˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ ÙËÓ Î·. María del Carmen Ponce Martín, ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ™‡Ì‚Ô˘ÏÔ ÙË˜
∂ÏÏ¿‰·˜ (∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi ∆Ì‹Ì· ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ¶·È‰Â›·˜, ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ¶ÔÏÈÙÈÎ‹˜ Î·È ∞ıÏË-
ÙÈÛÌÔ‡ ÙË˜ πÛ·Ó›·˜ ÛÙËÓ πÙ·Ï›·, ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Î·È ÙËÓ ∞Ï‚·Ó›·), ÁÈ· ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ Ì·˜
¤‰ˆÛÂ.
22. µ¤‚·È·, Ë πÛ·ÓÈÎ‹ ‰È‰¿ÛÎÂÙ·È Â›ÛË˜ Î·È ÛÂ È‰ÈˆÙÈÎ¿ ÂÎ·È‰Â˘Ù‹ÚÈ· –Î˘Ú›ˆ˜ ÂÎÂ›Ó· Ô˘
ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ·ÔÏ˘ÙËÚ›Ô˘ (International Baccalaureate) ÁÈ· Ù· ÔÔ›·
ˆÛÙfiÛÔ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Â›ÛËÌ· ÛÙÔÈ¯Â›·.
23. µÏ. Û¯ÂÙÈÎ¿ http://www.eclass.gr/index.php?option=com_content&task=view&id=188&
Itemid=1.
24. ∆Ô À¶∂¶£ ÂÓ¤ÎÚÈÓÂ ÛÙËÓ Î·ÙÔ¯‡ÚˆÛË Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ Ù˘¯ÈÔ‡¯ˆÓ ÙÔ˘
¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ™Ô˘‰ÒÓ ÙÔ˘ ∂∞¶ «πÛ·ÓÈÎ‹ °ÏÒÛÛ· Î·È ¶ÔÏÈÙÈÛÌfi˜» ÌfiÏÈ˜ ÙÔÓ 2008 Î·Ù¿ ÙË
Û¯ÂÙÈÎ‹ Û˘ÓÂ‰Ú›·ÛË ÙÔ˘ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ∞ÓÒÙ·ÙË˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ (™∞¶∂) ÙËÓ
26Ë πÔ˘Ó›Ô˘ (‚Ï. Â›ÛË˜ ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·... 2008).
25. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙˆÓ ÁÚ·ÌÌ·ÙÂÈÒÓ ÙˆÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ÈÙ·ÏÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Î·È ÊÈÏÔÏÔÁ›·˜
ÙÔ˘ ∞¶£ Î·È ÙÔ˘ ∂∫¶∞, ÔÈ Ù˘¯ÈÔ‡¯ÔÈ ÈÙ·ÏÈÎ‹˜ ˘ÔÏÔÁ›˙ÔÓÙ·È ÂÚ› ÙÔ˘˜ (3.000) Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜
˘fi„Ë Î·È ÙÔ˘˜ ·ÔÊÔ›ÙÔ˘˜ Í¤ÓˆÓ ·Ó/Ì›ˆÓ. ∏ ¤ÓÙ·ÍË ÏÔÈfiÓ ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
ÎÒÓ πÙ·ÏÈÎ‹˜ ÛÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ∞™∂¶ Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ·ÎfiÌ· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· ·Ó ·Ó·ÏÔÁÈÛÙÔ‡-
ÌÂ fiÙÈ ·Ó Î·È ÙÔ ∆Ì‹Ì· ÙÔ˘ ∞¶£ È‰Ú‡ıËÎÂ ÙÔ 1961, ÔÈ ·fiÊÔÈÙÔ› ÙÔ˘ ‰ÂÓ Â›¯·Ó Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·
Î·Ì›· ÚÔÔÙÈÎ‹ ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ ˆ˜ Î·ıËÁËÙ¤˜ ÛÙÔ ‰ËÌfiÛÈÔ –Ù·ÎÙÈÎ‹ ·ÓÙ›ıÂÙË ‚Â‚·›ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ
È‰Ú˘ÙÈÎfi ÓfiÌÔ ÙÔ˘ ∞¶£ ÁÈ· Ù· ÍÂÓfiÁÏˆÛÛ· ÙÌ‹Ì·Ù·, Ô˘ ÚÔ¤‚ÏÂÂ ÙËÓ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ ¤ÓÙ·ÍË ÙˆÓ
·ÔÊÔ›ÙˆÓ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ‰ËÌfiÛÈ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË (http://www.skaigf.gr/files/Ypepth_03_12_07.pdf).
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26. µÏ. http://www.alfavita.gr/anakoinoseis/ank28_5_9_0532.php.
27. «∏ ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË ·Ú¤¯ÂÙ·È ÛÙ· ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ· (∞∂π) Î·È ÛÙ· ∆Â¯ÓÔÏÔÁÈÎ¿
∂Î·È‰Â˘ÙÈÎ¿ π‰Ú‡Ì·Ù· (∆∂π). ∆· ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ· ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi Û¯ÔÏ¤˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ¯ˆÚ›˙Ô-
ÓÙ·È ÛÂ ÙÌ‹Ì·Ù·. ∆Ô ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÛÔ˘‰ÒÓ ÙÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ¤Ó· ÂÓÈ·›Ô ¶Ù˘¯›Ô. ∆· ∆Â¯ÓÔ-
ÏÔÁÈÎ¿ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎ¿ π‰Ú‡Ì·Ù· (∆∂π) ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙÌ‹Ì·Ù· Ô˘ Û˘ÁÎÚÔÙÔ‡Ó Û¯ÔÏ¤˜ ÔÈ
ÔÔ›Â˜ Î·Ï‡ÙÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ‚·ÛÈÎÔ‡˜ ÙÔÌÂ›˜ ÛÔ˘‰ÒÓ (ÁÚ·ÊÈÎ¤˜ Ù¤¯ÓÂ˜ Î·È Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÛÔ˘‰¤˜,
‰ÈÔ›ÎËÛË ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂˆÓ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿, Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÚfiÓÔÈ·˜, ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· Î·È ÁÂˆ-
ÔÓ›·, ÂÊ·ÚÌÔÛÌ¤ÓË ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· Î·È ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· ÙÚÔÊ›ÌˆÓ Î·È ÂÈ‰ÒÓ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜). ∫¿ıÂ ∆∂π ¤¯ÂÈ
ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ‰‡Ô Û¯ÔÏ¤˜ Î·È Î¿ıÂ Û¯ÔÏ‹ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ‰‡Ô ÙÌ‹Ì·Ù·. ∆Ô ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÛÔ˘‰ÒÓ
¤¯ÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Ú·ÎÙÈÎ‹ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË». (http://portal.kathimerini.gr/4dcgi/_w_articles_kathe-
xtra_Flag181446=Take=00=Show=26=File=0= Pref=0frame100097_12/02/2007_181462)
28. ∫·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÙÔ˘Ó ÁÓÒÛË ÙË˜ πÛ·ÓÈÎ‹˜ Ë ÔÔ›· ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜
ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙÈ˜ ·ÓÂÏÏ‹ÓÈÂ˜ ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙ· ∞∂π ‹ ·Ô‰ÂÈÎÓ‡Â-
Ù·È –ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔ˘ ∂∞¶- Ì¤Ûˆ Ù›ÙÏÔ˘ ÁÏˆÛÛÔÌ¿ıÂÈ·˜ ÙË˜ πÛ·ÓÈÎ‹˜ ÛÂ Â›Â‰Ô µ2 ÙÔ˘
∫ÔÈÓÔ‡ ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡ ¶Ï·ÈÛ›Ô˘ ∞Ó·ÊÔÚ¿˜.
29. °È· Ì›· Ï›ÛÙ· ÙˆÓ ÂÏÏËÓÈÎÒÓ ∞∂π Î·È ∆∂π, ‚Ï. http://www.gunet.gr/02.php
30. ∏ Lugo Mirfin (2007: 26) ÂÍËÁÂ› fiÙÈ ·fi Ù· 42 ·˘Ù¿ Ì·ı‹Ì·Ù·, Ù· 30 Â›Ó·È ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿
(ÌÂ ÁÏÒÛÛ· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÙËÓ πÛ·ÓÈÎ‹ ÁÈ· ÙÔ 85% ·˘ÙÒÓ), 6 ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ Î·Ù’ ÂÈÏÔÁ‹ (·fi
Ù· 65 ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Ë πÛ·ÓÈÎ‹ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË) Î·È 6 ÂÏÂ‡ıÂÚË˜ ÂÈÏÔÁ‹˜ ·fi ÙËÓ
πÙ·ÏÈÎ‹ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ‹ ¿ÏÏ· ∆Ì‹Ì·Ù· ÙË˜ ºÈÏÔÛÔÊÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜.
31. ∆Ô ∂∞¶ Â›Ó·È ÙÔ 19Ô ÂÏÏËÓÈÎfi ∞∂π Î·È ·Ú¤¯ÂÈ ¶Ù˘¯›· Î·È –Î˘Ú›ˆ˜– ªÂÙ·Ù˘¯È·Î¿ ¢ÈÏÒ-
Ì·Ù· ∂È‰›ÎÂ˘ÛË˜ (Masters) Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È ¢È‰·ÎÙÔÚÈÎ¿ ¢ÈÏÒÌ·Ù·, ¶ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎ¿ ¶ÚÔÙ˘-
¯È·Î‹˜ ∂ÈÌfiÚÊˆÛË˜, ¶ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎ¿ ªÂÙ·Ù˘¯È·Î‹˜ ∂ÈÌfiÚÊˆÛË˜ Î·È ¶ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎ¿ ¶·Ú·-
ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ £∂. ∏ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ ¡. 2552/97 (fiˆ˜ ÙÚÔÔÔÈ‹ıËÎÂ ·fi ÙÔ
·Úı. 14 ÙÔ˘ ¡. 2817/2000, ·fi ÙÔ ·Úı. 3 ÙÔ˘ ¡. 3027/2002, ·fi ÙÔ ·Úı. 13 ÙÔ˘ ¡. 3260/2004 Î·È
·fi ÙÔ ·Úı. 19 ÙÔ˘ ¡. 3577/2007). ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¤Ó· ıÂÛÌfi Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ‰ÂÎÙfi˜ ÌÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ÂÓıÔ˘-
ÛÈ·ÛÌfi ÛÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÎÔÈÓˆÓ›·. ∞ÚÎÂ› Ó· ·Ó·ÏÔÁÈÛÙÔ‡ÌÂ fiÙÈ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÚÔÛÊÂÚfiÌÂÓˆÓ ı¤ÛÂˆÓ
ÁÈ· ÙÔ ·Î·‰ËÌ·˚Îfi ¤ÙÔ˜ 2008-2009 ‹Ù·Ó 7.000 (+ 126 ∞ª∂A) ÂÓÒ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ˘Ô„‹ÊÈˆÓ ÁÈ· ·˘-
Ù¤˜ ÙÈ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ¤ÊÙ·ÛÂ ÙÔ˘˜ 72.139 (http://www2.eap.gr/frameset.jsp?locale=el).
32. °È· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜ ÛÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ
ÙÌ‹Ì· ‚Ï. http://www2.eap.gr/frameset.jsp?locale=el.
33. °È· ÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË Î¿ıÂ ıÂÌ·ÙÈÎ‹˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ Î·Ù·‚¿ÏÏÔÓÙ·È ‰›‰·ÎÙÚ· ÙË˜ Ù¿ÍÂˆ˜ ÙˆÓ 700
Â˘ÚÒ (ÙÔ ÔÛfi ·Ó·ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÂÙËÛ›ˆ˜). ∏ £∂ Î·ÙÔ¯˘ÚÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ Û˘ÁÁÚ·Ê‹ 4 Û¯ÂÙÈÎÒÓ
ÂÚÁ·ÛÈÒÓ Î·È ÂÈÙ˘¯‹ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙÈ˜ ÙÂÏÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜. °È· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Á‡Úˆ ·fi
ÙË ‰È¿ÚıÚˆÛË ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÛÔ˘‰ÒÓ, ‚Ï. http://www2.eap.gr/frameset.jsp?locale=el.
34. ∆· Ì·ı‹Ì·Ù· ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·È ·fi ‰˘Ô Ì¤ÏË ¢∂¶, Ì›· ∞ÏÏÔ‰·‹ ¢·ÛÎ¿Ï· Î·È Ì›· ·Â-
ÛÙ·ÏÌ¤ÓË Ï¤ÎÙÔÚ· ·fi ÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ∂ÍˆÙÂÚÈÎÒÓ ÙË˜ πÛ·Ó›·˜ (lectora MAE-AECID).
35. ∏ ∂È‰›ÎÂ˘ÛË πÛ·ÓÈÎ‹˜ °ÏÒÛÛ·˜ Î·È ¶ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ Û˘ÛÙ¿ıËÎÂ ÛÙÔ ∆.•.°.ª.¢. ÌÂ ÙÔ ˘’
·ÚÈıÌ. 265/1998 ¶ÚÔÂ‰ÚÈÎfi ¢È¿Ù·ÁÌ·.
36. Ÿˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ›‰È· ÙËÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ (http://www.dflti.ionio.gr/
current/spanish_el.htm) «∆· Ì·ı‹Ì·Ù· ÙË˜ ÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË˜ ‰ÂÓ ÂÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙË˜ °ÏÒÛ-
Û·˜, ÙË˜ ºÈÏÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÙË˜ ¢È‰·ÎÙÈÎ‹˜, ·ÏÏ¿ ÂÎÙÂ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÙÔÌÂ›˜ fiˆ˜ Ë πÛÙÔÚ›·, Ë °ÂˆÁÚ·-
Ê›·, Ô ¶ÔÏÈÙÈÛÌfi˜, Ë √ÈÎÔÓÔÌ›·, ÙÔ ¢›Î·ÈÔ, ÔÈ ¶ÔÏÈÙÈÎÔ› £ÂÛÌÔ› ÙË˜ πÛ·Ó›·˜ Î·È ÙË˜ §·ÙÈÓÈÎ‹˜
∞ÌÂÚÈÎ‹˜. ¢ËÏ·‰‹ ÛÙfi¯Ô˜ Ì·˜ Â›Ó·È Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ ·ÁÔÚ¿ ÂÚÁ·Û›·˜ fi¯È ÌfiÓÔÓ Î·ıËÁË-
Ù¤˜ ÙË˜ πÛ·ÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜, ·ÏÏ¿ Î·È ¿ÙÔÌ· ÈÎ·Ó¿ Ó· ··Û¯ÔÏËıÔ‡Ó ÛÂ ÈÛ·ÓfiÊˆÓÔ ÂÚÁ·ÛÈ·-
Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ ‰ËÌfiÛÈÔ˘˜ Î·È È‰ÈˆÙÈÎÔ‡˜ ÊÔÚÂ›˜ Ô˘ ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÈÛ·-
ÓfiÊˆÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜».
37. µ¤‚·È·, ÛÙÈ˜ ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË ·ÚfiÌÔÈ· Ê·ÈÓfiÌÂÓ·
Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ¿ÏÏˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ‰ÂÓ ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·È ÛÙ·

M¤ÓÙÔÚ·˜
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°˘ÌÓ¿ÛÈ· Î·È §‡ÎÂÈ·, fiˆ˜ ‹Ù·Ó ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Î·È Ù· ÈÙ·ÏÈÎ¿ –Ì¤¯ÚÈ ÚfiÛÊ·Ù·–, Ù· ÙÔ‡Ú-
ÎÈÎ·, Ù· ÎÈÓ¤˙ÈÎ·, ÎÙÏ..
38. ◊‰Ë ·fi ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ ’80 ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡ÛÂ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÙÔ Instituto Cultural
Reina Sofía, ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÍ·ÚÙÈfiÓÙ·Ó ·fi ÙËÓ ¶ÚÂÛ‚Â›· ÙË˜ πÛ·Ó›·˜ Î·È ÚÔÛ¤ÊÂÚÂ Ì·ı‹Ì·Ù·
ÈÛ·ÓÈÎ‹˜. ∆Ô ICRS ÌÂÙÔÓÔÌ¿ÛÙËÎÂ ÛÂ Instituto Cervantes ÌÂ ÙËÓ ›‰Ú˘ÛË ÙÔ˘ ÔÌÒÓ˘ÌÔ˘ √ÚÁ·-
ÓÈÛÌÔ‡ ÙÔ 1991. °È· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ Instituto Cervantes ‚Ï. ÙËÓ ÈÛÙÔ-
ÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘ http://cervantes.es Î·È ÙÔ˘ ·Ú·ÚÙ‹Ì·Ùfi˜ ÙÔ˘ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·
http://atenas.cervantes.es.
39. ∆Ô ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙˆÓ ÔÏÈÙÈÛÙÈÎÒÓ ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ Â›Ó·È ÚÔÛ‚¿ÛÈÌÔ ÛÙÔ ÎÔÈÓfi ÛÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË:
http://atenas.cervantes.es/gr/culture_spanish/activities_cultural_spanish.shtm
40. µÏ. http://atenas.cervantes.es/gr/courses_spanish/students_spanish/courses_special.htm
41. Luján Castro (2002). µÏ. http://cvc.cervantes.es/obref/anuario/anuario_02/lujan/tabla03.htm
42. Memoria del Instituto Cervantes 2002-03: 135.
43. Memoria del Instituto Cervantes 2002-03: 135.
44. Memoria del Instituto Cervantes 2004-05: 126.
45. Lugo Mirfin (2007: 15).
46. ∂˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ ÙÔÓ Î. Juan Vicente Piqueras Salinas, ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ™Ô˘‰ÒÓ ÙÔ˘ Instituto
Cervantes ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜, ÁÈ· ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ Ì·˜ ¤‰ˆÛÂ ÁÈ· Ù· ÙÚ›· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ·Î·‰ËÌ·˚Î¿
¤ÙË.
47. øÛÙfiÛÔ Ì·ı‹Ì·Ù· πÛ·ÓÈÎ‹˜ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÂÏ¿¯ÈÛÙ· ·fi ·˘Ù¿. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· πÛ·ÓÈÎ¿
‰È‰¿ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔ ¢È‰·ÛÎ·ÏÂ›Ô ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜ ·ÏÏ¿ fi¯È ÛÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ •¤ÓˆÓ °ÏˆÛ-
ÛÒÓ ÙÔ˘ ∞¶£.
48. ™ÙÔ ¢•° ‰È‰¿ÛÎÔÓÙ·È ÔÈ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ ÁÏÒÛÛÂ˜: ∞ÁÁÏÈÎ‹, ∞ÈıÈÔÈÎ‹, ∞Ï‚·ÓÈÎ‹, ∞Ú·‚ÈÎ‹,
∞Ú·Ì·˚Î‹, ∞ÚÌÂÓÈÎ‹, µÔ˘ÏÁ¿ÚÈÎË, °·ÏÏÈÎ‹, °ÂÚÌ·ÓÈÎ‹, °ÂˆÚÁÈ·Ó‹, ¢·ÓÈÎ‹, ∂‚Ú·˚Î‹, π·ˆÓÈ-
Î‹, πÓ‰ÈÎ‹, πÛÏ·Ó‰ÈÎ‹, πÛ·ÓÈÎ‹, πÙ·ÏÈÎ‹, ∫ÈÓÂ˙ÈÎ‹, ∫ÔÙÈÎ‹, ª·Ï·ÈÛÈ·Ó‹, ¡ÔÚ‚ËÁÈÎ‹, √ÏÏ·Ó-
‰ÈÎ‹, √˘ÁÁÚÈÎ‹, √˘ÎÚ·ÓÈÎ‹, ¶·Ï·ÈÔÛÏ·‚ÈÎ‹, ¶ÂÚÛÈÎ‹, ¶ÔÚÙÔÁ·ÏÈÎ‹, ƒÔ˘Ì·ÓÈÎ‹, ƒˆÛÈÎ‹, ™ÂÚ-
‚ÈÎ‹, ™Ô˘Ë‰ÈÎ‹, ∆Ô˘ÚÎÈÎ‹, ∆ÛÂ¯ÈÎ‹, ºÈÓÏ·Ó‰ÈÎ‹ (§ÂÔÓÙ·Ú›‰Ë Î.¿., 2008: 8).
49. OÈ ÊÔÈÙËÙ¤˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ ¤¯Ô˘Ó ‰ÈÎ·›ˆÌ· Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÛÙ· ÙÌ‹Ì·Ù· ÛÂ
ÔÛÔÛÙfi 70%, ÂÓÒ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 30% ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÊÔÈÙË-
Ù¤˜ ¿ÏÏˆÓ È‰Ú˘Ì¿ÙˆÓ. √È ÙÂÏÂ˘Ù·›ÔÈ ÂÈ‚·Ú‡ÓÔÓÙ·È ÌÂ Ï›ÁÔ ˘„ËÏfiÙÂÚ· ‰›‰·ÎÙÚ· ÛÂ Û¯¤-
ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ÊÔÈÙËÙ¤˜ ÙÔ˘ ∂∫¶∞. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ù· Ì·ı‹Ì·Ù· ÁÏÒÛÛ·˜ Á›-
ÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ √ÎÙÒ‚ÚÈÔ Ì¤¯ÚÈ ÙÔÓ ª¿ÈÔ, ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·, ÁÈ· 3 ÒÚÂ˜ Î¿ıÂ ÊÔ-
Ú¿.
50. ∂˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ ÙË °Ú·ÌÌ·ÙÂ›· ÙÔ˘ ¢•° ÁÈ· Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Ì·˜ ·Ú·¯ÒÚËÛÂ.
51. ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ Ù· ∞ÁÁÏÈÎ¿ ‚¤‚·È·, Ë ÂÍ‹ÁËÛË Â›Ó·È Â‡ÎÔÏË ·Ó ·Ó·ÏÔÁÈÛÙÔ‡ÌÂ fiÙÈ ÔÈ ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ô˘ ÊÔÈÙÔ‡Ó ÛÙÔ ¢•° Â›Ó·È ÊÔÈÙËÙ¤˜ ∞∂π, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÛÂ ·˘Ù‹ È· ÙËÓ ËÏÈÎ›·
Û˘Ó‹ıˆ˜ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ·ÚÎÂÙ¿ Î·Ï¿ ·ÁÁÏÈÎ¿.
52. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË ÙË˜ 13/09/2007 Ô˘ ÂÈÎ·ÏÂ›Ù·È ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ˘Ô˘ÚÁÂ›Ô˘ ¶·È‰Â›-
·˜ (‚Ï. http://www.esos.gr/idiotika_cat/frontistiria/1404.htm) ÛÂ ÔÏfiÎÏËÚË ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÏÂÈÙÔ˘Ú-
ÁÔ‡Ó Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 7138 ∫•°. ∞fi ·˘Ù¿ Ù· 2034 ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· Î·È ¶ÂÈÚ·È¿ Î·È ·ÎÔÏÔ˘-
ıÔ‡Ó 1333 ÛÙË ª·ÎÂ‰ÔÓ›·, 862 ÛÙËÓ ¶ÂÏÔfiÓÓËÛÔ, 606 ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, ÎÙÏ.
53. ¶ÈÔ ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ (ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤ÓÔ ·fi ÙÔÓ Luján Castro, 2002):

¢È‰·ÛÎ·Ï›· ÙË˜ πÛ·ÓÈÎ‹˜ ˆ˜ •¤ÓË °ÏÒÛÛ· ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·
∞’‚¿ıÌÈ· µ’‚¿ıÌÈ· °’‚¿ıÌÈ· ∫¤ÓÙÚ· •¤ÓˆÓ ºÚÔÓÙÈÛÙ‹ÚÈ· Instituto ™‡ÓÔÏÔ

°ÏˆÛÛÒÓ ÛÂ ∞∂π (∫•°) Cervantes
∫·ıËÁËÙ¤˜ 0 7 4 10 80 (ÂÚ›Ô˘) 14 (ÌfiÓÈÌÔ 115

ÚÔÛˆÈÎfi)
ª·ıËÙ¤˜ 0 299 190 600 (ÂÚ›Ô˘) 3.500 (ÂÚ›Ô˘) 1.326 5915

¢Â‰ÔÌ¤Ó·, Ù¿ÛÂÈ˜ Î·È ÚÔÔÙÈÎ¤˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ı¤ÛË ÙË˜ πÛ·ÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜
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54. “∆Ô DELE SUPERIOR, ÏËÚÔ› ÙÈ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ¿‰ÂÈ·˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜
ÈÛ·ÓÈÎÒÓ ÛÂ È‰ÈˆÙÈÎ¿ ∫•°” (http://diplomas.cervantes.es/docs/ficheros/200712030001_7_1.pdf).
55. °È· ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·, Ù· ··ÈÙÔ‡ÌÂÓ· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÙÈÎ¿ ÎÙÏ., ‚Ï. http://www.ypepth.gr/el_ec_ca-
tegory297.htm
56. Ÿˆ˜ ÂÍËÁÂ› Ë ™ÙÂÚÁ›Ô˘ (2007), ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 1979 ÙËÓ ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ·Ó·-
ÁÓÒÚÈÛË˜ Ù›ÙÏˆÓ ÛÔ˘‰ÒÓ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ÙËÓ Â›¯·Ó ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ Ù· ¶·-
ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ·. ∆Ô 1979 ÌÂ ÓfiÌÔ È‰Ú‡ÂÙ·È ÙÔ ¢π.∫.∞.∆.™.∞. Î·È ¤ÙÛÈ Ë ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙ· ·Ó·ÁÓÒÚÈ-
ÛË˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›ˆÓ ÙË˜ ∞ÏÏÔ‰·‹˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ Ù›ÙÏˆÓ Ô˘ ·ÔÓ¤ÌÔ˘Ó ·Ú¤¯ÂÙ·È ·Ô-
ÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÛÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÀËÚÂÛ›·. ∆ÔÓ ∞Ú›ÏÈÔ ÙÔ˘ 2005 ÙÔ ¢π.∫.∞.∆.™.∞. (¡. 741/1977)
Î·È Ë ‰ËÌfiÛÈ· ˘ËÚÂÛ›· ÌÂ Ù›ÙÏÔ π.∆.∂. (¡ 1404/1983) Î·Ù·ÚÁÔ‡ÓÙ·È Î·È ÔÈ ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙ¤˜
ÙÔ˘˜ ÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ¢.√.∞.∆.∞.¶.. √ ¢√∞∆∞¶, Â›Ó·È ¡.¶.¢.¢. ·ÚÌfi‰ÈÔ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·-
ÁÓÒÚÈÛË Ù›ÙÏˆÓ ÛÔ˘‰ÒÓ Ô˘ ·ÔÓ¤ÌÔÓÙ·È ·fi ÔÌÔÙ·Á‹ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ È‰Ú‡Ì·Ù· ·ÓÒÙ·ÙË˜
ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹˜ Î·È ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎ‹˜ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË˜ ÙË˜ ·ÏÏÔ‰·‹˜ Î·ıÒ˜ Î·È
ÁÈ· ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÛÔ˘‰¤˜ ÛÙËÓ ·ÓÒÙ·ÙË ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙËÓ ËÌÂ‰·‹
Î·È ·ÏÏÔ‰·‹. (°È· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÔÓ ¢√∞∆∞¶ ‚Ï. http://www.doa-
tap.gr/).
57. ∆· ¢ÈÏÒÌ·Ù· DELE ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó ÙÔ 1988 Î·È Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· Â›Ó·È Ù· ÌÔÓ·‰ÈÎ¿ ‰ÈÏÒ-
Ì·Ù· ÁÏˆÛÛÔÌ¿ıÂÈ·˜ ÙË˜ πÛ·ÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Ô˘ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·È ˆ˜ Ù· Â›ÛËÌ· ÙÔ˘ πÛ·ÓÈ-
ÎÔ‡ ∫Ú¿ÙÔ˘˜ ÛÂ ·ÁÎfiÛÌÈÔ Â›Â‰Ô. ™Ùfi¯Ô˜ ÙË˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘˜ ‹Ù·Ó Ë ÂÍ¿ÏˆÛË Î·È Ë ·‡-
ÍËÛË ÙË˜ ·ÚÔ˘Û›·˜ ÙË˜ ÈÛ·ÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Î·È ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi. ∞Ú¯ÈÎ¿ ·ÚÌfi‰ÈÔ
ÁÈ· ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË Î·È ¤Î‰ÔÛË ÙˆÓ ‰ÈÏˆÌ¿ÙˆÓ ‹Ù·Ó ÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ¶·È‰Â›·˜ ÙË˜ πÛ·Ó›·˜ ÂÓÒ
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·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙË ‰ÈfiÚıˆÛ‹ ÙÔ˘˜. °È· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ Ù·
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(Memoria del Instituto Cervantes 2002-03: 142).
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***** Memoria del Instituto Cervantes 2003-04: 150.
******∂˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ ÙÔÓ Î. Juan Vicente Piqueras Salinas, ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ™Ô˘‰ÒÓ ÙÔ˘ Institu-
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M¤ÓÙÔÚ·˜

216
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(ÛÂ Î¿ÔÈ· ÈÛ·ÓfiÊˆÓË ¯ÒÚ·)
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°È· ¿ÏÏÔ ÏfiÁÔ. ¶ÔÈÔ; 5,0% 1,2%
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67. °È· ÛËÌÂ›· Û‡ÁÎÏÈÛË˜ Î·È ·fiÎÏÈÛË˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ∂ÏÏËÓÈÎ¿ Î·È ÛÙ· πÛ·ÓÈÎ¿ ÛÙ· ÁÏˆÛÛÈ-
Î¿ ·˘Ù¿ Â›Â‰· ‚Ï. §ÂÔÓÙ·Ú›‰Ë (2006), Leontaridi (2001, 2008, ˘fi ‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË) Leontaridi,
Peramos & Ruiz (2007), Leontaridi & Pérez (2008b) Î·È §ÂÔÓÙ·Ú›‰Ë, Peramos & Ruiz (˘fi
‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË).
68. ™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ÈÛÙÂ‡ˆ Î·È ÙÈ˜ (ÛÙÂÚÂÔÙ˘ÈÎ¤˜ Î·È ÌË) ·fi„ÂÈ˜ Ì·ıËÙÒÓ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙËÓ
πÛ·ÓÈÎ‹ Î·È ÙËÓ ÂÎÌ¿ıËÛ‹ ÙË˜, ‰È·ÊˆÙÈÛÙÈÎ¤˜ Â›Ó·È ÔÈ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÙˆÓ Alfa (2004) Î·È
Cabezuelo Martín (2005).
69. ◊ ™.∂.∫.π. (™‡ÏÏÔÁÔ˜ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ ∫·ıËÁËÙÒÓ πÛ·ÓÈÎ‹˜ Î·È πÛ·ÓÈÛÙÒÓ).
70. «…no siempre tienen la preparacifin adecuada, a veces es suficiente con que sean
hispanohablantes. De ahí la necesidad de los cursos de formacifin de profesores».
71. «Jornadas de didáctica del español como LE». ∆ÔÓ ™ÂÙ¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 2009 ı· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈË-
ıÔ‡Ó ÔÈ XVIII ∏ÌÂÚ›‰Â˜ ¢È‰·ÎÙÈÎ‹˜.
72. °È· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜, ‚Ï. http://users.otenet.gr/~aspegr/
73. «Cursos de Metodología y Didáctica del español para profesores de español en Grecia».
74. °È· Ù· ¶Ú·ÎÙÈÎ¿ ÙË˜ ∏ÌÂÚ›‰·˜ ‚Ï. §ÂÔÓÙ·Ú›‰Ë Î.¿. (2006).
75. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Ô Ô›ÎÔ˜ SM (Leontaridi & Pérez, 2008c), SGEL (Pérez & Leontaridi,
2008), Difusifin (Ron, 2005), Poliglot (Pérez Bernal, 2001, 2000, 1999), Î.¿
76. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ∂.∫∂.µπ (fiˆ˜ ·Ú·Ù›ıÂÓÙ·È ÛÙËÓ Lugo-Mirfin, 2007: 17), ÔÈ ÌÂ-
Ù·ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ‚È‚Ï›ˆÓ ·fi Ù· πÛ·ÓÈÎ¿ ·˘Í‹ıËÎ·Ó Î·Ù·ÎfiÚ˘Ê· ·fi ÙÔ 1999 Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 2003: 43,
60, 57, 70, 111 ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, ·Ó Î·È ÛÙ·‰È·Î¿ ÌÂÈÒıËÎ·Ó ÛÙ· 51 Ù· ÌÂÙ·ÊÚ·ÛÌ¤Ó· ¤ÚÁ· ÙÔ 2004.
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·fi ÊÙˆ¯¤˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¤˜ ‹ ˘Ô‚·ıÌÈÛÌ¤ÓÂ˜
Â·Ú¯›Â˜. ∆Ô ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· ·˘Ùfi ·Ú·ÎÔÏÔ‡-
ıËÛÂ ÙË ÌÂÙ·ÚÚ‡ıÌÈÛË ÙÔ˘ §˘ÎÂ›Ô˘ ÌÂ ÙÈ˜
«∑ÒÓÂ˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ¶ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ·˜»
(Zones d’ Éducation Prioritaire ZEP) Ô˘
Â›¯·Ó ‹‰Ë ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ ·fi ÙÔ 1981 Î·È ·ÊÔ-
ÚÔ‡Û·Ó Û¯ÔÏÂ›· ÌÂ È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜  ‚ÂÏ-
Ù›ˆÛË˜ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÂÈÙ˘¯›·˜. øÛÙfiÛÔ, Ë
ÚfiÙ·Û‹ ÙˆÓ Sciences Po ·ÊÔÚÔ‡ÛÂ  ÌÈ·
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÙˆÓ Ì·-
ıËÙÒÓ, Ô˘ ı· ÂÓÂÚÁÔÔÈÔ‡ÛÂ ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤-
ÚÔÓ ÙÔ˘˜, ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÊÈÏÔ‰ÔÍ›·
Î·È ÙËÓ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹
‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·È ÙÔ˘˜ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜.

∆· §‡ÎÂÈ· Ô˘ ÂÓÙ¿¯ıËÎ·Ó ÛÙÔ ¶Úfi-
ÁÚ·ÌÌ· ÙˆÓ Sciences Po (CEP) ‰ÂÓ ·ÎÔ-
ÏÔ‡ıËÛ·Ó ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÙˆÓ ÂÈÛ·ÁˆÁÈÎÒÓ

ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ fiˆ˜ fiÏ· Ù· ¿ÏÏ· Û¯ÔÏÂ›· ÛÙÈ˜
«∑ÒÓÂ˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ¶ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ·˜»
(ZEP). ∞ÓÙ›ıÂÙ·, ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘˜ ·Ú·ÎÔ-
ÏÔ‡ıËÛ·Ó «ÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ ÙˆÓ Sciences Po»
ÌÂ Î·ıËÁËÙ¤˜ ÊÈÏÔÏÔÁ›·˜, ÊÈÏÔÛÔÊ›·˜ Î·È
ÈÛÙÔÚ›·˜ Ô˘ ÙÔ˘˜ ÚÔÂÙÔ›Ì·˙·Ó ÁÈ· ÂÈÛ·-
ÁˆÁ‹ ÛÂ ·˘Ù‹ ÙË ™¯ÔÏ‹ ÌÂ ÌÈ· ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ˘-
Ì¤ÓË Ì¤ıÔ‰Ô ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜. ∆Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi
·˘Ùfi Â›Ú·Ì· ‰¤¯ÙËÎÂ ÔÏÏ¤˜ ÂÈÎÚ›ÛÂÈ˜
Î·È ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ÙÔ Î·ÙËÁfiÚËÛ·Ó ÁÈ·
¿ÓÈÛË ÌÂÙ·¯Â›ÚÈÛË Î·È ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË
(affirmative action) ˘¤Ú Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ
ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ. √ÎÙÒ ¯ÚfiÓÈ· ÌÂÙ¿, ÙÔ
Â›Ú·Ì· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ·ÎfiÌ· ÌÂ ıÂ·Ì·ÙÈÎ¿
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: 60 «‰‡ÛÎÔÏ·» §‡ÎÂÈ·, Ô˘
Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ™¯ÔÏ‹ Sciences Po ÛÂ
fiÏË ÙË °·ÏÏ›·, ¤¯Ô˘Ó ÛÙÂ›ÏÂÈ ÂÎÂ› ÂÚ›Ô˘
500 Ì·ıËÙ¤˜. ∆Ô Â›Ú·Ì· ÙˆÓ Sciences Po
‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ Ë ·˘ÙÔÓÔÌ›· ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÌÔÓ¿-
‰·˜, ÔÈ Î·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ·È‰·ÁˆÁÈÎ¤˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜,
ÔÈ Ï¤ÔÓ ·ÊÔÛÈˆÌ¤ÓÔÈ Î·È Î·Ù·ÚÙÈÛÌ¤ÓÔÈ
Î·ıËÁËÙ¤˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÌÂÙ·ÌÔÚÊÒÛÔ˘Ó
·‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÂ Ì·ıËÙ¤˜ ÌÂ Â›ÁÓˆ-
ÛË ÙˆÓ ‰˘Ó·ÙÔÙ‹ÙˆÓ Ô˘ ·ÔÚÚ¤Ô˘Ó ·fi
ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘Û‹ ÙÔ˘˜ Î·È ÌÂ Î·Ï‡ÙÂÚË ÚÔÔ-
ÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ ÙÔ˘˜.

∏ ÂÌÂÈÚ›· ·fi ÙÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Â›Ú·-
Ì· ÙˆÓ Sciences Po ÛÙË °·ÏÏ›· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Â-
Ù·È ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙˆÓ Cyril Delhay & Thomas B.
Reverdy, Le Lycée de nos Rêves, Hachette
Littératures 2008, ·fi ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ Ô˘
ÚˆÙÔÛÙ¿ÙËÛ·Ó ÛÙËÓ ˘ÏÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘.

∞À°∏-∞¡¡∞ ª∞°°∂§
PhD Classics UCL

™‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ ∫Ï·ÛÈÎÒÓ ™Ô˘‰ÒÓ 
¶·È‰·ÁˆÁÈÎÔ‡ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘
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Le Lycée de nos Rêves, ÙˆÓ Cyril Delhay Î·È Thomas B. Reverdy

Hachette Littératures, ¶·Ú›ÛÈ 2008



M¤ÓÙÔÚ·˜
¶ÂÚÈÔ‰ÈÎfi EÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ Î·È EÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ EÚÂ˘ÓÒÓ 

ÙÔ˘ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎÔ‡ IÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘

√¢∏°π∂™ ¶ƒ√™ ∆√À™ ™À°°ƒ∞º∂π™

√ ª∂¡∆√ƒ∞™, ¶ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ Î·È ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ∂ÚÂ˘ÓÒÓ, ÂÎ‰›‰ÂÙ·È ‰‡Ô ÊÔ-
Ú¤˜ ÙÔÓ ¯ÚfiÓÔ ÌÂ ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÙÔ˘ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎÔ‡ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘, ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÙÔ˘ ¶ÚÔ¤‰ÚÔ˘ Î·È
ÙÔ˘ ™˘ÓÙÔÓÈÛÙÈÎÔ‡ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ÙÔ˘. ∆ËÓ ÂÔÙÂ›· ÙË˜ ¤Î‰ÔÛË˜ ¤¯ÂÈ Ë ™˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹
Î·È ÙË ÊÚÔÓÙ›‰· ÙË˜ Ë ∂ÎÙÂÏÂÛÙÈÎ‹ °Ú·ÌÌ·ÙÂ›·.
√È ÂÚÁ·Û›Â˜ ˘fiÎÂÈÓÙ·È ·ÓÒÓ˘Ì· ÛÙËÓ ÎÚ›ÛË ‰‡Ô ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÎÚÈÙÒÓ. ∞ÔÛÙ¤ÏÏÔÓÙ·È ÛÙË ™˘ÓÙ·-
ÎÙÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹ ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡ ÛÂ ÙÚ›· ·ÓÙ›ÁÚ·Ê· Î·È ÛÂ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹. ∆Ô ÁÚ·Ùfi
ÎÂ›ÌÂÓÔ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Ù˘ˆÌ¤ÓÔ ÛÂ ¯·ÚÙ› ∞4 –ÌÂ fi¯È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi 30 ÛÂÈÚ¤˜ Î¿ıÂ ÛÂ-
Ï›‰·, ÌÂ ÌÂÁ¿Ï· ÂÚÈıÒÚÈ·– Î·È Ó· ¤¯ÂÈ ¤ÎÙ·ÛË ¤ˆ˜ 15 ÛÂÏ›‰Â˜ (4.500 Ï¤ÍÂÈ˜). ∏ ÁÏÒÛÛ·
ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ı· Â›Ó·È Ë ∂ÏÏËÓÈÎ‹, ÌÂ Û‡ÓÙÔÌË ÂÚ›ÏË„Ë (100-150 Ï¤ÍÂÈ˜) ÙfiÛÔ ÛÙËÓ ∂ÏÏËÓÈ-
Î‹ fiÛÔ Î·È ÛÂ Ì›· ·fi ÙÈ˜ ÁÏÒÛÛÂ˜ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜. √ Ù›ÙÏÔ˜ Î¿ıÂ ÂÚÁ·Û›·˜ ı·
Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Û‡ÓÙÔÌÔ˜. ∆Ô fiÓÔÌ· ÙÔ˘ Û˘ÁÁÚ·Ê¤·, Ë È‰ÈfiÙËÙ·, Ë Ù·¯˘‰ÚÔÌÈÎ‹ Î·È Ë ËÏÂ-
ÎÙÚÔÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ı· ·Ó·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÌfiÓÔ ÛÙÔ ¤Ó· ·fi Ù· ÙÚ›· ·ÓÙ›ÁÚ·Ê·, Ì·˙› ÌÂ Û‡-
ÓÙÔÌÔ ‚ÈÔÁÚ·ÊÈÎfi ÛËÌÂ›ˆÌ· (100 Ï¤ÍÂÈ˜). ∂¿Ó ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÂÈ‰ÈÎÔ› fiÚÔÈ,
ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍËÁÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎfi ÁÏˆÛÛ¿ÚÈÔ ÌÂÙ¿ ÙÈ˜ ÂÚÈÏ‹„ÂÈ˜. ŸÏÂ˜ ÔÈ ÛÂÏ›‰Â˜ ı· Ú¤-
ÂÈ Ó· Â›Ó·È ·ÚÈıÌËÌ¤ÓÂ˜. ™˘ÓÈÛÙ¿Ù·È ÛÙÔ˘˜ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜, ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· fiÛÔ Î·È
ÁÈ· ÙË Û˘ÁÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ ¿ÚıÚÔ˘ ÙÔ˘˜ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·, Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ Û˘ÁÁÚ·Ê‹˜ ÂÈ-
ÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ∞.ƒ.∞. (Publication Manual of the American Psychological Association).
H ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÈ˜ ·Ú·ÔÌ¤˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó Î·È ·Ú·Ù›ıÂÙ·È ·Ï-
Ê·‚ËÙÈÎ¿, ÂÏÏËÓfiÁÏˆÛÛË Î·È ÍÂÓfiÁÏˆÛÛË, ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ Î¿ıÂ ÂÚÁ·Û›·˜, fiˆ˜ ÛÙ· ·Ú·Î¿Ùˆ
·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù·:

°π∞ µπµ§π∞
Hernstein, R.J. & Murray, C. (1994). The bell curve: Intelligence and class structure in American
life. New York: Free Press. 

°π∞ ¶∂ƒπ√¢π∫∞
Burstein, L. (1980). The analysis of multi-level data in educational research and evaluation.
Review of Research in Education, 8, 158-233. 

°π∞ ∫∂º∞§∞π∞ ∂¡∆√™ µπµ§π√À
Morris, J. (1990). Progress with humanity? The experience of a disabled lecturer. In R. Rieser
& M. Mason (Eds), Disability, equality in the classroom: A human rights issue. London: ILEA. 

°IA H§EKTPONIKE™ ¶APA¶OM¶E™
Alastair, G.S. (1997). Testing the Surf: Criteria for Evaluating Internet Information
Resources. The Public Access Computer Systems Review, 8, 3, 5-23 (‰È·ı¤ÛÈÌÔ on
line:http://info.lib.uh.edu/pacsrev.html, ÚÔÛÂÏ¿ÛÙËÎÂ ÛÙÈ˜ 7/6/2002). 

√È ÛËÌÂÈÒÛÂÈ˜ ·Ó·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ¿ÚıÚÔ˘ ÚÈÓ ·fi ÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·. ∆· Û¯‹Ì·Ù·,
Ù· ‰È·ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ‹ ÔÈ ›Ó·ÎÂ˜, Ô˘ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ÂÈı˘ÌÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ Ô Û˘ÁÁÚ·Ê¤·˜,
ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤Ó· Î·È Û¯Â‰È·ÛÌ¤Ó· ÌÂ Â˘ÎÚ›ÓÂÈ·. ™ÙÔ ¿ÚıÚÔ ı· Ú¤ÂÈ Ó·
˘¿Ú¯ÂÈ ÛËÌÂ›ˆÛË ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô fiÔ˘ ı· Û˘ÌÂÚÈÏËÊıÂ› Ô ›Ó·Î·˜ ‹ Ù· Û¯‹Ì·Ù·. √È Û˘ÓÂÚÁ¿-
ÙÂ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó Û¯ÂÙÈÎ‹ ¿‰ÂÈ· ·fi ÙÔÓ ÂÎ‰fiÙË ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·Ó·Ù˘Ò-
ÛÔ˘Ó ‰ËÌÔÛÈÂ˘Ì¤ÓÔ ˘ÏÈÎfi.

Copyright © 2009 ¶∞π¢∞°ø°π∫√ π¡™TI∆√À∆√



™YNTAKTIKH E¶ITPO¶H

™ø∆∏ƒπ√™ °∫§∞µ∞™, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎÔ‡ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘
∏§π∞™ ª∞∆™∞°°√Àƒ∞™, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ÙÔ˘ ¶.π.
¡∞¶√§∂ø¡ ª∏∆™∏™, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ¢Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ÙÔ˘ ¶.π.
¢π√¡À™∏™ ∞¡∞¶√§π∆∞¡√™, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ Î·È ∂ÈÌfiÚÊˆÛË˜ 
ÙÔ˘ ¶.π.
™∆∂º∞¡√™ ∆∑∂¶√°§√À, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ∆Â¯ÓÈÎ‹˜ Î·È ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜
ÙÔ˘ ¶.π.
°∂øƒ°π√™ ¶∞™Ã∞§π¡√™, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ∂È‰ÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜ Î·È ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ 
ÙÔ˘ ¶.π.
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EKTE§E™TIKH °PAMMATEIA

™ø∆∏ƒπ√™ °∫§∞µ∞™, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎÔ‡ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘
¡∞¶√§∂ø¡ ª∏∆™∏™, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ¢Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ÙÔ˘ ¶.π.
µ∞™π§π∫∏ °∫π∑∂§∏, ™‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ ÙÔ˘ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎÔ‡ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘
ª∞ƒπ∞ ∫∞§√°∏ƒ√À, ºÈÏfiÏÔÁÔ˜, ¶·È‰·ÁˆÁÈÎfi πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ

MENTOPA™
¶ÂÚÈÔ‰ÈÎfi EÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ Î·È EÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ EÚÂ˘ÓÒÓ ÙÔ˘ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎÔ‡ IÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘

O ª∂¡∆√ƒ∞™ ÂÎ‰›‰ÂÙ·È  ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÌÂ ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÙÔ˘ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎÔ‡ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘
(¶.π.), ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÙÔ˘ ¶ÚÔ¤‰ÚÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ™˘ÓÙÔÓÈÛÙÈÎÔ‡ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ÙÔ˘ ¶.π. ∆ËÓ ÂÔÙÂ›· ÙË˜
¤Î‰ÔÛË˜ ¤¯ÂÈ Ë ™˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹ Î·È  ÙË ÊÚÔÓÙ›‰· ÙË˜ Ë  ∂ÎÙÂÏÂÛÙÈÎ‹ °Ú·ÌÌ·ÙÂ›·.
™ÙÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ÊÈÏÔÍÂÓÔ‡ÓÙ·È  ÌfiÓÔ ÚˆÙfiÙ˘Â˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÁÈ· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿
ı¤Ì·Ù· Ô˘ ÚÔ¿ÁÔ˘Ó ÙË ÁÓÒÛË Î·È ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ˘Ô‚ÏËıÂ› ÁÈ· ‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË ÛÂ ¿ÏÏÔ ¤ÓÙ˘Ô.
√È ÂÚÁ·Û›Â˜  ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È:
·) ∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ ¿ÚıÚ· Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ ‚·ÛÈÎ‹, ÂÊ·ÚÌÔÛÌ¤ÓË ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó·. 
‚) ¶ÚˆÙfiÙ˘· ıÂˆÚËÙÈÎ¿ ¿ÚıÚ·  Ù· ÔÔ›·  ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ ÎÚÈÙÈÎ‹ ÂÈÛÎfiËÛË. 

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË  ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜:
¶∞π¢∞°ø°π∫√ π¡™∆π∆√À∆√,  ¶ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ª∂¡∆√ƒ∞™
§ÂˆÊ. ªÂÛÔÁÂ›ˆÓ 396, ∞Á. ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ 153 41,  ÙËÏ. & fax:  210 -6016371
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