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ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟΣ  ΒΑΣΙΚΩΝ ΕΝΝΟΙΩΝ 
 

 

 ΕΜΦΥΛΗ ΒΙΑ:  Κάθε διάκριση ή βλαπτική συμπεριφορά που στρέφεται 

εναντίον κάποιου προσώπου και συμβαίνει εξαιτίας του (πραγματικού ή 

θεωρούμενου) κοινωνικού του φύλου ή σεξουαλικού του προσανατολισμού. 

 

 ΕΜΦΥΛΕΣ ΝΟΡΜΕΣ: Κανονιστικά πλαίσια, τα οποία προκύπτουν από 

τον πολιτισμό μας και όχι από τη φύση μας. Ωστόσο, οι άνθρωποι τις 

αποδέχονται ως «κάτι δεδομένο» και βάσει αυτών  διαμορφώνουν τις 

προσδοκίες και τη συμπεριφορά τους. 

 

 ΈΜΦΥΛΟΣ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΣ: Βλαπτική συμπεριφορά που υφίστανται ή 

ασκούν οι νέοι /νέες και βασίζεται στο φύλο, όπως η σεξουαλική 

παρενόχληση, η ταπείνωση, η κακοποίηση, η απομόνωση, η διάδοση φημών 

για κάποιο άτομο εξαιτίας του πραγματικού ή του αντιλαμβανόμενου φύλου 

ή του έμφυλου προσανατολισμού του. 

 

 ΒΙΟΛΟΓΙΚΟ ΦΥΛΟ: Περιλαμβάνει τα βιολογικά χαρακτηριστικά που 

έχουν εκ γενετής οι άνδρες και οι γυναίκες και τα οποία είναι οικουμενικά 

και κατά κανόνα μόνιμα. 

 

 ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΦΥΛΟ: Περιλαμβάνει τα χαρακτηριστικά που επιβάλλονται  

στους άνδρες και τις γυναίκες  από την κοινωνία και όχι από τη φύση τους.     

 

 ΠΡΟΚΑΤΑΛΗΨΗ: Η διαμορφωμένη και εκ των προτέρων αρνητική 

γνώμη, κρίση, ή στάση, χωρίς τη σε βάθος έρευνα των πραγμάτων που δεν 

αλλάζει εύκολα έστω και αν υπάρχουν επαληθευμένες αποδείξεις της 

εσφαλμένης γνώμης. 

 

 ΣΤΕΡΕΟΤΥΠΑ: Δογματικές, υπεργενικευμένες και υπεραπλουστευμένες 

πεποιθήσεις, που αποδίδουν τα ίδια χαρακτηριστικά σε όλα τα μέλη μιας 

κοινωνικής ομάδας. 

 

 ΣΕΞΙΣΜΟΣ: Αρνητικές προκαταλήψεις και συμπεριφορές προς ένα άτομο 

ή μια ομάδα με αποκλειστικό κριτήριο το φύλο του. 

 

 ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΙ ΡΟΛΟΙ:  Σύνολο συμπεριφορών που αναμένονται από ένα 

άτομο βάσει της συγκεκριμένης κοινωνικής θέσης που κατέχει.  
 

 

 

 


